
fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk dk eq[ki=k

o"kZ 32] vad 17 ,d izfr % 3 #i;s
lkseokj 6 vizSy] 2009 ls 12 vizSy] 2009 rd
foØeh lEor~ 2066 n;kuUnkCn % 185
l`f"V lEor~ 1960853109 okf"kZd % 150 #i;s
iQSDl % 23343737 bZ&esy % aryasabha@yahoo.com

Website : www.delhisabha.com

D;k vki
tkfrfoghu lekt dh LFkkiuk djuk pkgrs gSa\

va/ fo'okl dks nwj djuk pkgrs gSa\
lekt dks ik[k.M ls cpkuk pkgrs gSa\

vkvks! pysa&pyk,a vk;Zlekt ds lkFkAlkIrkfgd

AA vks3e~AA

d`.oUrks fo'oek;Ze~

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa Hkkx ysdj laxBu 'kfDr dk ifjp; nsa rFkk lEesyu dks lQy cukus esa viuk ;ksxnku nsosaA i/kkjus okys leLr
vk;Ztuksa ds Hkkstu o vkokl dh O;oLFkk lHkk dh vksj ls dh tk,xhA fnYyh ls Hkkx ysus okys vk;Ztu ̂ fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk]15 guqeku jksM]
ubZ fnYyh &110001* ij lEidZ djsaA

fuosnd % HkkjrHkw"k.k xqIrk (iz/kku)] MkW- jfodkUr xqIrk (eU=h) & vk;Z izfrfuf/k lHkk tEew&d'ehj

tEew pyks!  tEew pyks!! tEew pyks!!!

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds miy{; esa

vk;Z izfrfuf/k lHkk tEew&d'ehj ds rŸoko/kku esa

fo'o'kkfUr egk;K ,oa

izkUrh; vk;Z egklEesyuizkUrh; vk;Z egklEesyuizkUrh; vk;Z egklEesyuizkUrh; vk;Z egklEesyuizkUrh; vk;Z egklEesyu
fnukad % 24 vizSy ls 26 vizSy] 2009      LFkku% egktu gkWy] 'kkykekj] tEew (tŒ dŒ)

fnYyh ls tkus okys egkuqHkkoksa ds fy, Jhuxj&tEew Hkze.k dh O;oLFkk

t jk"Vª dks ysdj vusd izdkj
dh fpUrk,a gks jgh gSaA dksbZ

Hkh lkekU; cqf¼ dk O;fDr tks lekpkj
i= i<+rk gS] jsfM;ks vFkok nwjn'kZu
ij lekpkj ns[krk&lqurk gS og
orZeku ifjfLFkfr;ksa ls vufHkK gksxk
gh ughaA ns'k ds ukxfjd ds fy, jk"Vª
dh vusdkusd leL;k;sa] fpUrk vkSj
funku gsrq fpUru dk fo"k; gSA

vkt jk"Vª bu leL;kvksa ds dkj.k
cgqr dfBukbZ ds nkSj ls xqtj jgk gSA
gkykr fujUrj fcxM+rs tk jgs gSaA
jktuSfrd dn c<+kus ds fy, jktusrk
vkSj orZeku jktuhfr ds d.kZèkkj Hkys
gh tu lkekU; dks xqejkg dj viuk
izHkko tekus dk iz;kl djrs jgs] ns'k
dk s i zxfr'khy crkrs jgs] fdUrq
okLrfodrk rks ;gh gS fd vUnj ls
ns'k detksj gks jgk gSA laxBu esa njkjsa
c<+rh tk jgh gSa tks mls [kf.Mr djus
dh vksj rsth ls c<+ jgh gSaA

tSls fdlh O;fDr dks igys ,d
chekjh us ?ksjk fQj dqN c<+h vkSj c<+h
vkSj fQj iwjs 'kjhj dks vusd chekkfj;ksa
us LFkk;h :i ls tdM+ fy;kA ,slh
fLFkfr esa O;fDr thfor jgrs gq, Hkh
v{ke gS] chekfj;ksa ls tw>uk mldh

izkFkfedrk gS] bl dkj.k og muds
funku o muls Lo;a dh j{kk ds fy,
gh iwjk le;] 'kfDr vkSj èku yxk
jgk gSA

oSls gh ns'k es a O;kIr tkuh&
vutkuh vusd leL;kvksa us jk"Vª dks
cqjh rjg tdM+ fy;k gSA bu leL;kvksa
dks lqy>kus esa gh cgqr cM+h 'kfDr
yx jgh gSA mij&mij leL;kvksa dk
funku dkxth [kkuk&iwfrZ tSls gks Hkh
tkrk gS ijUrq vUnj gh vUnj mldk
izHkko c<+rk tk jgk gSA

eksVs rkSj ij jktuhfr] Hkk"kk]
{ks=h; leL;k] tkfrokn] iwathokn]
Hkk"kkokn] vkradokn] lkEiznkf;drk
dk fo"k] iM++kslh ns'k ls fujUrj fookn]
vUrjkZ"Vªh; Lrj ij O;kIr leL;k;sa
fQj nSfod izdksi] lw[kk] ck<+] HkwdEi]
egkekjh] jktusrkvksa dh] NksVs cM+s
iz'kklfud vfèkdkfj;ks a dh 'kks"k.k
o`fRr] vikj èku xyr :i ls ,df=r
djus dh gol] U;k; O;oLFkk ds izfr
tu lkekU; dk Mxexkrk fo'okl
vkfn ,sls vusd dkj.k gSa ftUgsa ge
ns[kdj] lqudj eglwl dj jgs gSa fdUrq

vusd "kM+;U= tks xksiuh; gSaA ftudh
tkudkjh Hkh ugha gS] muds lacaèk esa dqN
dgk ugha tk ldrk fd os fdrus o fdl
gn rd jk"Vª ds fo#¼ ?kkr yxkus esa
lfdz; gSa] ,sls gkykrksa dks ns[kdj gh
fy[kk &

ns'k ds gkykr crkus yxsxsaA
rks iRFkj Hkh vkWalw cgkus yxsxsaAA
bu gkykrksa ls ns'k dk laxBu cqjh

rjg {kfrxzLr gks x;k gSA ns'k dk
ukxfjd Hk;Hkhr gS] v'kkUr gS] ,d&nwljs
ds izfr vk'kafdr gS] vkilh nwfj;ka erHksn
ls c<+dj euHksn esa ifjofrZr gks jgh gSaA
bu lcdk ifj.kke ns'k dh v[k.Mrk
ij iM+ jgk gSA

jk"Vª dk egRo ek= i`Foh ds fdlh
HkkSxksfyd fgLls dk uke ugha gS vfirq
mlds ukxfjdksa ls mldh igpku gksrh
gSA jk"Vª dks vki 'kjhj dg ldrs gSa vkSj
mlds ukxfjdksa dks vkRekA

jk"Vª dk vFkZ leLr ns'kokfl;ksa ds
lewg dh O;kidrk esa lekfo"V gS blfy,
mldh mUufr] voufr] O;kidrk vFkok
ladh.kZrk dk iSekuk ns'k dh tu lkekU;
turk gksrh gSA ge fopkj djsa vkSj ;g

<aw<s fd gekjs ns'k dh izxfr laxBu
dh fLFkfr esa tu lkekU; dh fdruh
o fdl :i esa Hkwfedk gSA

;fn bZekunkjh ls bl ij [kkst
dh rks ifj.kke vkidks nq%[kn fLFkfr
n'kkZ,axsaA jk"Vª dh igyh dM+h O;fDr
gksrk gS] fQj ifjokj] lekt vkSj
jk"Vª rFkk ekuo thou dh O;kidrk
dk vfUre ifjeku oSf'od gSA

Igyh iafDr vkèkkj gS tc vkèkkj
etcwr gks rks gh ml ij ,d l'kDr
,oa HkO; bekjr dk fuekZ.k fd;k
tk ldrk gSA detksj uhao ij ,d
fo'kky o l'kDr bekjr dh dYiuk
Hkys gh djrs jgs ij og cusxh ugha
vkSj ;fn cuk Hkh nh rks fxjdj
fc[kj tk;sxhA blh izdkj vkt
gekjs jk"Vª dh fLFkfr Hkh dqN ,slh
gh gS] jk"Vª :ih bekjr dh uhao ;gka
ds ukxfjd gSa tks detksj] LokFkZ esa
fyIr] jk"Vhª; èkeZ ls nwj] vius
jk"Vªh; dÙkZO;ksa ls cs[kcj] jk"Vª ds
[krjksa dh jksdFkke o lqj{kk ds uke
ij ek= izn'kZu dj ehfM;k ds ekè;e
ls viuh igpku cukus esa yxs gSaA

jk"V™h; v[k.Mrk vkSj pqukSfr;ka
& izdk'k vk;Z] egw

vk

& 'ks"k i`"B 3 ij'ks"k i`"B 3 ij'ks"k i`"B 3 ij'ks"k i`"B 3 ij'ks"k i`"B 3 ij
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The questions are answered by Swami Ramswarup ji.

Q.: Is this possible to attain an attractive and beautiful body and face
using Vedas. Some People are lucky to get that physical beauty which
every eye searches in this world. So is this possible to achieve external
beauty using Ved Mantras. If Yes, Please give me those mantras to achieve
flawless and ageless beauty. Monika

Ans.: Physical charm is not everlasting and he who seeks in young age
he always repents, weeps, and disturbed in old age. Better if we try to
know ourself that is soul and god within soul. Or we try to gain divine
qualities being human being which are evergreen.

Q.: I have heard lot about Karmas. Bad ‘karmas’ give us bad effect and
good ‘karmas’ give good effect. In some holy speeches I have heard
that we have to pay the penalty of our bad ‘Karmas’ in this present birth
only. Then why in some other books its mentioned that whatever we do
in out previous birth we get the result according to that. So is this the
previous birth sins that we are getting bad times in this birth or out current
birth sins? Monika

Ans.: Please refer to the article on Karma at the website. So Rigveda
mantra 10/135/1-3 says that this birth is meant to face the result of
previous lives’ deeds and the deeds done here at present will be faced in
the future births. This process will continue till a man attains salvation.

Q.: Which is the best time to do something? Vinti

Ans.: Every time is best, being made by God, but one must worship
God first before starting any work, etc. Please refer to more answers on
similar topics

Our good and bad Karmas

To be continued....

ckS¼ n'kZu %& ckS¼ n'kZu dk ewyk/
kkj xkSre cq¼ dh ekU;rk,a gSaA ftu
nk'kZfud xzUFkksa esa xkSre cq¼ ds fopkjksa]
fl¼kUrksa vkSj ekU;rkvksa dks Lohd`fr
feyh gS] mUgsa ckS¼ n'kZu ds xzUFk ekuk
tkrk gSA bu xzUFkksa esa ^f=fiVd* xzUFk
& lqÙk fiVd] fou; fiVd vk Sj
vfHkèkEefiVd rks gSa gh] ^/kEein*]
^ikyh tkrdkoyh* vkfn Hkh g S aA
ckS¼n'kZu ds xzUFk eq[;r% ikyh Hkk"kk
esa fy[ks x, gSaA

^ckS¼* 'kCn dks ^lR;kFkZ izdk'k*
ds }kn'k leqYykl esa ½f"koj n;kuUn
us bu 'kCnksa esa O;k[;kf;r fd;k gS %
^cq¼;k fuoZÙkZrs l% ckS¼%^ tks cqf¼ ls
fl¼ gks vFkkZr~ tks&tks ckr viuh cqf¼
esa vkos ml&ml dks ekus vkSj tks&tks
cqf¼ esa u vkos ml&ml dks ugha ekusaAÞ
(lR;kFkZ izdk'k] i`- 292) osn] bZ'oj
dh fuUnk] bZ'oj ds vfLrRo dh
vLohd`fr] vU; erksa ls }s"k] txr~ dk
jpf;rk dksbZ ugha bR;kfn&bR;kfn
ekU;rk,a pkokZd~] tSu vkSj ckS¼ n'kZuksa
esa leku gSa_ fdUrq tgka pkokZd~ n'kZu
nsg ds uk'k ds lkFk tho ds uk'k dks
ekurk gS] fdUrq iqutZUe vkSj ijyksd

n'kZu O;k[;k & 5

ukfLrd n'kZu % ckSº n'kZu

xr vadsu Øes'kq %&
izfl¼a ;n~ ;nk iqjkiks tykfu fo'oek;u~ izkgq% dhn`'k% vki% o`grh rFkk

xHkZ n/kkuk fgj.;xHkZ y{k.ka n/kkuk vr ,okfXua tu;Urh vfXu:ia fgj.;xHkZ%
tu;UR;% mRiknf;";UR;%] rrks xHkkZr~ nsouke~ vlq%] izk.k:i% vkRek fyax'kjhj:iks
fgj.;xHkZ% leorZr mn~i|r dLeS iztkifr:ik; nsok; fgj.;xHkkZ; gfo"kk
fo/kse bfrA rsu tysu fgj.;xHkZ% iztkifr% ,o loZizFke mRiUuks·Hkor~A
'kriFkczkã.ks·fi lfyyesokxzs··lhr~ ^vkiks g ok bnexzs lfyyesoklA* ('kriFk
czk0 11@1@6@1)] ^vfn~HkokZ bna loZekIre~* ('k-czk- 1@1@1@14]
2@1@1@14] 4@5@7@7)A xHkZ tu;Urh rLeknki% loZizFke% fgj.;xHkZ%
iztkifr% ,o leqn~Hkwr% izFke'kjhjh vHkor~A ½Xosns izkIrks·;a eU=% &

fgj.;xHkZ% leorZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A
l nk/kkj i`fFkoha |keqrs eka dLeS nsok; gfo"kk fo/kse~AA (½Xosn 10@121@1)
v= bne~ vo/ks;a ;r~ xHkZ n/kkuk tu;UrhjfXua ;n~ vkiks vfLeu~ ½Xosns

vfLr rnsokiks HkkSfrdh ykSfddh 'kjhjs ekr`dq{kkS lSo fgj.;xHkZLo:i% ekalfi.M%
xHkZ% xHksZ o`grhjiks e/;s thfork;keoLFkk;ka l´pj.k'khy% fo|rsA fpfdRlkfoKkus
ekr`dq{kkS tykUrxZrs rnso xHkZ% (Water bag) bfr ukEuk vkoj.ks l´thfor%
lajf{kr% fo|rsA ^vfXua tu;Urh* bR;fLeu~ xHkZlEcU/ks miy{k.kek=esoA xHkLrq
tykUrjxrs (Un tje water bag) vfi m".keso Hkofr ;rks fg izlodkys·fi
m".keso vki% loZizFkea #f/kjla;qDrxHkkZr~ cfgfuZxPNfr rsu lgSo m".kkS xHkZ%
ltho% ekalfi.M% cfg% vk;kfrA l ,o xHkZ% dFkqe".ke~\ xHkkZ/kku & dkys·fi
iq#"kL; ;n~oh;Z% fuxZPNfr rnSoks".keso Hkofr] bfr oSKkfuda lÙ;a rÙoe~
,rLeknsoksDra xHk± n/kkuk tu;Urh vfXufjfr oSfndok³~e;sA vFk vrUrja ;fLeu~
dfLeUufi ;KL; 'kqHkdk;ZL; ok izFkes ifo=hdj.ka Hkofr vkpeuhdj.ka Hkofr
vL; fda oSKkfuda jgL;e~\ 'kriFk czkã.ks vL; oSKkfuda jgL;ksn~?kkVua d`re~
& ^ozreqiS";u~----- izk³~fr"BUUi miaLi`'kfrA & Øe'k%

dks Lohd`fr iznku ugha djrk rFkk
dsoy izR;{k izek.k dks Lohdkj djrk
gS_ ogka tSu&ckS¼ n'kZu izR;{k&
vuqekukfn pkj izek.kksa] vukfn tho]
iqutZUe] ijyksd ,oa eqfDr dks Hkh
Lohdkj djrs gSaA (n`"VO; % lR;kFkZ
izdk'k] }kn'k leqYykl] i`"B 292)
blds ckotwn osn ds izek.k ,oa bZ'oj
ds vfLrRo dks u ekuus ds dkj.k
pkokZd~ ,oa tSu n'kZu ds leku ckS¼
n'kZu dh x.kuk Hkh ukfLrd n'kZuksa esa
gh dh xbZ gSA 'kwU;oknh ckS¼ vUrr%
ukfLrd gh gSa vkSj ½f"koj n;kuUn us
buds er dh lE;d~ lekykspuk
^lR;kFkZ izdk'k* ds }kn'k leqYykl
esa dh gSA nso n;kuUn us ckS¼ksa ds pkj
i zdkj & ek/;fed] ;k sxkpkj]
lkS=kfUrd ,oa oSHkkf"kd Lohdkj fd,
gSa rFkk ckS¼ksa vkSj tSuksa dks ,d gh
ekuk gS] D;ksafd ^ftudks ckS¼ rhFk±dj
ekurs gSa mUgha dks tSu Hkh ekurs gSaA*
(l-iz- }kn'k leqYykl] i`- 294)
ckS¼/keZ ;k ckS¼ n'kZu dkykUrj esa
nks izeq[k 'kk[kkvksa esa foHkDr gks x;k
& ghu;ku vkSj egk;kuA

& Øe'k%

Question & Answer

Readers are requested to send their questions to us relating  to Vedas,
Yoga, Yajna, Spiritual Topics and Current Affairs. Please go to
www.vedmandir.com. You can also send them  to "Arya Sandesh"
Delhi Arya Pratinidhi Sabha, 15- Hanuman Road, New Delhi. - Editor

oSfndok³~e;s foKkurÙokfu
& MkWŒ gjh'oj nhf{kr

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r

egf"kZ n;kuUn ds 125osa fuokZ.k o"kZ dks iwjs o"kZ euk;k tk jgk gSA blds
vUrxZr lEiw.kZ ns'k esa vusd vk;kstu] cSBdsa o izpkj lkexzh ls izpkj gks jgk
gSA bldk lekiu nhikoyh ds i'pkr~ fuokZ.k o"kZ lekiu lekjksg dks ,d
jk"Vªh; Lrj ij euk;k tk,xkA cSBd dks vkpk;Z cynso] vkuUn dqekj vk;Z]
MkW- jkèkkd`".k oekZ] lqjs'k pUnz vxzoky] cz- jktflag vk;Z] fou; vk;Z] èkeZiky
vk;Z o lkoZnsf'kd vk;Z izfrfufèk lHkk ds eU=h Jh izdk'k vk;Z us cSBd dks
lEcksfèkr fd;kA

xkSj{kk gsrq izn'kZu
gfj;k.kk jkT; xkS j{kk lfefr }kjk vkxkeh 9 tqykbZ ] 2009 dks Hkkjr

'kklu dks xkS gR;k dks dBksjrk ls jksdus ds lEcUèk esa rFkk xkS gj{kk ds fojksèk
esa Kkiu fn;k tk,xkA lfefr ds vè;{k vkpk;Z cynso us leLr ns'k ls vk,s
vk;Z izfrfufèk;ksa ls bl vkUnksyu esa Hkkx ysus ds fy, vkxzg fd;kA

lkoZnsf'kd vk;Z izfrfufèk lHkk dh vUrjax lHkk cSBd esa lHkk izèkku dS-
nsojRu vk;Z us lHkh mifLFkr lnL;ksa dks blesa Hkkx ysus dk funsZ'k fn;kA
mifLFkr lHkh egkuqHkkoksaa us bl gsrq lgefr iznku dhA

lwjhjke esa vUrjkZ"Vªh; vk;Z egklEesyu
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfufèk lHkk ds rRokoèkku esa vUrjkZ"Vªh; vk;Z egklEesyu

dk vk;kstu lwjhuke esa vk;ksftr fd;k tk jgk gSa
izfro"kZ vk;ksftr gksus okys vUrjkZ"Vªh; vk;Z egklEesyuksa dh Jà[yk esa

Hkkjr] f'kdkxks] ekWjh'kl ds i'pkr~ lwjhuke esa fnukad 25] 26] 27] flrEcj]
09 dks bl lEesyu dk vk;kstu fd;k x;k gSA lHkkeU=h Jh izdk'k vk;Z us
crk;k fd lEesyu dh foLr`r :iks[kk o iw.kZ tkudkjh ebZ ekl rd vk;ZlUns'k
o vU; i=&if=dkvksa rFkk izkUrh; lHkkvksa ds ekè;e ls vk;Ztuksa dks izkIr gks
tk,xhA & izdk'k vk;Z] eU=h] lkoZnsf'kd lHkk

lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk] ubZ fnYyh dh vUrjax lHkk cSBd lEiUu

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ dks
o`gn lekjksg ds :i esa euk;k tk,xk
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oS/kE;kZPp u LoIukfnor~AA29AA
vFkZ & (oS/kE;kZr~) foijhr /keZ okyk

gksus ls (p) Hkh (u) ugha gS (LoIukfnor~)
LoIu vkfn ds lekuA

HkkokFkZ & LoIu esa izrhfr dh rjg
txr~ dh izrhfr ugha gksrh] D;ksafd bu
nksuksa fLFkfr;ksa esa fHkUurk ikbZ tkrh
gSA tkxzr voLFkk esa ;kuh tkxrs gq,
ftu inkFkks± dks ge ns[krs ;k vuqHko
djrs gSa] os gh LoIukoLFkk esa fn[kkbZ
nsrs gSaA LoIukoLFkk esa ns[ks gq, inkFkZ
okLrfod ugha gksrs] D;ksafd vka[k [kqyrs
gh mudk vHkko gks tkrk gSA tkxrs gq,
fn[kkbZ nsus okys inkFkZ buls foijhr
/keZokys gksrs gSaA LoIu esa ns[ks inkFkks±
ls mudh dksbZ lekurk ughaA

f'k"; dh 'kadk gS fd LoIukoLFkk
esa 'kjhj ds vUnj unh] taxy] igkM+]
uxj] lM+d ij yksxksa dh HkhM+ rFkk
LoIu ysus okys O;fDr ds Lo;a ds fofoèk

tkYih er cuks!
& egkRek vkuUn Lokeh ljLorh

,d Fks ifr vkSj iRuhA u;k
fookg gqvkA mUgksaus vyx jgus ds
fy, ,d edku fdjk, ij fy;kA
og ,d lsB lkgc dk edku FkkA
uhps ds Hkkx esa Lo;a lsBth jgrs Fks]
mGij ds Hkkx esa ;g ifr vkSj iRuhA
vius edku dks mUgksaus dqflZ;ksa vkSj
dkS[ksa ls ltk;k_ estksa vkSj cfÙk;ksa
ls ltk;k_ ijnksa vkSj dkyhuksa ls
ltk;kA cgqr I;kj ls jgrs Fks osA
,d fnu lsB us lqukfd nksuksa >xM+k
dj jgs gSaA iRuh Hkh mGaps&mGaps cksy
jgh Fkh] ifr HkhA ;q¼ fNM+ x;k izrhr
gksrk FkkA lsB th i;kZIr le; rd
izrh{kk djrs jgs fd >xM+k lekIr
gks tk,] og lekIr ugha gqvkA vkokt
ds rksi[kkus  iwjs osx ls py jgs FksA

lsB lkgc ?kcjkdj mGij x,_
cksys & ^fdl ckr ij >xM+s tkrs
gks] rqe rks dHkh >xM+rs ugha Fks\
rqEgkjs tSls vPNs yksx rks eSaus ns[ks
ughaA fQj vkt D;k gqvk\*

ifr us dgk & ^nsf[k, lsBth!
vki gh bldks dqN cqf¼ nhft,A eSa
dgrk gwa ] ge yM+ds dks odhy
cuk,axsA vkuUn ls #i;k dek,xkA
le; ij dpgjh tk,xkA le; ij
okil vk,xkA ;g ew[kkZ dgrh gS fd
bls MkWDVj cuk,axsA vc crkb,]
MkWDVj dk thou Hkh dksbZ thou gS\

czã&lw= f}rh; v/;k;&f}rh; ikn% (29)

& MkW- Hkkjr Hkw"k.k ^fo|kyadkj*

fnu dks 'kkUr u jkr dks foJkeA
MkWDVj cukuk rks mlls 'k=qrk djuk
gksxkAÞ

lsBth us Jherh ls iwNk rks og
cksyh & ^esjs rks HkkX; [kksVs Fks] tks
buds iYys iM+hA bUgs rks #i;ksa ds
vfrfjDr dqN lw>rk gh ugha_ vkSj
fQj MkWDVj D;k #i;k ugha dekrs\
#i;k Hkh dekrs gSa] nqfu;k dh lsok
Hkh djrs gSaA odhy dk thou D;k gS
gj le; >wB] gj le; fpUrkA eSa rks
yM+ds dks MkWDVj gh cukmGaxhAÞ

lsB lkgc us lksprs gq, dgk &
ßblds fy, bruk >xM+k djus dh D;k
vko';drk gS\ yM+ds ls iwN rks yks!
;fn og MkWDVj cuuk pkgrk gS rks
MkWDVj cuk nks] odhy cuuk pkgrk gS
rks dkuwu i<+k nksA vkvks! eSa rqEgkjs
yM+ds dks i= fy[krk gwa] tks dqN og
dgs] mls rqe nksuksa eku ysukAÞ

nksuksa us ,d&lkFk dgk &ßijUrq
yM+dk rks vHkh iSnk gh ugha gqvkAÞ

,sls yksxksa dks dgrs gSa & tkYihA
lwr u dikl] ?kj esa yV~Be&yV~BkA
,sls O;fDr;ksa esa J¼k ugha gksrhA J¼k
u gks rks Kku ugha gksrkA Kku u gks rks
eu dks ,dkxzrk ugha feyrhA eu ,dkxz
u gks rks bZ'oj ugha feyrkA

dk;Z fn[kkbZ nsrs gSaA 'kjhj/kkjh tc
LoIu ns[krk gS rc og Lo;a vius
fcLrj ij lks;k ps"Vk jfgr iM+k jgrk
gSA bl fLFkfr ls gj O;fDr ifjfpr
gSA ;ksa 'kjhj ds vUnj unh vkfn dk
gksuk lEHko ugha gSA dgka muds u gksrs
gq, Hkh mudh izrhfr gksrh gSA blls
mudk feF;k gksuk fuf'pr gSA bl
rjg tkxrs gq, tks O;ogkj gksrk gS
mls Hkh feF;k ;k vlr~ ekuuk
pkfg,A

lw=dkj ds fopkj esa ,slk lkspuk
Bhd ugha gSA D;ksafd LoIukoLFkk dh
izrhfr vkSj tkxzr voLFkk dh izrhfr
esa Li"V vUrj gSA LoIu esa izkIr /ku
txus ij ugha jgrkA LoIu dh fLFkfr
u jgus ij LoIu dh ckrsa Hkh ugha
jgrhaA LoIu esa fe=ksa vkSj lacaf/k;ksa ls
feyuk] lkeus j[kk gqvk] Lokfn"V

& 'ks"k i`"B 6 ij

bu lHkh dkj.kksa ls vkt jk"Vª
[kf.Mr gks jgk gS Hkys gh HkkSxksfyd
VqdM+s ugha gq, ijUrq vUnj gh vUnj
lc [kf.Mr gksrk tk jgk gSA

Lofgr pje lhek ij igqap x;k
gS] dqN ,sls &

veu pksj veu csp jgs gSa]
dQu pksj dQu csp jgs gSaA
ij dqN rks oru gh csp jgs gSaA
vkt ns'k dk ukxfjd fgUnw gS]

eqfLye gS] blkbZ gS ;k vU; erkoyEch
gS ;k mldh igpku ejkBh] caxkyh]
iatkch] xqtjkrh ds :i esa gS] blls
T;knk ns'k dks vfHk'kIr djus okyh
jktuhfr ds dkj.k og ikVhZ ds vkèkkj
ij igpku crk jgs gSa fdUrq dksbZ
Hkkjrh; cudj viuh igpku ugha crk
jgkA

vkLrhu esa lkai iy jgs gSa] èkeZ ds
uke ij lkEiznkf;drk dk tky
fcNkdj cgqr cM+s oxZ dks jkf"Vª;rk ls
dkV fn;k gS] vkt ugh arks dy cgqer
ds vkèkkj ij i`Fkd LFkku dh ekax dh
tkosxh] ;g izcy laHkkfor gSA oSpkfjd

v[k.Mrk rks gks pqdh gS ek= mldk
izn'kZu ;k [kqyh ?kks"k.kk o cxkor gh
'ks"k gSA

;g lc D;ksa gks jgk gS] bu lc
leL;kvksa vkSj ns'k dks [kf.Mr djus
okyh pqukSfr;ksa ds ewy esa vkf[kj gS
D;k\

bldk ewy gS] vius èkeZ dk R;kxA
;ksxhjkt Jh d`".k us dgk &

^^LoèkesZ fuèku% Js;%** vFkkZr~ & vius
èkeZ dk ikyu djrs gq, lalkj R;kxuk
gh Js;Ldj gSA ;gka èkeZ ls rkRi;Z
fgUnw&eqfLye] bZlkbZ vkfn erksa ls
ughaA ;gka èkeZ dk vFkZ ekuoh; èkeZ ls
gSA ekuoh; dÙkZO; gh ekuoh; èkeZ gS]
O;fDrxr] ikfjokfjd] lkekftd]
jk"Vªh; dÙkZO;ksa ds fuokZg djus dks dgrs
gSasA bu pkjksa ds izfr lnk ltx jgas]
budh mUufr o j{kk dk iz;Ru djrk
jgs] ogh O;fDr ekuo èkeZ dh iwfrZ
djrk gSA

vkt jk"Vª ds izfr dksbZ viuh
tokcnkjh ugha le> jgk] jk"Vªh;
drZO;ksa dh mis{kk gks jgh gSA bruk gh

ugha vius LokFkZ esa jk"Vª dks fdlh u
fdlh izdkj {kfr Hkh igqapk jgs gSaA

jk"Vª ns'k ds ukxfjdksa dk ifjokj
gS tSls fdlh ifjokj dsk la;qDr]
laxfBr vkSj mUur cukus ds fy,
mldk izR;sd lnL; iz;Ru'khy gksrk
gSA vius&vius drZO;ksa dks viuk èkeZ
le>dj iw.kZ djrk gS] ogh ifjokj
[kq'kgky] lEiUu vkSj izfr"Bk izkIr
djrk gS fuHkZ; gksdj thrk gSA

;fn dqN lnL; ifjokj ds fu;eksa
dk mYya?ku djus yxsa] ifjokj ds fgrksa
ds fo#¼ lksaps vkSj dk;Z djsa rc\
,slh fLFkfr es a ifjokj fo?kfVr]
detksj] nck gqvk gksdj fc[kj tkosxkA
;gh lc rks jk"Vª ds lkFk gks jgk gSA

jk"Vª ds ukxfjd ns'k dh O;oLFkk
dqN usrk vkSj] dqN vfèkdkfj;ksa dks
lkS aidj fuf'pUr gSaA jk"Vªh;rk dk
lacaèk dsoy nyxr jktuhfr] pqukoh
ikfVZ;ksa] inksa rd lhfer gks pqdh gSA
blfy, jk"Vªh;rk dh O;kidrk ls nwj
vius jk"Vªh; dÙkZO;ksa dh vogsyuk
djus okys ukxfjd bldk nq"ifj.kke
Hkqxr jgs gSaA

jk"Vª dh fLFkfr larjs (ukjaxh) ds
leku gS tks mij ls Hkys gh ,d fn[ks
ijUrq vUnj vyx&vyx gSaA nqHkkZX;
ls jktuhfr esa vusd nq"pfj= okys]
'kks"kd] ckgqcy ls vkrad QSykus okys
,oa tkfrokn ds fo"k ls lekt o jk"Vª
dks detksj djus okys Hkh cgqrk;r esa
?kql x, gSaA jktuhfr dks xUnk dj
fn;k] mn~~ns'; lsok ls gVdj 'kks"k.k

cu x;k] Hkys vkneh bls vNwr ekudj
nwjh cuk jgs gSaA

;g lc fpUrk vkSj fpUru dk
egRoiw.kZ fo"k; gSA vkt vko';drk
gS lksbZ gqbZ tehj dks fQj pSrU; djus
dh] jk"Vªh;rk ls lcdks tksM+us dh]
etnwj fdlku] m|ksxifr] ukSdjhis'kk]
lHkh jk"Vªh; ifjokj ds lnL; gSa] lHkh
blds fy, lkspsa & fopkjsa vkSj osn ds
lUns'k dks ekurs gq, dg mBs &

 ̂ ^ekrk Hkwfe iq=ks·ga ìfFkO;k%** ;g
Hkwfe esjh ekrk gS] eSa bldk iq=A

tc m|ksxifr] ukSdjhis'kk okyk
,d etnwj] ,d fdlku vkSj j{kk esa
yxk toku tc ,d gh bl Hkwfe ekrk
dk vius dks iq= ekua sxs rks lkjh
leL;kvksa dk funku gks tkosxk] ns'k
iqu% [kf.Mr gksus ls cp tkosxk] tks
{kfr gqbZ mldh iwfrZ dj ldsxkA

e;kZnk iq#"kk sRre jke ds mu
fopkjksa dks le>uk gksxk ftlesa mUgsa
LoxZ ls Hkh vfèkd xfjek ekrk o
ekr`Hkwfe dks nsrs gq, dgk & tuuh
tUeHkwfe'p LoxkZnfi xfj;lhA

ij ;g cM+s O;kid iSekus ij ØkfUr
ds :i esa djuk gksxkA ek= Hkk"k.k]
dksjs izpkj] >.Ms] M.Ms] cSujksa ls ugha
vkpj.k bldk izeq[k vkèkkj gks]
fn[kkok ek= u gksA

ek= vius vfèkdkjksa ds izfr gh
ugha dÙkZO;ksa ds izfr Hkh lkspsaA

rHkh ;g ns'k v[kf.Mr jg ldsxk]
;g èkzqo lR; gSA

& eU=h]
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk

bUnkSj jksM] egw (e-iz-)

izFke i`"B dk 'ks"k jk"V™h; v[k.Mrk vkSj ------
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fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa dks egf"kZ n;kuUn
th ds ckjs esa tkudkjh nsus rFkk mUgsa vk;Zlekt
dh vksj vkdf"kZr djus ,oa ifjokj ds lkFk tksM+us
ds fy, rS;kj djkbZ xbZ gS dkWfeDlA ;s dkWfeDl
fgUnh rFkk vaxzsth nksuksa Hkk"kkvksa esa rS;kj djkbZ xbZ
gSaA vU; Hkk"kkvksa esa Hkh budk vuqokn djk;k tk jgk
gSA i<+us okys leLr cPpksaa ds fy, ,d iz'u i= Hkh
fn;k x;k gS ftlds lgh mÙkj nsus okyksa ds fy, 5
yk[k #i;s rd ds fofHkUu iqjLdkj Hkh fn, tk,axsA
bukeksa dk fooj.k rFkk fu;e dkWfeDl esa fn, x,
gSaA ewY; ek= 12 #i;s izfr dkWfeDlA vkt gh
vkMZj djsaA iSfdax ,oa Mkd O;; i`Fkd ls ns; gksxkA

fo|kfFkZ;ksaa ds fy, fo'ks"k ;kstuk

dkWfeDl if<+, vkSj thfr,
5]00]000 #å rd ds buke
ikap yk[k #i;ksa dh iqjLdkjh ;kstuk

vkt gh eaxok,avkt gh eaxok,avkt gh eaxok,avkt gh eaxok,avkt gh eaxok,a
fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa dks
egf"kZ n;kuUn th ds ckjs esa
tkudkjh n su s rFkk mUg s a
vk;Zlekt dh vksj vkdf"kZr
djus dh Nk sVh 'k q#vkr %
dkih&fdrkcksa ij fpidkus ds
fy, usefLyIlA 18 fLyIl dk
,d lSV ek= 5@& #i;s izfr 'khVA

usefLyIl

vk;Zturk dh Hkkjh ekax ij lHkk }kjk iqu% izdk'ku

'kxqu fyQkQs
egf"kZ n;kuUn ds fp= ,oa osneU=ksa lfgr

Ng lqUnj fMtkbuksa esa
dsoy ek= 200@& #i;s lSadM+k

vk;Ztu vf/kd ls vf/kd la[;k esa eaxkdj vk;Zlekt ,oa oSfnd
èkeZ ds izpkj izlkj esa lg;ksxh cusaA vkt gh vius vkMZj HkstsaA

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k
o"kZ dh Le`fr gsrq rS;kj ?kfM+;ka pkj
vkdkjksa esa rS;kj djkbZ xbZ gSaA lqUnj]
vkd"kZd fMtkbu ,oa xksYMu dyj esa
egf"kZ n;kuUn ds fp= ds lkFk rS;kj ;s
?kfM+;ka ek= 100@& esa cM+s vkdkj esa
rFkk 75@& #i;s esa NksVh miyC/k gSaA
blds vykok vk;Zlektksa ds lRlax gkWy
esa yxkus ds fy, lqij cM+h ?kM+h 300@&
#i;s rFkk Vscy ?kM+h 50@& #i;s ek=
esa miyC/k gSaA

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk dh laxhre; izLrqfr

         flxq#nso n;kuUnfi vkWfM;ks lhMh

lqUnj e/kqj Hktuksa  dk euHkkou ladyu
 dsoy 20@& #i;s esa

fuokZ.k o"kZ dh
Lèfr ?kfM+;ka

iSfdax ,oa Mkd O;; i`Fkd ls ns; gksxkA

izkfIr LFkku fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk&15] guqeku jksM] ubZ

fnYyh&1] nwjHkk"k% 011&23365959] VsfyQSDl % 011&23343737]
Email : aryasabha@yahoo.com; Web.: www.delhisabha.com

vk;Zlektksa] vk;Z f'k{k.k laLFkkvksa] nSfud gou drkZvksa ds fy, [kq'k[kcjh

gou lkexzh
vc lHkk dk;kZy; esa Hkh miyC/k

vusd tM+hcwfV;ksa o vkS"kf/k;ksa ls rS;kj lqxfU/kr gou lkexzh vc fnYyh vk;Z
izfrfuf/k lHkk dk;kZy; & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1 esa 5 fdyks ,oa 10
fdyks ds iSdsVksa esa miyC/k gSA vk;Zlektsa viuh vko';drkuqlkj eaxk,a vkSj

fo'kq¼ gou lkexzh ls ;K djds okrkoj.k dks lqxfU/k iznku djsaA

5 fdyks & 250 #i;s rFkk 10 fdyks & 490 #i;s
Mkd@VªkaliksVZ ls eaxkus ij Mkd O;; vyx ls ns; gksxkA

&  la;kstd] foØ; foHkkx

Jh ohjs'k izrki pkS/kjh vkSj Jh fo'oukFk dks

^fu"dke lsoh lEeku*
vk;Z vukFkky; laLFkkdqy ds

lapkyd] fnYyh mPp U;k;ky; ds ofj"B
vf/koDrk ohjs'k izrki pkS/kjh dks fu%LokFkZ
lekt lsok ds fy, /keZHkou esa vk;ksftr
,d lEeku lkejksg esa lEekfur fd;k
x;kA dukVZd ds iwoZ jkT;iky ,oa Hkkjr
ds iwoZ egkys[kk fu;U=d Jh Vh- ,u-
prqosZnh us izHkko'kkyh lekjks esa Jh pkS/kjh

rFkk ykyk nhokupUn VªLV ds
iz/kku] lqfo[;kr izdk'kd Jh
fo'oukFk lfgr Nh foHkwfr;ksa dks
^fu"dke lsoh lEeku* iznku
fd;kA ;ksx ,oa izkd̀frd fofdRlk
vuqla/kku ifj"kn~ ds iwoZ funs'kd
iz.kokuUn  czãpkjh us lkfUuè;
iznku fd;k vkSj ;'kLoh i=dkj

Jh ckys'oj vxzoky us
v/;{kk dhA

Jh Vh-,u- prqosZnh us
^fu"dke lsoh lEeku
lfefr* ds bl dk;Z dks
vfHkuUnuh; crkrs gq,
dgk fd lEeku viZu ls
O;fDr ds lkFk mls }kjk
fd, x, dk;Z dk Hkh
lEeku gksrk gSA

 & lqjsUnz eksgu
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fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk dh milfefr vk;Z fo|k ifj"kn~ fnYyh ds rRoko/kku esa

vUrfoZ|ky; izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk dh vk;Z fo|k ifj"kn~ fnYyh vUrxZr fnYyh dh vk;Zlektksa esa lapkfyr gksus okys fo|ky;ksa dh vUrfoZ|ky; izfr;ksfxrkvksa

dk vk;kstu vizSy] 2009 esa fd;k tk jgk gSA leLr fo|ky;ksa ds vf/kdkfj;ksa ls fuosnu gS fd vius fo|ky;ksa ls izfr;ksfxrkvksa usa Hkkx ysus ds fy,
fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djsaA izfr;ksfxrkvksa esa Hkkx ysus ds fy, izfr;ksfxrk la;kstdksa ls fn, x, uEcjksa ij lEid djsaA vk;ksftr gksus okyh izfr;ksfxrvksa] LFkku]
le; rFkk izfr;ksfxrkvksa ds la;kstdksa ds fooj.k bl izdkj gSa %&

&% fuosnd %&

cz- jktflag vk;Z fou; vk;Z lqjsUnz jSyh jktho vk;Z vjfoUn ukxiky
       iz/kku egkeU=h izLrksrk v/;{k izcU/kd
(9350077858) (9350204466) (9810855696) (921220904044) (9212160210)

           fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ,oa vk;Z fo|k ifj"kn~ fnYyh    ,l- ,e- vk;Z ifCyd Ldwy] iatkch ckx] ubZ fnYyh&110026

ÿ- la- izfr;ksfxrk LFkku fnukad ,oa le; iz/kku la;kstd@iz/kkukpk;Z

1- Hkk"k.k izfr;ksfxrk n;kuUn vkn'kZ fo|ky;] 25 vizSy] 09 Jh cynso jkt vk;Z Jherh js.kqdk dkSy
fryd uxj izkr% 9-30 cts (9312220135) (9811357449)

oxZ &1 % d{kk 6 ls d{kk 8 rd Hkk"k.k fo"k; % fleksckby Qksu fo|ky; esa ykus dh vuqefr nh tk, ;k ughafi
oxZ &2 % d{kk 9 ls d{kk 12 rd Hkk"k.k fo"k; % flbUVjusV ds ykHk vkSj gkfu;kafi

2- xzqi fMLd'ku fcjyk vk;Z dU;k lh- lS- Ldwy] 27 vizSy] 09 Jh ;ksxs'k vk;Z Jherh lquhrk [kqjkuk
deyk uxj izkr% 9-30 cts (9811795045) (9868062481)

oxZ & d{kk 8 ls d{kk 12 rd fo"k; % florZeku ikfjokfjd ,oa lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa lekIr gksrk cpiufi

3- lewg xku j?kqey vk;Z dU;k lh- lS- Ldwy] 24 vizSy] 09 duZy vkj- ds- oekZ Jherh m"kk enku
ckck [kM+dflag ekxZ] dukV Iysl izkr% 9-30 cts (9818052955) (25748875)

oxZ & d{kk 6 ls d{kk 10 rd fo"k; % egf"kZ n;kuUn ljLorh ls lEcfU/kr

4- ,dkadh izfr;ksfxrk vk;Z fo|k efUnj ds'ko iqje] 28 vizSy] 09 Jh euohjflag jk.kk Jherh ljkst ;kno
ubZ fnYyh izkr% 9-30 cts (9350331718) (9250938820)

oxZ & d{kk 5 ls d{kk 12 rd fo"k; % egf"kZ n;kuUn th ds thou ds izsjd izlaxksa ij vk/kkfjr

5- uqDdM+ ukVd n;kuUn ekWMy lS- Ldwy] ch Cykd] 29 vizSy] 09 Jh ch- ,u- HkkfV;k Jherh vk'kk vLFkkuk
foosd fogkj] fnYyh izkr% 9-30 cts eSustj] 9818283777 (22151150

oxZ & d{kk 5 ls d{kk 12 rd fo"k; % lc i<+sa & lc c<+sa

6- okn&fookn izfr;ksfxrk vk;Z ekWMy Ldwy] 21 vizSy] 09 Jh vtqZu nso lksuh Jherh izksfeyk flag
vkn'kZ uxj] fnYyh izkr% 9-30 cts (27673655] 27670755)

oxZ &1 % d{kk 6 ls d{kk 8 rd fo"k; % Vh-oh- ds foKkiuksa ij vadq'k vko';d gSA
oxZ & 2 % d{kk 9 ls d{kk 12 rd fo"k; % d{kk 8 rd fcuk ijh{kk ds ikl djuk mfpr ugha gS

7- fp=dyk izfr;ksfxrk egf"kZ n;kuUn vk;Z ifCyd Ldwy 16 vizSy] 09 Hkxoku flag ;kno Jh d`iky flag vk;Z
'kknh[kkeiqj] iVsy uxj] u-fn- izkr% 9-30 cts (eSustj) 931237900

oxZ & d{kk 1 ls d{kk 5 rd fo"k; % egf"kZ n;kuUn th ds thou dh dksbZ ?kVuk

8- dkO; ikB izfr;ksfxrk jrupUn vk;Z ifCyd Ldwy] 17 vizSy] 09 Jh lqjs'k xqIrk
okbZ Cykd] ljkstuh uxj] u- fn- izkr% 9-30 cts (9212082892

oxZ  & d{kk 5 ls d{kk 8 rd fo"k; % ns'kHkfDr xhr

9- eU= ys[ku izfr;ksfxrk egf"kZ n;kuUn ifCyd Ldwy] 23 vizSy] 09 Jh lqjs'k VaMu Jherh Jqfr VaMu
U;w eksrh uxj] ubZ fnYyh izkr% 9-30 cts (9811982493) (65930559)

oxZ & d{kk 6 ls d{kk 10 rd fo"k; % bZ'oj Lrqfr izkFkuk mikluk ds 8 eU= rFkk xk;=h eU= Jherh bUnzk NkcM+k] iz/kkukpk;Z (9868992733)

10- [ksydwy izfr;ksfxrk,a lgnso eYgks=k vk;Z i- Ldwy] 30 vizSy] 2009 jktho vk;Z Jherh mek Hkkj}kt
iatkch ckx (i-) ubZ fnYyh 1 ebZ] 2009 izkr% 9-30 cts (921220904044) (921227201

xsEl % cSMfeUVu] Vscy Vsful] [kks&[kks] okWyhckWy
,sFkysfVDl % 100 Mtr Race (Heat/Final), Obstacle Race (Heat/Final) , Long Jump, Shotput, Ball Throw, 4x100 Relay (Heat/Final)

iqjLdkj forj.k lekjksg 2 ebZ] 2009 dks ,l-,e- vk;Z ifCyd Ldwy] iatkch ckx] ubZ fnYyh esa vk;ksftr gksxk
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i`"B 3 dk 'ks"ki`"B 3 dk 'ks"ki`"B 3 dk 'ks"ki`"B 3 dk 'ks"ki`"B 3 dk 'ks"k
[kkuk vka[k [kqyrs gh xk;c gks tkrs
gSaA tkxus ij irk pyrk gS fd og rks
LoIu FkkA foosd'khy O;fDr Hkze vkSj
lPpkbZ dks tkxzr voLFkk dks vPNh
rjg le>rk gSSA blfy, LoIu dks
tkxzr voLFkk esa vPNh rjg le>rk
gSA blfy, LoIu esa ns[ks gq, dkYifud
inkFkks± ls foijhr ;k fHkUu /keZ okyk
gksus ls mUgsa vHkko:i  ugha dgk tk
ldrkA blfy, ;g ekuuk fd txr
vkSj mlds inkFkZ lc vHko :i gSa
rdZ fo#¼ vkSj Lohdk;Z ugha gSaA vFkkZr~
LoIu dh n'kk ls tkxzr voLFkk dh
rqyuk djuk vkSj mlds vk/kkj ij
txr~ vkSj txr~ ds O;ogkj dks feF;k
;k vlr~ dguk vlaxr gSA

LoIu Le`fr :i gksrk gS blfy,
;|fi vfo|eku inkFkZ ogka fn[kkbZ
ugha nsrsA brus ek= ls mu inkFkks± dks
feF;k ;k vlr~ ugha dgk tk ldrkA
os tkxrs gq, ges'k lR; :i esa izrhr
gksrs gSaA

mudh okLrfod lÙkk ls bUdkj
ugha fd;k tk ldrkA dqN Hkze ds
LFkkuksa ij izrhfr ,oa fo"k; dk feF;k
;k vlr~ gksuk mlh fLFkfr esa lEHko gS
tc izrhfr nwljs :i esa gqbZ gksA lhi
dks pkanh le>uk ;k jLlh dks lkai
le>uk ,slk gh gSA blesa feF;kRo ;k
vlRo dsoy bruk gh gS fd ,d oLrq
dks nwljh oLrq le> fy;k x;kA vius
Li esa u lhi feF;k gS u pkanh vkSj u
jLlh feF;k gS u lkaiA LoIu esa vU;Fkk
izrhfr ;gh gS fd Le`fr dks miyfC/k
;k izrhfr le> fy;k tkrk  gS vkSj

okf"kZd ijh{kkvksa esa Hkkx ysus okys leLr fo|kfFkZ;ksa
dks gkfnZd 'kqHkdkeuk,a

vk;Z fo|k ifj"kn~ fnYyh }kjk
leLr fo|ky;ksa@vk;Z f'k{k.k laLFkkvksa gsrq izdkf'kr

uSfrd f'k{kk dh iqLrdas
ulZjh d{kk ls 12oha d{kk rd

vkd"kZd NwV 20¯
csgrjhu dkxt ij vkd"kZd NikbZ esa rS;kj djkbZ xbZ uSfrd f'k{kk dh

iqLrdsa Nk=ksa dks uSfrd] ckSfºd] vk/;kfRed Kku rFkk jk"V™h; Hkkouk tkx`r
djus okyh gSaA vk;Z fo|k ifj"kn~ }kjk izdkf'kr djkbZ xbZ uSfrd f'k{kk dh ;s
iqLrdas fnYyh ds leLr fo|ky;ksa@f'k{k.k laaLFkkvksa ds lkFk&lkFk fnYyh ls ckgj
vU; izns'kksa ds fo|ky;ksa ds ikB~;ÿe esa Hkh ulZjh ls d{kk 12oha rd ykxw gSaA vius
fo|ky;@f'k{k.k laLFkk ds fy, vko';drkuqlkj eaxokus ds fy, lHkk dk;kZy;
ls lEidZ djsaA

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk] 15] guqeku jksM] ubZ fnYyh& 110001
%%%%% % 23360150_ Email : aryasabha@yahoo.com

inkFkk s ± ds LFkku vkSj fLFkfr es a
myVQsj gks tkrk gSA blls inkFkZ ek=
dks vlr~ eku ysuk mfpr ugha gSA lw=
esa ^LoIukfn* esa ^vkfn* indk i;ksx
ek;koh ;k tknwxjksa }kjk fn[kk, x,
inkFkks±  ds fy, fd;k x;k gSA blfy,
txr~ ds lr~ :i gksus ij ,dek= czã
dh lR; lÙkk eku ysuk iw.kZ :i ls
vizkekf.kd gSA

& f'k"; iz'u djrk gS txr~ dh
vfrfjDr lÙkk ekuuk fujFkZd gSA
,dek= czã dh gh lÙkk gSA czã Lo;a
txr~ ds :i esa Hkklrk gSA bldk
eryc ;g gS fd txr~ czã:i ls vU;
dqN Hkh ugha gSA ,slk ekuus ij txr~
dks txr~ ds :i esa lR; dguk D;ksa
vikekf.kd ugha\

lw=dkj bldk lek/kku vxys
lw= esa djrs gSaA

cz„ lw=

& lh&2,@90 tudiqjh]
ubZ fnYyh&58

[ksn O;Dr %& ikBdksa dh lwpukFkZ gS fd fdUgha vifjogk;Za dkj.kksa ls lkIrkfgd
vk;ZlUns'k dk xr vad 30 ekpZ ls 5 vizSy] 2009 izdkf'kr ughaa gks ldkA ikBdksa
dks gksus okyh vlqfoËkk ds fy, lEiknd eaMy [ksn O;Dr djrk gSA & lEiknd

xq#dqy egkfo|ky; rrkjiqj dk okf"kZdksRlo lEiUu

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds miy{k; esa 2 ls 8
ekpZ] 09 rd xq#dqy dh ifo=;K'kkyk esa Lokeh /kesZ'ojkuUn th vkpk;Z
czãRo esa ;tqosZn ikjk;.k ;K dk vk;kstu fd;k x;kA osn ikB cz- lR;nso
'kkL=h] cz- ½"kHk 'kkL=h] cz- euh"k o ds'ko vk;Z us fd;kA fnukad 6] 7] 8
ekpZ dk xq#dqy dk okf"kZd lEesyu vk;ksftr gqvkA bl volj ij e-
vk'kkjke vk;Z Hktuksins'kd] vkseozr vkpk;Z] Lokeh nsos'ojkuUn] e- czãnso]
Jh 'kkfUrizdk'k vk;Z] eghiky vk;Z us mifLFkr vk;Ztuksa ds le{k vius
fopkjksa dks O;Dr fd;kA & vkpk;Z xq#dqy

vk;Zlekt dhfrZ uxj] ubZ fnYyh
dk ½f"k cks/kksRlo ,oa okf"kZd mRlo
fnukad 19 ekpZ ls 29 ekpZ rd
lEiUu gqvkA 19 ls 22 ekpZ rd
izkr% 5-30 ls 6-45 cts rd dhfrZ
uxj dh fofHkUu lM+dksa o Cykdksa esa
ls izHkq Hktu xkrs] t;dkjs yxkrs]
dk;ZØe dh ?kk s"k.kk djrs gq, o
vk;Zohjksa }kjk dk;ZØe ds i=d ckaVrs
gq, 175 ls 250 lnL; o vk;Zohj
'kkfey gqvkA 22 ekpZ dh lk;a dks
6 cts uohuhd`r ;K'kkyk dk ;K
}kjk mn~?kkVu gqvkA rnqijkUr Hktu
la/;k esa lHkh LFkkuh; vk;Z ifjokjksa
ds lkFk&lkFk vk;Zlektksa ds lnL;
Hkh 'kkfey gqvkA 23 ls 28 ekpZ
rd izkr% 6 ls 8-15 crs rd ;K
izopu ds dk;ZØe o mRlkg LFkkuh;
iwoZd 54 ;tekuksa }kjk bl ifo=]
oSfnd o /kkfeZd dk;Z esa ;ksxnku fn;k
x;kA izfrfnu 90 ls 110 /keZizseh
J¼kyqvksa us blesa /keZykHk izkIr fd;kA

29 ekpZ dks iw.kkZgqfr ij 13
;Kdq.Mksa ij 57 ;Kekuksa rFkk lIrkg

iz/kkukpk;Z dh vko';drk

vk;Z lekt uokcxat cjsyh
(m-iz-) }kjk lapkfyr Lokeh n;kuUn
cky f'k{kk fudsru ds fy, ,d vuqHkoh
izèkkukpk;Z dh vko';drk gSA vkokl
dh lqfo/kk fu'kqYd vk;Zlekt esa nh
tk,xhA osrueku pkj vadksa esaA fo'ks"k
& vk;Z ifjokj] 'kkL=h oSfnd jhfr ls
laLdkj djkus esa l{ke O;fDr dks
ojh;rk nh tk,xhA

& jkefd'kksj vk;Z] v/;{k]
eks- 0942603265

/kekZpk;Z@iqjksfgr dh
vko';drk

vk;Zlekt rqxydk ckn xkao] ubZ
fnYyh&33 ds fy, ,d lq;ksX;
èkekZpk;Z@iqjksfgr dh vko';drk gSA
vk;Z fopkjksa dk iqjksfgr] okuizLFkh@
laU;klh tks leLr laLdkj djkus esa
n{k gksa vkosnu djsaA mfpr ekuns;
rFkk fu'k qYd vkokl O;oLFkk
vk;Zlekt dh vksj nh tk,xhA lEidZ
djsa &        fou; vk;Z]

egkeU=h] 9350204466

vk;Zlekt dhfrZ uxj] ubZ fnYyh dk okf"kZdksRlo lEiUu
Hkj cus 54 ;teku dqy 111
;Kekuksa us cM+s /kkfeZd J¼kiwoZd o
lg;ksxiwoZd ;K dh iw.kkZgqfr dhA
vk'khokZn o izlkn ds mijkUr ia-
dqynhi th vius lkfFk;ksa lfgr e/
kqj Hktuksa }kjk o MkW ½f"kiky 'kkL=h]
vkpk;Z lqHkk"k] MkW- egs'k fo|kyadkj
rFkk czãk vkpk;Z cz- jktflag vk;Z us
cM+s vkStLohoSfnd fopkjksa dh ve`ro"kkZ
dk lHkh lHkh /keZizsfe;ksa us tks fd Hkou
ds mGijh ry ij LFkkukHkko gksus ij
Hkh cM+s mRlkgiwoZd vkuUn izkIr fd;kA

mRlo dks lQy cukus esa lHkh
lnL;ksa] L=h vk;Zlekt ds lkFk&lkFk
izfrfnu O;oLFkk cukus es a loZJh
vkseizdk'k vk;Z] fo'oukFk Hklhu]
lqjsUnz cqf¼jktk] jktsUnz iky vk;Z]
txnh'k eupUnk] lqjs'k rsth] nsojkt
rustk] fouhr cgy] ftrsUnz BDdj]
izoh.k vk;Z o vk;Zohjks a }kjk iuh
fuLokFkZ o fu"dke lsokvksa lsovkksa esa
dksbZ deh ugh gksus nhA

& vkseizdk'k vk;Z] iz/kku
lrh'k pïk] eU=h

xq#dqy vkJe vkelsuk vk;Zlekt ds izeq[k xq#dqyksa
esa viuk fof'k"V LFkku j[krk gSA bl xq#dqy ds lSdM+ks
lq;ksX; Lukrd fudydj f'k{kk ,oa lsok dk;ks± esa tqVs gSaA mu
Lukrdksa esa vkpk;Z dqatnso euh"kh th xq#dqy ds mikpk;Z ds
in ij dk;Zjr gSaA  xq#dqy esa i<+rs&i<=krs gq, vius Lokè;k;

vkpk;Z dqatnso ih,pMh dh mikf/k ls lEekfur

ds cy ij  ia- jfo'kadj fo'ofo|ky; jk;iqj ls ^ckYehdh; jkek;.k esa vkfLrd
,oa ukfLrd n'kZu*  fo"k; ij ekSfyd 'kks/k izcUèk izfl¼ vUrjkZ"Vª laLd`r
fo}ku ,oa lkbal dkWyst nqxZ ls laLd`r foHkkxkè;{k izks- Jh egs'kpUnz 'kekZ ds
dq'ky ekxZn'kzu esa izLrqr djds ih,pMh dh mikf/k izkIr dhA

           & dksey dqekj vk;Z] xq#dqy vkelsuk

vk;Zlekt lS-10 , xqM+xkao dk

 okf"kZdksRlo ,oa jkeuoeh ioZ
vk;Zlekt lS-10 ,] xqM+xkao dk

okf"k Zdk sRlo 3 ls 5 viz Sy rd
mRlkgiwoZd euk;k x;kA bl volj
izfrfnu ia- jktohj 'kkL=h ,oa lqJh
iq"ik 'kkL=h ds Hktu gq,A vk;Zohj
ny xqM+xkaok ds vk;Zohjksa us bl volj
ij O;k;ke i zn'k Zu }kjk vk; Z
egku qHkkok s a  dk s vkdf"k Zd fd;kA
dk;ZØe dk la;kstu Jh vkseizk'k vk;Z
us fd;kA

& eU=h



6 vizSy ls 12 vizSy] 2009v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk ,oa vk;ZlUns'k ifjokj ds leLr vfËkdkjh
,oa dk;ZdŸkkZ ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRek dks
ln~xfr ,oa 'kksd&larIr ifjtuksa dks bl nk#.k nq%[k dks lgu djus dh
'kfDr] lkeF;Z ,oa muds infp∫uksa ij pyus dh izsj.kk iznku djsaA &lEiknd

xq#dqy egkfo|ky; rrkjiqj] gkiqM+ ds iwoZ izcU/kd Jh jkeLo:i vk;Z
dk fiNys fnuksa fu/ku gks x;kA os xq#dqy >Ttj] dU;k xq#dqy ujsyk] dU;k
xq#dqy pksVhiqjk] xq#dqy egkfo|ky; iwB ,oa xq#dqy fo'ofo|ky; o`Unkou
vkfn vusd laLFkkvksa esa izfrf"Br inksa ij jgdj lsok dk;Z djrs jgsA

mudh Le`fr esa 'kkfUr ;K ,oa 'kksd lHkk xq#dqy egkfo|ky; rrkjiqj esa
Lokeh /kesZ'ojkuUn th dh v/;{krk esa lEiUu gqbZ ftlesa vusd vk;ZegkuqHkkoksa
us igqapdj Jh vk;Z th dks vius J¼klqeu vfiZr fd,A

7

Jh jkeLo:i vk;Z dk fu/ku

vk;Zlekt ohj lkojdj uxj]
t;iqj gkml vkxjk (m-iz-) dk

okf"kZdksRlo
11 ls 12 vizSy] 2009

;K % izfrfnu 7 ls 9 cts
czãk % MkW- egkohj th] osnizdk'k 'kkL=h
Hktu % ia- j?kqukFk oSfnd Hkw"k.k

& vkuUn diwj] eU=h

vk;Zlekt ekWMy cLrh

'khnhiqjk] ubZ fnYyh esa

osn izpkj dk;ZØe
9] 10] 11] 12 vizSy] 2009

;K % izkr% 8 ls 9 cts
czãk % ia- t;izdk'k 'kkL=h
izopu % vkpk;Z MkW- lw;Zukjk;.k th
izopu % izkr% 9-00 ls 9-45 cts
Hktu % izkr% 9-45 ls 10-30 cts
vk;Ztu vf/kd ls vf/kd la[;k esa
i/kkjdj dk;ZØe dh 'kksHkk c<+k,aA

& pwuhyky fot] iz/kku
vejukFk xksfx;k] eU=h

vk; Z Hktuk sin s' kd egk'k;
csxjkt vk;Z dk xfjekiw.kZ] HkO; jk"Vªh;
vfHkuUnu lekjksg 30] tuojh] 09
dks iyoy esa lEiUu gqvkA bl volj
ij egk'k; csxjkt dks ,d cSxsuvkj
xkM+h] 'kky] iz'kfLri= HksaV fd;k x;k
rFkk egk'k; th ds dk;ks± ,oa muds
thou ds laLej.kk s a ij vkèkkfjr
vfHkuUnu xzUFk dk foekspu fd;k
x;kA eap ij mifLFkr vfHkuUnu
lekjksg ds eq[; vfrfFk MkW- ;ksxkuUn
'kkL=h (vè;{k] foèkku lHkk fnYyh)]
eq[; oDrk MkW- jkeizdk'k (lkaln)]
vkpk; Z fot;iky (eU=h] vk; Z
izfrfufèk lHkk gfj;k.kk) mifLFkr FksA
iyoy dh èkjrh ij cM+s vk;Z usrkvksa
ds vkxeu dk gtkjksa dh la[;k esa
mifLFkr vk;ks± us djry èofu ,oa
t;?kks"k rFkk Qwy ekykvksa ls Lokxr
fd;kA& gfj'pUnz 'kkL=h] la;kstd

egk'k; csxjkt dks dkj HksaV
xq#dqy f'k{kk iz.kkyh ds izcy

iks"kd Lo- Lokeh vksekuUn th ljLorh
dh Le`fr esa mTtSu ds fudV gklkeiqjk
esa LFkkfir vk"kZ xq#dqy esa 19 Qjojh
ls 22 Qjojh] 09 rd izFke
okf"k Zdk sRlo rFkk egf"k Z n;kuUn
tUefnol lekjksg lEiUu gqvkA

bl volj ij fo'ks"k ;K dk
vk;kstu gqvk rFkk vk;Zlekt mTtSu

ds iwoZ iz/kku Jh vkseizdk'k vxzoky
dh v/;{krk esa n;kuUn tUeksRlo
euk;k x;kA gklkeiqjk xq#dqy ds bl
dk;ZØe ls egf"k Z n;kuUn rFkk
vk;Zlekt dk lUns'k nwj&nwj rd
izlkfjr g qvk rFkk vklikl ds
ukxfjdksa esa xq#dqy ds izfr vkd"kZ.k
iSnk gqvkA
& Lokeh lR;cU/kq ljLorh] egkeU=h

xq#dqy dk okf"kZdksRlo ,oa
egf"kZ n;kuUn tUeksRlo lEiUu

fu%'kqYd tkap ,oa fpfdRlk
f'kfoj lEiUu

vk;Z dU;k fo|ky; ds laLFkkid
v/;{k Lo0 Jh NksVwflag vk;Z dh
f}rh; iq.; frfFk ij LorU=rk lsukuh
Jh NksVw flag vk;Z /kekFkZ gkWLihVy esa
22 Qjojh]09dks  fu%'kqYd tkap ,oa
fpfdRlk f'kfoj yxk;k x;kA f'kfoj
dk mn~?kkVu ;K }kjk fd;k x;kA bl
f'kfoj esa yxHkx 200 ejhtksa dh
tkap dh xbZ rFkk mUgsa fu%'kqYd nokb;ksa
dk forj.k fd;k x;kA

& iznhi vk;Z

iqjksfgr@/kekZpk;Z pkfg,
fnYyh esa uo fufeZr vk;Zlekt

gsrq oSfnd ekU;rkvksa ls vksr&izksr
l S¼kfUrd vk; Z ] vkd"k Zd ,o a
feyulkj O;fDrRo] laLd`r] fgUnh dk
fo}ku] deZdk.M esa n{k] dq'ky oDrk]
vk;q vf/kdre 40 o"kZA vaxzsth rFkk
dEI;wVj ds Kku okyksa dks izkFkfedrk]
vU;Fkk pqus tkus ij le; lhek esa
lh[kuk vko';dA ifjokj lfgr jgus
ds lFkku lfgr eku&lEeku ds lkFk
;ksX;rkuqlkj ekfld nf{k.kkA bPNqd
orZeku ikliksVZ lkbZt QksVks rFkk
lanHkZ s fy, ,d izfrf"Br vk;Z ds uke
irs] Qksu ua- ds lkFk viuk foLr`r
gLrfyf[kr fooj.k fuEUfyf[kr irs
ij iz sf"kr djs aA fyQkQs ds mGij
^vk;Zlekt ds iqjksfgr gsrq vkosnu*
vo'; vafdr djsaA & ,l- ds xqykVh

lh&521] fMQsal dkyksuh]
ubZ fnYyh&110024

egkRek osnfHk{kq% t;Urh lekjksg lEiUu
ßjk"Vª 'kCn dk mYys[k fo'o esa loZizFke ½Xosn esa gqvk gSA osn Kku vkSj

foKku ds v{k; Hk.Mkj gSaA osnksa dh vuqie Kku lEink ds dkj.k gh Hkkjr ds
vrhr esa fo'oxq# gksus dk xkSjo izkIr djus esa leFkZ gqvk FkkA osnksa esa of.kZr
jk"Vªh; psruk] jk"Vªokn vkSj jk"Vªh; LokfHkeku dk O;kid ,oa lkjxfHkZr o.kZu
gSA fo'o ds rFkk jk"Vª ds le{k tks vusd pqukSfr;ka fo|eku gSa] mudk le/kku
oSfnd n'kZu esa fufgr gSAÞ ;s fopkj Hkkjr ds iwoZ fuokZpu vk;qDr th-oh-th-
d`".kewfrZ us osn efUnj egkRek osnfHk{kq% lsokJe bczkfgeiqj fnYyh esa n;kuUn
laLFkku ds rRoko/kku esa egkRek osnfHk{kq t;Urh lekjksg ds volj ij] izeq[k
ys[kd] fpUrd lkfgR;dkj MkW- ';keflag 'kf'k dh v/;{rk esa vk;ksftr
LokfHkeku lEesyu ds mn~?kkVu ij O;Dr fd,A & cukjlh flag] o- i=dkj

foØeh lEor~ 2066 ds volj ij  'kksHkk;k=k
n;kuUn vkn'kZ fo|ky;] vk;Zlekt fryd uxj ubZ fnYyh ds rRoko/

kku esa uo o"kZ foØeh lEor~ 2066 ds volj ij ,d HkO; 'kksHkk;k=k dk
vk;kstu fd;k x;kA leLr fo|ky; ifjokj] fudVorhZ vk;Zlekt] x.kekU;
O;fDr] /kkfeZd lkekftd egkla?k Hkkjr fodkl ifj"kn~] ekdsZV vf/kdkfj;ksa ,oa
ekrkvksa us blesa Hkkx ysdj ;k=k dks lQy cuk;kA cPps rf[r;ka ysdj dsljh
ixfM+;ka igus uoo"kZ dh eaxy dkeuk ,oa Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkj uo lEor~
,oa vk;Zlekt LFkkiuk dh c/kkbZ ns jgs FksA      & cynso jkt vk;Z] v/;{k

MkW- v'kksd vk;Z lEekfur
d';i osn fjlpZ QkmaMs'ku ds

laLFkkid rFkk ns'k ds lcls vf/kd
izdkf'kr gksus okys ey;kye ds nSfyd
ekr`Hkwfe ds LrEHk lEiknd Mk- ,e-
jkts'k us ,d fo'kky lekjksg esa e.Mh
Mcokyh ds MkW- v'kksd vk;Z dks mudh
dsjy esa osn izpkjkFkZ nh tk jgh fujUrj
o fof'k"V lsokvks a ds fy, 'kky
vks<+kdj lEekfur fd;kA bl volj
ij lkoZnsf'kd lHkk ds mi iz/kku MkW-
jk/kkd`".k oekZ rFkk Jh gfj'pUnz th
oSKkfud gSnjkckn dks Hkh mudh dsjy
ds  izfr lsokvksa ds fy, 'kky vks<+kdj
lEekfur fd;k x;kA

izk- jktsUnz ftKklq dks
osnjRu iqjLdkj

d';i osn fjlpZ QkmaMs'ku ds
laLFkkid rFkk ekr`Hkwfe ds LrEHk
lEiknd MkW- ,e- vkj- jkts'k us
vk;Ztxr~ ds ew/kZU; fopkjd o ys[kd]
izk- jktsUnz ftKklq dks dsjy es a
vk;Zklekt dh xfrfof/k;ksa dks LFkkbZ
:i ls vkjEHk djus ds fy, nh xbZ
mudh lsokvksa gsrq osn jRu iqjLdkj fn;k
x;kA mudk Lokxr djrs gq, MkW- ,e-
vkj- jkts'k us mUgsa 'kky vk<+kdj]
lEeku i= HksaaV dj rFkk Le`fr fpÊ
rFkk udn jkf'k nsdj lEkku fd;kA

vk;Zlekt tokgj uxj] iyoy
Qjhnkckn esa gksyh dk ioZ ;K ls izkjEhk
dj fryd rFkk Qwyksa ls gksyh eukdj
fd;k x;kA ;K ek0 rhjFk nkl jgstk
ds czãRo esa gqvkA rRi'pkr~ fo|ky;
ds cPpksa us laxhr ds dk;ZØe izLrqr
fd,A lekt iz/kku Jh t; izdk'k vk;Z
us rFkk ek- xksfoUn jke jgstk us gksyh
ds ioZ dh oSfnd O;k[;k dhA  dk;ZØe
dh v/;{rk lsB y{e.knkl us dhA

& eU=h

vk;Zlekt tokgj uxj] iyoy esa
 gksyh feyu lekjksg

dq0 'osrk ns'kHkj eas izFke
jk"Vªh; oSfnd f'k{kk ifj"kn~ e.Mh Mcokyh gfj;k.kk

ds jk"Vªh; v/;{k MkW- v'kksd vk;Z us bl o"kZ lEiUu gqbZ
oSfnd ifj{kkvksa ds ifj.kkeksa dh ?kks"k.kk djrs gq, crk;k
fd 50vadksa esa ls 49 vad ysdj dq- 'osrk frokjh lqiq=h
Jh jRuizdk'k bUnzeksgu vk;Z] fdys /kkL:j] ftyk chM
ejkgk"Vª Hkkjr esa izFke jgha gSa mls 11 lkS #is; ewY; ds
iqjLdkjksa ls lEukfur fd;k

'kksd lekpkj

vk;Z;lekt jktsUnz uxj ubZ
fnYyh dk 57oka okf"kZdksRlo vkxkeh
13 vizSy] 2009ls 19 vizSy]
2009 rd lksRlkg euk;k tk jgk
gSA bl volj ij o`gn~ ;tqosZnh; ;K]
vk; Z egklEe syu] vk; Z efgyk
lEesyu] cky lEesyu vkfn fofo/k
vkd"kZd dk;ZØe vk;ksftr fd, tk
jgs gS aA vfUre fnol 19 vizSy]
2009 dks vk;Z egklEesyu izkr%
10-15 cts ls 12-30 cts rd
vusd vk;Z fo}ku~ rFkk vk;Zusrk
mifLFkr gk s ax sA bl lEesyu dh
vè;{krk egk'k; /keZiky th djsaxsA

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa
ièkkjdj dk;ZØe dh 'kksHkk c<+k,aA

& ujsUnz eksgu oyspk] eU=h

vk;Zlekt jktsUnz uxj ubZ fnYyh

57oka okf"kZdksRlo



6 vizSy] 2009 ls 12 vizSy] 2009

fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2009&2011
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dh fnukad 09@10&04&2009
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2006&08
vkj- ,u- uaa-  32387@77fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk ds fy, lkoZnsf'kd izsl] 1488 iVkSnh gkÅl] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls Niokdj fnYyh
vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku jksM ubZ fnYyh&1_ nwjHkk"k % 23360150_ VSyhiQSDl 23365959_ E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd % fou; vk;Z         O;oLFkkid % lq'khy egktu         lg O;oLFkkid % MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

izfr"Bk esa]
Jh-------------------------------------------------

125osa fuokZ.k o"kZ ds miy{; esa

vk;Zohj ny fnYyh izns'k ds rRoko/kku esa

vk;Zohj fØdsV izfr;ksfxrk
11 vizSy] 09 izkr% 7 cts

fe.Vks jksM ikdZ] Mh-Mh-;w ekxZ] u-fnYyh
& ohjsUnz vk;Z] lapkyd   lqUnj vk;Z] egkeU=h

vk;Zlekt vfEcdk fogkj ,oa osn
izpkj eaMy if'peh fnYyh ds iz;kl ls
20&21 ekpZ dks lk;a ,oa 22 ekpZ
dks izkr% 9-00 ls 12-30 cts rd
;K] Hktu] ,o a lR;kFk Z  i zdk'k
izopuekyk dk dk;ZØe cM+s g"kksZYykl
ds lkFk lEiUu gqvkA ;K lqJh lqy{k.kk
,oa vkpk;Z esgjpUn lsfr;k th us lEiUu
djk;kA vk;Zlekt vfEcdk fogkj dh
vksj ls bl volj ij {ks=h; fuee
ik"kZn Jh ujsUnz fcUny dk Lokxr drjs
gq, egf"kZ n;kuUn th dk fp=] lR;kFkZ
izdk'k rFkk vk;Zlekt dh ekU;rk,a
iqLrd HksaV dh xbZZA

vk;Zlekt eaxksyiqjh] fnYyh ds
uo fufeZr Hkou dk

mn~?kkVu lekjksg
jfookj 3 ebZ] 09 izkr% 11 cts
 vk;Zlekt & vks- 253] eaxksyiqjh

mn~?kkVu % vkpk;Z cynso th
vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa i/kkjdj

dk;ZØe dh 'kksHkk c<+k,aA
&% fuosnd %&

cz- jktflag vk;Z (iz/kku)   fou; vk;Z (egkeU=h)
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk

Gktuizdk'k vk;Z (iz/kku)   nqxkZizlkn dkyjk (eU=h)

osn izpkj eaMy m- if'peh fnYyh
jkeesgj vk;Z    gfjvkse vk;Z     osniky vk;Z
iz/kku eU=h   dks"kk/;{k

vk;Zlekt eaxksy iqjh] fnYyh

125osa fuokZ.k o"kZ ds miy{; esa
vk;Zlekt vfEcdk fogkj dk

okf"kZdksRlo ij lR;kFkZ izdk'k
izopuekyk lEiUu

vk;Zlekt egjkSyh] ubZ fnYyh dh vksj
ls fnuksd 23 ekpZ] 2009 dks  'kghn
Hkxrflag] jktxq# vkSj lq[knso dh ;kn esa
,d 'kksHkk;k=k dk vk;kstu fd;k x;k]
ftlesa cM+s vkSj c{pksa us Hkkjh la[;k esa
Hkkx fy;kA oUns ekrje~] ns'k ds fy,
cfynku gksus okys liwrksa dh t; gkss] tSls
ukjs yxrks gq, ;g 'kksHkk;k=k lk;a 4 cts

vk;Zlekt egjkSyh }kjk 'kghnh fnol ij 'kksHkk ;k=k lEiUu

lElh rkykc tgkt egy ls eSu cktkj gksrh gqbZ vk;Zlekt
egjkSyh n;kuUn pkSd rd vkbZ blds ckn vk;Zlekt
egjkSyh esa J¼katfy lHkk dj egf"kZ n;kuUn ljLorh]
'kghn Hkxrflag] jktxq# rFkk lq[knso dks J¼katfy vfiZr
dh xbZA

& fot; lCcjoky (iz/kku)  ,l- ih- flag (eU=h)

vk;Zlekt foosd fogkj] fnYyh dk 38oka okf"kZdksRlo
20 vizSy] 2009 ls 25 vizSy] 2009

;K % izkr% 6-30&8 cts czãk % vkpk;Z czãnso osnkyadkj
Hktu % ia- lR;iky ifFkd izopu % ia- jkefd'kkaj 'kkL=h

iw.kkZgqfr ,oa lekiu % 26 vizSy] 2009 jfookj
vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa i/kkjdj /keZykHk ysaA
& m"kk fdj.k (iz/kku)   d`".kyky fdujk (eU=h)


