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fofo/k dk;ZØe
o lEesyu %

egklEesyu gsrq clksa dh O;oLFkk % fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk dh vksj ls fnYyh ,oa fudVorh {ks=ksa ls egklEesyu
esa lEefyr gksus okys vk;Ztuksa ds fy, clksa dh O;oLFkk dh xbZ gSA tkudkjh ,oa lhV cqfdax ds fy, ns[ksa i‘"B 6 ij

vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh jkT; ds rÙoko/kku esa ���oka egf"kZ n;kuUn fuokZ.kksRlo lEiUu

egf"kZ n;kuUn us fo’o dks ,d ubZ fn’kk nh & egk’k; /keZiky
egku fpUrd egf"kZ n;kuUn us

osnksa dh vn~Hkqr~ O;k[;k djds fo’o
ds cqf…thfo;ksa dks ubZ fn’kk iznku
dhA ik’pkR; ds fons’kh euh"kh osnksa
ds uke ij fnXHkzfer dj jgs FksA ;g
ân;ksn~xkj lektlsoh egk’k; ŁkeZiky
us vk;Z dsUnzh; lHkk] fnYyh jkT; ds
jkeyhyk eSnku esa vk;ksftr 126osa
egf"kZ n;kuUn fuokZ.kksRlo ij O;Dr
fd, galjkt dkWyst dh vkpk;kZ lqJh
jek ’kekZ ds vuqlkj lfn;ksa ls ’kksf"kr]
inkZ izFkk ls ihfM+r ukjh tkfr dks

eqfDr fnykus okys egf"kZ n;kuUn
lnSo Lej.kh; jgsaxsA dU;k Hkwz.k gR;k]
leySafxdrk tSls dqjhfr;ksa ds fo#…
izcy tuer tkxqr djus ds fy,
vk;Ztu vkxs vk;saA oSfnd izoDrk MkW0
ges’k fo|kyadkj u s dgk&egf"k Z
n;kuUn dk O;fDrRo o ˇfrRo
izsj.kknk;h gS] mUgsa 17 ckj fo"k fn;k
x;k] ij mUgksau voSfnd ekU;rkvksa ls
dHkh le>kSrk ugha fd;kA mUgksaus vkxs
dgk fnokyh vaŁkdkj ij izdk’k dh
fot; dk ioZ gSA & 'ks"k i`"B 4 ij'ks"k i`"B 4 ij'ks"k i`"B 4 ij'ks"k i`"B 4 ij'ks"k i`"B 4 ij
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U;k; n’kZu ds vuqlkj
^vkRek* dk Lo:i

& MkW- lqUnj yky dFkwfj;k (Mh-fyV~) ]
ch&3@79] tudiqjh] u-fnYyh&110058     Øe'k%

n’kZu O;k[;k & 17

Questions & Answers

Readers are requested to send their questions to us relating  to Vedas,
Yoga, Yajna, Spiritual Topics and Current Affairs. Please go to
www.vedmandir.com. You can also send them  to "Arya Sandesh"
Delhi Arya Pratinidhi Sabha, 15- Hanuman Road, New Delhi. - Editor

D;ksafd ge ftls vkRek dgrs gSa] rqe mlh dks eu dh laKk ls vfHkfgr
djrs gksA U;k; n’kZu  dk ,rf}"k;d lw= gS& ^KkrqKkZulkŁkuksiiRrs%
laKkHksnek=e~A* ( U;k;0 3&1&17) Li"V ’kCnksa esa vkRek Kkrk gS] dRrkZ gS
,oa eu Kku dk lkŁku gS] vUr%dj.k gSA eu vFkkZr~  vUr%dj.k cfgjfUnz;ksa dh
lgk;rk ls Kku izkIr djrk gS& vU; bfUnz;ksa ds leku eu Hkh Kku izkfIr dk
,d lkŁku gh gS] vkSj Kkrk (dRrkZ) ,oa Kku ds lkŁku@lkŁkuksa dks ,d lk ugha
ekuk tk ldrk_ vr% eu vkSj vkRek ,d ugha gSA ,d vU; lw= & *fu;e’p
fujuqeku% * (U;k;0 3&1&18) ds }kjk Hkh egf"kZ xkSre us eu ls vkRek d
i‘Fkd~ ,oa Lora= vfLrRo dk mYys[k fd;k gS vkSj dgk gS fd vkRek dh flf…
ds fy, tks vU; gsrq  igys fn;s x;s gaS] os eu ij ?kfVr ugha gksrs] vr% eu
vkRek ugha gS vkSj vkRek eu ugha gS& nksuksa dh Lora= lRrk gSA

bfUnz;] ’kjhj] eukfn ls vkRek ds Lora= vfLrRo dks izekf.kr djus ds
mijkUr U;k; n’kZudkj us vkRek ds xq.kksa dk mYys[k fd;k gSA vkRek ds dqN
xq.kksa dh ppkZ] ftuesa eq[; gSa izR;fHkKku vkSj Le‘fr] igys gh gks pqdh gSA vU;
mYys[; xq.kksa esa loZizFke gS fuR;rk vFkkZr~ vkRek fuR; gSA uotkr f’k’kq ds
g‘n; esa g"kZ] Hk; vkSj ’kksd dh mRifRr iwoZ tUeksa ds vH;kl ds dkj.k gS] ftlls
;g fl… gksrk gS fd vkRek fuR; gSA mRiUu gksrs gh ckyd dk Lruiku djuk]
bldk nwljk izek.k gSA vkgkj dh ;g izo‘fÙk Hkh iwoZtUe ds vH;kl ,oa Le‘fr ds
gh dkj.k gS] blls vkRek dh vtjrk&vejrk ’kk’orrk ,oa iqutZUe fl…
gksrk gSA ’kkL=dkj ds eUrO; dk [k.Mu djus ds fy, izfri{kh dh vksj ls
dey ,oa pqEcd ds tks mnkgj.k fn;s x;s] mudk lVhd [k.Mu Hkh U;k;
n’kZu esa miyCŁk gS A vkRek fuR; gS] blds fy, xkSre eqfu us ,d vU; dkj.k
;g Hkh fn;k gS fd ohrjkx dk iquZtUe ugha gksrk] vfirq jkxc… gh tUe&ej.k
ds pdz esa QWalk jgrk gS% ^ohrjkxtEekkn’kZukr~A* (U;k;0 3&1&25) tUe dk
ewYk dkj.k gS tho dk Lej.k ,oa muesa vuqjfDr jkx&}s"k dh mRifÙk iwokZuqHkwr
laLdkj ds dkj.k gksrh gS vkSj tc tho rRoKku dh izkfIr ,oa mlds fujUrj
vH;kl ls bu oklukvksa dks lewy u"V dj nsrk gS rks tUe dk dkj.k Hkh u"V
gks tkrk gSA dkj.k ds u jgus ij dk;kZHkko gks tkrk gS vkSj tho eks{k dk
vfŁkdkjh gks tkrk gS& eks{k dks izkIr dj ysrk gSA

dchjk xjc u dhft,
& egkRek vkuUn Lokeh ljLorh

xrkad ls vkxs %&

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r

oSfnd ok‡~e;s tylaj{k.ke~

& MkW- c`gLifr feJ%] izk/;kid] Jh'kfDr laLd`r egkfo|ky;%]
Jh u;uknsoh th] fcykliqj (fg-iz-) Øe'k%

To be continued....

Study on Sandeepan Guru

Q. : Family problems after love marriage. Anonymous

Ans.: Husband and wife must always be co-operative with each other.
Their love should never decrease when they would always be able to
face the family problems. You must try to solve the problem in a loving
manner. Please give respect to your in-laws always despite the fact that
they don't cooperate with you. Secondly, shower your full love to your
husband then he will never be against you. You will have to unite the
family at your level best. You may send your problem if not settled.

Q.: Please send detailed study on Sandeepan Gurudev, Guru of Lord
Krishna. Shashikant

Ans.: It is a fact that Yogeshwar shri Krishna maharaj learnt Vedas and
yoga philosophy along with Sudama in the ashram of Sandeepan Guru,
but no more information is held with me please.

Q.: How to open the 3rd Eye, in response to the inner call to help others
for purpose that is good to all ? Please guide me. Ranvir Singh

Ans: To open the third eye i.e., divine power one will have to study the
Vedas under guidance of learned acharya who knows Vedas and ashtang
yoga philosophy.. then a yogi attains Samadhi and realizes God. This is a
stage when he gets divine power and he becomes really a saint to solve
the problems of the public and makes their life happy.

vFkkZr~ tyLFkk% bR;FksZ ;s tyL; vkJ;s vk/kkjs ok izkf.ku% vFkok tya
lsoekuk% bfr rkRi;– HkofrA vr% ^ekiks fgalh%* bR;L; osnkns’kL;] rkRi;– tys
vkfJrkuke~ tye~ vf/kokfluka izkf.kuka ;kfHk% vLeRd‘r&tylEcfU/kfØ;kfHk%
d"Va] izk.kk Hk;a] izk.kuk’kks ok Hkofr rFkkfo/kk% fØ;k% u dj.kh;k% bfr HkofrA
bRFkeso ‰Xosns fufnZ"Va ßlokZ% u|ks vf’kfenk% HkoUrqA ,d lqLi"V:is.k tya u
iznw"k.kh;fefr lk{kkr~ vkns’k% vfLrA osnksRrjdkyhus"kq osnkuqdwyxzUFks"kq vkj.;d&
/keZlw=kfn"kq vfi ekuok; R;kT;deksZins’ks"kq Li"V:is.k tya u nw"k.kh;e~ bfr
vkns’k% orZrsA ;Fkk & ßukIlq ew=a iqjh"ka dq;kZUu fu"Bhosr~Þ] bfr rSfÙkjh;&vkj.;ds
rFkk p ßvIlq p u ew=iqjh"ks dq;kZr~] rFkk"Bhou&eSFkqu;ks% dekZIlq otZ;sr~ß] bfr
vkiLrEc/keZlw=sA v= ew=a iqjh"ka"Bhouefi tys u fu{ksi.kh;e~ bfr funsZ’k%]
fdEiqu% ;U=ky;kif’k"Va tys df’pr~ fuf{kisr~\ izogekua tya ’kq…a Hkofr
bR;L; funsZ’k% lkekU;&deZdk.M&xzUFks"kq izkI;rs] unh"kq vfi lk ,o Js"Bk ;k
ioZrsH;% mn~xrk leqnzi;ZUra xPNfrA vL; rkRi;– izkd‘frdekxZoR;%
euq";d‘r&tycU/kkfnjfgrk% ,o u|% ekuok; fgrdkfj.;% HkofUrA
Hkkjrh;laLd‘R;k% fpg~uHkwrk% ;Kk% vfi ok;qek/;esu mÙkeksÙkekuka nzO;k.kka
lw{ekfrlw{eka’kS% itZU;xra tya fo’ks"kr% ’kks/k;fUr ;su tyiznw"k.kkfu u"Vkfu
HkofUrA Hkkjrh;o‘{kk% vfi Hkwfetya ’kks/k;fUr o/kZ;fUr pA

ikjEifjd&Hkkjrh;ty’kks/kui…fr"kq rkez/kkrks% egÙoiefi Kk;rsA
iwtkfndeZlq tyL; LFkkiua rFkk lkekU;r% x‘gdk;kZFk– tyLFkkiue~ vfi
rkezfufeZrs"kq ?kVs"kq dqEHks"kq ik=s"kq ok fØ;rs LeA iwoZesrr~ dsoya ijEijke~ bfr
eRok iky;fUr Le] fdUrq ‰f"kfHk% izpkfjrk;ka ijEijk;ke~ vL;ka egÙoiw.k–
jgL;e~ vfLr bfr v/kquk Kk;rsA vUos"kdS% Kkra ;r~ rkez/kkrquk lai‘Dra tya
?k.Vk};s ,o thok.kqeqDre~ vgkfudja p tk;rsA

lqo.kZ/kkrks% jtr/kkrks’pkfi ty’kq…kS iw.kZlkeF;Z Hkkjrh;S% izkphuSjfi
Kk;rs LeA iwtkik=kf.k jkKka /kfuuka p Hkk stuik=kf.k tyik=kf.k p
lqo.kZjtr;ks% HkfoUr LeA v|Ros lkekU;x‘gs"kq vfi uotkrf’k’kos tykfnikukFk–
lqoZ.kL; jtrL; ok ik=a ekrkeÆk nh;rsA v= ,rnso rF;a LohfØ;rs ;r~
lqo.kZik=s jtrik=s ok jf{kra HkksT;a is;a ok dhVk.kq’kwU;a fo"kjfgra ’kq…a p
HkofrA jtrL; thok.kquk’kd’kfDr% rq oSKkfudS% vfi KkrkA

xrkad ls vkxs %&

xrkad ls vkxs %&
lsBth us dgkµ ßgV vkxs ls] ge

bls ns[ksaxs vo’;Aß
equheth dh vk¡[kksa esa vk¡lw vk

x;sA /khjs&ls mBs] ,d vksj gks x;sA
lsBth us vius gkFk ls lUnwd [kksykA
vUnj ns[kk] vk’p;Z ls iwNk& ßvjs]
;g D;k gS\ß

mlesa Fkh ,d QVh /kksrh] ,d eSyk
dqÙkkZ] ,d iqjkuk VwVk gqvk twrkA

lc yksxksa us mu oLrqvksa dks ns[kkA
dksbZ Hkh budk vFkZ ugha le> ldkA
cM+s equhe us gkFk tksM+dj] flj >qdkdj
Hkwfe dh vksj ns[krs gq, dgkµ^^;s os
oL= gSa] egkjkt] ftUgsa igudj dbZ
o"kZ iwoZ eSa bl uxj esa vk;k Fkk vkSj
vkidh lsok esa mifLFkr gqvk FkkA
vkils ukSdjh nsus dh izkFkZuk dh Fkh
vkSj vkius ˇik djds eq>s nqdku esa
>k‡w nsus dh ukSdjh nh FkhA vkidh
ml ˇik dks eSa Hkwy u tk¯¡] viuh

okLrfodrk dks eSa Hkwy u tk¯¡] esjs
ân; esa dHkh vfHkeku u tkx mBs]
blfy, izfrfnu izkr%dky nqdku ij
tkus ls iwoZ bu oL=ksa dks ns[krk gw¡
vkSj izHkq ls izkFkZuk djrk gw¡ fd gs
izHkks! eq>s vfHkeku ls cpk vkSj eq>s
’kfDr ns fd eSa vius vUunkrk dh
lsok vf/kd&ls&vf/kd ifjJe vkSj
vf/kd&ls&vf/kd bZekunkjh ds lkFk
d:¡Aß

lsBth us tc ;g ckr lquh rks
mudh vk¡[kksa esa vk¡lw vk x,A vkxs
c<+dj mUgksaus equheth dks viuh Nkrh
ls yxk fy;k_ cksys & ß/kU; gks equhe
th! rqEgkjh Hkk¡fr lc yksx djsa] rks
nqfu;k ls iki dk uk’k gks tk,]
D;ksafd vfHkeku gh iki dk ewy gSAÞ

dchjk xjc u dhft,]
Å¡pk ns[k vkoklA
dkYg ijs HkqbZ ysVuk]
Åij telh ?kklAA
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 & MkW- Hkkjr Hkw"k.k ^fo|kyadkj*
lh&2,@90 tudiqjh]ubZ fnYyh&58

czã&lw=
f}rh; vè;k;&r`rh; ikn (3)

xkS.;lEHkokr~ AA…AA
vFkZ & (xkS.kh) xkS.k gS (vkdk’k

dh mRifÙk) (vlaHkokr~) vlaHko gksus
lsA vFkkZr~ fujo;o] O;kid vkdk’k
dh mRifÙk laHko u gksus ls] mRifÙk dk
dFku xkS.k gSA

HkkokFkZ & f’k"; dgrk gS fd D;ksafd
vkdk’k fujo;o vkSj O;kid rRo gS
vr% mldh mRifÙk laHko ugha gSA
rSfÙkjh; mifu"kn esa tks vkdk’k dh
mRifÙk dk mYys[k gS og xkS.k gS vFkkZr~
og dFku fdlh vU; iz;kstu ls fd;k
x;k gS] eq[; :i ls ughaA

izy; ds le; tks vkdk’k ewy
miknku rRoksa ls Hkjk gqvk Fkk og l‘f"V
mRifÙk ds le; mu rÙoksa ds txr~ ds

:i esa ifj.kr gks tkus ls izdV tSls
gks tkrs gSaA blh fLFkfr dks ^laHko*
;k mRiUu gksuk dg fn;k x;k gSA
okLro esa vkdk’k mRiUu ugha gksrkA
blfy, rSfÙkjh; mifu"kn ds bl
dFku dks eq[; u le> dj xkS.k
(fo’ks"k egÙo dk ugha)  ekuuk pkfg,A
mRiUu gksus okyk inkFkZ ges’kk lko;o
gksrk gSa] blh fy, ifjfPNUu (lhfer)
vkdk’k dh fLFkfr fu’p; djkrh gS
fd mldh mRifÙk vlEHko gSA

vxys lw= esa f’k"; ds i{k ds
lanHkZ esa lw=dkj dqN vU; gsrq nsrs
gSaA

lo– ;Ksu dYirke~

ns’k o fons’k esa vusd LFkkuksa ij
fd;s tk pqds ijh{k.kksa ls ;g fl… gks
pqdk gS fd ;K ek= ,d /kkfeZd iwtk
ikB gh ugha] vfirq orZeku ds iznwf"kr
okrkoj.k ls eqDr jgus dk ,d egku~
lqj{kk dop gSA ^;K* tgk¡ ekufld
jksxksa] ’kkjhfjd jksxksa rFkk ouLifr;ksa
ds fofHkUu jksxksa dks nwj djds mUgsa LoLFk
rFkk mUur djrk gS] ogk¡ orZeku ds
iznwf"kr okrkoj.k ls cpus dk ,d
izeq[k oSKkfud lk/ku Hkh gSA

oÙkZeku dk izR;sd cqf…thoh o
lEiUu O;fDr lekt esa c<+rs gq,
iznwf"kr okrkoj.k ls fo’ks"k fpfUrr gS]
D;ksafd blls c<+us okys dSalj] nek]
’okal] iksfy;ks rFkk ,ythZ vkfn ds
vusd jksx rhoz xfr ls euq";ksa dh tku
ys jgs gSaA cqf…eku~ O;fDr dh cM+h&cM+h
fMfxz;k ¡ rFkk /kuoku O;fDr dh
cM+h&cM+h /kujkf’k;k¡ dqN Hkh dke ugha
vkrh] tc og O;fDr fdlh dSalj tSls
jksx dk f’kdkj gks pqdk gksrk gSA ,sls
jksxksa dk fpUru ek= gh O;fDr dks
blfy, Hkh Hk;Hkhr dj nsrk gS] D;ksafd
budk irk gh jksxh dks rc pyrk gS]
tc ;s viuk tky ’kjhj esa fcNk pqds
gksrs gSaA

;fn orZeku ds cqf…thoh o
Łkuk<~; yksx bl jksx ds vkrad ls

lkexzh % 400 xzke o ew¡x] euqDdk xqXxy] pUnu cwjk]
fxyks;] nkyphuh] pkoy] xqM+ 50&50 xzke] lkexzh xk;=h
;k ,e0Mh0,p0)

oSfnd ;K ls djsa LOkkbZu¶yw dk fuokj.k

& vkpk;Z vk;Zujs'k oSfnd xos"kd
mn~xhFk lk/kuk LFkyh] fgekpy

eks0&09418021091

eqfDr pkgrs gSa rks gekjk ;g lq>ko gS
fd os izfrfnu vius ?kj ij ;K fd;k
djsaA izkr%dky dsoy chl feuV ds
le; esa FkksM+h lh lkexzh rFkk ?k‘r ls
gksus okyk ;g oSfnd ;K vkidks
yxHkx 24 ?kaVs rd ,d ^dop* dh
rjg iznwf"kr okrkoj.k ls cpkrk jgsxkA
foKku ds ewylzksr vFkoZosn esa ;g dgk
Hkh x;k gS fd ^re~ vkgjkfe fu‰Zrs
miLFkkr~* vFkkZr~ ;K djus okys dks
;K dh ikou vfXu e‘R;q dh dks[k ls
Hkh cpk ykus dh ’kfDr j[krh gSA fo’ks"k
tkudkjh gsrq ikBdo‘Un gekjh ^;K
foKku ifjp;* iqLrd i<+saA

gekjs i;kZoj.k esa LokHkkfod :i
ls lYQj] ukbV“k stu] dkcZu MkbZ
vkWDlkbM] gkbM“kstu rFkk ,l-ih-,e-
(lLisfUMM & ikVhZdqysV eSVj) jgrs gSaA
;g thou ds fy, ml le; ?kkrd gks
tkrs gSa] tc xkfM+;ksa rFkk QSfDV“;ksa ls
fudyus okys vkWDlkbM tSls fd
lYQj MkbZ vkWDlkbM (SO

2
) ukbZV“l

vkWDlkbM (N
2
O) o dkcZu eksuks

vkWDlkbM (CO) rFkk ySM dh ek=k
dks vuqikr ls vf/kd c<+k nsrs gSaA QVrh

gqbZ vktksu ysvj] /kq,sa ls c<+rs gq,
oSf'od rkieku (Xykscy okfe±x) rFkk
/kw,a esa c<+rs gq, ySM ;qDr ,l-ih-,e-
euq";ksa ds fy, dSalj tSls Hka;dj jksxksa
dk dkj.k cu jgs gSaA buls 'kh?kz cpus
dk ljy o loksZÙke lk/ku dsoy egf"kZ
n;kuUn }kjk iznf'kZr oSfnd vk;Z;K
gh gSA ek= chl feuV esa xqM] pkoy]
xqXxy] fxyks; o xks?k‘r vkSj vke vkfn
dh lfe/kk (ydM+h) ds LFkku ij xk;
ds xkscj ls gh cuh lfe/kk Hkh iz;ksx
djds ge ;K dk vuq"Bku dj ldrs
gSaA ;fn lHkh ea= u vkrs gksa rks muds
lh[kus rd ge xk;=h ea= ls Hkh iSarhl
vkgqfr;ka Mky ldrs gSaA (cÙkhl izkr%
lka; dh vkSj rhu iw.kkZgqfr feydj
iSarhl gksrh gSa)A fxyks; vkfn ds lkFk
dqN ek=k esa nwljh lkexzh Hkh feykbZ
tk ldrh gSA bu mijksDr tM+h cwfV;ksa
ds tyus ls & QkesZYMhgkbM] bFkkby
& feFkkbZu vYdksgy o izksihuksbZd
,flM fMLQSfDVo rÙo fudyrs gSa] tks
iwjk fnu ’kjhj ds Hkhrj o ckgj dop
ds :i esa vkidks ?kj rFkk ckgj ds
iznwf"kr okrkoj.k ls cpkrs jgrs gSaA
;K&gou ls fudyus okys ;s ewY;oku
rÙo vk;Z izek.k goudq.M ds mPp
rkieku esa dEc’ku o fM¶;wtu }kjk
i zn w f " kr okrkoj.k e s a  mifLFkr
lYQjMkb&vk WDlkbM] ukbV “l
vkWDlkbM o dkcZu eksuksvkWDlkbM dks
Hksn djds mUgsa iqu% lYQj o vkWDlhu]
ukbV“kstu o vkWDlhu rFkk uslsUV
vkWDlhtu o vkstksu esa cny nsrs gSaA

lLiSafMM ikfVZdqysV eSVj ;Kh; ?k‘r o
,UVhlSfIVd xSlksa ds la;ksx ls izHkkfor
gksdj gkfu jfgr gks tkrs gSa] rFkk mudh
ok;qe.My esa ek=k cgqr de gks tkrh
gSA xk; ds xkscj esa mifLFkr & feFksu*
fo?kfVr gksdj i;kZIr ek=k esa gkbM“kstu
mRiUu djrh gS] tks Xykscy okfe–x (rki)
dks jksdus dk lokZsÙke lk/ku gSA

;K dh bl Hksnu ’kfDr dh
ppkZ oSfnd oSKkfud o LorU=rk ds
izFke ea=nkrk vk;Zlekt ds laLFkkid
egf"kZ n;kuUn us vius vejxzUFk
lR;kFkZizdk’k ds rhljs leqYykl esa
vkt ls 134 o"kZ iwoZ dh FkhA vr%
oSfnd ;K dh bl oSKkfud izfØ;k
}kjk i;kZoj.k ’kq… gksrk gSA mlesa iqu%
vkWDlhtu dh o‘f… gksrh gS vkSj vkstksu
dh o‘f… ls vkstksu ysvj dh j{kk gksdj
i‘Foh dk ekuo vf/kd rki ls gksus
okys vusd izdkj ds jksxksa rFkk izkˇfrd
foinkvksa ls Hkh cpk jgrk gSA gou ds
i’pkr~ ik¡p ckj vkH;kUrj dqEHkd ;k
nl ckj mn~xhFk /ofu izk.kk;ke djus
ls ’kjhj ds ckgj rFkk Hkhrj ;Kh;
,UVhlSfIVd xSfll ,d ,slk izfrjks/kh
dop iznku djrh gS] tks iwjs fnu iznw"k.k
rFkk jksx ds dhVk.kqvksa ls gekjh j{kk
djrk gSA blds lkFk&lkFk ;fn pkj
NksVs pEep ;K dh HkLe dks Nkudj
ikuh ds eVds esa izkr%dky Mkydj fnu
Hkj mlh dk iz;ksx djsa rks ’kwxj]
gkbZCyMizs’kj o ,ythZ esa fo’ks"k ykHk
gksxkA blhfy, gekjs izkphu ‰f"k o
orZeku ds vk;Z euh"kh LokLF; rFkk
nh?kZ vk;q dks izkIr djrs jgs gSaA

tc dHkh fdlh ds lkFk dqN Hkh
cqjk gksrk gS rks og yxrk gS HkkX; dks
dkslus vkSj lkFk gh lkFk bZ’oj ls
f’kdk;r djus fd irk ugha D;ks a
Hkxoku us esjh fdLer bruh [kjkc
D;ksa fy[kh gSA HkkX; ds Hkjksls cSBuk
vkSj vfu"V gksus ij HkkX; dks dksluk
vdeZ.; vkylh yksxksa dk dke gSA
ij uk tkus D;ksa euq"; ;g Hkwy tkrk
gS fd og Lo;a vius HkkX; dk fo/kkrk
gSA ;fn fdlh ds lkFk dqN vPNk gksrk
gS rks og mls viuk vf/kdkj eku
ysrk gS] mlds fy, og vius eqga fe;ka
feVBw curs gq, [kqn dh djuh dks vius
vPNs izkjC/k dk dkj.k ekurk gSA vius
gh fdlh nq"deZ ds naM ds QyLo:i
tc dksbZ vfu"V ?kVRkk gS rks viuh
djuh deZ dks ftEesnkj uk ekudj
euq"; lh/ks Hkxoku dks gh nks"k nsus
yxrk gSA ,sls esa og ’kj.k ysrk gS iksaxs
iafMrksa ;k T;ksfrf"k;ksa dh] tks mls
fdlh xzg pky] ’kfu n’kk vkfn ds
edM+tky esa Qalk dj mldk ’kks"k.k
izkjEHk dj nsrs gSa vkSj c. og O;fDr
ctk; chekjh dk dkj.k tkudj vFkkZr~
ml [kjkc fdLer dk dkj.k ^vius

HkkX;
nq"deks–* dks [kRe djus ds LFkku ij
fouk’kdkys foijhr cqf…% dh rjg bl
nyny esa vkSj vf/kd xgjs Mwcrk pyk
tkrk gSA blesa mldh lgk;rk iksaxs
iafMr vius ykyp ds LokFkZo’k djrs
gaS] tks rjg&rjg ds egaxs mik; crk
dj ^,sls xkaB ds iwjs vka[k ds va/ks* dks
nksuksa gkFkksa ls ywVrs gSa vkSj ,slk euq";
edM+h dh HkkWafr vius cqus edM+tky
esa Qalrk pyk tkrk gSA

vkf[kj ;g izkjC/k] fdLer]
fu;fr dk lgh vFkZ D;k gSA egf"kZ nso
n;kuUn vk;k s Zn ~n s’;jRuekyk es a
^izkjCŁk* dks ifjHkkf"kr djrs gq,
fy[krs gSa ßtks iwoZ fd, gq, deks– ds
lq[k&nq%[k :i Qy dk Hkksx fd;k
tkrk gS mldks izkjC/k fu;fr ;k
fdLer dgrs gSaA orZeku esa fd, tkus
okys vPNs cqjs deks– dk tks laLdkj
Kku esa tek gksrk gS mldks lafpr
laLdkj dgrs gS aA ;gh lafpr deZ
laLdkj gh gekjh fu;fr HkkX; dk
fuŁkkZj.k djrs gSaA orZeku esa fd, tkus
okys deZ fØ;ek.k dgykrs gSa vkSj tks

& 'ks"k i`"B 6 ij'ks"k i`"B 6 ij'ks"k i`"B 6 ij'ks"k i`"B 6 ij'ks"k i`"B 6 ij
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fnYyh dh leLr vk;Zlektksa ds vf/kdkjh /;ku nsa!
egf"kZ n;kuUn ljLorh ds

125osa fuokZ.k o"kZ ds miy{; esa
fofHkUu lEekuksa gsrq fnYyh ds

vk;Zlektksa@xq#dqyksa@vk;Zohj ny@ohjkaxuk
ny@f'k{k.k laLFkkvksa ls uke Hkstsa

fnYyh esa vk;ksftr {ks=h; cSBdksa esa fn, x, fofHkUu vk/kkjksa ij fn, tkus
okys lEekuksa ds fy, viuh vk;Zlekt ls uke ;Fkk’kh?kz] ̂ la;kstd* ds uke
^125oka fuokZ.k o"kZ lEeku p;u lfefr] 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1]
nwjHkk"k & 011&23360150] 23365959] 23343737* ds irs ij HkstsaA
vf/kd tkudkjh ds fy, lfefr dk;kZy; ds mijksDr uEcjsa ij lEidZ
djsaA                  & fou; vk;Z] egkeU=h] 9958174441

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds volj ij

egkjk"Vª izkUrh; vk;Z izfrfuf/k lHkk ,oa
vk;Zlekt lEHkkthuxj ds rÙoko/kku esa

izkUrh; vk;Z egklEesyu
30 vDrwcj ls 1 uoEcj] 2009

LFkku % ljLorh Hkqou] laHkkthisB] lEHkkthuxj] vkSjaxkckn (egk-)

fo'o dY;k.k egk;K% izfrfnu 7-30 ls 9 cts
czãk %  MkW- ufUnrk 'kkL=h prqosZnkpk;Z (ikf.kuh dU;k egkfo|ky; okjk.klh)
/otkjksg.k %  Jh fot;fd'kksj jgkVdj] vkpk;Z cynso] Lokeh J¼kuUn
mn~?kkVu %  Jherh 'khyk nhf{kr (eq[;eU=h] fnYyh ljdkj)
Hktu %  ia- dqynhi vk;Z (fctukSj] mÙkj izns’k)

osn lEesyu % 30 vDrwcj] 09 lk;a 3 ls 6 cts
Hktu la/;k % 7-30 ls 10 cts

vk;Zohj lEesyu % 31 vDrwcj] 2009 izkr% 9-30 ls 11-30 cts
efgyk lEesyu % izkr% 11-30 ls nksigj 2-00 cts

'kksHkk;k=k % lk;a 3 ls 6 cts    dfo lEesyu % lk;a  7 ls 10 cts
lekiu lekjksg  ,oa jk"Vª j{kk lEesyu % 1 uoEcj izkr% 10 cts ls

v/;{k % in~eJh c`teksgu eqatky (v/;{k] ghjks gks.Mk)
eq[; vfrfFk % Jh HkSjksaflag 'ks[kkor (iwoZ mijk"V“ifr)

    Jherh ehjk dqekj (v/;{k yksdlHkk)
vk'khoZpu % iwT; xksfoUn fxjh th egkjkt] vkpk;Z cynso th

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa Hkkx ysdj laxBu ’kfDr dk ifjp; nsaA
&% fuosnd %&

Lokeh J¼kuUn n;kjke clS;s vkpk;Z f'koeqfu
    iz/kku        la;kstd (09422212045)         eU=h

;g ioZ gj o"kZ vKku ls Kku dh vksj] e‘R;q ls
thou dh vksj] ’kjhj ls vkRek dh vksj] id‘fr ls
ijekRek dh vksj pyus dh izsj.kk nsrk gSA tc rd ge
vKku :ih vaŁkdkj dks ugha feVk,axs rc rd thou esa
lPph lq[k&’kkfUr vkSj izlUurk ugha feysxhA yksHkh]
iki] }s"k vkfn dks NksM+dj ln~deZ djus ij gh balku
dh rjDdh gSA

ykyk yktir jk; dkWyst lkfgckckn ds izks0
x.ks’knÙk ’kekZ] us egf"kZ n;kuUn dh jk"V“HkfDr dks
izkalfxd crk;k] oSfnd dBksj n.M O;oLFkk ykxw djds
vkradokn dks lewy dqpyk tk ldrk gSA fnYyh vk;Z

izfrfufŁk lHkk ds egkea=h Jh fou; vk;Z us 6 ls 8
uoEcj] 2009 dks eFk qjk ^^vUrjk Z"V “h; vk;Z
egklEesyu** esa iŁkkjus dk vkg~oku fd;k] ftldk
mn~?kkVu egkefge Jh erh izfrHkk nsoh flag ikfVy
djsaxh] o ;ksx ‰f"k Lokeh jkenso th ds lkfuŁ; esa
fofHkUu egÙoiw.kZ dk;ZØe gksaxs] ftlesa ns’k&fons’k ls
gtkjksa izfrfufŁk Hkkx ysdj & x# fojtkuUn (O;kdj.k
ds lw;Z) o vkn’kZ thounkuh f’k"; egf"kZ dh nh{kkLFkyh
ij 150 o"kks– ds i’pkr~ iqu% u;s ;qx fuekZ.k dk
ladYi ysaxsA

lHkk izŁkku Jh ŁkeZiky vk;Z us yksxksa ls egf"kZ

n;kuUn ds crk, jkLrs ij pyus dh
vihy dh] mUgks aus dgk fd egf"kZ
n;kuUn ds vkn’kks – dks viukdj
lekt esa ØkfUrdkjh cnyko yk;k tk
ldrk gSA vk;Z dsUnzhl lHkk fnYyh
jkT; ds  egkea=h Jh lqjsUnz jSyh] Jh
jkeukFk lgxy] Jh v#.k oekZ vkfn
vk;Z usrkvksa us Hkh fuokZ.k fnol ij
egf"kZ n;kuUn dks ;kn fd;kA bl
volj ij oSfnd f’k{kk dsUnz izhr
fogkj ds Nk=&Nk=kvk s a  u s n s’k
HkfDriw.k Z lkaLˇfrd dk;ZØe dh
i zLr q fr dhA vkpk; Z jkefuokl
ßxz.kxzkgdÞ ds czªRo esa ßfo’o dY;k.k
;Kß dk lqUnj vk;kstu gqvkA

izFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"k vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh jkT; ds rÙoko/kku esa ���oka egf"kZ n;kuUn ------

vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh jkT;
ds rÙoko/kku esa lEiUu gq, 126osa
fuokZ.kksRlo ds volj ij vk;ksftr
;K lEiUu djkrs vkpk;Z jkefuokl
th xq.kxzkgdA /otkjksg.k ds volj
ij egk'k; /keZiky th ,oa vU;
vk;ZtuA fnYyh ds fo|ky;ksa dh vksj
ls izLrqr lkaLd`frd dk;ZØe dk ,d
n`';A egf"kZ n;kuUn ljLorh th ds
126os a fuokZ.kk sRlo ij mifLFkr
tulewg dks lEcksf/kr djrs egk'k;
/keZiky th rFkk eapLFk fo}r~x.kA
egf"kZ n;kuUn th dks J¼katfy vfiZr
djus ds fy, mifLFkr vk;Ztu lewgA



19 vDrwcj ls 25 vDrwcj] 2009v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv5

ekrk deyk vk;kZ Lekjd V“LV dh vksj ls egf"kZ n;kuUn dkWfeDl ;kstuk
esa ?kksf"kr fd, x, vfrfjDr iqjLdkj ;kstuk ds fy, izfof"V;ka vkefU=r dh
xbZ FkhA ftldk M“k fnukad 11 vDrwcj] 2009 dks vk;Zlekt ljLorh
fogkj esa mifLFkr lSdM+ksa cPpkas] vfHkHkkodksa rFkk vk;Ztuksa dh mifLFkfr esa
fudkyk x;kA bl volj ij cPpksa ls iz’u Hkh iwNs x, ftudk mUgksaus mÙkj
fn;kA vk;Zlekt ds iz/kku Jh vkseizdk’k eupUnk th us ?kks"k.kk dh fd cPpksa
ds fy, egf"kZ n;kuUn th ds thou ij vk/kkfjr izfr;ksfxrk,a djkbZ tk;saxh
rFkk y?kq dkWfeDl ckaVh tk;saxhA ;g dkWfeDl fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk esa
3@&#i;s dh izfr dh nj ls miyC/k gSaA bl volj ij lHkk egkeU=h Jh
fou; vk;Z Hkh mifLFkr FksA

ekrk deyk vk;kZ Lekjd V“LV] ljLorh fogkj dh vksj ls

egf"kZ n;kuUn dkWfeDl vfrfjDr iqjLdkjksa gsrq M“k lEiUu

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ij laLd`r vdkneh fnYyh ljdkj dh vksj ls

f}fnolh; jk"Vªh; laxks"Bh lEiUu

Åij % & egf"kZ n;kuUn ljLorh th ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds volj ij fnYyh ljdkj dh laLd̀r vdkneh dh vksj ls vk;ksftr jk"Vªh; laxks"Bh dk lapkyu djrs
fnYyh lHkk ds egkeU=h Jh fou; vk;Z rFkk eapLFk laLd̀rK fo}kuA xks"Bh esa mifLFkr vk;ZturkA uhps %& nhi izTToyu djrs MkW- jekdkUr xksLokeh ,oa MkW- egs'k

fo|kyadkj thA vkpk;Z fo'kq¼kuUn th dk lEeku djrs Jh jekdkUr xksLokeh th rFkk vU; eapLFk vk;ZtuA                         ('ks"k fp= vxys vad esa)

vk;Z lans’k esa vk;Ztuksa ds fy, vf/kla[; lwpuk,a izdkf’kr djus dk
iz;kl jgrk gS vk;Z lans’k vkt lkjs ns’k dk tkuk&igpkuk vk;Z lwpuk i=d
cudj lkeus vk;k gSA lwpukvksa ds lkFk&lkFk gekjk ;g iz;kl jgk gS fd
fl…karksa ls lacaf/kr tkudkfj;k¡ vk;Ztuksa rd lVhd :i esa igq¡psA tgk¡ rd
lwpukvksa dk iz’u gS bl laca/k esa i=dkfjrk ds nkf;Ro ds dkj.k Hkh] vkSj
laxBu dh ftEesnkjh ds dkj.k Hkh rF;kRed lwpuk ig¡qpkus esa vk;Z lans’k
ges’kk vxz.kh jgk gSA tc ls lkoZnsf’kd lHkk dk fookn vkjEHk gqvk rc ls
rjg&rjg dh vQokgsa QSyrh jgh gSA gekjk iz;kl vkjEHk ls gh ;g jgk fd
vk;Ztuksa rd oks gh lwpuk ig¡qps tks rF;ksa ij [kjh mrjrh gkas ftlds dkj.k ls
dy ßvk;Z lUns’kÞ dks ,slk u lquuk iM+s dh tks vk;Z lUns’k esa izdkf’kr gqvk
Fkk og xyr FkkA ;gh dkj.k gS vkSj ;g fy[krsÞ gq, gesa xkSjo gks jgk gS fd
fufoZokn :i ls vkt ßvk;Z lUns’kÞ lokZf/kd i<+s tkus okyk lkIrkfgd cu
x;k gSA fo’o Lrj ij Hkh bldks i<+us okys ikBdksa dh la[;k cgqr vf/kd gS
tc ls vk;Z lans’k baVjusV ds ek/;e ls tkuk vkjEHk gqvk rcls blds ikBd
oxZ esa vikj o‘f… gqbZ gSA bZesy ls 10 gtkj ls vf/kd yksxksa dks vk;Z lans’k
Hkstk tkrk gSA  www.delhisabha.com ds ek/;e ls vki xr nks o"kks– ds
Þvk;Z lUns’kÞ dk dksbZ Hkh vad i<+ ldrs gSaA fuf’pr :i ls Mkd foHkkx dh
leL;k ds pyrs ikBdksa dks dHkh&dHkh ßvk;Z lUns’kÞ ugha fey ikrk gekjk
iz;kl gS fd bl izdkj dh leL;k,a lekIr gks blds fy, lHkk viuh vksj
iz;kljr Hkh gSA vk;Z lans’k viuh izlkj la[;k esa vkSj o‘f… cuk jgk gS ftlesa
vki lHkh dh lgHkkfxrk dh vko’;drk gSA tks egkuqHkko vk;Z lans’k }kjk
izpkj&izlkj esa lgHkkxh cuuk pkgrs gSa mudk Lokxr gS ge pkgsaxs fd Hkkjr ds
izR;sd ftys esa vk;Z lUns’k izlkjdÙkkZ ds :i esa ,d dk;ZdÙkkZ dh fu;qfDr gks
tks lwpukvksa dks Hkstus ds rFkk vk;Z lUns’k ds lnL; cukus ds vf/kˇr gksaxsA

& fou; vk;Z] egkeU=h] 9958174441

lEikndh;lEikndh;lEikndh;lEikndh;lEikndh; -
vk;Z lUns'k % vk;ks± dk okLrfod lUns'k
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vUrjkZ"V“h; vk;Z egklEesyu eFkqjk
lfEefyr gksus okys vk;Ztuksa gsrq

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk dh vksj ls

cl O;oLFkk
fnYyh ,oa vklikl ds vk;Ztuksa dks fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds usr`Ro esa

eFkqjk vk;Z egklEesyu esa lfEefyr djus gsrq lHkk dh vksj ls 2�2 MhyDl clksa
dh O;oLFkk dh xbZ gSA lHkk ds usr`Ro esa tkus okys vk;Ztuksa ds fy, vkuk&tkuk]
vkokl (nks yksxksa ds fy, ,d dejk)] vkxjk Hkze.k] Hkkstu ,oa 'kksHkk;k=k ds
le; Vh&'kVZ@nqiÍk] >.Ms vkfn dh O;oLFkk gksxhA

fdjk;k 1600@& #- izfr O;fDr

tkus ds bPNqd vk;Ztu {ks=kuqlkj la;kstd ls lEidZ djsa &

{ks=h; la;kstd % tudiqjh & Jh f'kodqekj enku (9310474979)]
fodkliqjh & Jh yfyr pkS/kjh (9818371375)] iatkch ckx & Jh jktho vk;Z
(9212209044)] jkuh ckx & Jh tksxsUnz [kV~Vj (9899478780)] iz’kkUr fogkj
& Jh nqxkZ izlkn vk;Z (9899252852)] jksfg.kh & Jh lqjsUnz vk;Z (9811476663)]
vkSpUnh & Jh egsUnz flag (9999148483)] egjkSyh & Jh ,l-ih-flag
(9868111709)] xksfoUniqjh & Jh lqjs'kpUnz xqIrk (011&20500724)] foosd
fogkj & Jh xtsUnz flag lDlsuk (9899196439)] n;kuUn fogkj & Jh bZ'k ukjax
(9911160975)] d‘".kk uxj & Jh txnh'k eYgks=k (9013013802)] v’kksd
fogkj & Jh izse lpnsok (9811122320)] fryd uxj & Jh cynsojkt vk;Z
(9312200135)A      ;k=k la;kstd % Jh lrh’k pìk  (011&20013123)

&% fuosnd%&
  cz- jktflag vk;Z        fou; vk;Z        lksenÙk egktu
iz/kku (9350077858) egkeU=h (9958174441)   mi iz/kku (25551587)

i`"B 3 dk 'ks"k

fØ;ek.k ¾ orZeku esa fd, dk;ks– dk
laLdkj Kku esa tek gksrk gS] mldks
lafpr&laLdkj dgrs gSaA lafpr deksZ
ds lq[k nq%[k :ih Qy dk Hkksx gekjk
^izkjC/k ok fu;fr* dgykrk gSA

le; dk ifg;k fujUrj fuckZ/k
rhoz xfr ls pyrk jgrk gS] bls idM+
ikuk ;k jksduk vlEHko gSA vr% Hkwr
vkSj Hkfo"; ds chp ds dky dks orZeku
dgrs gSaA orZeku esa fd, lHkh og deZ
ftudk Qy mls ugh a feyk og
foy{k.k laLdkj :i esa ,df=r ok
lafpr gks tkrs gSa vkSj ;gh dkykUrj
esas izkjC/k] HkkX; ok fu;fr ds :i esa
gesa feyrs gSaA

fdlh Hkh edku dh Nr ij j[kh
ikuh Vadh ls ge fØ;ek.k¾orZeku
deZ] lafpr ,oa izkjC/k dks Hkyh Hkkafr
le> ldrs gSaA ftl izdkj uy esa vk
jgk ikuh lh/ks eksVj vFkok ikuh dh
Vadh ls vkrk gS mlh izdkj orZeku esa
Hkksx gekjs fØ;ek.k ,oa lafpr deks–
dk ifjek.k gksrs gSaA eksVj ls vk jgk
xUnk ikuh dsoy uy esa gh ugha vkrk]
vfirq Nr Vadh esa lafpr ij ikuh dks
Hkh iznwf"kr dj nsxkA ;fn euq";
vdeZ.; gks tk, mls lafpr deks– ds
Qy :ih izkjC/k ls vf/kd fnuksa rd

ugha py ldrk tSls ;fn u p<+k;k
tk;s rks ikuh dh Vadh FkksM+s le; ckn
[kkyh gks tk,xhA

bl izdkj gesa ;g le>uk gksxk
fd gekjk HkkX;] fdLer] fu;fr ok
izkjC/k gekjs iwoZ esa fd, x, deks– *tksfd
laLdkj :i esa lafpr gaŜ  dk bZ’ojh;
U;k; O;oLFkk ds v/khu U;k;drkZ izHkq
}kjk fn;k x;k Qy gSA gesa vius fd,
x, izR;sd ’kqHk&v’kqHk deZ dk Qy
vo’; gh Hkksxuk iM+rk gSA egkHkkjr
esa cM+k Li"V gS&

ukHkqDra {kh;rs deZ dYidksfV'k&
rSjfiA vo';eso HkksDrO;a d`ra deZ
'kqHkk'kqHke~AA

Qy dk Hkksx fd, fcuk deks– dk
{k; ugha gksrk vFkkZr~ Qy Hkksx dj gh
ge deZ ca/ku ls NwV ldrs gSa vkSj gesa
fd, x, izR;sd ’kqHk&v’kqHk dk;Z dk
Qy vo’; gh Hkksxuk iM+rk gSA blls
fl… gksrk gS fd izR;sd euq"; viuk
HkkX; fo/kkrk] fu;frfu;ark Lo;a gh gS
vkSj ml }kjk fd, x, deks– ds vk/kkj
ij gh mlds izkjC/k dk fuŁkkZj.k bZ’ojh;
U;k; O;oLFkk ds vUrxZr gksrk gSA bl
izdkj euq"; dk iq#"kkFkZ mldss izkjC/k
ls cM+k gSA     & ujsUnz vkgwtk ^foosd*
iz/kku] vk;Z dsUnzh; lHkk Qjhnkckn

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk dk;kZy; esa miyC/k

oSfnd lkfgR; ,oa izpkj lkexzh
Ø-la- uke oLrq ewY;
1- vks�e~ /ot (NksVk) 10@&
2- vks�e~ /ot (e/;e) 20@&
3- vks�e~ /ot (cM+k) 50@&
4- vks�e~ /ot (QSalh & NksVk) 50@&
5- vks�e~ /ot (QSalh & cM+k) 100@&
6- nSfud ;K xqVdk 400@& lSdM+k
7- ?kM+h (lqij) 100@&
8- ?kM+h (cM+h) 100@&
9- ?kM+h (NksVh) 75@&
10- ykbV vkQ V“wFk (vaxzsth lR;kFkZ izdk’k) 250@&
11- lR;kFkZ izdk’k 25@&
12- lR;kFkZ izdk’k (lftYn) 50@&
13- Jhen~n;kuUn izdk’k 125@&
14- pkanh ds flDds (10xzk-) cktkj jsV ij
15- lR; dh jkg (ohlhMh) 25@&
16- lR;kFkZ izdk’k (MhohMh) 15@&
17- ‰f"k xkFkk (lhMh) 25@&
18- xq#nso n;kuUn (lhMh) 20@&
19- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (cM+k lkbt) 5500@&
20- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (e/;e^) 2500@&
21- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (NkVk) 1000@&
22- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (10** �12^^) 350@&
23- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (10** �12^^) 250@&
24- egf"kZ n;kuUn ds ysfeusfVM fp= (cM+k) 125@&
25- egf"kZ n;kuUn ds ysfeusfVM fp= (8^^�10^^) 40@&
26- egf"kZ n;kuUn ds ysfeusfVM fp= (5^^�7^^) 20@&
27- egf"kZ n;kuUn ds ysfeusfVM fp= (3^^�5^^) 15@&
28- use fLyIl (18�1) 5@&
29- ’kxqu fyQkQs 200@& lSdM+k
30- LVhdj (125 fuokZ.k o"kZ) 300@& lSdM+k
31- LdwVj LVsiuh doj 10@&
32- 125oka fuokZ.k o"kZ cSuj 10@&
33- vks�e~ LVhdj (NksVk) 150@& lSdM+k
34- vks�e~ LVhdj (cM+k) 5@&
35- xk;=h eU= LVhdj 50@&
36- osn bZ’ojh; Kku (y?kq V“SDV) 250@& lSdM+k
37- vk;ksZn~ns’; jRuekyk (y?kq V“SDV) 250@& lSdM+k
38- ;Kksiohr 25@& lSdM+k
39- osnksa dk lSV (14 [kaMksa esa) 1500@&
40- osnksa dk lSV (vaxzsth %22 [kaMksa esa) 2000@&
41- osnksa dk lSV (fgUnh 4 [kaMksa esa) 1500@&
vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa lHkk dk;kZy; fLFkr ds izpkj LVky ij iŁkkjsa
vkSj miyCŁk lsokvksa dk ykHk mBk,aA & fou; vk;Z] egkeU=h] 9958174441

vk;Zlektksa] vk;Z f'k{k.k laLFkkvksa] nSfud gou drkZvksa ds fy, [kq'k[kcjh

gou lkexzh
vc lHkk dk;kZy; esa Hkh miyCèk

vusd tM+hcwfV;ksa o vkS"kfèk;ksa ls rS;kj lqxfUèkr gou lkexzh vc fnYyh
vk;Z izfrfufèk lHkk dk;kZy; & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh esa 5] 10 ,oa
20 fdyks ds iSd esa miyCèk gSA vk;Zlektsa viuh vko';drkuqlkj eaxk,a
vkSj fo'kq¼ gou lkexzh ls ;K djds okrkoj.k dks lqxfUèk iznku djsaA

5 fdyks & 250 #i;s rFkk 10 fdyks & 490 #i;s
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vk;Z laLFkk,a bfrgkl ys[ku gsrq tkudkfj;ka Hkstsa
1- viuh vk;Zlekt dh LFkkiuk ds lEcUŁk esa 10&15 iafDr;ka fy[ksa

ftlesa ml le; ds {ks= dh ifjfLFkfr;ka] fdu ds ?kj ls vkjEHk gqvk]
fdUgksaus fd;k] vkfn dk Hkh mYys[k gksA

2- vk;Zlekt ds LFkkiuk dh frfFk] laLFkkidksa ds uke ,oa ifjp; lfgr &
;FkklEHko fjdkMZ ds vuqlkj gks rks csgrj gSA

3- vk;Zlekt ds orZeku Hkou ds o‘gn~ rhu&pkj fp= vyx&vyx dks.k ls
[khapdj Hkstsa ftlesa vk;Zlekt dk ukeiŒ fy[kk fgLlk vk tk,] rks
csgrj gSA (fp= lhMh esa Hkh Hkstsa)

4- vk;Zlekt }kjk orZeku esa lapkfyr leLr xfrfofŁk;kasa dh tkudkjhA
5- LFkkiuk ls vc rd fd, x, eq[; dk;ks– dk fooj.kA
6- orZeku ds rhu inkfŁkdkfj;ksa (izŁkku] eU=h ,oa dks"kkŁ;{k) ds uke o

QksVksxzkQ ,oa efgyk vk;Zlekt ds Hkh mijksDr rhu  inkfŁkdkfj;ksa ds
QksVksxzkQA (QksVks lhMh esa Hkh Hkstsa) izR;sd QksVksxzkQ ds ihNs mudk uke
vo’; fy[kk gksA

7- LFkkiuk dky ls vc rd jgs vfŁkdkfj;ksa dh lwph dk;Zdky lfgr (;fn
lEHko gks rks)

8- os dk;Z ftuls vkidh vk;Zlekt us fo’ks"krk izkIr dh gksaA
9- ;fn dksbZ egku~ O;fDrRo vkidh vk;Zlekt ls lEcfUŁkr jgs gksa rks mudk

fooj.k ifjp; vo’; nsaA
10- vk;Zlekt ls lEcfUŁkr dksbZ ,slk ,sfrgkfld nLrkost ftldh QksVksizfr

Nkiuk bfrgkl dh n‘f"V ls vki mÙke le>sa rks mldh lkQ dkWih djds
vo’; HkstsaA uksV% bu lcds vfrfjDr viuh vk;Zlekt ds ckjs esa dqN
fo’ks"k tkudkjh@fVIi.kh nsuk pkgsa rks  mls Hkh vyx ls vo’; gh ns nsosaA

fo'ks"k uksV% 1- bfrgkl xzUFk esa izR;sd vk;Zlekt ds fooj.k ds fy, nks i‘"B
vkjf{kr gksaxsA ftlesa vkŁks i‘"B ij QksVks rFkk ’ks"k Ms<+ i‘"B ij vk;Zlekt
dk mijksDr o.kZu lEikfnr dj fooj.k izdkf’kr fd;k tk,xkA  2- ;fn
lekt 50 o"kZ ls vfŁkd iqjkuk gS] og pkgs rks vfrfjDr ’kqYd 750@&
#i;s nsdj rhljk i‘"B  Hkh ys ldrs gSaA 3- xzUFk dk vkdkj 20�30�8
gksxkA QksVks jaxhu izdkf’kr gksaxsA bfrgkl ys[ku lfefr us izR;sd vk;Zlekt
dks 1000@& #i;s izfr i‘"B dh nj ls ’kqYd fuŁkkZfjr fd;k gSA ;g xzUFk
yxHkx 700&800 i‘"Bksa dk gksxk rFkk nks Hkkxksa esa izdkf’kr gksxkA nksuksa
Hkkxksa dk vuqekfur ewY; 250@& #i;s gksxkA ;g xzUFk vk;Zlektksa ds
bfrgkl ys[ku dh n‘f"V ls cgqr gh egRoiw.kZ fl… gksxkA 4- bl xzUFk esa
tkudkjh Hkstus okyh izR;sd vk;Zlekt@laLFkk dks xzUFk dh 5 izfr;ka
fu%’kqYd nh tk,axhA 5- vius i= ,oa tkudkfj;ka ^la;kstd] fnYyh
vk;Zlekt bfrgkl ys[ku lfefr* & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1 ds
irs ij ’kh?kzkfr’kh?kz 31 fnlEcj ls iwoZ Hkst nsosaA

& cz- jktflag vk;Z] iz/kku (9350077858)  fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441)

vk;Z oj pkfg,
vk;Z ifjokj dh dU;k vk;q 24 o"kZ] dn 5 QqV] jax xksjk] f’k{kk ,e- ,-

(laLd‘r)] fMIyksek bu ;ksxlkbal] ts-ch-Vh-] C;wVh ikyZj o flykbZ esa n{k] ds
fy, lq;ksX; oj dh vko’;drk gS] tks dk;Zjr gks vFkok viuk futh dkjksckj
gksA tkfrcU/ku ughaA fnYyh fLFkr bPNqd vk;Z ifjokj lEidZ djsa

&  czã izdk'k ;kno] eks- 9210742156] 9350502175

vk;Z o/kq pkfg,
vk;Z ifjokj dh dU;k vk;q 24 o"kZ] dn 5 QqV] jax xksjk] f’k{kk ,e- ,-

(laLd‘r)] fMIyksek bu ;ksxlkbal] ts-ch-Vh-] C;wVh ikyZj o flykbZ esa n{k] ds
fy, lq;ksX; oj dh vko’;drk gS] tks dk;Zjr gks vFkok viuk futh dkjksckj
gksA tkfrcU/ku ughaA fnYyh fLFkr bPNqd vk;Z ifjokj lEidZ djsa

&  czã izdk'k ;kno] eks- 9210742156] 9350502175

fuokZpu lekpkj

vk;Zlekt lUruxj
bZLV vkWQ dSyk'k] ubZ fnYyh&65
iz/kku % Jh izdk’k pUnz lwn
ea=h % Jh lqHkk"k [kqjkuk
dks"kk/;{k % Jh jkds’k dqekj

vk;Zlekt lS- 22&,] p.Mhx<+
iz/kku % Jh jes’k pUnz ’kekZ
ea=h % Jh i‘Foh flag
dks"kk/;{k% Jh lqes’k pUnz vxzoky

vk;Zlekt] ch CykWd tudiqjh]
ubZ fnYyh&58 esa Jko.kh ioZZ ds
miy{; es a osn izpkj lekjksg 4
flrEcj ls izkjEHk gksdj 6 flrEcj]
2009 dks lEiUu gqvkA f=fnolh;
Jko.kh ioZ 4 flrEcj ls 6 flrEcj
rd ;tqosZnh; czª ikjk;.k ;K] HkfDr
laxhr ,oa osn izopu dk HkO; vk;kstu
fd;k x;kA eq[; oDrk ds :i esa lkŁoh
MkW- mÙkek;fr th us Hktu ,oa osn ds
ek/;e ls viuh lqeŁkqj ok.kh }kjk
osnksins’k fn;kA vk;Ztxr~ ds oSfnd
fo}ku vkpk;Z egkohj ehekald th us
Hkh vius fopkj O;Dr fd;sA

Jko.kh ioZ ds volj ij tgk¡
;tqosZn ds dqN eU=ksa dh O;k[;k dh xbZ
ogka vfXugks=] vkpeu ea=ksa vax Li’kZ
ea=ksa] Lrqfr] izkFkZuk ,oa mikluk ea=ksa
ds lkj dks Hkh izLrqr fd;k x;kA lkŁoh
mÙkek;fr th ds izkr%dkyhu izopuksa
ds mijkUr MkW- lqUnjyky dFkwfj;k th
us ;fn th dk /kU;okn fd;k ,oa Jksrkvksa
us muds laf{kIr lkj xfHkZr ,oa osnkŁkkfjr
izopuksa dk ykHk mBk;kA  & eU=h

n;kuUn vkn’kZ fo|ky;] vk;Z
lekt fryd  uxj ds rÙokoŁkku esa
fnukad 10 vDVwcj] 09 dks osn izpkj
efgyk eaMy ds lg;k sx ls ,d
fnolh; dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;k
ftlesa vk;Zlekt fodkliqjh] tud
iqjh] v’kksd uxj] egkohj uxj dh
ekrkvksa@ cguksa us c<+&p<+dj viuh
mifLFkfr ls fo|ky; ifjokj dk
mRlkgo/k Zu fd;k ogk a  fofHkUu
vk;Zlektksa ds iz/kku@ea=h dks"kk/;k{k
rFkk vU; cU/kqvksa us Hkkx ysdj viuk
Kkuo/kZu fd;kA  fo|ky; ifjokj ds

vk; Zlekt [k sM + k vQxku
lgkjuiqj dk okf"kZd mRlo 7] 8
uoEcj] 2009 dks gksuk fu’p; gqvk
g SA  4]5]6 uoEcj dk s Lokeh
ve‘rkuUn th ds lkfu/; esa ;ksx f’kfoj
dk vk;kstu fd;k x;k gSA xr fnuksa
flrEcj esa Ldwyks ds fo|kfFkZ;ksa dh
oSfnd Kku o/kZuh izfr;ksfxrk dk
iqjLdkj forj.k lekjksg Hkh gksxkA

& vkfnR; izdk'k xqIr] iz/kku

n;kuUn vkn'kZ fo|ky;] vk;Zlekt] fryd uxj ds rÙoko/kku esa
vk/;kfRed lRlax lEiUu

lkFk gekjs fo|ky; ds cPpksa us Hkh
Hkkx fy;kA

bl volj ij ;K Jh lksgu dqekj
th ’kkL=h us lEiUu djk;k rFkk
vkpk;Z Jh bUnz nso th us vius izopu
,oa ekxZn’kZu esa lek ck¡/k fn;kA dbZ
ftKklq ekrkvksa@cguksa us iz’u iwNs
vkpk;Z th us mudk fuokj.k fd;kA

Jherh ljkstuh lpnsok] iz/kku
efgyk eaMy] us cPpksa dks vkKkdkjh
cuus ,oa vk;Zlekt ds laLdkjksa dks
xzg.k djus dk vk’khokZn fn;kA

& cynsojkt vk;Z] v/;{k

vk;Zlekt [ksM+k vQxku lgkjuiqj dk

okf"kZdksRlo

vk;Zlekt vyoj dk

okf"kZdksRlo
,oa dkfrZd eklh; ;K iw.kkZgqfr

1&2 uoEcj] 2009
lHkh vk;Ztu lifjokj i/kkjdj

iq.;ykHk vftZr djsaA
& iznhidqekj vk;Z] iz/kku

c`tsUnz nso vk;Z] eU=h

vk;Zlekt ch&CykWd] tudiqjh dk
Jko.kh ioZ lEiUu

mieU=h cuus ij c/kkbZ

vkpk;Z xksfoUn flag
dks vk;Z iznsf’kd
izfrfufŁk milHkk
jktLFkku ds mi
eU=h fu;qDr gksus
ij c/kkbZA

vk;Z mi izfrfuf/k lHkk okjk.klh ,oa egf"kZ n;kuUn dk'kh 'kkL=kFkZ
Le`fr lHkk ds rÙoko/kku esa dk'kh 'kkL=kFkZ ds 140osa o"kZ ds miy{; esa

c`gn~ oSfnd egksRlo
fnukad 31 vDrwcj] 1 ,oa 2 uoEcj] 2009

egf"kZ n;kuUn dk'kh 'kkL=kFkZ Le`fr Fky] vkuUnckx] nqxkZdq.M] okjk.klh

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa Hkkx ysdj egf"kZ n;kuUn dks viuh
J…katfy vfiZr djsaA
& dfiynso flag vk;Z] iz/kku izeksn vk;Z] eU=h

oSfnd f’k{kk ifj"kn Qkftydk }kjk vk;ksftr ßegf"kZ n;kuUn cky dkWfed
izfr;ksfxrkÞ 30 flrEcj] 2009 dks lEiUu gks xbZA bl izfr;ksfxrk ds
vk;kstdksa dks egf"kZ n;kuUn ds thou ls ifjfpr djkuk rFkk vU/kfo’okl]
:f<+okn] ik[k.M] NqvkNwr] HksnHkko ds fcuk ijLij lkSgknzZ] jk"V“h; Hkkouk ds
izfr psruk ,oa Hkkjrh; laLˇfr ls ifjfpr djkuk FkkA bl izfr;ksfxrk dk
vk;kstu vf[ky Hkkjrh; Lrj ij fd;k x;k FkkA ftlds ifj.kke@iqjLdkj
ykVjh fof/k ls egf"kZ n;kuUn fuokZ.k fnol ^nhikoyh* ds volj ij ?kksf"kr
fd, x,A  izfr;ksfxrk ds la;kstd Jh osn izdk’k ’kkL=h us crk;k izfr;ksfxrk
gsrq fofHkUu Ldwyksa ds 1047 fo|kfFkZ;ksa us Hkkx fy;kA lcls vf/kd izfof"V;ka
vkReoYyHk ifCyd Ldwy ls ls izkIr gqb–A

& v/;{k] oSfnd f'k{kk ifj"kn Qkftydk

oSfnd f'k{kk ifj"kn Qkftydk (iatkc) }kjk
egf"kZ n;kuUn dkWfed izfr;ksfxrk lEiUu
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fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2009&2011
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dh fnukad 22@23&10&2009
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2009&11
vkj- ,u- uaa-  32387@77fnYyh vk;Z izfrfufè lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk ds fy, lkoZnsf'kd izsl] 1488 iVkSnh gkÅl] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls Niokdj
fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku jksM ubZ fnYyh&1_ iQksu % 23360150_ VSyhiQSDl 23365959_ E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd % fou; vk;Z     O;oLFkkid % lq'khy egktu      lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

izfr"Bk esa]

’kkL=h; ppkZvksa gsrq

oSfnd fo}kuksa dh cSBd
28 vDrwcj] 2009(cq/kokj)

le;% e/;k˚ 3-00 cts
LFkku % vk;Zlekt guqeku jksM]

ubZ fnYyh&110001
uojk= ;K] lUrjkeiky ds

vuxZy izyki lEcU/kh rFkk vU;
vko';d fo"k;ksa ij ppkZ gsrq ;g
lfefr vk;ksftr dh xbZ gSA leLr
lnL; fuf'pr frfFk dks le; ij
i/kkjdj lg;ksx iznku djsaA

& fou; vk;Z] egkeU=h]
9958174441

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds lHkk dh milfefr

prqosZn izdk’ku lfefr dh cSBd
28 vDrwcj] 2009 (cq/kokj) le;% izkr% 11-00 cts
LFkku % vk;Zlekt guqeku jksM] ubZ fnYyh&110001

egf"kZ n;kuUn ljLorh (dkWfeDl)

izfof"V;ka Hkstus dh vfUre
31 vDrwcj] 2009

blds ckn izkIr gksus okyh fdlh Hkh izfof"V ij fopkj
ugha fd;k tk,xkA vr,o tYnh djsaA

& la;kstd] izfr;ksfxrk

xzsVj dSyk’k {ks=] ubZ fnYyh esa

oSfnd izopu ekyk
LFkku %  ,l Cykd ikdZ] xzsVj dSyk'k]

ikVZ&1] ubZ fnYyh&48

izopu % vkpk;Z okxh'k th

 MkW- egs'k fo|kyadkj th

Hktu % Jh ujsUnz of'k"B

6@11@09 lq[k vkSj nq%[k dk vk/kkj
  deZ ;k HkkX;\

le; % lk;a 6-30 ls 8-30 cts

7@11@09 bZekunkjh ls D;k Qk;nk

le; % lk;a 6-30 ls 8-30 cts

8@11@09 vkuUn dh vksjA

le; % lk;a 5-30 ls 8-00 cts

eq[; vfrfFk % Jh ;ksxs'k eqatky th

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa
iËkkjdj iq.;ykHk vftZr djsaA

& {ks=h; vk;Zlektsa] lukru /keZ
efUnj ,oa vkj- MCY;w-,- xzsVj dSyk’k

lEesyu ds rhuksa fnu 6] 7] 8 uoEcj] 2009 dks

vkthou lnL;rk ek= 500@&#�
;g NwV dsoy lEesyu esa lHkk ds LVky ij gh miyC/k gksxhA lHkk

dk;kZy; esa bl NwV dk ykHk ugha feysxkA & lEiknd

vk;Z egklEesyu eFkqjk ds volj dk ykHk mBk,¡
lkIrkfgd


