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gs izHkq!
rqe lkeF;Z'kkyh gks] dY;k.k dks izkIr djksAlkIrkfgd

AA vks3e~AA

d`.oUrks fo'oek;Ze~

fo'oxq# ds xq# dks gekjk ueu
egf"kZ n;kuUn ljLorh ,oa xq# fojtkuUn th ds izFke feyu ds 150osa o"kZ ij fo'ks"k

& 'ks"k i`"B 3 ij'ks"k i`"B 3 ij'ks"k i`"B 3 ij'ks"k i`"B 3 ij'ks"k i`"B 3 ij

egf"kZ n;kuUn ds midkjksa dh fxurh djuk]
muds cgqvk;keh ÏfrÙo vkSj cgqeq[kh O;fDrÙo
dk vkadyu djuk vkt ds cqf¼thoh oxZ ds fy,
loZFkk vlEHko gSA ;g dksbZ vfr'k;ksfDr ugha]
dBksj lp gSA lkfgR;&izk.k fujkyk tSlk dye&
èkuh dgrk gS fd n;kuUn ls c<+dj Hkh dksbZ euq";
gksrk gS] ,slk bfrgkl esas izek.k ughaA fujkyk fy[krs
gSa fd bèkj (bl ;qx esa) n;kuUn ls c<+dj gekjk
fdlh us Hkyk ugha fd;kA vFkkZr fujkyk ds 'kCnksa
dk ewY;kadu djsa rks fujkyk dh n`f"V esa n;kuUn
ls vfèkd ln~xq.k lEiUu O;fDr lalkj ds bfrgkl
esa ugha feyrkA vfèkdre~ ekuoh; xq.kks a dk
vfèkdre~ fodkl ftl n;kuUn esa Fkk] ml
n;kuUn us viuh lEiw.kZ izfrHkk vkSj {kerk dks
ekuork ds fgr o dY;k.k esa yxk fn;kA ,sls
foy{k.k O;fDrÙo dh egÙkk ge dSls le> ldrs
gSaA tks vius izk.k ?kkrd dks dgrk gS fd rwus ;g
D;k fd;k&vHkh rks bl 'kjhj ls lalkj dk cgqr
Hkyk gksuk FkkA 'kjhj NwVus dk nq%[k ugha] nq%[k gS
fd blls ek¡ ekuork dh cM+h lsok gksuh Fkh og
ugha gks ldsxhA n;kuUn ds lexz midkjkas dks
'kCnksa esa fijksus dk iz;kl djsa rks dqN ;w¡ dgk tk
ldrk gS fd O;fDr ls ysdj fo'o Lrj rd rFkk
tUe ls ysdj e`R;q i;ZUr ekuo ds lkeus ftruh

Hkh leL;k,¡ vk ldrh gSa] mu lcdk lcls lVhd]
ljy ,oa lq[kn lekèkku egf"kZ n;kuUn us O;ogkj esa
Lohdkjus ;ksX; lS¼kfUrd :i esa gekjs lkeus izLrqr
dj fn, gSaA n;kuUn dh dksbZ ckr ns'k] dky o oxZ

fo'ks"k ds fy, u gksdj fo'o&ekuo ds fy, gSA
vk;Zlekt ds lkeus n;kuUn&lalkj ds midkj
dk y{; j[krk gSA lalkj dk gj foosd'khy O;fDr]
gj fu"i{k iq#"k] ekuork dk Hkyk lkspus o djus
okyk gj euq"; n;kuUn fofufeZr vk;Zlekt dk
lnL; lHkkln o vfèkdkjh gk s ldrk gS]
tudY;k.k ds fy, fdlh Hkh {ks= esa lsok ns ldrk
gSA lR; dk lEeku djus djkus esa n;kuUn dh
cjkcjh djus okyk foxr~ 5000 o"kks± esa èkjrh
ry ij dksbZ iSnk gh ugha gqvkA n;kuUn dh n;k
dks ns[kus ds fy, J¼kuUn dh vk¡[ksa pkfg,A

uke dk n;kuUn] dke dk n;kuUn
fo- lEor~ 1917 ds dkfrZd ekl] rnuqlkj

uoEcj 1860 dks tc n;kuUn izKkp{kq xq#
fojtkuUn dh dqVh esa eFkqjk ig¡qps] rc os uke ds
n;kuUn FksA

mlls iwoZ Lokeh iw.kkZuUn ljLorh us czãpkjh
pSrU; dks laU;kl nh{kk nsdj n;kuUn ljLorh
cuk fn;k FkkA xq# ls uke ikdj Hkh n;kuUn og
n;kuUn ugha cu ik, ftls ge vkt tkurs gSaA
ftuds ckjs esa ge iz[;kr~ lkfgR;dkj lw;ZdkUr
fujkyk ds fopkj i<+ pqds gSa] og n;kuUn Lokeh
iw.kkZuUn th okyk n;kuUn ugha gSA

ƒ„‡oka fuokZ.k o"kZ lekiu lekjksg 'kh?kz
lkoZnsf'kd vk;kstu lfefr dh cSBd blh lIrkg

vkidks fofnr gh gS fd egf"kZ n;kuUn
ljLorh th ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds miy{;
esa vke tuekul rd egf"kZ n;kuUn ljLorh
ds fp=] pfj=] dk;ks±] eUrO;ksa] fopkjksa dks igqapkus
ds fy, lkoZnsf'kd lHkk dh vksj ls  ,d o`gn
,d o"khZ; dk;Z;kstuk dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA
ftldk dk mn~?kkVu lekjksg ^Kku T;ksfr ioZ*
ds :i esa ubZ fnYyh ds foKku Hkou esa Hkkjr dh
jk"Vªifr egkefge izfrHkk nsohflag ikVhy th ds
dj deyksa ls 14 uoEcj] 2008 dks fd;k
x;k FkkA

bl ,d o"khZ; ;kstuk ds vUrxZr cgqr
cM+s&cM+s egf"kZ n;kuUn th ds fp= okys gksfM±Xl]
iksLVj] LVhdj] fo|ky;;h cPpks a dh [ksy
izfr;ksfxrk,a] Hkk"k.k izfr;ksfxrk,a] Vhoh ij

foKku] lekpkj i=ksa esa J¼katfy nsrs foKkiu] Hktu
laè;k,a] izpkj dk;ZØe] fo}Ùk xksf"B;ka] dkWfeDl ;kstuk
eq[; dk;Z dk;Z fd, x,A buds vfrfjDr fons'kksa esa
rFkk Hkkjr ds  vusd izkUrksa izkUrh; vk;Z egklEesyuksa
rFkk izpkj ;k=k,a Hkh bl dk;Z;kstuk dk ,d vax jghaA
o"kZ Hkj ls py jgh bl lEiw.kZ dk;Z ;kstuk ds O;kid
izHkko ns[kus dks feys gSaA

vc 125oka fuokZ.k o"kZ lekiu dh vksj gS rFkk
bldk vkSipkfjd lekiu lekjksg Hkh gksuk gSA bl gsrq
lkoZnsf'kd Lrj dh vk;kstu lfefr ds vè;{k egk'k;
èkeZiky th ls fopkj foe'kZ ds fu.kZ; fd;k x;k fd
'kh?kz gh lekiu lekjksg vk;ksftr fd;k tk,A ;g
vk;kstu vius vki es a xfjekiw.k Z gk sxk] ftles a
dk;Z;kstuk dks iw.kZ djus esa lg;ksx nsus okys vk;Zlektks]
vk;Z izfrfufèk lHkkvksa] fo|ky;ksa]  dk;ZdrkZvksa dks

iqjLdkj ,oa iwjs o"kZ esa fd, x, dk;ks± dk vkadyu
izLrqr fd;k tk,xkA

ftu vk;Zlektksa@ vk;Z izfrfufèklHkkvksa@
laLFkkvksa us bl ;kstuk ds vUrxZr dk;Z fd, gSa
muls fuosnu gS fd os vius dk;ks± dh fjiksVZ
'kh?kz Hkstsa rkfd muds dk;ks± ds vkèkkj ij vfèkd
ls vfèkd dk;ZdrkZvksa dk lEeku lqfuf'pr fd;k
tk ldsA

vk'kk gS vxys lIrkg rd frfFk ,oa LFkku
dh fuf'pr dj fn;k tk,xkA vk;Ztu vHkh ls
rS;kfj;ka djsa vkSj lwpuk izkIr gksrs gh lekiu
lekjksg es a vfèkdkfèkd laa[;k es a ièkkjdj
vk;Zlekt ds laLFkkid] Hkkjrh; uotkxj.k ds
iqjksèkk] ;qxiq#"k egf"kZ n;kun ljLorh th dks
viuh HkkoHkhuh J¼katfy vfiZr djsaA

vk;Zlekt ds izoÙkZd egf"kZ n;kuUn ljLorh th dk
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U;k;n'kZu ds vuqlkj
^'kjhj*

& MkW- lqUnj yky dFkwfj;k (Mh-fyV~) ]
ch&3@79] tudiqjh] u-fnYyh&110058     Øe'k%

n'kZu O;k[;k & 19

'kjhj% U;k; n'kZu esa ftu ckjg izes;ksa (KkrO; inkFkks±) dk mYys[k fd;k
x;k gS (U;k;0] 1&1&9) ] muesa vkRek ds ckn f}rh; LFkku ij *'kjhj* dk
uke gSA 'kjhj  (fofHkUu ;ksfu;ksa) dh mRifr dk fufer dkj.k iwoZ tUeksa esa fd;s
x;s 'kqHk vksSj v'kqHk deZ gSA (iwoZd`rdykuqcUèkkRrnqRifr%)  U;k;0] 3&2&64)
izk.kh us iwoZtUe esa eu] ok.kh vkSj 'kjhj ls èkeZ vkSj vèkeZ ds tks deZ fd;s gS]
rnuqlkj lq[k nq%[k ds :i esa Hkksxksa dks Hkksxus ds fy, mls ;ksfu ('kjhj) izkIr
gksrk gSA vU;= dgk Hkh x;k gS& Hkksxk;rue~'kjhj;~ 'kjhj fdls dgrs gS]bls
O;k[;kf;r djrs gq, egf"kZ xkSre us fy[kk gS *ps"VsfUnz;kFkkZJ;%'kjhje~* (U;k;0
1&1&11) vFkkZr inkFkZ ds fy, ps"Vk djus okyh bfUnz;ksa dk tks vkJ;
&LFky gS] mls 'kjhj dgrs gS vkSj 'kjhj esa fcuk vkRek ds bfUnz;kWa HkksX; inkFkksZ
ds fy, ps"Vk ugha dj ldrhA blls ;g Hkh Li"V gS fd vkRek dk vfèkokl
LFkku Hkh 'kjhj gh gS vFkkZr~ vkRek lexz 'kjhj esa O;kid :i ls jgrh gS vkSj
bfUnz;ksa ds ekè;e ls ogh 'kqHkk'kqHk deks± dk Qy Hkksxrh gSA

lkekU;r% ;g dgk tkrk gS fd 'kjhj iap HkkSfrd gS] D;ksafd bldh fufeZfr
ds ikWap lkekU; miknku dkj.k gSa i`Foh] ty] vfXu] ok;q] vkSj vkdk'k] fdUrq
buesa ls i`Foh ij jgus okys izkf.k;ksa dk eq[; miknku D;k gS] bl iz'u ij
fopkj djrs gq, ,d lw= esa U;k;n'kZu ds iz.ksrk easèkkfrfFk us fy[kk gS *ikfFkZo
xq.kkUrjksiyCèks%A* vFkkZr i`Foh ij jgus okys izkf.k;ksa ds 'kjhj dh mRifRr dk
eq[; miknku i`Foh gh gS] blhfy, buds 'kjhj esa dBksjrk] xUèkkfn ds xq.k
izR;{kr% izkIr gksrs gaSA iapHkwrksa esa ls i`Foh dh izeq[krk ds gh dkj.k 'kjhj ikfFkZo
Hkh dgk tkrk gSA vU; Hkwr &ty] vfXu] ok;q] vkSj vkdk'k i`Foh ij jgusokys
izkf.k;ksa ds 'kjhj ds fufeRr dkj.k gSA (tyh; izkf.k;ksa ds 'kjhj dk miknku
ty rFkk vU; yksdksa ds izkf.k;ksa ds 'kjhj dk miknku dksbZ vkSj Hkwr gks ldrk
gSA) 'kjhj ds ikfFkZo gksus esa Jqfr dk ;g 'kCn izek.k Hkh nz"VO; gS&* lw;ZUras
p{kqxZPNrkr~] i`Foh rs 'kjhje~* vFkkZr vkWa[ksa lw;Z esa tkrh gSa vkSj 'kjhj i`Foh esa
yhu gksrk gSA dk;Z ds dkj.k esa lek tkus dk gh uke uk'k gSA 'kjhj dk miknku
dkj.k i`Foh gS] vr% 'kjhj ds u"V gksus ij ('kjhj ls vkRek ds foyx gks tkus
ij) 'kjhj i`Foh esa fey tkrk gSA ;tqosZn ds pkyhlos vè;k; esa Hkh Li"Vr% dgk
x;k gS *HkLekUra 'kjhje* (;tq0 40@15) vFkkZr vUr esa 'kjhj us HkLe gks
tkuk gS] feV~Vh esa fey tkuk gS& vius miknku dkj.k esa yhu gks tkuk gSA
Li"Vr% U;k;n'kZu esa 'kjhj dh ifjHkk"kk] fofHkUu ;ksfu;ksa esa thokRek dh
'kjhjksRifRr ds fufeRr dkj.k] 'kjhj dks ikfFkZork vkSj vUrr% 'kjhj dh
u'ojrk ,oa mlds i`Foh rÙo eas foyhu gks tkus dk lE;d~ vk[;ku gSA

Kkuh tx esa jgr Hkh
fyIreku gks ukfga

& egkRek vkuUn Lokeh ljLorh

xrkad ls vkxs %&

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r

laLd`rfodkls ck/kkuka ifjgkj.kk¥p fpUrue~

& MkW- ftrsUnz dqekj%] izk/;kid] vtesjLFk n;kuUn egkfo|ky;h;%]
vtesj (jktLFkku) Øe'k%

xrkad ls vkxs %&

,d Fks ykyk thA dkQh cw<+s gks x,
FksA nkuk nyus dh ,d pDdh Fkh
mudhA nqdku ij cSBs FksA cw<+s gksus ij
Hkh nkuk ny jgs FksA nyrs tkrs] dgrs
tkrs & ^bl thou ls rks ekSr vPNh
gSA*

blh le; ,d lk/kq nqdku ds ikl
ls gksdj fudysA mUgksaus ykykth ds ;s
'kCn lqus_ lkspk & ^fdruk nq%[kh gS ;g
O;fDr! bldh lgk;rk djuh pkfg,A*
mlds ikl tkdj cksys & ^ykyk] cgqr
nq%[kh gS rwA esjs ikl ,d fo|k gSA ;fn
rw pkgs rks rq>s LoxZ ys tk ldrk gwaA
pyrk gS rks pyA bl nq%[k ls NqVdkjk
fey tk,xkA*

ykyk us lk/kq dh vksj ns[kk_ cksyk
& ^cgqr n;koku~ gks rqe] ijUrq eSa tk
dSls ldrk gwa\ bruk cw<+k gks x;k] vHkh
rd dksbZ lUrkuugha gSA lUrku gks tk,
rks pywaxk vo';A*

lk/kq us dgk& ^cgqr vPNk!* vkSj
pyk x;kA dqN o"kks± ds ckn ykyk ds
nks csVs gks x,A lk/kq us okil vkdj
dgk & *pyks ykyk! vc rks rqEgkjh
lUrku gks xbZA*

ykyk us dgk & ^gks rks xbZ] ijUrq

vHkh rd og fdlh ;ksX; rks ughaA
yM+ds rfud cM+s gks tk,a] rc rqe
vkukA eSa vo'; pywaxkA*

yM+ds cM+s gks x,A lk/kq fQj vk;k
rks nqdku ij ugha FkA iwNk mlus fd
ykyk dgka gS\ rks irk pyk fd ej
x,A lk/kq us ;ksxcy ls ns[kk fd
ejdj og x;k dgka\ rHkh irk yxk
fd nqdku ds ckgj tks cSy ca/kk gS]
ogh fiNys tUe dk ykyk gSA mlds
ikl tkdj lk/kq us dgk & ^vc
pysxk LoxZ dks\*

ykyk us flj fgykdj dgk &
^dSls tkÅa\ cPps vHkh uke> gSaA eSa
pyk x;k rks nwljk cSy ys vk,axsA
ftruh vPNh izdkj eSa cks> mBkrk
gwa] mruh vPNh izdkj og mBk,xk
ughaA esjs cPpksa dks gkfu gks tk,xhA
uk HkkbZ! vHkh rks eSa ugha tk ldrk]
dqN nsj vkSj Bgj tkA*

ikap o"kZ O;rhr gks x,A lk/kq
fQj okil vk;kA ns[kk & nqdku ds
lkeus vc cSy Hkh ugha gSA nqdku ds
u, Lokfe;ksa us ,d Vªd [kjhn fy;k
gSA mlus b/kj&m/kj ls iwNk fd og
dgka x;k\                 & Øe'k%

The Sixteen Rituals of Aaryas
Rituals are the activities performed to elevate the body, mind and

soul. They alter the nature of an object and give it a new shape. Just like
a goldsmith burns the gold in fire to purify it, similarly in Vedic culture, an
infant is put in a furnace of excellent impressions (sanskaar). His flaws
are burnt out and attempts are made to incorporate virtues into him. This
attempt takes the form of ritual.

According to Rishi Charak, "sanskaaro hi gunaantaraa-dhaana-
muchyate" i.e. the replacement of existing bad traits by good qualities
and virtues is called impression. When a child is born, he brings with
himself two kinds of impressions. The first category comprises of those
impressions that he has been carrying with him through several lives.
The second type consists of those which he attains from his parents'
impressions as part of his inherited legacy. These can either be good or
bad. The remodeling of a human-being, vide the program of impressions
involves enveloping a child in an atmosphere of potential opportunities for
the development of good impressions. It also encompasses de-rooting of
the bad impressions, whatever their source be i.e. previous births, inher-
itance from parents or their acquisition in the present life. Most of our
pursuits are worldly but the program of impressions is spiritual.

The real purpose of Vedic culture is the spiritual development of man
who is pre-occupied with building dams and digging streams. A nation
that starts progressing develops a network of plans - five-year plans, ten-
year plans etc, but since our vision is limited to the material world, the
goal of all these plans fails to be any more than constructing dams, dig-
ging rivers, making roads and laying railway lines. Our materialistic view-
point has led us to consider the issue of 'daily bread' as the most impor-
tant question to be addressed. Once the question of 'daily bread' has
been answered, all the problems of the world are resolved. Once the
dams and rivers have led to an increase in the yield, no other problem
remains.

To be continued....

v|Ros jktuhrs% izHkko% ojhrR;Zrs o/kZrs pA ,rkn`';ke~ voLFkk;ka jktuhrs%
izHkkoizrki;ks% Lo'kDrs'p izn'kZua ÏRok vLekfHkjfi Lodk;± lk/kuh;eA ,"k%
;qx/keZ% LohdÙkZO;% laLÏrKS% laLÏrkuqjkfxfHk'pA ;rks fg jktusrkj% ;nk era
;kpUrs rnk rs"kka fLFkfr% dhn`'kh Hkofr rFkk ;nk rs efU=iney³~dqoZfUr rnk
rs"kka n'kk dhn`'kh Hkofr tkufUr HkoUr% lqf/k;%A ukfLr vko';drk v= dFkuL;A

;= dq=kfir cks¼kj% oDrkj% usrkj% rÙkPNkL=k.kka fo}kal% Hkk"k.ka Hkk"kUrs
r= laLÏrL; dkf´pn~ lwfDre~ mDRok LoHkk"k.ka jlkReda] izkekf.kda] ikjEifjda]
izHkkoksRiknda] laLÏrs% j{k.kkFkZ] Hkkocks/kxeukFkZe~ vkRekua laLÏfrkuqjkx
fxf¼è;Fk�±] oS/kkfuda drq± lrra iz;rUrs] ij´p rL;S mifj vo/kkua u nnfrA
,oe~ vkHkkfr ;r~ laLÏrHkk"kk;ka ;k% lqDr;% lfUr rklka lqfDruka iz;ksxa fo/kk;
LodFkuL; leFkZue~ vuqeksnue´p ÏRokk dk;± lk/kf;Rok rk% R;tfUrA rklka
lwfDruka rs"kka O;ogkjs iz;ksxs fdefi iz;kstue~ vfLr uSoA ,oe~ vuqHk;wrs ;r~
laLÏrHkk"kk rw¼j.kkuka Hkk"kk HkwRok lekIrk] voflra rL;k% dk;Ze~A

laLÏrHkk"kkfo"k;s·fi ,srs"kka fLFkfr% ukfLr fHkékk vU;k okA vga Hkkjrh;kuka
fonq"kka] oSKkfudkuka] jktusr`.kka] nk'kZfudkuka] ik'pkR;foif'prka p erkfu dSf'pn~
m¼j.kS% lg izLrkSrqehgs v=&
(1) laLÏfresdfLeu~ dkys txr% dsoyesdk Hkk"kk vklhr~ b;a Hkk"kk
xzhdysfVurksI;f/kdk iw.kkZ O;kidk p oÙkZrsA & izks-ckWi%
(2) laLÏrek/kqfud;ksjksih;Hkk"kk.kka tuuh vfLrA &JhM~;wcksb%
(3) fodflrKkrHkk"kk.kka laLÏraloksZPpf'k[kjs vklhuk oÙkZrsA &fo- okWu gecksYV%
(4) laLÏrfo'oL; egÙek Hkk"kk fo|rsA & eSDlE;wyj%
(5) Hkkjra ekuotkrs% tUeHkwfe% orZrs rFkk laLÏra ;ksjksih;Hkk"kk.kka ekrk---A
Hkkjrekrk vusds"oFksZ"kq vdekda losZ"kka ekrk vfLrA &foy M~;wjka
(6) ;fn laLÏra ns'kL; tulk/kkj.kL; izfrfnolh;O;ogkjkr~ i`Fkd fØ;sr
rfgZ rL; thoukr~ izdk'kks yqI;sr rFkk fgUnwlaLÏrs% ;s fof'k"Vk% xq.k% fo'ofpUrus
izfr"Bk% rs nq"izHkkfork Hkfo";fr ;Lekr~ HkkjrL; fo'oL; pksHk;ks% {kfr% Hkfo";frA

& lj fetkZ bLekbZy%
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 & MkW- Hkkjr Hkw"k.k ^fo|kyadkj*
lh&2,@90 tudiqjh]ubZ fnYyh&58

czã&lw=
f}rh; vè;k;&r`rh; ikn (5)

L;kPpSdL; czã'kCnor~ AA‡AA
vFkZµ (L;kr~) gks (p) Hkh (,dL;)

,d dk (czã'kCnor~) czã 'kCn dh rjgA
vFkkZr~ ,d in dk dgha xkS.k vkSj dgha
eq[; vFkZ esa iz;ksx gks ldrk gS] tSlk
fd rSfÙkjh; mifu"kn~ esa czã 'kCn dk
iz;ksx gqvk gSA

HkkokFkZµ rSfÙkjh; mifu"kn~ (…@„)
esa dgk gS& ^^rilk czã foftKklLo
riks czãsfrAÞ vFkkZr~ ri }kjk czã dks
tkuus dh bPNk dj] ri gh czã gSA
bl okD; esa ,d gh czã 'kCn dk igyk
iz;ksx eq[; vFkZ esa gqvk gS tcfd nwljk
xkS.k vFkZ esaA ;gk¡ Kku ds lkèku :i
ri dks czã dgk gSA blh rjg rSfÙkjh;
mifu"kn~ („@„@„) esa ßlEHkwr%Þ 'kCn
xkS.k vkSj eq[; nksuksa vFkks± esa ekuk tk
ldrk gSA ßlEHkwr%Þ 'kCn dk vkdk'k
ds fy, xkS.k :i esa rFkk ok;q] vfXu]
ty vkfn ds fy, eq[; :i esa iz;ksx
gqvk gSA f'k"; iz'u djrk gS fd Åij

ds foospu esa pkgs vkdk'k ls mRifÙk
ds ckjs esa fojksèk u gks ijUrq rSfÙkjh;
mifu"kn~ („@ˆ) ds vuqlkj dÙkkZ czã
ls laiw.kZ txr~ dh mRifÙk dk fojksèk
rks gksxk ghA rSfÙkjh; mifu"kn~ esa dgk
g S µ ßlk s·dke;r------l bna
loZel`tr ;fnna fd´pAÞ vFkkZr~
mlus ladYi fd;k vkSj ;g tks dqN
Hkh n`';eku gS] mls mlus cuk;kA
bl lc dqN e s a  ßvkdk'kÞ Hkh
lfEefyr gksuk pkfg,A ;fn vkdk'k
blesa lfEefyr u gks rks ^mlus bl
lcdks cuk;k* ;g dFku Bhd ugha
gksxkA ;fn vkdk'k dh mRifÙk ekusa
rks vkdk'k dks vuqRiék u gksus okyk)
crkuk vlaxr gks tkrk gSA bl izdkj
nksuksa i{kksa ij fopkj djus ds i'pkr~
lw=dkj vxys lw= esa bldk lekèkku
izLrqr djrs gSaA

izFke i`"B dk 'ks"k

og n;kuUn vxj xq# fojtkuUn dh dqVh rd
ugha vk ikrk rks gekjs bu foy{k.k fo'ks"k.kksa dk
ik= lEHkor% ugha cu ikrkA uke ds n;kuUn dks
dke dk n;kuUn cukus okyk dksbZ Fkk rks og us=ghu
lkèkq fojtkuUn gh FkkA 5&7 o"kZ dh vYik;q esa
us= T;ksfr [kks pqdk nhughu ckyd ,d fnu lalkj
dks osn Kku tSlh iz[kj T;ksfr nsxkA ;g fdlus
lkspk gksxk\ izHkq ds [ksy Hkh cM+s fujkys gSaA cpiu
ls ftldk thou vUèkdkj dk  xzkl cu x;k gkss]
og ckyd vius ri vkSj vè;olk; ls lalkj dks
Kkukyksd ls Hkj tk, ;g vugksuh ugha rks D;k gS\
Lokeh fojtkuUn us thouHkj ,d iqLrd ugha i<+h]
ysfdu mldk efLr"d ,d iqLrdky; ls Hkh cM+k
Kkudks"k FkkA O;kdj.k dh xgjkbZ esa tkdj ryLi'khZ
ikf.MR; ds cy ij mlus èkqjUèkjksa dks èkwy pVk nhA
us= T;ksfr [kks pqds ckyd us viuk efLr"d fdruk
T;ksfr"eku dj fy;k FkkA mldh us= T;ksfr ckgj
fopj.k djus ds LFkku ij vUreqZ[kh gksdj KkuflUèkq
dh vFkkg xgjkb;ksa dks Hksnus yxh FkhA ml egku~
vkRek us ^rÙoa iw"kUu viko`.kq lR; èkekZ; n`"V;s*
mifu"kn~ okD; dks thou esa lk{kkr~ dj fy;k FkkA
lR; èkeZ ds lk{kkRdkj ds fy, iw"ku~ izHkq us mlds
var% p{kq [kksy fn, FksA ml ve`rÙo ds bPNqd dks
vko`rp{kq gksus dh vko';drk gh dgk¡ Fkh\ vkUrfjd
txr~ dk vuqie fprsjk og n.Mh fojtkuUn lPps
vFkks± esa ^fo'o xq# ds xq#* dh xkSjoe;h xn~nh dk
;ksX;re~ ik= Fkk] n;kuUn dh iz[kj izfrHkk dk
ikj[kh fojtkuUn lPps vFkk s ± es a n;kuUn ds
vykSfdd izfrHkk dk ewy (cht) dgk tkus ds loZFkk
;ksX; gSA fojtkuUn u gksrk rks gesa ,slk n;kuUn Hkh
ugha feyrkA

xq#&xkSjo dk laokgd n;kuUn
tgk¡ ge egf"kZ n;kuUn ds thou esa LOkkeh

fojtkuUn dk egÙoiw.kZ ;ksxnku ekurs gSa] ogk¡ gesa
;g Hkh Lohdkj djuk iM+sxk fd xq# fojtkuUn th
dks Lokeh n;kuUn tSlk ;ksX; f'k"; u feyrk rks
xq# fojtkuUn th dh xq#rk ^fo'o xq# ds xq#*
tSlk fo'ks"k.k izkIr u dj ldrh tks egÙo n;kuUn
ds fy, fojtkuUn th dk gS] ogh egÙo xq#
fojtkuUn th ds fy, Lokeh n;kuUn dk gSA
fojtkuUn th Lokeh n;kuUn tSlk f'k"; ikdj
èkU; gks x,A xq# fojtkuUn th us i<+k;k rks vkSjksa
dks Hkh FkkA ,d yEch lwph muds f'k";ksa dh gS]
ysfdu xq# fojtkuUn th dks tks uke o eku Lokeh
n;kuUn th ds }kjk izkIr gqvk gS] og uke o eku
mudk lEiw.kZ f'k"; oxZ ugha fnyk ldkA lp esa
xq# fojtkuUn th vius thou ds ri&vftZr lEiw.kZ
Kku dks ;fn fdlh dks ns lds] rks og Fks Lokeh
n;kuUn ljLorhA tks vkx xq# fojtkuUnth ds
lhus esa ty jgh Fkh] mlh vkx dh yiVksa ls n;kuUn
dk vUrjkRek >qyl jgk FkkA èkkfeZd ik[k.M o
vaèkfo'oklksa dk ftruk izcy fojksèkh xq# fojtkuUn
Fkk] mruk gh n;kuUn Hkh FkkA n;kuUn us iwjs mÙkj
Hkkjr esa ?kwe&?kedj èkeZ ds uke ij gksus okys
vèkeZ dk uaxk ukp ns[k fy;k FkkA n;kuUn dk

lR;'khy ân; xq# fojtkuUn dh lR;fu"Bk dks
ikdj ftruk r`Ir gqvk] mruh gh r`fIr xq#
fojtkuUn th dks Lokeh n;kuUn dh lR;&fiiklk
ns[kdj feyhA yxrk gS nSo dh yhyk dksbZ ;qxkUrj
dh Hkwfedk cuk jgh FkhA lkalkfjd n`f"V ls nksuksa
fuiV fujhg xq#&f'k"; lalkj es a bruk cM+k
tu&tkxj.k yk ldsaxs& ;g dkSu tkurk Fkk\ vk;ksZ!
èkS;Z jf[k;s!! dÙkZO; deZ esa tqVs jfg,] lR;fu"Bk dk

fo'oO;kih Lo:i fn;kA vc gekjs lkeus djus ds
fy, dqN vfèkd ugha gSA gesa rks ids idk, dks
ijksluk gSA gesa rks tk¡ps&ij[ksa lR; dk laokgd
cuuk gSA ftl lR; ds cy ij n;kuUn bruk dke
dj x;k] D;k og lR; gekjk lkFk u nsxk\ n;kuUn
ds ikl viuh dksbZ 'kfDr ugha Fkh] mlds ikl tks
Hkh cy Fkk] og mldh lR;fu"Bk dk cy Fkk] og
mldh bZ'oj HkfDr dk cy FkkA n;kuUn ds ikl
tks cy Fkk og mldh dÙkZO;ijk;.krk dk cy Fkk]
mlds ijksidkj ds izfr vVwV leiZ.k dk cy Fkk]
D;k ;g cy ge vftZr ugha dj ldrs\ ge lR;fu"B]
bZ'oj HkDr] dÙkZO;ijk;.k o yksd fgrS"kh ugha cu
ldrs\ D;k djuk pkgrs gSa ge vk;Zlekt dh osnh
ls\ D;ksa tqM+uk pkgrs gSa ge vk;Zlekt ls\ vk;Z
lekt ds ikl gekjs fy, lR; fu"Bk] bZ'oj HkfDr
o dÙkZO; ijk;.krk ds vfrfjDr dqN Hkh ugha gSA ge
lR;fu"Bk o bZ'oj HkfDr ds fcuk ^dhfrZdy'k* ugha
cu ldrsA fdlku vukt ds fy, [ksrh djrk gS
Hkwls ds fy, ughaA Hkwlk rks vukt ds lkFk izHkq
O;oLFkk ls fey gh tkrk gSA vk;Zlekt esa vkdj
dsoy Hkwls (;'k) ds fy, [ksrh (Je) djuk cqf¼ekuh
ugha gSA vk;ksZ! ;g csyk fopkj djus dh gS] ;g csyk
ladYi ysus dh gS] ;g csyk xq#&xkSjo dks cpkus
vkSj c<+kus dh gSA n;kuUn us vius xq# ls tks
osn&Kku o vk"kZ xzUFkksa dk >.Mk fy;k Fkk] og vkt
(laxBu 'kfDr) M.Ms ds fcuk vukFk dh rjg gks x;k
gSA mls dqN lcy gkFkksa dh izrh{kk gSA D;k ge
lkgl tqVk,axsA\ ml Ï'kdk; lkèkq dh riL;k gekjs
mB [kM+s gksus ls gh lQy gksxh! gekjh Je lkèkuk
gh xq# fojtkuUn dh lR; lkèkuk dks lathouh
iznku dj ldrh gSA vk'kk gS gekjs eè; vHkh osnuk
dks izsj.kk cuk ysus okys vk;Ztu gSaA mUgha ladYi'khy
vk;ksZ ds lân; lg;ksx o fl¼kUrfu"B laxBu ds
lkFk leosr~ Loj ls ge ml ikou izKkp{kq ds
izfr&J¼k´tfy izdV djrs gaS µ

ßfo'o xq# ds xq#] esjk rqedks ueuA
lkèkqrk dks ueu] lkèkuk dks ueuAAÞ

& vkpk;Z jkefuokl ^xq.kxzkgd*]
fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk

fo'oxq# ds xq# dks gekjk -------

iYyw er NksfM+,A lR; esa 'kfDr rks vts; gksrh gS]
ysfdu og yaxM+k gksrk gS] Lo;a py ugha ldrkA
Lokeh fojtkuUn ds ân; esa cSBh lR;fu"Bk dks
vius thou dk lgkjk nsdj n;kuUn mls fo'o dk
fojksèk lgdj Hkh vts; cuk, j[k ldrk gS rks ge
D;ksa ugha\ ge n;kuUn ugha gS] n;kuUn fojtkuUn
ugha Fkk& ge&ge gSaA ge Hkh vk;Z gSaA ge Kku lEiUu
gksdj xfreku gks tk,axs rks y{; dh izkfIr gksxh ghA
xq# fojtkuUn th ds vèkwjs lius iwjs djus esa n;kuUn
vius thou dh vkgqfr ns ldrk gS rks ge n;kuUn
ds liuksa ds fy, ,slk D;ksa ugha dj ldrs\

vk;ksZs! ;g ,d ;qxksa rd pyus okyh yEch nkSM+
gSA xq# fojtkuUn th us
viuk lkjk thou lR;
dh [kkst esa [kik fn;kA
vuk"k Z tky xzUFkk s a ds
?kVkVk si e s a  l s egf"k Z
ikf.kuh dh vk"kZ O;kdj.k
fo|k dk s  fudkydj
mldh lR;rk ds vkèkkj
ij vk"kZ&vuk"kZ xzUFkksa dh
igpku dj] viu s
fu"d"k k s ±  dk s  Lokeh
n;kuUn ds lcy gkFkksa
e s a  Fkek x;kA LOkkeh
n;kuUn th us viuk
lkjk thou yxkdj
viuh ri lkèkuk ds
cyij x q# l s i z k Ir
fu"d"kks± dks thou ds gj
{ks= esa] gj dlkSVh ij
tk ¡p ij[k dj mUg s a

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk
dk;Z ,oa xfrfofËk;ksa dks tkuus ds

fy, ykWxvkWu djsa
www.delhisabha.com

egf"kZ n;kuUn ljLorh
thou pfj=]  ?kVukvksa rFkk xzUFkksa dh

tkudkjh ds fy, ykWxvkWu djsa

www.swamidayanand.com
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xokanh mez rq>s ikus esa

xokanh mej iwjh rq>s ikus esaA
HkVdrk fQjk] lkjs tekus esaAA

tkus fdrus miokl] ozr dj MkysA
?kwes tkus fdrus efUnj vkSj f'kokysAA

rhjFk Luku ftUnxh Hkj djrk jgkA
'kjhj dks rik /kwi] lnhZ lgrk jgkAA

uke ls rsjs yqVrk jgk] /keZ ds Bsdsnkjksa lsA
p<+kok] p<+krk jgk ogka gtkjksa lsAA

ij rw rks nkrk gS] lcdk Hka.Mkj rwA
nsork rw] lcdk ikyugkj] rwAA

rq>s rsjh gh phtsa nsrk jgkA
lw[kh ufn;ksa esa uko [ksrk jgkAA

ij ;s lc ckgj dh vk[kksa us djok;kA
Kku p{kq dk [;ky gh ugha vk;kAA

<w<+uk Fkk tgka] cl ogha <wa<+k ugha rq>sA
HkVdk fn;k] my>k fn;k tekus us eq>sAA

igys gh vxj eu efUnj esa] rq>s ns[kk gksrkA
rks rsjs uke ij ugha gksrk] dksbZ /kks[kkAA

ns[kk tc vUnj dh vka[ksa [kksy]
rks rq>s gjne ogka ik;kA

rw bruk djhc Fkk fd izdk'k]
rq>s le> gh u ik;kAA

& izdk'k vk;ZZ] egw (e-iz-)

vk;Z laLFkk,a bfrgkl ys[ku gsrq tkudkfj;ka Hkstsa
1- viuh vk;Zlekt dh LFkkiuk ds lEcUèk esa 10&15 iafDr;ka fy[ksa

ftlesa ml le; ds {ks= dh ifjfLFkfr;ka] fdu ds ?kj ls vkjEHk gqvk]
fdUgksaus fd;k] vkfn dk Hkh mYys[k gksA

2- vk;Zlekt ds LFkkiuk dh frfFk] laLFkkidksa ds uke ,oa ifjp; lfgr &
;FkklEHko fjdkMZ ds vuqlkj gks rks csgrj gSA

3- vk;Zlekt ds orZeku Hkou ds o`gn~ rhu&pkj fp= vyx&vyx dks.k ls
[khapdj Hkstsa ftlesa vk;Zlekt dk ukeiê fy[kk fgLlk vk tk,] rks
csgrj gSA (fp= lhMh esa Hkh Hkstsa)

4- vk;Zlekt }kjk orZeku esa lapkfyr leLr xfrfofèk;kasa dh tkudkjhA
5- LFkkiuk ls vc rd fd, x, eq[; dk;ks± dk fooj.kA
6- orZeku ds rhu inkfèkdkfj;ksa (izèkku] eU=h ,oa dks"kkè;{k) ds uke o

QksVksxzkQ ,oa efgyk vk;Zlekt ds Hkh mijksDr rhu  inkfèkdkfj;ksa ds
QksVksxzkQA (QksVks lhMh esa Hkh Hkstsa) izR;sd QksVksxzkQ ds ihNs mudk uke
vo'; fy[kk gksA

7- LFkkiuk dky ls vc rd jgs vfèkdkfj;ksa dh lwph dk;Zdky lfgr (;fn
lEHko gks rks)

8- os dk;Z ftuls vkidh vk;Zlekt us fo'ks"krk izkIr dh gksaA
9- ;fn dksbZ egku~ O;fDrRo vkidh vk;Zlekt ls lEcfUèkr jgs gksa rks mudk

fooj.k ifjp; vo'; nsaA
10- vk;Zlekt ls lEcfUèkr dksbZ ,slk ,sfrgkfld nLrkost ftldh QksVksizfr

Nkiuk bfrgkl dh n`f"V ls vki mÙke le>sa rks mldh lkQ dkWih djds
vo'; HkstsaA

uksV% bu lcds vfrfjDr viuh vk;Zlekt ds ckjs esa dqN fo'ks"k tkudkjh@fVIi.kh
nsuk pkgsa rks  mls Hkh vyx ls vo'; gh ns nsosaA

fo'ks"k uksV% 1- bfrgkl xzUFk esa izR;sd vk;Zlekt ds fooj.k ds fy, nks i`"B
vkjf{kr gksaxsA ftlesa vkèks i`"B ij QksVks rFkk 'ks"k Ms<+ i`"B ij vk;Zlekt
dk mijksDr o.kZu lEikfnr dj fooj.k izdkf'kr fd;k tk,xkA  2- ;fn
lekt 50 o"kZ ls vfèkd iqjkuk gS] og pkgs rks vfrfjDr 'kqYd 750@&
#i;s nsdj rhljk i`"B  Hkh ys ldrs gSaA 3- xzUFk dk vkdkj 20�30�8
gksxkA QksVks jaxhu izdkf'kr gksaxsA bfrgkl ys[ku lfefr us izR;sd vk;Zlekt
dks 1000@& #i;s izfr i`"B dh nj ls 'kqYd fuèkkZfjr fd;k gSA ;g xzUFk
yxHkx 700&800 i`"Bksa dk gksxk rFkk nks Hkkxksa esa izdkf'kr gksxkA nksuksa
Hkkxksa dk vuqekfur ewY; 250@& #i;s gksxkA ;g xzUFk vk;Zlektksa ds

bfrgkl ys[ku dh n`f"V ls cgqr
gh egRoiw.kZ fl¼ gksxkA 4- bl
xzUFk esa tkudkjh Hkstus okyh
izR;sd vk;Zlekt@laLFkk dks xzUFk
dh 5 izfr;ka fu%'kqYd nh tk,axhA
5- vius i= ,oa tkudkfj;ka
^la;kstd] fnYyh vk;Zlekt
bfrgkl ys[ku lfefr* & 15
guqeku jksM] ubZ fnYyh&1 ds irs
ij 'kh?kzkfr'kh?kz 31 fnlEcj]
2009 ls iwoZ Hkst nsosaA

& cz- jktflag vk;Z] iz/kku
fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441)

vk;Zlekt ds izpkj&izlkj ds fy,]  ;qokvksa dks lkFk tksM+us ds fy,] ns'k
vkSj lekt esa iqu% oSfnd ekU;rkvksa ds izpkj ds fy,] ns'k&HkDr vkSj egf"kZ
fe'ku ds flikgh rS;kj djus ds fy,] Hkkjrh; tuekul dks iqu% >d>ksjus

ds fy,  fo'ks"k :i ls rS;kj dh xbZ fQYe

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds

125osa fuokZ.k o"kZ ij

vius cPpksa dks vo'; fn[kk,a] HksaV rFkk migkj esa nsosaA vkvks ge lc
feydj egf"kZ ds liuksa dk Hkkjr cukus esa lg;ksx djsaA vkvks ge lc
ns'kHkDr cudj iqu% fo'oxq# Hkkjr dk l`tu djsaA

fllR; dh jkgfi ohlhMh

dsoy 25@& #i;s esa

fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa dks egf"kZ
n;kuUn th ds ckjs esa tkudkjh nsus rFkk
mUgsa vk;Zlekt dh vksj vkdf"kZr djus
dh NksVh lh 'kq#vkr % dkih&fdrkcksa ij
fpidkus ds fy, usefLyIlA 18 fLyIl
dk ,d lSV ek= 5@& #i;s izfr 'khVA

usefLyIl

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk  }kjk izdkf'kr

'kxqu fyQkQs
egf"kZ n;kuUn ds fp= ,oa osneU=ksa lfgr

Ng lqUnj fMtkbuksa esa
dsoy ek= 200@& #i;s lSadM+k

vk;Ztu vf/kd ls vf/kd la[;k esa eaxkdj vk;Zlekt ,oa oSfnd èkeZ ds
izpkj izlkj esa lg;ksxh cusaA vkt gh vius vkMZj HkstsaA

fuokZ.k o"kZ dh Lèfr ?kfM+;ka

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk dh laxhre; izLrqfr

         flxq#nso n;kuUnfi vkWfM;ks lhMh

lqUnj e/kqj Hktuksa  dk euHkkou ladyu
 dsoy 20@& #i;s esa

iSfdax ,oa Mkd O;; i`Fkd ls ns; gksxkA
izkfIr LFkku fnYyh vk;Z izfrfuf/k
lHkk&15] guqeku jksM] ubZ fnYyh&1]
nwjHkk"k% 011&23365959] VsfyQSDl
% 011&23343737]   Email :

aryasabha@yahoo.com;

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ dh Le`fr gsrq rS;kj ?kfM+;ka pkj
vkdkjksa esa rS;kj djkbZ xbZ gSaA lqUnj] vkd"kZd fMtkbu ,oa xksYMu dyj esa
egf"kZ n;kuUn ds fp= ds lkFk rS;kj ;s ?kfM+;ka ek= 100@& esa cM+s vkdkj esa
rFkk 75@& #i;s esa NksVh miyC/k gSaA blds vykok vk;Zlektksa ds lRlax
gkWy esa yxkus ds fy, lqij cM+h ?kM+h 300@& #i;s ek= esa miyC/k gSaA iSfdax

,oa Mkd O;; i`Fkd ls ns; gksxkA
vk;Zlektksa] vk;Z f'k{k.k laLFkkvksa] nSfud gou drkZvksa ds fy, [kq'k[kcjh

gou lkexzh
vc lHkk dk;kZy; esa Hkh miyC/k

vusd tM+hcwfV;ksa o vkS"kf/k;ksa ls rS;kj lqxfU/kr gou lkexzh vc fnYyh
vk;Z izfrfuf/k lHkk & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1 esa 5] 10 ,oa 20
fdyks ds iSdsVksa esa miyC/k gSA vk;Zlektsa viuh vko';drkuqlkj eaxk,a
vkSj fo'kq¼ gou lkexzh ls ;K djds okrkoj.k dks lqxfU/k iznku djsaA

5 fdyks & 250 #i;s rFkk 10 fdyks & 490 #i;s
Mkd@VªkaliksVZ ls eaxkus ij Mkd O;; vyx ls ns; gksxkA

&  la;kstd] foØ; foHkkx
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mtyk cuk nks
izHkq esjs thou dks mtyk cuk nks]
lR; dh jkg ij pyuk fl[kk nksA
'kqHk fopkjkas ls bl eu dks Hkj nks]
g `n; es a i z se jl èkkjk cgk nk sAA
izHkq esjs thou dks mtyk cuk nksAA

ijLij lg;ksx Hkkouk dk fodkl dj nks]
lHkh Qys Qwys esjh ;s bPNk iwjh dj nksA
vHkko Hk; Hkw[k dks tM+ ls feVk nks]
veu pSu dh 'khry c;kj pyk nksAA

izHkq esjs thou dks-------
vgadkj dh Hkkouk dk cht uk'k dj nks]

HkfDr Hkkouk dk g`n; esa foLrkj dj nksA
larks"k lcz dj ds eq>s thuk fl[kk nksA
viuh n;k n`f"V ls eq>s ikou dj nksAA

izHkq esjs thou dks-------

vfgalk dk nhid vc ?kj ?kj tyk nks]
bl eu dks ue cuds jguk fl[kk nksA
fo'okl dh Hkkouk ls gesa thuk fl[kk nks]
pSrU;rk dh jks'kuh ls cqjkbZ;kWa feVk nksAA

izHkq esjs thou dks-------

lqcg 'kke bl eu dks HkfDr esa yxk nks]
ftàk dks gfjuke tius dh yr yxk nksA
rsjh d̀ik ikus dh eq>s dksbZ ;qfDr crk nks]
vkuUn jl dk I;kyk thHkj ds fiyk nksAA

izHkq esjs thou dks-------

ve`r o"kkZ djds esjk ru eu fHkxks nks]
vius uke dh [kqekjh esa jguk fl[kk nksA
ije èkke tkus dh eq>s fofèk cryk nks]
viuh 'kj.k esa ysus dh dksbZ jhfr crk nksAA

izHkq esjs thou dks-------

& fouksn egktu ukpht
2585 ] cLrh iatkfc;u]
lCth e.Mh] fnYyh &7

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds oSfnd izdk'ku foHkkx dh vksj ls p.Mhx<+ esa lkfgR; izpkj

p.Mhx<+ iqLrd esys esa yxk;k x;k izpkj LVky
oSfnd lkfgR; ds izpkj&izlkj ds y{;

iVuk iqLrd esys esa izpkj gsrq dk;ZdrkZ jokuk
fnukad 7 ls 15 uoEcj] 2009 rd xka/kh eSnku iVuk esa gksxk lkfgR; izpkj

iVuk {ks= ds vf/kdkf/kd la[;k esa LVky ij igqapdj dk;ZdrkZvksa dk mRlkgo/kZu djsaA

p.Mhx<+ iqLrd esys esa fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk us osn efUnj ds lkFk feydj oSfnd lkfgR; izpkj LVky yxk;kA
bl LVky ij lHkk dk;ZdrkZ Jh v'kksd xqIrk ,oa osn efUnj ds dk;ZdrkZvksa us lfØ;rk ls dk;Z fd;kA p.Mhx<+ ds
tu&ekul esa blds fy, mRlkg ns[kk x;k rFkk Hkkjh la[;k esa lHkk ds lkfgR; LVky ij i/kkjsA

ykSg iq#"k dh foLe`fr jk"V™ ?kkrd

dksbZ lansg ugha fd bl i=&O;ogkj esa
tks le; chrk gS] ml chp phuh yksx
frCcr ij vkØe.k djus dh rS;kjh esa
yxs gksaxs------ge vius dks phu dk fe=
le>rs gSa phuh gesa viuk fe= ugha
ekursA----------,slk yxrk gS fd bl
Hkk"kk dks dksbZ fe= ugha] cfYd lEHkkfor
'k=q cksy jgk gSA** iVsy Hkkjrh;

fdlh izkphu uhfrdkj us dgk gS
fd pkgs vki dk¡p dks flj ij j[k yas
vkSj ef.k dks iSjksa esa jkSanrs jgas] ysfdu
tc xq.koÙkk dk iz'u vk,xk rks
dk¡p&dk¡p gh jgsxk vkSj ef.k&ef.k
gh jgsxhA fo'o bfrgkl dk foy{k.k
iq#"k cYyHk HkkbZ iVsy lPps vFkkZ±s esa
jk"Vªfirk FkkA 562 fj;klrks a dk
,dhdj.k djds Hkkjr dks orZeku
Lo:i nsuk ,slk dke Fkk ftls iVsy
tSlk ykSg iqq#"k gh lEHko cuk ldrk
FkkA 31 vDVwcj  dks lekpkj&i=ksa
esa ykSg efgyk ds uke ls fo[;kr
Jherh bfUnjk xk¡/kh ij rks cgqr dqN
Fkk] ysfdu ykSg iq#"k ljnkj cYyHk
HkkbZ iVsy ds egku~ ;ksxnku ds vuq:i
muds ckjs esa ns[kus&i<+us dks ugha feykA
jk"Vªh; Lok/khurk vkUnksyu esa iVsy
dh ijkØeh Hkwfedk dks Hkqyk nsuk ;k
Jherh bfUnzjk xk¡/kh ds vkHkke.My esa
mldk voewY;u djuk fuf'pr :i
ls jk"Vªh; LokfHkeku dks Bsl igq¡pus
tSlk dke gSA jk"Vª dks vkt iVsy ds
ijkØeh ikS#"k dh vko';drk gSA vkt
jk"Vª pkjksa vksj ls 'k=qvksa ls f?kjk gqvk
gSA phu ds pkSrjQk pkd&pkScUn dks
ns[kdj iVsy dh ;kn vpkud vk gh
tkrh gSA phu dh pkykfd;ksa dks lcls
igys iVsy us gh ij[kk FkkA 7 uoEcj]
1950 dks iVsy us usg: ds uke ,d
i= fy[kkA ml i= esa iVsy us tks
dqN fy[kk mldh >yd nsf[k,µ ßeSaus
fons'k ea=ky; rFkk ihfdax esa Hkkjrh;
jktnwr vkSj muds }kjk phuh ljdkj
ls gq, i= O;ogkj dks i<+k gS------blesa

iq.; frfFk ij fo'ks"k

laLÏfr ds izcy i{k/kj Fks] os Hkkjrh;
lkfgR; dk ryLi'khZ Kku j[krs FksA
egf"kZ n;kuUn ds jk"Vªh; ;ksxnku ds
lEc/k esa iVsy us dgk Fkk& ßLokeh
n;kuUn th dk lcls cM+k ;ksxnku ;g
Fkk] fd mUgksaus ns'k dks fdadÙkZO; foew<+rk
ds xgjs xM~<s esa fxjus ls cpk;kA mUgksaus
Hkkjr dh Lok/khurk dh okLrfod uhao
MkyhAÞ iVsy ds ikS#"k dks ubZ ih<+h esa
izfo"V djkus ds fy, ;g vR;Ur
vko';d gS fd gekjk ehfM;k iVsy ds
thou vkSj muds jk"Vªh; ;ksxnku dks
vkys[k o ifjppkZvksa ds ek/;e ls turk
ds lkeus j[ksA iVsy tSls fojkV~ iq#"k
dh foLe`fr jk"Vª dks LokfHkeku~ 'kwU;
cuk nsxhA ,slh fLFkfr ls cpuk gS rks
iVsy ds vkn'kks± dks idM+s j[kuk gksxkA

ßrqeus fn;k ns'k dks thou ns'k rqEgsa
D;k nsxkA viuk jDr xeZ djus ij
uke rqEgkjk ysxkAÞ

leLr vk;Zlektsa /;ku nsa!

125osa fuokZ.k o"kZ ds miy{; esa
fofHkUu lEekuksa gsrq fnYyh ds

vk;Zlektksa@xq#dqyksa@vk;Zohj ny@ohjkaxuk
ny@f'k{k.k laLFkkvksa ls uke Hkstsa

fnYyh esa vk;ksftr {ks=h; cSBdksa esa fn, x, fofHkUu vk/kkjksa ij fn, tkus okys
lEekuksa ds fy, viuh vk;Zlekt ls uke ;Fkk'kh?kz] ^la;kstd* ds uke
^125oka fuokZ.k o"kZ lEeku p;u lfefr] 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1]
nwjHkk"k & 011&23360150] 23365959] 23343737* ds irs ij HkstsaA
vfèkd tkudkjh ds fy, lfefr dk;kZy; ds mijksDr uEcjsa ij lEidZ djsaA

                 & fou; vk;Z] egkeU=h] 9958174441
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mi;qDr o/kw pkfg,
46 o"khZ; 5^5^^ rykd'kqnk] ljdkjh lsokjr]  vk; 2-5 yk[k

okf"kZd] vaMj xzstq,V] LoLFk] viuk edku] dks lsokHkko ;qDr] f'kf{kr]
t:jrean (Caring, Educated, Needy) 32&38 o"khZ; fo/kok] rykd'kqnk
vFkok vfookfgr] o/kw dh vko';drk gSA dksbZ tkfr cU/ku ughaA lEidZ
djsaA               & xqIrk th & 9213107131

oj pkfg,
xksjh] lqUnj] lqlaLd`r] es/kkoh] vk;q 26 o"kZ] dn 5 QqV

7 bap] izfl¼ fctul Ldwy ls eSustesaV dh fMxzh izkIr]
nf{k.k fnYyh ds izfrf"Br] lEiUu] {kf=; vk;Z ifjokj dh
dU;k gsrq 'kkdkgkjh] lEekfur ifjokj dk lq;ksX;] yEck]
vkd"kZd O;fDrRo dk vPNs laLFkkuksa ls bathfu;j rFkk ,e-
ch-,- oj  pkfg,A tkfr cU/ku ughaA d`i;k foLr`r tkudkjh
Hkstus dk d"V djsaA

& Jh ,l- ih- flag
lh&521] fMQsal dkyksuh] ubZ fnYyh&110024

Email : ger983@gmail.com, eks- 09891795601

egf"kZ n;kuUn th dh ;g <`<+
ekU;rk gS fd fookg ges'kk ln`'k
vFkk Zr~ ijLij leku xq.k] deZ]
LoHkko okyksa dk gh gksuk pkfg,A
D;ks afd ,sls fookg ls gh dqy esa
izlUurk jgrh gS vkSj mlh dqy esa
vkuUn] y{eh vkSj dhfrZ fuokl
djrh gSA

vkt gekjh ikfjokfjd v'kkfUr]
dyg] nq%[k vkSj oSeuL; dk ewy
dkj.k egf"kZ ds bl opu dk ikyu
u djuk gh gSSA egf"kZ us rks euq ds
izek.k ls cyiwoZd ;gkWa rd dg fn;k
fd Þpkgs yM+dk&yM+dh ej.ki;ZUr
dqekj (vfookfgr) jgas ijUrq vln`'k
vFkkZr~ ijLij fo#¼ xq.k] deZ]
LoHkkookyksa dk fookg dHkh u gksuk
pkfg,Aß

vr% lq[k] 'kkfUr izlUUkrk vkSj
vkuUn pkgus okyksa dk ije drZO; gS
fd os ½f"k;ksa ds funsZ'k dk ikyu djrs
gq, xq.k] deZ] LoHkko ds vuqlkj
ijLij fookg jpk;saA

b/kj dkQh fnukas ls ns'k fons'k ds
dfri; vk;Z ifjokjksa dh ;g ekax jgh
gS fd vk;Z lans'k esa oSokfgd foKkiu
dk LFkk;h LraHk izkjaHk fd;k tk;s]
ftlls fd vk;Z ifjokjksa dks Js"B]
lq'khy] fuO;Zluh 'kkdkgkjh] /kkfeZd
oj vFkok oèkw ds p;u esa vR;Ur
lqxerk gksA bl mn~ns'; dh iwfrZ ds
fy, vc *vk;ZlUns'k* esa oSokfgd
foKkiu lsok izkjaHk dh tk jgh gSA
lHkh vk;Z tuksa ls fuosnu gS fd bl
lsok dk ykHk mBkdj vius lq[ke;
ifjokj dh vk/kkj f'kyk cukosaA

/;ku nsa%& *vk;Z lUns'k* esa vius
oSokfgd foKkiu izdkf'kr djus ds
fy, foKkiu esa  *tkfr cU/ku ugha*]
vk Sj  *vk;Z oj@vk;Z dU;k dh
vko';drk gS* ,slk nsuk vfuok;Z gSA
,d vad ds fy, fu/kkZfjr foKkiu
'kqYd 150@&] nks vad ds fy, 200
rFkk yxrkj rhu vadks a ds fy,
300@& #i;s  ns; gksxkA

& lEiknd

oSokfgd foKkiu & fo'ks"k lwpuk

o/kw pkfg,
jktLFkku  dksVk ds ,d vk;Z ifjokj ds lqiq= uke euh"k] vk;q 30

o"kZ] jax xsgwavk] dn 5^6**] 'kSf{kd ;ksX;rk ch-,l-lh] ,e-ch-,-] izkbZosV
lfoZl] firk ty lalk/ku foHkkx (jktLFkku) esa vfrfjDr eq[; vfHk;Urk]
dks vk;Z ifjokj dh dU;k dh vko';drk gSA vk;Zifjokj dks izkFkfedrk nh
tk,xhA dksbZ tkfr cU/ku ughaA lEidZ djsa & Jh jkeizlkn xqIrk *;kfKd*

,e-ih-ch-& 56] egkohj uxj&1] dksVk & 324005 (jktŒ)
nwjHkk"k % 0744&2427508] 09414745423

fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk ds ,oa vk;Z dsUnzh; lHkk] fnYyh ds la;qDr
rÙokoèkku esa 28 vDVwcj] 2009 dks nksigj 12 cts fnYyh lHkk dsa
dk;kZy; esa Hkkoh osn izpkj ;kstuk ds vUrxZr osn izdk'ku lEcUèkh lEHkkoukvksa
ij fopkj&foe'kZ gsrq ,d fo}r~ xks"Bh dk vk;kstu fd;k x;kA xks"Bh dh
vè;{krk ia0 lR;kuUn th osn okxh'k us dhA ppkZ dks izLrkfor djrs gq, Jh
èkeZiky th us dgk fd ppkZ ds nks Hkkx gSa izFke ewy lafgrk ds izdk'ku lEcUèkh
rFkk f}rh; osnHkk"; izdk'ku lEcUèkhA ewylafgrkvksa ij erHksn ;k cgqr de
fookn gS] ysfdu Hkk"; ds lEcUèk esa gesa foLr`r ppkZ djuh gSA lHkk ds
egkeU=h fou; th us crk;k fd ge osnksa dks bl :i esa izdkf'kr djuk pkgrs
gSa fd ,d lkekU; ftKklq iq#"k viuh dqN lkalkfjd leL;kvksa dk lekèkku
osn esa <¡w<sa rks mls iwjs osn u VVksyus iM+saA ge ,slh fo"k; lwph lkFk esa nsa tks
lkekU; ikBd ds fy, lqfoèkkutd gksA mUgksaus ,d lTtu jktiky vxzoky
}kjk rS;kj ,d iqLrdk dk lwph j[khA ia0 lR;kuUn th osn okxh'k us crk;k
fd eSaus bl fn'kk esa iz;kl fd;k gSA lR;kFkZizdk'k ds fofHkUu fo"k;ksa dks ysdj
½f"k Hkk"; ds laLÏr o fgUnh HkkokFkZ mu fo"k;ksa dh iqf"V esa fn;s gSaA xzUFk nks
Hkkxksa esa gS] og vkids bl dke esa mi;ksxh jgsxkA xqM+xk¡o ls xks"Bh esa ièkkjs
MkW0 lqjsUnz dqekj th us dgk fd fo"k; dk p;u egf"kZ Hkk"; ij vkèkkfjr gksuk
pkfg,A ;g vko';d ugha fd ftl eU= dk tks fo"k; egf"kZ&Hkk"; esa gS] vU;
esa gksA

ppkZ esa Hkkx ysrs gq, MkW0 egkohj th ehekald us ewylafgrk o 'kk[kkvksa
dh ckr ia0 lkeJeh ds ^,srjs;kykspu* ds lUnHkZ esa mBkbZsA mUgksaus dgk fd ;k
rks egf"kZ dks T;kSa dk R;kSa eku ysa ;k fopkj djsa rks lcdk er ysaA fu.kZ; gqvk
fd ewy osn tks egf"kZ ekU; gSa] mudh lokZfèkd izekf.kd izfr ysaA muesa NikbZ o
iwzQ 'kksèku dh dfri; Hkwysa gksa mUgsa fey cSBdj Bhd dj ysaA blds fy,
ijksidkfj.kh lHkk dh ewylafgrk vkèkkj Hkwr ekuh tk,xhA lEHkkfor ,slh
Hkwyksa ds lEcUèk esa ia0 okxh'k th us dgk fd ewy lafgrkvksa esa 10&20 rFkk
Hkk";ksa esa yxHkx 300 =qfV;ka  lEHko gSaA Jh fou; th dh Hkkoukuqlkj ewy
lafgrkvksa esa NUn nsork] Loj ½f"k o czkã.k (fdl osn dk dkSu&lk czkã.k)
vkfn dk laf{kIr ifjp; ns fn;k tkuk pkfg,A

tgk¡ rd osnHkk"; dk iz'u gS muesa mDr fooj.k ds lkFk osn Kku dh
lkekU; tu ds fy, mi;ksfxrk ijd ifjp; Hkh nsuk mi;ksxh jgsxkA lkFk esa
osn lEcUèkh HkzkfUr;ksa ds fujkdj.k (osn esa ,sfrgkfldrk o O;kl Ïr vkfn)
gsrq fo}kuksa dk p;u dj lfefr cuk nh tkuh pkfg,aA r; gqvk fd mDr
Hkwfedk ys[ku ds fy, osnksa dk ifjp; MkW0 egkohj th ehekald] Loj] fpg~u]
½f"k] nsork o NUn vkfn ds lEcUèk esa ia0 okxh'k th rFkk czkã.k vkSj
vj.;d (?k) ls ysdj vè;k;] e.My] lwDr eU= ,oa eU= la[;k dk dk;Z
fooj.k ia0 jktohj th djsaxsA fopkj.kh; fcUnq (p) of.kZr egÙoiw.kZ lwfp;k¡
rS;kj djuk MkW0 lqjsUnz dqekj th us Lo;a Lohdkj dj fy;kA

Hkk"; ds izdk'ku lEcUèkh ppkZ pyh rks izFker% tks egf"kZ Hkk"; izkIr gS]
og rks gS ghA 'ks"k fdldk ysuk gS bl ij ppkZ pyh rks ½Xosn dk vof'k"V
Hkk"; tks ia0 vk;Zeqfu th ,oa ia0 czãeqfu th }kjk gqvk gS ogha ysuk gSA ;g
fu.khZr jgkA egf"kZ Hkk"; ds lEcUèk esa ,d fopkj vk;k fd vk"kZ lkfgR; izpkj
VªLV us Jh ia0 lqn'kZu nso th }kjk egf"kZ Hkk"; dk ljyhdj.k djok;k FkkA
mlesa inkFkZ egf"kZ dk gh gS] ysfdu lkUo; HkkokFkZ ljy djds rS;kj fd;k gSA
bl ppkZ esa Hkkx ysrs gq, MkW0 lqjsUnz dqekj th us dgk fd egf"kZ dk fgUnh Hkk";
if.Mrksa dk fd;k gqvk gS ftu ij Lo;a egf"kZ Hkh dbZ ckj vifÙk;k¡ izdV dj
pqds gSaA VªLV us ljyhdj.k djds fgUnh Hkk"; dks lkekU; ikBd ds fy, ljy
o lqcksèk cuk fn;k gSA ½f"k Hkk"; esa dbZ LFky lqcksèk ugha gSaA MkW0 egkohj us
dgk fd ge ljyhdj.k okyk Hkk"; ys ysa vkSj dy dksbZ osnikBh lTtu gekjs
Hkk"; dks ½f"k ds vU;= izdkf'kr Hkk"; ls feyk,xk rks D;k Hkzkafr ugha gksxh\
de&ls&de ½f"k Hkk"; rks ,d tSlk gks! èkeZiky th us dgk fd blds fy,
Hkwfedk esa Li"V dj nsaxs fd ½f"k dk ljyhdj.k bu egkuqHkko }kjk fd;k x;k
gSA inkFkZ esa rks dksbZ Hksn gS gh ughaA blh ds lkFk ppkZ pyh fd ia0 lqn'kZu nso
th Ïr lkUo; ljyhdj.k Hkh iwjk izdkf'kr ugha gS] mldk dqN Hkkx muds
ifjokj ds ikl vizdkf'kr iM+k gSA MkW0 lqjsUnz th us muds ikfjokfjd lw=ksa ls
;g tkudkjh nh rks ml izdkf'kr lkexzh dks izkIr djus dk dke Jh èkeZiky
th us MkW0 lqjsUnz dqekj th ds lg;ksx ls dj ysus dk vk'oklu fn;kA

lkeosn o vFkZosn ij ppkZ pyh rks r; gqvk fd lkeosn ia0 czãeqfu th
,oa ia0 jkeukFk th osnkyadkj ds Hkk"; ysdj MkW0 egkohj th ehekald vkSj
Jh okxh'k th dks miyCèk djk,axs os voyksdu djds fu.kZ; djsaxs fd buesa ls
dkSu&lk izdkf'kr fd;k tk,xkA

var esa ppkZ pyh fd vius bl osn izdk'ku vfHk;ku esa dfri; vk;Z
fo}kuksa dk lg;ksx ysuk pkfg,A dqN uke izLrkfor gq,ftuesa MkW0 ToyUr
dqekj th] Jh jktohj th 'kkL=h] MkW0 èkesZUnz th] MkW0 egs'k th fo|kyadkj]
MkW0 j?kqohj th] vkpk;Z mn;u] lqJh lw;kZ th vkfn ds lg;ksx ls osn
izdk'ku lEcUèkh Hkwfedk ,oa lEiw.kZ ns[kns[k dk dke gksxkA vkoj.k vkfn dk
dke izdk'ku fo'ks"kK djsaxsA

osn izdk'ku gsrq fo}r~ xks"Bh lEiUu

vk;Z o/kw pkfg,
,d vk;Z ifjokj ds lqiq= uke 'kjn vxzoky] vk;q 27 o"kZ] jax xksjk]

bdgjk cnu] dn 5^8**] 'kSf{kd ;ksX;rk ,e-,l-lh]  eSfMdy dEiuh esa
,e- vkj- vk; 15 gtkj ekfld] nks HkkbZ] cgu dksbZ ugha] firk v/;kid]
dks vk;Zifjokj dh dU;k dh vko';drk gSA tkfr ,oa ngst jfgr fookgA
lEidZ djsa                & n;k'kadj vk;Z] mRlo fx¶V xSyjh] cM+k cktkj]

x<+ eqDrs'oj (xkft;kckn) nwjHkk"k % 05731&221211] 9259624025
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vk;Zlekt v'kksd uxj] ubZ fnYyh

54oka okf"kZdksRlo ,oa
lkeosnh; ;K
12 ls 15 uoEcj] 2009

izHkkrQsjh % 10 ,oa 11 uoEcj] 09
;K % izkr% 6 ls 7-30 cts
czãk% vkpk;Z jktw oSKkfud
Hktu % Jherh 'kf'k izHkk vk;kZ
vk;Z efgyk lEesyu % 14 uoEcj

iw.kkZgqfr ,oa lekiu lekjksg
jfookj 15 uoEcj] 2009

v/;{krk % egk'k; /keZiky th
eq[;oDrk% MkW- egs'k fo|kyadkj

lHkh vk;Ztu lifjokj osnke`r
ikudj thou lQy cuk,aA

& nhukukFk xqykVh] iz/kku
prqHkqZt vjksM+k] eU=h

vk;Zlekt eksrh uxj] ubZ fnYyh dk

okf"kZdksRlo lekjksg
2 ls 8 uoEcj] 2009

iw.kkZgqfr ,oa lekiu lekjksg
;K % izkr% 8 ls 9-30 cts
czãk% vkpk;Z vf[kys'oj th
Hktu % Jherh lqns'k vk;Z

lHkh vk;Ztu lifjokj i/kkjdj
dk;ZØe dh 'kksHkk c<+k,aA

& oh- ,u- c=k] iz/kku
vfuy dqekj] eU=h

vk;Zlekt cSad bUdyso] fnYyh dk

22oka okf"kZdksRlo
11 ls 15 uoEcj] 2009

vk;Z efgyk lEesyu % 10 uoEcj
vk/;kfRed lEesyu % 15 uoEcj

Hktu % ia- jktohj 'kkL=h
izopu % vkpk;Z pUnz'ks[kj

lHkh vk;Ztu lifjokj osnke`r
ikudj thou lQy cuk,aA

& txnh'k ikgqtk] iz/kku
jktsUnz eYgks=k] eU=h

vk;Zlekt lkdsr] ubZ fnYyh dk

30oka okf"kZdksRlo
2 ls 8 uoEcj] 2009

lekiu lekjksg % 8 uoEcj] 2009
;K % izkr% 9 ls 10 cts
czãk % vkpk;Z euthr 'kkL=h
fof'k"V oDrk % vkpk;Z ohjsUnz 'kkL=h
                  MkW- lw;Z ukjk;.k uUn
fo"k; % LoLFk vkSj rstLoh lekt dk
fuekZ.k dSls gks\
laxhr % Jh ';ke ohj jk?ko

lHkh vk;Ztu lifjokj osnke`r
ikudj thou lQy cuk,aA

& MkW- iw.kZflag Mckl] iz/kku
izfeyk uS;j] eU=h

vk;Zlekt iwohZ iatkch ckx] ubZ fnYyh

20oka okf"kZdksRlo
16 ls 22 uoEcj] 2009

izHkkrQsjh % 14 uoEcj] 09
;K % izkr% 6-30 ls 9 cts
czãk% vkpk;Z fodkl frokjh
Hktu % ia- ;ksxs'k nÙk vk;Z
izopu % MkW- ;ksxsUnz dqekj 'kkL=h
vk;Z efgyk lEesyu % 20 uoEcj

iw.kkZgqfr  ,oa vk;Z lEesyu
jfookj 22 uoEcj] 2009
lHkh vk;Ztu lifjokj osnke`r

ikudj thou lQy cuk,aA
& cynso ftUny] iz/kku

jfo pïk] eU=h

vk;Zlekt guqeku jksM] ubZ fnYyh dk

57osa okf"kZdksRlo
16 ls 22 uoEcj] 2009

½Xosn ;K % izkr% 7-30&9-30 cts
czãk% vkpk;Z gfj izlkn th
½fRod~ % MkW- d.kZnso 'kkL=h
Hktu % Jh fnus'k nÙk th

iw.kkZgqfr ,oa fo'ks"k izopu
jfookj 22 uoEcj] 2009

izoDrk % MkW- egs'k fo|kyadkj] MkW-
lq"kek 'kekZ ,oa vkpk;Z gfj izlkn th
fo"k;% ns'kks¼kjd egf"kZ n;kuUn
ukjh f'k{kk vkSj egf"kZ n;kuUn
osnksa esa /keZ dk Lo:i

lHkh vk;Ztu lifjokj osnke`r
ikudj thou lQy cuk,aA

& v#.k izdk'k oekZ] iz/kku
ujsUnz flag gqM~Mk] eU=h

28 vDVwcj] 2009 dks MkW0
lqjsUnz dqekj th dh vè;{krk es a
vk;Zlekt guqeku jksM ds lHkkxkj esa
3-30 cts ,d fopkj xks"Bh vk;ksftr
dh xbZ ftles a rFkkdfFkr ^ikou
uojk=ks* ij ppkZ dh xbZA MkW0 d.kZnso
'kkL=h èkekZpk;Z vk;Zlekt guqeku
jksM us vius fopkj O;Dr djrs gq,
dgk fd vk;Zlektksa esa bUgha fnuksa esa
;K dk vk;kstu fd;k tkrk gS rFkk
dbZ ?kjksa esa Hkh bUgha fnuksa ;K djok;k
tkrk gSA dbZ vk;Z lekft;ksa ds ifjokj
esa ;K djk;s tkrs gSa rks yksx dgrs gSa
fd if.Mr th vc y{eh iwtu djkvksA
iqjksfgrksa }kjk bldk fojksèk ugha fd;k
tkrkA MkW0 lqjsUnz dqekjs us dgk fd
gesa fdlh Hkh fLFkfr dsa ikSjkf.kdrk
dks egkekef.Mr ugha djuk pkfg,A
mUgksaus dgk fd gekjh n`f"V esa uojk=s
ikou ugha gS] gekjs fy, lc fnu 'kqHk
gSA ftl fnu ?kj esa izlUurk vkSj
fgrdkjh Hkkouk gks] ogh 'kqHk fnu gSA
vkpk;Z gfjizlkn th us Hkh dgk fd
yksx ikSjkf.kd fofèk ds vuqlkj bu
fnuksa ;K dk vuq"Bku djrs gSaA

MkW0 lqjsUnz dqekj us uojk=ksa dh
i`"BHkwfe crkrs gq, dgk fd uojk=ksa esa
ukS nsfo;ksa dh iwtk dk foèkku gSA gekjh
n`f"V esa uojk=s eas ikou ugha gSA gekjs
fy, lc fnu ikou gSA mUgksaus dgk fd
uojk=ksa ds volj ij fo'ks"k vk;kstu
djus dk ;g lUns'k tkrk gS fd ;s uksa
fnu gksrs fo'ks"k vkSj ifo= gh gSa] fdUrq
vk;Zlekt budks nwljs <ax ls eukrk
gSA tcfd lS¼kfUrd n`f"V ls ;g
lUns'k tkuk mfpr ugha gSA  vr% bu
c<+rh gqbZ izo`fr;ksa dks jksdus ds fy,
laxBu dks dk;Z djuk pkfg,A dbZ
efgyk lnL;ksa us dgk fd vktdy
vk;Zlektksa ds dbZ vk;kstuksa ij Hkkstu
dh O;oLFkk esa ozr okyk vkSj fcuk ozr

rFkkdfFkr ikou uojk=s ,oa lUr jkeiky ds egf"kZ
n;kuUn ,oa muds vej xzUFk lR;kFkZizdk'k ds lEcU/k esa

vuxZy izpkj&izlkj ds fo"k; esa fopkj xks"Bh

lkoZnsf'kd vk;Z ohjkaxuk ny ds rÙoko/kku esa
egf"kZ n;kuUn ds 125osa fuokZ.k fnol ds miy{; esa

fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu
fnukad 24] 26] 27 fnlEcj] 2009

LFkku % & vk;Zlekt ^ch*&CykWd] tudiqjh] ubZ fnYyh&58
24 fnlEcj % twfu;lZ (d{kk 3 ls 5 ds cPps vk;q 8 ls 10 o"kZ)
le; % 4-00 cts ls 7-00 cts rd (izfr;ksfx;ksa dks 3-30 cts igq¡puk gS)
26 fnlEcj % fefMy (d{kk 6 ls 8 ds cPps vk;q 11 ls 13 o"kZ)
le;% 4-00 cts ls 7-00 cts rd (izfr;ksfx;ksa dks 3-30 cts ig¡qpuk gS)

izR;sd xqzi ds fy, xk;u izfr;ksfxrk] fp=dyk izfr;ksxrk o
vkWCtsfDVo isij i`Fkd&i`Fkd jgsxk

27 fnlEcj % lhfu;lZ (d{kk 9 ls 12 fo|kFkhZ vk;q 14 ls 17 o"kZ)
Hkk"k.k izfr;ksfxrk % ßegf"kZ n;kuUn dk lekt mRFkku esa ;ksxnkuÞ

fuosnd %& e`nqyk pkSgku (lapkfydk)               vatq ctkt (lfpo)

okyk Hkkstu curk gSA ;g Hksn ugha
gksuk pkfg,A ,d gh izdkj ds Hkkstu
dh O;oLFkk gksuh pkfg,A

loZlEefr ls mifLFkr egkuqHkkoksa
us ekuk uojk=s ikou ugha gS rFkk budks
ikou fl¼ djus dk ;Ru vk;Zlekt
dks fcYdqy ugha djuk pkfg,A

lUr jkeiky izdj.k ij ppkZ
izkjEHk djrs gq, lHkk e=h Jh fou;
vk;Z us lHkh mifLFkr lnL;ksa dks
lwfpr fd;k fd rFkkdfFkr lUr
jkeiky fdl izdkj iksLVjks a rFkk
cM+s&cM+s gksfM±xsa }kjk egf"kZ n;kuUn o
muds vej xzUFk lR;kFkZ izdk'k ij
vuxZy izgkj dj jgk gS vkSj bl
lUnHkZ es a Jh xaxk'kj.k o mudh
èkeZiRuh Jherh js[kk blds fojksèk esa
dkQh lfØ; gSaA

Jh xaxk'kj.k th us crk;k fd
mUgks aus gtkjks a dh la[;k esa i=d
Niok,¡ gSa vkSj mUgsa ck¡V jgs gSaA Jh
fou; vk;Z us crk;k fd fdl izdkj
;s nksuksa ifr&iRuh lUr jkeiky ds
fojksèk esa dk;Z dj jgs gSaA lHkh mifLFkr
lnL;ks a us Jh xaxk'kj.k o mudh
èkeZiRuh ds bl dk;Z dh iz'kalk dhA
bl lEcUèk esa ,d iqfLrdk Hkh rS;kj
dh tk jgh gS tks lHkk dh vksj ls
izdkf'kr dh tk,xhA bl iqLrd dks
izdkf'kr djus ds fy, dqN egkuqHkkokssa
us lg;skx nsus dh ckr dghA lkFk gh
lkFk lar jke iky dks pSysat Hkh fd;k
tk,xk rFkk mlds pSysat dks Lokdj
djus lEcUèk i= mlds ikl Hkstk
tk,xkA

vk;Zlekt ,y Cykd] vkuUn
fogkj] gfj uxj] ubZ fnYyh dk

34oka okf"kZdksRlo
11 ls 15 uoEcj] 2009

;K % izkr% 6-15 ls 7-15 cts
czãk% Jh dqaojiky 'kkL=h
Hktu % Jh m/ke flag vk;Z
osn dFkk % vkpk;Z f'koukjk;.k 'kkL=h

vk;Z efgyk lEesyu
11 uoEcj  e/;kÊ 2 ls 5 cts

cky&ckfydk lEesyu
14 uoEcj e/;kÊ 2 ls 4 cts
lekiu ,oa vk;Z egk lEesyu
15 uoEcj   izkr% 7 ls 1 cts

eq[; oDrk % MkW- vt;  vk;Z ,oa
               Jh f'koukjk;.k 'kkL=h
fo"k; % osn foKku
         osn dk O;ogkfjd Lo:i

lHkh vk;Ztu lifjokj osnke`r
ikudj thou lQy cuk,aA

& oh- ds- eYgks=k] iz/kku
egsUnz flag] eU=h

vk;Zlekt iVsy uxj] ubZ fnYyh dk

58oka okf"kZdksRlo
10 ls 15 uoEcj] 2009

izHkkrQsjh % 7] 8] 9 uoEcj] 09
½Xosnh; ;K% izkr% 6-30&8-30 cts
czãk% vkpk;Z gfj izlkn th
iqjksfgr % ia- vejnso 'kkL=h
Hktu % ia- lR;iky ifFkd
Hktu % lk;a 6-30 ls 7-30 cts
osn izopu % vkpk;Z gfj izlkn th
              vkpk;Z okxh'k th
izopu % lk;a 6-30 ls 7-30 cts
;K iw.kkZgqfr % 15 uoEcj] 2009

lHkh vk;Ztu lifjokj osnke`r
ikudj thou lQy cuk,aA

& fot; dqekj HkkfV;k] iz/kku
iq#"kksÙke vkuUn] eU=h

jk"Vª Hkk"kk fgUnh
vf/kdkf/kd iz;ksx djsaA

lkoZnsf'kd lHkk ds rRokËkku esa

vUrjkZ"V™h; vk;Z egklEesyu
vkt gh ykWxvkWu djsa

www.aryamahasammelan.com



2 uoEcj] 2009 ls 8 uoEcj] 2009

fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2009&2011
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dh fnukad 05@06&11&2009
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2009&11
vkj- ,u- uaa-  32387@77fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk ds fy, lkoZnsf'kd izsl] 1488 iVkSnh gkÅl] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls Niokdj
fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku jksM ubZ fnYyh&1_ iQksu % 23360150_ VSyhiQSDl 23365959_ E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd % fou; vk;Z     O;oLFkkid % lq'khy egktu      lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

izfr"Bk esa]
Jh--------------------------

Ø-  uke oLrq ewY;
1-vks…e~ /ot (NksVk) 10@&
2-vks…e~ /ot (e/;e) 20@&
3-vks…e~ /ot (cM+k) 50@&
4-vks…e~ /ot (QSalh & NksVk)50@&
5-vks…e~ /ot (QSalh & cM+k)100@&
6-;K xqVdk 400@& lSdM+k
7-?kM+h (lqij) 300@&
8-?kM+h (cM+h) 100@&
9-?kM+h (NksVh) 75@&
10-ykbV vkQ VªwFk 250@&
11-lR;kFkZ izdk'k 25@&
12-lR;kFkZ izdk'k (lftYn) 50@&
13-Jhen~n;kuUn izdk'k 125@&
14- 'kxqu fyQkQs 200@& lSdM+k
15-lR; dh jkg (ohlhMh) 25@&
16-lR;kFkZ izdk'k (MhohMh) 15@&
17-½f"k xkFkk (lhMh) 25@&
18-xq#nso n;kuUn (lhMh) 20@&
19-egf"kZ n;kuUn ÝsEM  5500@&
20-egf"kZ n;kuUn ÝsEM 2500@&
21-egf"kZ n;kuUn ÝsEM 1000@&
22-egf"kZ n;kuUn ÝsEM 350@&
23-egf"kZ n;kuUn ÝsEM 250@&
24-egf"kZ n;kuUn ysfeusV 125@&
25-egf"kZ n;kuUn ysfeusV 40@&
26-egf"kZ n;kuUn ysfeusV   20@&
27-egf"kZ n;kuUn ysfeusV   15@&
28-use fLyIl (18�1) 5@&
29-osnksa dk lSV 1500@&
30-osnksa dk lSV (vaxzsth) 2000@&
31- LdwVj LVsiuh doj 10@&
32-125oka fuokZ.k o"kZ cSuj 10@&

vUrjkZ"Vªh; vk;Z egklEesyu % eFkqjk esa
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds dk;kZy;@LVky ij miyC/k

oSfnd lkfgR; ,oa izpkj lkexzh
33-vks…e~ LVhdj 150@& lSdM+k
34-vks…e~ LVhdj (cM+k) 5@&
35-xk;=h eU= LVhdj 50@&
36- lkbal vkQ vfXugks=k 195@&

blds vykok Hkh vU; vusd izdkj
dk lkfgR; ,oa izpkj lkexzh Hkh LVky
ij miyC/k gksxhA vk;Ztu vf/kdkfèkd
la[;k esa  lEesyu LFky ij cuk, x,
lHkk ds izpkj LVky ij ièkkjsa vkSj
miyCèk lsokvksa dk ykHk mBk,aA
& fou; vk;Z] egkeU=h] 9958174441

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds vej xzUFk
lR;kFkZ izdk'k ds lEiw.kZ leqYyklksa dh
vkWfM;ks MhohMhA lqe/kqj ,oa Li"V
vkokt esa 35 ?kaVs dh pyus okyh
MhohMh tks vkidks rFkk lquus okys
leLr yksxksa dks lR;kFkZ izdk'k dh
f'k{kkvksa dks le>kus esa lgk;d gksxhA
ek= 15 #i;s esaA Mkd ls eaxkus gsrq
MkdO;; ìFkd ls ns; gksxkA

vej xzUFk lR;kFkZ izdk'k

vki rd igqapkrk gS] ns'k&fons'k lfgr fnYyh ,oa vklikl dh
vk;Z laLFkkvksa dh leLr tkudkfj;kaA

vkt gh lnL;rk izkIr djsa

  okf"kZd lnL;rk % 150@& vkthou lnL;rk 750@&

lkekftd] /kkfeZd o lelkef;d xfrfof/k;ksa dk niZ.k
lkIrkfgd


