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U;k;n'kZu ds vuqlkj
^bfUnz;*

& MkW- lqUnj yky dFkwfj;k (Mh-fyV~) ]
ch&3@79] tudiqjh] u-fnYyh&110058     Øe'k%

n'kZu O;k[;k & 21

*bfUnz;* ,d gS ;k vusd] bl iz'u dk lekèkku djrs gq, rFkk iwoZi{k ds
:i esa oknh dh 'kadkvksa dk fujlu djrs gq, egf"kZ xkSre us fy[kk gS fd pwWafd
bfUnz;ksa ds ikWap fo"k;& :i] jl] xUèk] Li'kZ vkSj 'kCn gSa] vr% mUgas xzg.k djus
okyh KkusfUnz;kWa Hkh ikWap gh gSaA :i dks xzg.k djus okys p{kq] jl dks xzg.k djus
okyh jluk] (ftg~ok) ] xUèk dks xzg.k djus okyh ukfldk] Li'kZ dks xzg.k djus
okyh Ropk ,oa 'kCn dks xzg.k djus okys Jks= (dku) gSa& *bfUnz;kFkZ&iapRokr~*
(U;k;0 3&1&58)A dsoy Ropk dks bfUnz; ekuus dk lw=dkj us vusd
;qfDr;ksa ls fu"kèk fd;k gSA ;|fi iapHkwrksa esa ls izR;sd dk viuk&viuk izeq[k
xq.k rks ,d gh gksrk gS] rFkkfi lalxZ ls muesa dqN vU; xq.kksa dk Hkh lekos'k gks
tkrk gSA bl fl¼kar ls xUèk] jl] :i] Li'kZ] i`Foh ds ;s pkj_ jl] :i] vkSj
Li'kZ ty ds ;s rhu _ :i vkSj Li'kZ  vfXu ds ;s nks xq.k gSa rFkk ok;q dk Li'kZ
vkSj vkdk'k dk 'kCn gh ,d ek= xq.k gS] xUèkjl:iLi'kZ'kCnkuka Li'kZi;ZUrk%
i`fFkO;k vIrstksok;wuka iwoZ iwoZeiksg~;kdk'kL;ksRRkj%A* (U;k;0] 3&1&64,oa
nsf[k, 3&1&67)

cqf¼% izFke vè;k; esa ;g crkus ds mijkUr fd cqf¼ vkSj Kku i`Fkd i`Fkd
ugha] vfirq ,d gh gS (cqf¼:iyfCèkKkZufeR;FkkZUrje~ ) U;k;0] 1&1&15)
egf"kZ xkSre us r`rh; vè;k; ds f}rh; vkg~fud ds izkjEHk esa ;g iz'u mBk;k gS
fd cqf¼ fuR; gS ;k vfuR; \ iwoZi{k ds :i esa bl la'k; dks mifLFkr djrs
gq, U;k;n'kZudkj us fy[kk gS fd deZ vkSj vkdk'k ds leku cqf¼ Hkh Li'kZRo
ls jfgr gS& dekZdk'klkèkE;kZr~ la'k;% (U;k;0] 3&2&1) vkSj buesa ls deZ
vfuR; ,oa vkdk'k fuR; gS] vr% ;g 'kadk LokHkkfod gh gS fd cqf¼ deZ ds
leku vfuR; gS ;k vkdk'k ds leku fuR; \ bl 'kadk dk ,d vU; dkj.k ;g
Hkh gS 'kkL= esa dgh rks cqf¼  dks vkRek dk xq.k cryk;k x;k gS] ftlls ;g
yxrk gS fd cqf¼ fuR; gS vkSj dgha ;g Hkh fy[kk gS fd bfUnz; vkSj vFkZds
lkfUud"kZ  (lEcUèk) ls mRiUu Kku izR;{k gS ftlls cqf¼ (Kku) dh vfuR;rk
fl¼ gksrh gS (bfUnz;kFkZlfUud"kksZRiUUka Kkue---izR;{ke~ *(U;k;0 1&1&4)
D;ksafd dksbZ Hkh Kku fpjdky rd Le`fr esa ugha cuk jgrk] vuH;klkfn ls og
foLe`fr ds xrZ esa pyk tkrk gSA 84 yk[k ;ksfu;ksa dk pØ

& egkRek vkuUn Lokeh ljLorh

xrkad ls vkxs %&

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r

laLd`rfodkls ck/kkuka ifjgkjk.kk¥p fpUrue~

& MkW- ftrsUnz dqekj%] izk/;kid]
vtesjLFk n;kuUn egkfo|ky;h;%] vtesj (jktLFkku)

xrkad ls vkxs %&

Continued from Last Issue.
5. Naamakaran sanskaar (The ritual of giving the child a name)
6. Nishkraman sanskaar (The ritual of taking an infant out of the house

for the first time)
7. Annapraashan sanskaar (The ritual of giving solid grain to an infant

for the first time)
8. Choodaakarm sanskaar (The ritual of shaving the child's head for

the first time)
9. Karnavedh sanskaar (The ritual of piercing the ear)
10. Upanayan sanskaar (The ritual of investiture with the sacred thread)
11. Vedaarambh sanskaar (The ritual of initiating Vedic Study)
12. Samaavartan sanskaar (The ritual of completion of Education)
13. Vivaah sanskaar (The wedding ritual)
14. Vaanaprasth sanskaar (The ritual of Ieaving household for a life of

austerity)
15. Sanyaas san skaar (The ritual of renunciation)
16. Antyeshti sanskaar (The last funeral rites)

 1. Garbhaadhaan sanskaar (The ritual of conception)

In Vedic culture, conception is considered to be a pure, sacred rite to
beckon a new soul that possesses supreme qualities and characteristics.
Just like a growing tree or a farm requires fertile land, seeds, manure,
water, air and special protection, in the same manner, summoning a healthy
soul having fine impressions on it requires preparation on the part of
parents even prior to conception. According to Aayurveda, for concep-
tion, the minimum age of the man should be 25 years and that of the
woman should be 18 years. It is considered even better if the age is even
higher because prior to age 25, a man's semen and prior to age 18, a
woman's ova and uterus, are underdeveloped. In this immature state,
conception cannot lead to the production of a superior offspring. By Vedic
belief, a couple can willfully (obeying the directions given in the scrip-
tures) acquire a strong, beautiful, intellectual, dignified, dispassionate off-
spring possessed with good impressions. For this, it is necessary to follow
certain pre-requisites like continence, healthy and pure diet, regular study
of scriptures and of self, excellent company, a strict routine, contempla-
tion etc. Scriptures based on the subject of Aayurveda contain a detailed
description of these things. One should have a look at them.

To be continued....

;s Nk=k% foKkufo"k;a iBfUr rs laLÏra dFka iBs;q% bfr rdZ% izkpk;kZ.kke~A
ijUrq foKkufo"k;s·fi dspu Nk=k% xf.kra ifjR;T;] vijs p thofoKkua ifjR;T;
rRlFkkus laLÏra lq[ke/;srqa 'kDuqofUrA ,lnfrfjDr´pkLekda fo|kys"kq izk;%
uoe n'ke d{kkLofi laLÏrk/;;uefuok;± ukfLr ,sfZPNdfo"k;su Nk=k% x`àfUrA

vrks·ga eU;s ;r~ los Z"k q fo|ky;s"k q uoed{kkr% }kn'kd{kki;ZUra
laLÏrkè;;uefuok;± Hkosr~ izos'kosyk;k´p lEckss/kuh;k% Nk=k vfHkHkkodk'p
;n= laLÏrk/;kiuL; O;oLFkk oÙkZrs] u dsoya O;oLFkk ,o orZrs vfiRo= ,d
Hkk"kk.k:is.k o,sfPNdfo"k;:is.k ok laLÏrk&/;;uefuok;ZefLrA vusu osnKkua
izfr LolaLÏfra izfr p Nk=k.kka lEc¼rk of/kZ";rs vkxkfethous p u rq vusu
dks·fi ck/kk miLFkkL;fr vfirq Kkuf{kfrtfoLrkjks·fi Hkfo";frA ,rnI;=
LeÙkZO;a ;nf[kyHkkjrh;iz'kklfudlsokijh{kk;kefi laLÏresdfo"k;:is.k
LohÏrefLrA o;a losZ"kka Nk=k.kka laLÏrsukf/kda fgreso dke;kegsA

rFkk p laLd̀rHkk"kk;k% v/;;uL; vkizFkde{kk;k% }kn'kd{kki;ZUra O;oLFkk
d̀Rok o;a jktusr̀.kka] fonq"kka] ik'pkR;foif'prka dfFkra r}pua iw.k± drq± ikjf;";ke%A

ßHkkjrL; izfr"Bs }s laLÏra laLÏfrLrFkkÞ
cgq"kq jkT;s"kq fofo/kkuka jktuhfrnykuka loZdkjk% izpyfUr ijUrq dsukfi

eq[;efU=.kk loksZPpU;k;ky;L; fu.kZ;e~ vk/kkjhÏR; vfuok;Z:is.kk/;;uL;
O;oLFkk u Ïrk]ij´p mÙkjizns'ks ;nk iwo± Jh eqyk;e flagsu eq[;efU=sRosu
i´pi´pk'kr~ lgL=e~ mnwZ&v/;kidk% fu;qDrhÏrk% rFkk mnwZHkk"kka f}rh;jktHkk"kka
drq± fo/ks;defi vkuhra ij´p ;s jktusrkj% laLÏrL; laLÏrs% p lokZf/kda okrk±
dqoZfUr rs laLÏrHkk"kk;S fdefi dÙk±q u 'kDuqofUr] dhǹ'kh foMEcuk vLekda ns'ks
izpyfr] loZ= ǹXxkspjh HkofrA vLeklq ukfLr lkgla] ukfLr Hkk"kka izfr HkfDr%]
ukfLr izhfr% ukfLr fo'okl%]ukfLr dkfprn~&ǹ<+ bPNk'kfDr% ,oa izfrHkkfrA

The Sixteen Rituals of Aaryas ,d Fkk cspkjk lwjnklA ,sls nqxZ
esa Qal x;k] ftlesa Hk;kud vfXu ty
jgh FkhA fdrus gh Hk;kud i'kq ogka
fpYyk jgs FksA ,d vkSj ;g >qylk nsus
okyh xehZ] nwljh vksj bu Hk;kud
i'kqvksa dh xtZuk vkSj ngkM+A cspkjs
lwjnkl us iz;Ru fd;k fd nqxZ ls ckgj
fudys] ijUrq ftèkj Hkh og tkrk] mèkj
dk }kj mls cUn feyrkA 84 yk[k
}kj Fks] ijUrq cspkjs lwjnkl dks ,d
Hkh }kj [kqyk ugha feykA Hk; vkSj d"V
ls ?kcjk x;k vkSj fpYykdj cksyk &
^vjs] dksbZ eq> ij n;k djds crkvks
fd bl nqxZ esa dksbZ }kj [kqyk Hkh gS ;k
ugha\*

,d vkSj O;fDr us mldh ;g
voLFkk ns[khA mlds ikl tkdj dgk
& ̂ lwjnkl! 84 yk[k }kj gSa ;gka] dsoy
,d [kqyk jgrk gSA*

lwjnkl us fou;iwoZd iwNk & ^
dkSu&lk }kj\*

ml O;fDr us dgk & ^ og lkeus
okyh nhokj esa gS] ijUrq cgqr nwjA rq>s
fn[kkbZ nsrk ughaA bèkj ls ml }kj
rd igqap u ik;sxkA esjs lkFk vkA eSa
rsjk gkFk bl nhokj ij j[k nsrk gwaA
bldks Nwrk gqvk pyk tkA tgka [kqyk
}kj vk,xk] ogka ls ckgj pys tkukA*

ml O;fDr us lwjnkl dk gkFk j[k
fn;k nhokj ijA lwjnkl pyus yxkA
ijUrq mls [kqtyh dh chekjh FkhA
ckj&ckj [kqtyh mBrhA og [kqtykrk

vkSj pyrk tkrk FkkA tc og [kqys
}kj ds ikl igqapk rks iqu% [kqtyh tkx
mBhA nhokj ls gkFk mBkdj og [kqtkrk
gqvk c<+ x;kA fQj 84 yk[k }kjksa ds
pØ esa iM+ x;kA

vkidks bl cspkjs lwjnkl ij n;k
vkrh gSA eu&gh&eu vki lksprs gSa]
fdruk vHkkxk gS og! ijUrq lkspks esjs
HkkbZ! D;k vki Lo;a ij n;k ugha dj
ldrs\ vjs] ge Hkh rks ml lwjnkl
dh Hkkafr gSaA 84 yk[k ;ksfu;ksa ds pØ
esa iM+s gSaA 84 yk[k }kj cUn gSa ;gkaA
nq%[kksa&d"Vksa dh vfXu ty jgh gS ;gkaA
iki&rki ds i'kq ngkM+ jgs gSaA dsoy
,d }kj [kqyk gS & ;g ekuo ;ksfuA
fdlh Kkuh us d`ik djds dgk & ^bl
}kj ls ckgj fudy tkvksA* ijUrq gk;
js vHkkxs! bl [kqys }kj ds lehi
ig q apdj r sj s  vUnj r ` ".k k ]
fo"k;&okluk dh [kqtyh tkx mBrh
gSA nhokj ls gkFk mBkdj rw [kqtykus
yxrk gSA [kqtykrk gqvk vkxs c<+ tkrk
gS vkSj fQj ogh 84 yk[k dk pDdj!

ml cspkjs vUèks ij n;k djrs gks]
vius vki ij ugha dj ldrs\ dc
rd HkVdrs jgksxs bl nqxZ esa] tgka nq%[k
gSa& d"V gh d"V\ ;g ekuo 'kjhj rqEgkjs
le{k gSA dke] Øksèk] yksHk] eksg]
vgadkj dh [kqtyh esa Qal x, rks }kj
fQj  fudy tk,xk vkSj ;g fudy
x;k rks ^egrh fouf"V* & cgqr cM+k
fouk'k gksxkA
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 & MkW- Hkkjr Hkw"k.k ^fo|kyadkj*
lh&2,@90 tudiqjh]ubZ fnYyh&58

vks

czã&lw=
f}rh; vè;k;&r`rh; ikn (8)

flvksÖe~fi dh /ofu esa fNih peRdkjh 'kfDr

,rsu ekrfj'ok O;k[;kr% AA Š AA
vFkZ µ (,rsu) blls (vFkkZr~&

vkdk'k ds ckjs esa fd, x, foospu ls
(ekrfj'ok) ok;q (ds lEcU/k esa Hkh)
(O;k[;kr%) O;k[;k gks xbZA

HkkokFkZ µ bl lw= ds }kjk lw=dkj
;g dguk pkgrk gS fd iwoZ lw= esa
vkdk'k ds o.kZu dh rjg ok;q dk o.kZu
Hkh gks x;kA D;ksafd tSls vkdk'k izÏfr
dk fodkj gS vkSj cã ds }kjk mRiék
fd;k gS mlh izdkj czã us ok;q dks Hkh
mRiék fd;k x;k gSA c`gnkj.;d
mifu"kn~ („@…@…) esa vkdk'k vkSj ok;q
dks ve`r dgk gSA blls ,slk izrhr
gksrk gS fd ;s nksuksa fuR; inkFkZ gSaA
ijUrq eqaMd mifu"kn~ („@ƒ@…) vkSj
rSfÙkjh; mifu"kn~ („@„) esa ok;q dh
mRifÙk dk Li"V mYys[k gSA blfy,
bldk ;g vfHkizk; ugha gS fd ;s fuR;
inkFkZ gSaA bldk dsoy ;gh eryc gS
fd ;s vU; egkHkwrksa dh vis{kk vf/kd
LFkk;h gSaA vU; egkHkwrksa dh rjg bu
ij [k.M izy; dk izHkko ugha gksrkA
dsoy egkizy; ds le; gh ;s viuh
dkj.k voLFkk esa vkrs gSA vr% blesa
fdlh izdkj dk 'kkL=ksa esa fojks/k ugha
gSA

blfy, lw=dkj us dgk fd
vkdk'k dh O;k[;k ls ok;q ds ckjs esa
Hkh O;k[;k le> ysuh pkfg,A tSls

vkdk'k vius dkj.k ls mRiék gksrk gS
oSlh gh ok;q Hkh vius dkj.k ls mRiék
gksrh gS] og vfodkjh rÙo ugha gSA
lka[; n'kZu esa ok;q dk dkj.k rÙo
^Li'kZ rUek=* gSA l`f"V&jpuk dh
izfØ;k esa lcls igyk inkFkZ ok;q gSA
ftldk Li'kZ }kjk vuqHko fd;k tk
ldrk gSA

;g fu'p; gks tkus ij fd ok;q
Hkh mRiék gksus okyk inkFkZ gSA 'kkL=
esa mls tks ve`r ;k vfouk'kh dgk gS]
og xkS.k gSA mldk vfHkizk; mls
fpjLFkk;h crkuk gSA

 f'k"; fQj iz'u djrk gS fd
ftl izdkj vkdk'k vkSj ok;q mRiék
gksus okys inkFkZ gSa] ijUrq 'kkL=ksa esa
bUgsa xkS.k :i ls fuR; Hkh dgk gSA ;s
nksuksa ftu dkj.k rÙoksa ls mRiUu gksrs
gSa mu dkj.k rÙoksa ls mRiUu gksrs gSa
mu dkj.k rÙoksa dks Hkh vU; dkj.k
rÙoksa ls mRiék gksus okyk D;ksa u ekuk
tk,\ vFkok tSls vkdk'k vkSj ok;q
mRiék gksus okys inkFkZ ga S oSls gh
thokRek vkSj ijekRek (czã) dks Hkh
mRiék gksus okyk D;ksa u eku fy;k
tk,\ lw=dkj vxys lw= esa bldk
lek/kku djrs gSaA

…e dh èofu dk lHkh er
lEiznk;ksa esa egÙo gSA gekjs

lHkh osn ea=ksa dk mPpj.k Hkh ^vks…e~**
ls gh izkjEHk gksrk gS tks bZ'ojh; 'kfDr
dh igpku gSA ijekRek dk fut uke
^vks…e~* gSA vaxzsth esa Hkh bZ'oj ds fy,
Omnipresent loZO;kid 'kCn dk
iz;ksx gksrk gS ;gh l`f"V dk vkèkkj gSA

;g flQZ vkLFkk ugha] bldk
o SKkfud vkèkkj Hkh g SA [kxk sy
oSKkfudksa us izekf.kr fd;k gS fd gekjs
vUrfj{k esa i`Foh e.My] lkSje.My]
lHkh xzg e.My rFkk vusd vkdk'k
xaxk,a yxkrkj czã.M dk pDdj yxk
jgh gSA ;g lHkh vkdk'kh; fi.M dbZ
gtkj ehy izfr lSds.M dh xfr ls
vuUr dh vksj Hkkxs tk jgs gSa ftlls
yxkrkj ,d dEiUu] ,d èofu vFkok
'kksj mRiUu gks jgk gS blh dks vFkok
blh èofu dks gekjs ½f"k egf"kZ;ksa us
viuh è;kukoLFkk e s a lqukA bls
czãukn dgk ;kfu varfj{k esa gksus okyk
eèkqj xhr ^vks…e~* gh vukfn dky ls
vuUr dky rd czãk.M esa O;kIr gSA
vks…e~ dh èofu ;k ukn czãk.M esa
izkÏfrd ÅtkZ ds :i esa QSyk gqvk gSA
tc ge vius eq[k ls ,d gh lk¡l esa
vks…e~ dk mPpkj.k djrs gSa rks ckg~;
ÅtkZ izkÏfrd ÅtkZ ds leku gksus
ij mldh 'kfDr dbZ xq.kk gks tkrh gS
ftlls gekjs laiw.kZ 'kjhj esa iM+h e`rd
dksf'kdk,a Hkh thfor gks tkrh gSa vkSj
vFkk Zr ~  fØ;k'k hy gk s  tkrh g a S A
mnkgj.kkFkZ MkW- ,p- vkj- uxsUnz ds
vuqlkj ;fn vks…e~ dk mPpkj.k
efLr"d (Mind) èofu (Sound)

vuqukn (Resonance) rduhd
(Technique) ls fd;k tk, rks ekuo
'kjhj dks vusdkusd ykHk gksrs gSa vkSj
og vlhe lq[k] 'kkfUr o vkuUn dh
vuqHkwfr djrk gSA

vks…e~ 'kCn rhu v{kjksa ,oa nks
ek=kvksa ls feydj cuk gS tks o.kZekyk
(d [k x ------------) ds leLr v{kjksa
esa O;kIr gSA igyk v{kj gS ̂ v* tks daB
ls fudyrk gSA nwljk v{kj ^m* tks
ân; dks izHkkfor djrk gSA rhljk
v{kj gS ^e* tks ukfHk esa dEiu djrk
gSA bl loZO;kid ifo= èofu ds xqatu
dk gekjs 'kjh dh ul&ukfM+;ksa ij cgqr
xgjk izHkko iM+rk gS fo'ks"kdj efLr"d
e.My] ân; o ukfHk dsUnz esa dEiUu
gksus ls muesa ls tgjhyh ok;q rFkk

O;kIr vojksèk nwj gksrs gSa ftlls gekjh
leLr ukfM+;k¡ 'kq¼ gks tkrh gaSA ftlls
gekjk (Aura) vkHkke.My 'kq¼ gks
tkrk gS vkSj gekjs vUnj fNih gqbZ
lw{e 'kfDr;k¡ tkx`r gksrh gaS o vkRe
vuqHkwfr gksrh gSA

fdlh Hkh èofu dk izHkko rHkh
mRiUu gksrk gS tc mls fo'ks"k y;
c¼rk o J¼k ds lkFk O;Dr fd;k
tk,A vks…e~ /ofu djrs gq, Loj dh
e/kqjrk rFkk mPpkj.k dks 'kq¼rk ij
vo'; /;ku nsuk pkfg,A ̂ vks…e~* 'kCn
dk mPpj.k djas rc lc vksj ls o`fÙk;ksa
dks gVkdj ,dkxzfpr gksdj ds ml
izHkq dk izse] J¼k vkSj n`<+ fo'okl ls
è;ku djsaA ,slh Hkkouk cuk, fd ogh
gekjk lPpk firk] ekrk] HkkbZ] cUèkq
gekjk loZLo gekjs thou dk vkèkkj
gSA (ftldk fut vkSj eq[; uke
^vks…e~* gS) og tks djrk gS] vPNk gh
djrk gS gekjk lnSo Hkyk gh djrk gS]
nq%[k }kjk Hkh gekjs iki deks± dk 'keu
djrk gS o gesa iki ds cks> ls gYdk
djrk gSA blfy, nq%[k vkus ij Hkh
mldk gh èkU;okn djs aA D;k s a fd
l`f"VdÙkkZ ds vusd ukeksa esa ^vks…e~*
dk loksZÙke egÙo gSA blh egÙkk dks
ns[krs gq, o vuqHko djrs gq, ½f"k;ksa
us pkjks osnksa dss 20389 ea=ksa esa izR;sd
dks vks…e~ ls izkjEHk fd;kA blh vkèkkj
ij ^vks…e Ørks Lej* dk vkns'k
;tqosZn ds 40osa vè;k; ds 15osa ea=
esa fn;k x;k gSA

vks…e~ ds lEcUèk esa ;g iz'u
mRiUu gksrk gS fd D;k vks…e~ 'kCn
dh efgek dk dksbZ oSKkfud vkèkkj
gS\ D;k blds mPpkj.k ls bl lalkj
esa Hkh dqN ykHk gS\ bl lEcUèk esa
fczVsu ds ,d lkb±fVLV tuZy us 'kksèk
ifj.kke crk, gSa tks ;gk¡ izLrqr gSa
^fjlpZ ,.M baLVhV~;wV vkWQ U;wjks
lkbal* ds izeq[k izksQslj ts- ekxZu
vkSj muds lg;ksfx;ksa us lkr o"kZ rd
^vks…e~* ds izHkkoksa dk vè;;u fd;kA
bl nkSjku mUgksaus efLr"d vkSj ân;
dh fofHkUu chekfj;ksa ls ihfM+r 2500
iq#"kks a vkSj 2000 efgykvks a dk
ijh{k.k fd;kA bu lkjs ejhtksa dks
dsoy os gh nokbZ;k¡ nh xb± tks mudk
thou cpkus ds fy, vko';d FkhaA
'ks"k lc cUn dj nh xbZA lqcg 6 ls
7 cts rd ;kfu fd ,d ?k.Vk bu
yksxksa dks lkQ] LoPN] [kqys okrkoj.k

esa ;ksX; f'k{kdksa }kjk ^vks…e~* dk ti
djk;k x;kA bu fnuksa mUgsa fofHkUu
èofu;ksa vkSj vko`fr;ksa esa vks…e~ dk
ti djk;k x;kA gj rhu ekg esa ân;]
efLr"d ds vykok iwjs 'kjhj dk LdSu
djk;k x;kA pkj lky rd ,slk djus
ds ckn tks fjiksVZ lkeus vkbZ o
vk'p;Ztud FkhA 70 izfr'kr iq#"k
vkSj 82 izfr'kr efgykvksa ls ^vks…e~*
ti 'kq: djus ds igys chekfj;ksa dh tks
fLFkfr Fkh mlesa 90 izfr'kr deh ntZ
dh xbZA dqN yksxksa ij ek= 10 izfr'kr
vlj gh gqvkA bldk dkj.k izks- ekxu
us crk;k fd mudh chekjh vfUre
voLFkk esa igqap pqdh FkhA bl ifj.kke
ls ;g ifj.kke izkIr gqvk fd u'ks ls
eqfDr Hkh ^vks…e~* ds ti ls izkIr dh
tk ldrh gSA bl dk ykHk mBkdj thou
Hkj LoLFk jgk tk ldrk gSA

dSls gq, ykHk & izksQslj ekxZu
dgrs gSa fd fofHkUu vko`fÙk;ksa (rjaxksa)
vkSj ^vks…e~* èofu ds mrkj p<+ko ls
iSnk gksus okyh dEiUu fØ;k ls e`r
dksf'kdkvksa dk iqufuZekZ.k gks tkrk gSA
jDr fodkj gksus gh ugha ikrkA efLr"d

ls ysdj ukd] xyk] ân;] isV vkSj
iSj rd rhoz rjaxksa dk lapkj gksrk gSA
jDr fodkj nwj gksrk gS vkSj LQwfrZ
cuh jgrh gSA

vHkh gky gh es a gkjoMZ fo'o
fo|ky; ds izksQslj gjcVZ csUlu us
vius yEcs le; ds 'kksèk dk;Z ds ckn
^vks…e~* ds oSKkfud vkèkkj ij izdk'k
Mkyk gSA FkksM+h izkFkZuk vkSj vks…e~ 'kCn
ds mPpkj.k ls tkuysok chekjh ,M~l
ds y{k.kksa ls jkgr feyrh gS rFkk
cka>iu ds mipkj esa nok dk dke
djrk gSA blds vykok vki Lo;a
^vks…e~* ti djds vks…e~ ti djds
vks…e~ èofu ds ifj.kke ns[k ldrs
gSA blds ti ls lHkh jksxksa esa ykHk o
nq"deks± ds laLdkjksa dk 'keu gksrk gSA
vr% vks…e~ dh peRdkfjd èofu dk
mPpkj.k (tki) ;fn euq"; vVwV J¼k
o iw.kZ fo'okl ds lkFk djs rks vius
y{; dks izkIr dj thou dks lkFkZd
dj ldrk gSA

& xaxk 'kj.k vk;Z
lSuh eksgYyk] xzke 'kkgckn eksgEeniqj
ubZ fnYyh & 61   eks- % 9871644195

lkoZnsf'kd lHkk ds rRokËkku esa

vUrjkZ"V™h; vk;Z egklEesyu
vkt gh ykWxvkWu djsa

www.aryamahasammelan.com

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk
dk;Z ,oa xfrfofËk;ksa dks tkuus ds

fy, ykWxvkWu djsa
www.delhisabha.com
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jr esa l`f"V ds vkjaHk ls pyh vk jgh ½f"k
ijEijk esa osn dks bZ'ojh; Kku ekuk x;k

gSA ½f"k ds ckjs esa rF; tkuus ;ksX; gS fd fdlh Hkh
osn eU= vFkok dqN eU=ksa ds fo"k;ksa (eU=ksa ds nsork)
ds lk{kkRdkjÙkkZ  dks ½f"k dgrs gSaA mu osn eU=ksa esa
fufgr fo"k; dk ,slk Kku tlk fd fdlh oSKkfud
dks HkkSfrd o jlk;u foKku lacaèkh gksrk gS rFkk
ftls og iz;ksx'kkyk esa fl¼ djrk gSA gekjs ½f"k
eqfu fdlh Hkh ckr dks ;w¡ gh fcuk izek.k ds dgus o
ekuus ds vkfn ugha FksA izek.kksa o iz;ksxksa ls mldh
iqf"V o l`f"VØe ds vuqdwy gksuk ml fu;e] ekU;rk
o fl¼kr ds fy, vfuok;Z gksrk Fkk ftldks og
dgrs vFkok izfrikfnr djrs FksA ½f"k;ksa us ;g dg
dj gh bfrJh dj yh vfirq bl lacaèk esa gj igyw
ij vius rdZ laxr fopkj fn, gSa ftudks ,d ckj
tku ysuk mfpr gSA

blls iwoZ dh ge osn fo"k;d ½f"k;ksa ds fopkj
o ekU;rkvksa dks izLrqr djsa ;g tku ysuk vko';d
gS fd yxHkx 5000 gtkj o"kZ iwoZ gq, fouk'kdkjh
egkHkkjr ;q¼ esa gekjs {kf=; ;ks¼kvksa ds lkFk
gekjs ½f"k&eqfu] Kkuh Hkh cM+h la[;k esa fnoaxr gks
x;sA ;q¼ ds i'pkr ns'k esa loZ= vO;oLFkk us
vius iSj tek fy;sA xq#dqy ,oa f'k{kk laLFkk;sa ;k
rks cUn gks x;s Fks vFkok ekrk&firkvksa }kjk viuh
lUrkuksa dks xq#dqyksa esa u Hkstus ds dkj.k mudks
cUn djuk iM+kA xq#dqyksa dh O;oLFkk gsrq ftl
lkèkuksa ls vFkZ dh miyfCèk dh tkrh Fkh og Hkh
ckfèkr gks x;sA ,slh fLFkr esa cps gq, czkã.k¾f'k{kd¾
vè;kid oxZ us Hkh vè;;u&vè;kiu esa fd;s tkus
okys ri os ifjJe dh cksf>y tku mls NksM+ dj
vkyL; ,oa foykflrk ds ekxZ dk vkJ; fy;k vkSj
bldh iwfrZ ds fy, osn fo#¼ ekU;rkvksa dks osn ds
uke ij izpfyr dj fn;k ftlls lekt esa mudk
opZLo cuk jgsA vkxs ds ;qx esa ge ns[krs gSa fd osn
ds uke ij gh Hkkjr esa ewfrZiwtk] e`rd Jk¼]
vLi`';rk] lrhizFkk] cky fookg dks 'kkL= lEer
eku fy;k x;kA foèkok fookg dks 'kkL= fo#¼
?kksf"kr fd;k x;kA blds vfrfjDr jk"Vªh; ,oa
lkekftd n`f"V ls vR;Ur gkfudkjd tUe ij
vkèkkfjr tkfr O;oLFkk vkjEHk gks xbZA bl tUe
ij vkèkkfjr tkfr O;oLFkk ls iwoZ osnksa ds vkèkkj
ij o.kZ&O;oLFkk izpfyr Fkh ftlesa czkã.k ogh cu
ldrk Fkk tks xq#dqy esa jgdj fo|kè;;u dj
osnksa ,oa 'kkL=h; Kku esa Js"Brk izkIr djsa ,oa izfrKk
dj ds og fu%LokFkZ Hkko ls thou Hkj vKku dk
uk'k ,oa Kku ¾ fo|k dk izpkj djsxkA bl O;oLFkk
esa dHkh&dHkh czkã.k dk iq= czkã.k u cudj xq#dqy
ds vkpk;Z }kjk mldh ;ksX;rk ds vuqlkj {kf=;
vFkok oS'; cuk fn;k tkrk FkkA ;g LokHkkfod Fkk
fd egkHkkjr ds i'pkr~ ds gekjs czkã.k o.kZ ds
yksxksa esa o.kZ ifjorZu dh bl oSfnd o.kZ O;oLFkk ds
izfr fujk'kk vk xbZ ftls mUgksaus volj feyus ij
tUe ij vkèkkfjr tkfr O;oLFkk esa cny fn;kA
tUe ij vkèkkfjr O;oLFkk ds izpyu dk ,d dkj.k
;g Hkh jgk fd xq#dqyh; O;oLFkk lekIr gks xbZ Fkh
blfy, o.kZ dk fuèkkZj.k fd;k tkuk dfBu FkkA
mi;qZDr ewfrZiwtk vkfn vKkuewyd fopkjksa ds èkeZ
ds uke ij izpfyr dj fn;s tkus ds dkj.k dkykUrj
esa yksx osn ds okLrfod vfHkizk;% dks iw.kZr% Hkwy
x;s vc yxHkx 2500 o"kZ iwoZ xkSre cq¼ ds dky
esa osnksa ds uke ij gh ;Kksa esa i'kq cfy Hkh nh tkus
yxh FkhA

bl izdkj fnu&izfrfnu vUèkdkj c<+rk gh x;k
vkSj blds izHkko ls ukuk izdkj ds er&erkUrj
mRiék gks x;s tks vius&vius dks lR; o vU;ksa dks
vlR; crkus yxsA osn ds bZ'oj ewyd gksus dks Hkwyk
fn;k x;k vkSj ,slk dksbZ rstLoh Kkuh lkeus ugha
vk;k tks bu lcdk fojksèk djrkA ftl izdkj
lw;kZLr ds ckn jkf= O;kIr gksdj euq"; dks funzk esa
ys tkrh gS blh izdkj gekjk jk"Vª Hkh fuUnzk voLFkk
esa ,slk lks;k fd mBuk gh ;kn u jgkA bZ'oj dh
Ïik vkSj ns'k ,oa vk;Z&fgUnqvksa ds lkSHkkX; ls
mUuhloha 'krkCnh esa egf"kZ n;kuUn ljLorh dk
vkfoZHkko gqvkA mUgksaus ns'k Hkj esa ?kwe&?kwe dj ,d
,d Kkuh dh ryk'k dh vk Sj muls
bZ'oj ds vfLrRo o blls tqM + s
iz'u fd;s vkSj muds mÙkjk s a  dh
leh{kk djrs jgsA ,slk djr s g q,
vkSj lkFk esa ;ksfx;ksa ls bZ'oj ds
lk{k k Rdkj dh fo|k ¾
;ksx dks lh[krs g q ,
og 36 o"kks ±
ds gk s x;s
vkSj

fQj ,d
;ksxh ls irk feyus
ij viuh fo|k dh cph gqbZ I;kl o {kqèkk dks 'kkUr
djus ds y, izKkp{kq xq# fojtkuUn ljLorh ds
ikl eFkqjk ig¡qpsA <kbZ o"kks± rd eFkqjk esa xq# ds
lkfUuè; esa vk"kZ O;kdj.k dks iM+k vkSj xq# ls
bZ'oj o osn rFkk jk"Vªfgr dh f'k{kk izkIr dj xq#
dh vkKkuqlkj fo'o ls vKku feVkus ds fy,
osnKku:ih vL= dks ysdj tu&tu ds ikl tkdj
vy[k txkbZA

egkHkkjr dky esa tSfeuh ij VwVh ½f"k ijEijk
LOkkeh n;kuUn ls gh vkjEHk gqbZA Hkkjrh; tu viuh
vaèkdkj;qDr cqf¼ ds dkj.k mudh ns'k o lalkj ds
midkj dh lnk'k;rk dks le> ugha ik;s vkSj dgha
vKkurko'k vkSj dgha LokFkZo'k mudks viuk 'k=q
le>k x;kA ,slh fLFkfr esa Hkh egf"kZ n;kuUn us
ges egkHkkjr dky esa ,oa i'pkr~ ekè;dky ds le;
u"V gks x,A oSfnd Kku dk dkQh cM+k Hkkx miyCèk
djk;k x;k ftls foey cqf¼ ds fo}ku iq#"k gh
tku o le> ldrs gSaA egf"kZ n;kuUn ls tks
Kkujkf'k izkIr gqbZ gS mlls bl i`fFkoh yksd ij
loZizFke Kku ds izknqHkkZo ds ckjs esa tkuk tk ldrk
gSaA viuh ,rn~fo"k;d ekU;rkvksa ,oa muds }kjk
miyCèk djk;s x;s 'kkL=h; izek.kksa ds cqf¼laxr
,oa l`f"VØe ds vuqdwy gksus ds dkj.k izR;sd
Kkuoku euq"; ds fy, ;g ekU;rk,¡ iw.kZ:i esa
Lohdk;Z gSaA bl ckjs esa ;g vko';drk gS fd l`f"V
dh vkjfEHkd voLFkk esa pys vkSj ns[ks fd gekjs
vkfn&iwoZtksa esa Kku dh D;k fLFkfr FkhA

;g lqfuf'pr fl¼kar gS fd euq"; fdlh ds
fl[kk;s fcuk dqN ugha lh[k ldrkA vkt lalkj esa
ftrus Hkh Kkuh gSa mUgksaus og Kku vius xq#]
ekrk&firk] iqLrdksa ds Lokè;k; vFkok vè;;u]
fpUru&euu] Ågk&iksg og bl izdkj ds iz;Ruksa
ls izkIr fd;kA blh izdkj buls iwoZ] iqu% muls iwoZ]
muls Hkh iwoZ pyrs gq, ge l`f"V ds vkjEHk esa ig¡qprs
gSa rks gesa irk pyrk gS fd l`f"V dh vkfn esa fcuk
ekrk&firk ds lUrkuksa dk tUe gqvk D;ksafd l`f"V
cuus ds i'pkr~ tks igys euq"; cus mUgs tUe nsus
okys ekrk&firk ugha Fk sA bu u;s euq";ks a ds
ekrk&firk u gksus ds dkj.k og dksbZ Hkh Hkk"kk cksy
ugha ldrs Fkks D;ksafd mlds fy, ekrk&firk dk
gksuk vko';d gksrk gS tks cPpkssa dks Hkk"kk fl[kkrs
gSaA xq# o vkpk;Z vFkok vè;kidksa dk Hkh ml dky
esa loZFkk vHkko FkkA ,slh fLFkfr esa mu u;s euq";ksa]
L=h&iq#"kksa dks ;fn eku ysa fd fdlh vKkr lÙkk
ls Kku ugha feyk rks leL;k ;g gS fd D;k èkhjs&èkhjs
og Kku o Hkk"kk dk l`tu dj ldrs Fks\ gekjs
fo}ku] fpUrd ,oa fopkjdksa us i;kZIr Ågk&iksg
dj ;g fu'p; fd;k gS fd euq"; esa vius iz;Ruksa ls
Hkk"kk dks mRiUu djus vFkok cukus dh lkeF;Z ugha
gSA Hkk"kk ds fy, laKkvksa ,oa fØ;kvksa ds Kku dk
gksuk vko';d gSA ;fn ;g Kku ugha gS rks Hkk"kk cu
gh ugha ldrhA vkfn euq"; D;ksafd dksbZ Hkk"kk ugha
tkurs Fks rks laKkvksa o fØ;kvksa dk fuèkkZj.k] mUgsa
tkuuk] le>uk ,oa blds fy, fu;e cukuk dnkfi
lEHko ugha gSA ;gk¡ rks ,d leL;k ;g Hkh mRiUu
gksrh gS fd og euq"; fcuk Hkk"kk ds thfor Hkh jg
ik;sxsaA dkj.k fd Hkw[k o I;kl yxus ij mldh
iwfrZ ds fy, tks iz;Ru fd;s tkrs gSa muds fy, Hkh
Hkk"kk dk gksuk vfuok;Z gSA ,slh fLFkfr esa rks og
vfèkd ls vfèkd ?kkl&iRrs&ouLifr;ksa tks Hkh
lkeus gksaxh muls gh fuokZg djsxk vkSj ;fn fdlh
dkj.k ogk¡ ty fn[kkbZ ugha nsrk rks I;kl ls ej Hkh
ldrk gS D;ksafd ml le; mls ;g Kku ugha gS fd
I;kl ds fy, ty ihuk gSA

iÙks o ouLifr;ksa ls ;fn og thor jg Hkh ysa
rks Hkh muds }kjk Hkk"kk dh mRifÙk laHko ugha gSA
bl dkj.k Hkkjrh; euh"kh ekurs vk;s gSa fd ;fn
vkfn euq";ksa dks fdlh vU; lÙkk] tks fd psru o
Kkuoku gks] ds }kjk Hkk"kk u nh xbZ gksrh rks vkt
rd euq"; Hkk"kk ls foghu gh jgrs vkSj Kku o
foKku dk iz'u gh ugha gksrkA vr% ;g fl¼ gS fd
l`f"V ds vkfn esa ,d psru o Kkuoku lÙkk Fkh
ftlls euq";ksa us Hkk"; o Kku dks izkIr fd;k vkSj
dkykUrj esa iz;Ru djrs gq, o vU; dkj.kksa ls vusd
Hkk"kk,a cuha vkSj Kku dh fofHkUu 'kk[kkvksa esa mUufr
djrs gq, vkt dh fLFkfr izkIr gqbZ gSA blh Kkuoku
lÙkk ls czãk.M cuk gS vkSj bldk lapkyu gks jgk
gSA tks oSKkfud fu;e bl czãk.M esa dk;Z dj jgs gSa
ftudk vuqlaèkku dj oSKkfud u;s&u;s vkfo"dkj
djrs gSa og lkjk Kku] l`f"V o czãk.M dh jpuk
djus ds dkj.k] ml psru Kkuoku lÙkk dks l`f"V
cuus ls iwoZ ls gSA bu xq.kksa ds dkj.k gh  ml lÙkk
dk loZK loZ'kfDreku] loZO;kid] loZns'kh fo'ks"k.kksa
ls vfHkfgr fd;k x;k gSA ;fn ;g lÙkk ;FkkFkZ esa gS
rks mldk Kku] vuqHko o lk{kkRdkj Hkh gksuk pkfg,A
;g dk;Z ;ksx ds {ks= esa vkrk gS ,oa osnksa ,oa ;ksxn'kZu
esa bldk foLrkj ls o.kZu ,oa fØ;kRed :i ls
mlds vuqHko o izkfIr dk mYys[k gSA

osn&Kku dk vkfoHkkZo] fdlls dc o dSls\osn&Kku dk vkfoHkkZo] fdlls dc o dSls\osn&Kku dk vkfoHkkZo] fdlls dc o dSls\osn&Kku dk vkfoHkkZo] fdlls dc o dSls\osn&Kku dk vkfoHkkZo] fdlls dc o dSls\

&  'ks"k vxys vad esa

Hkk
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vk;Zlektksa] vk;Z f'k{k.k laLFkkvksa] nSfud gou drkZvksa ds fy, [kq'k[kcjh

gou lkexzh
vc lHkk dk;kZy; esa Hkh miyC/k

vusd tM+hcwfV;ksa o vkS"kf/k;ksa ls rS;kj lqxfU/kr gou lkexzh vc fnYyh
vk;Z izfrfuf/k lHkk & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1 esa 5] 10 ,oa 20
fdyks ds iSdsVksa esa miyC/k gSA vk;Zlektsa viuh vko';drkuqlkj eaxk,a
vkSj fo'kq¼ gou lkexzh ls ;K djds okrkoj.k dks lqxfU/k iznku djsaA

5 fdyks & 250 #i;s rFkk 10 fdyks & 490 #i;s
Mkd@VªkaliksVZ ls eaxkus ij Mkd O;; vyx ls ns; gksxkA

&  la;kstd] foØ; foHkkx

egf"kZ n;kuUn ds 125osa fuokZ.k
o"kZ ds miy{; esa fnukad 30] 31
vDVwcj o 1 uoEcj dks vk;ksftr
egkjk"Vª vk;Z izfrfufèk lHkk dk
,sfrgkfld lEesyu lEiUu gqvkA
lEesyu gsrq fufeZr laHkkth uxj]
vkSjaxkokn dk fo'kky ikaMky viuh
lqUnjrk ls tgk¡ vkdf"kZr dj jgk Fkk]
ogha lqUnj ;K osnh o vU; O;oLFkk,a
lEesyu dh lQyrk n'kkZ jgh FkhaA

lEesyu esa pkjksa osnksa ds lLoj
ikB djus okys iafMrksa dh mifLFkfr o
vyx&vyx ikB fofèk us lcdks
vkufUnr dj fn;kA

èotkjksg.k egkikSj fot;k fd'kksj
jgkVdj }kjk fd;k x;k bl volj

egf"kZ n;kuUn ljLorh th ds 125osa fuokZ.k o"kZ ij
fu;ksftr ,d o"khZ; dk;Z;kstuk ds vUrxZr

egkjk"Vª vk;Z izfrfuf/k lHkk dk ,sfrgkfld lEesyu lEiUu
ij lHkk eU=h Jh izdk'k vk;Z] lHkk
vè;{k Lokeh J¼kuUn mifLFkr FksA
èotkjksg.k ds i'pkr izfr&fnu ;K
o eq[; ik.Mky ls vusd lEesyuksa
dk vk;kstu fd;k x;kA ns'k ds vusd
fo}ku vkSj vk;Z usrk ogk¡ ij mifLFkr
FksA MkW0 egkohj th xq#dqy dkaxMh
MkW0 èkesZUn 'kkL=h] o cz0 jktflag
vk;Z (fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk) MkW0
lR;iky flag th] Jh fou; vk;Z
(fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk)] MkW0
czãeqfu dkys] iwoZ dsUnzh; ea=h t;
flag xk;dokM] Jh jktsUnz fo|kyadkj]
lR;ohj 'kkL=h (izèkku vk;Z izfrfufèk
lHkk fonHkZ) vkfn mifLFkr FksA ;K
dh czãk vkpk;kZ uafnrk th 'kkL=h

okjk.klh ds lkFk&lkFk eU= ikB gsrq
dU;k,a Hkh cukjl ls vk;h FkhaA egk'k;
èkeZiky th (,e-Mh-,p-) Hkh dk;ZØe
esa mifLFkr gq, rFkk uxj esa fudkyh
xbZ 'kksHkk ;k=k esa iwjs le; lfEefyr
gq,A iwjs uxj oklh vkidks ns[kus ds
fy, meM+ iM+sA 'kksHkk ;k=k Hkh dkQh
yEch o vkd"kZd FkhA dk;ZØe dh
lcls cM+h miyfCèk FkhA 9 vk;Ztuksa
ds }kjk okuizLFk nh{kk izkIr dh xbZA
lEesyu ds izeq[k lapkyd Jh n;kuUn
olsZ Fks] ftudk cM+k izHkkoh o lQy
lapkyu dk;ZØe dh 'kksHkk cu x;kA

lEesyu esa vkxUrqd gtkjksa dh
la[;k esa vk;Ztu vR;Ur mRlkgh vkSj
laxBu ds izfr lefiZr fn[kkbZ fn,A

lEesyu dks lHkh vHkwriwoZ crk jgs
FksA lHkh us egf"kZ ds dk;Z dks vkxs
c<+kus dk ladYi fy;kA vk;Zlekt esa
,d fe'kujh cudj lrr~ dk;Z djus
dh izfrKk dhA

lHkk dh vksj ls vusd fo}kuksa]
vk;Zusrkvks a vkSj dk;ZdÙkk Zvks a dk
Lokxr fd;k x;kA bl lQy vk;kstu
gsrq lkoZnsf'kd lHkk dh vksj ls Jh
n;kjke] la;kstd] MkW0 czãeqfu th]
LOkkxrkè;{k] Jh izdk'k vk;Z dk
Lokxr fd;k x;k o lkoZnsf'kd lHkk
dh vksj ls èkU;okn fd;k x;kA

& izdk'k vk;Z]
 eU=h] lkoZnsf'kd lHkk

vk;Z laLFkk,a bfrgkl ys[ku gsrq tkudkfj;ka Hkstsa
1- viuh vk;Zlekt dh LFkkiuk ds lEcUèk esa 10&15 iafDr;ka fy[ksa

ftlesa ml le; ds {ks= dh ifjfLFkfr;ka] fdu ds ?kj ls vkjEHk gqvk]
fdUgksaus fd;k] vkfn dk Hkh mYys[k gksA

2- vk;Zlekt dh LFkkiuk dh frfFk] laLFkkidksa ds uke ,oa ifjp; lfgr &
;FkklEHko fjdkMZ ds vuqlkj gks rks csgrj gSA

3- vk;Zlekt ds orZeku Hkou ds c`gn~ rhu&pkj fp= vyx&vyx dks.k ls
[khapdj Hkstsa ftlesa vk;Zlekt dk ukeiê fy[kk fgLlk vk tk,] rks
csgrj gSA (fp= lhMh esa Hkh Hkstsa)

4- vk;Zlekt }kjk orZeku esa lapkfyr leLr xfrfofèk;kasa dh tkudkjhA
5- LFkkiuk ls vc rd fd, x, eq[; dk;ks± dk fooj.kA
6- orZeku ds rhu inkfèkdkfj;ksa (izèkku] eU=h ,oa dks"kkè;{k) ds uke o

QksVksxzkQ ,oa efgyk vk;Zlekt ds Hkh mijksDr rhu  inkfèkdkfj;ksa ds
QksVksxzkQA (QksVks lhMh esa Hkh Hkstsa) izR;sd QksVksxzkQ ds ihNs mudk uke
vo'; fy[kk gksA

7- LFkkiuk dky ls vc rd jgs vfèkdkfj;ksa dh lwph dk;Zdky lfgr (;fn
lEHko gks rks)

8- os dk;Z ftuls vkidh vk;Zlekt us fo'ks"krk izkIr dh gksaA
9- ;fn dksbZ egku~ O;fDrRo vkidh vk;Zlekt ls lEcfUèkr jgs gksa rks mudk

fooj.k ifjp; vo'; nsaA
10- vk;Zlekt ls lEcfUèkr dksbZ ,slk ,sfrgkfld nLrkost ftldh QksVksizfr

Nkiuk bfrgkl dh n`f"V ls vki mÙke le>sa rks mldh lkW¶V dkWih djds
vo'; HkstsaA

uksV% bu lcds vfrfjDr viuh vk;Zlekt ds ckjs esa dqN fo'ks"k tkudkjh@fVIi.kh
nsuk pkgsa rks  mls Hkh vyx ls vo'; gh ns nsosaA

fo'ks"k uksV% 1- bfrgkl xzUFk esa izR;sd vk;Zlekt ds fooj.k ds fy, nks i`"B
vkjf{kr gksaxsA ftlesa vkèks i`"B ij QksVks rFkk 'ks"k Ms<+ i`"B ij vk;Zlekt
dk mijksDr o.kZu lEikfnr dj izdkf'kr fd;k tk,xkA  2- ;fn lekt
50 o"kZ ls vfèkd iqjkuk gS] og pkgs rks vfrfjDr 'kqYd 750@& #i;s
nsdj rhljk i`"B  Hkh ys ldrs gSaA 3- xzUFk dk vkdkj 20�30�8 gksxkA
QksVks jaxhu izdkf'kr gksaxsA bfrgkl ys[ku lfefr us izR;sd vk;Zlekt dks
1000@& #i;s izfr i`"B dh nj ls 'kqYd fuèkkZfjr fd;k gSA ;g xzUFk
yxHkx 700&800 i`"Bksa dk gksxk rFkk nks Hkkxksa esa izdkf'kr gksxkA nksuksa
Hkkxksa dk vuqekfur ewY; 250@& #i;s gksxkA ;g xzUFk vk;Zlektksa ds
bfrgkl ys[ku dh n`f"V ls cgqr gh egRoiw.kZ fl¼ gksxkA 4- bl xzUFk esa
tkudkjh Hkstus okyh izR;sd vk;Zlekt@laLFkk dks xzUFk dh 5 izfr;ka
fu%'kqYd nh tk,axhA 5- vius i= ,oa tkudkfj;ka ^la;kstd] fnYyh
vk;Zlekt bfrgkl ys[ku lfefr* & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1 ds
irs ij 'kh?kzkfr'kh?kz 31 fnlEcj] 2009 ls iwoZ Hkst nsosaA

& cz- jktflag vk;Z] iz/kku fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441)

vk;Zlekt ds izpkj&izlkj ds fy,]  ;qokvksa dks lkFk tksM+us ds fy,] ns'k
vkSj lekt esa iqu% oSfnd ekU;rkvksa ds izpkj ds fy,] ns'k&HkDr vkSj egf"kZ
fe'ku ds flikgh rS;kj djus ds fy,] Hkkjrh; tuekul dks iqu% >d>ksjus

ds fy,  fo'ks"k :i ls rS;kj dh xbZ fQYe %&

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds

125osa fuokZ.k o"kZ ij

vius cPpksa dks vo'; fn[kk,a] HksaV rFkk migkj esa nsosaA vkvks ge lc
feydj egf"kZ ds liuksa dk Hkkjr cukus esa lg;ksx djsaA vkvks ge lc
ns'kHkDr cudj iqu% fo'oxq# Hkkjr dk l`tu djsaA

fllR; dh jkgfi ohlhMh

dsoy 25@& #i;s esa

fuokZ.k o"kZ dh Lèfr ?kfM+;ka
egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ dh Le`fr
gsrq rS;kj ?kfM+;ka pkj vkdkjksa esa rS;kj djkbZ xbZ gSaA lqUnj]
vkd"kZd fMtkbu ,oa xksYMu dyj esa egf"kZ n;kuUn ds
fp= ds lkFk rS;kj ;s ?kfM+;ka ek= 100@& esa cM+s vkdkj
esa rFkk 75@& #i;s esa NksVh miyC/k gSaA blds vykok
vk;Zlektksa ds lRlax gkWy esa yxkus ds fy, lqij cM+h
?kM+h 300@& #i;s ek= esa miyC/k gSaA
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fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk dk;kZy; esa miyC/k

oSfnd lkfgR; ,oa izpkj lkexzh
Ø-la- uke oLrq ewY;
1- vks…e~ /ot (NksVk 1^�1-5^) 10@&
2- vks…e~ /ot (e/;e 1-5^�2^) 20@&
3- vks…e~ /ot (cM+k 2^�3^) 50@&
4- vks…e~ /ot (QSalh & NksVk 1^�1-5^) 50@&
5- vks…e~ /ot (QSalh & cM+k  2^�3^) 100@&
6- nSfud ;K xqVdk 400@& lSdM+k
7- ?kM+h (lqij) 300@&
8- ?kM+h (cM+h) 100@&
9- ?kM+h (NksVh) 75@&
10- ykbV vkQ VªwFk (vaxzsth lR;kFkZ izdk'k) 250@&
11- lR;kFkZ izdk'k 25@&
12- lR;kFkZ izdk'k (lftYn) 50@&
13- Jhen~n;kuUn izdk'k 125@&
14- pkanh ds flDds (10xzk-) cktkj jsV ij
15- lR; dh jkg (ohlhMh) 25@&
16- lR;kFkZ izdk'k (MhohMh) 15@&
17- ½f"k xkFkk (lhMh) 25@&
18- xq#nso n;kuUn (lhMh) 20@&
19- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (cM+k lkbt) 5500@&
20- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (e/;e^) 2500@&
21- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (NksVk) 1000@&
22- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (10** �12^^) 350@&
23- egf"kZ n;kuUn ÝsEM fp= (10** �12^^) 250@&
24- egf"kZ n;kuUn ds ysfeusfVM fp= (cM+k) 125@&
25- egf"kZ n;kuUn ds ysfeusfVM fp= (8^^�10^^) 40@&
26- egf"kZ n;kuUn ds ysfeusfVM fp= (5^^�7^^) 20@&
27- egf"kZ n;kuUn ds ysfeusfVM fp= (3^^�5^^) 15@&
28- use fLyIl (18�1) 5@&
29- 'kxqu fyQkQs 200@& lSdM+k
30- LVhdj (125 fuokZ.k o"kZ) 300@& lSdM+k
31- LdwVj LVsiuh doj 10@&
32- 125oka fuokZ.k o"kZ cSuj 10@&
33- vks…e~ LVhdj (NksVk) 150@& lSdM+k
34- vks…e~ LVhdj (cM+k) 5@&
35- xk;=h eU= LVhdj 50@&
36- osn bZ'ojh; Kku (y?kq VªSDV) 250@& lSdM+k
37- vk;ksZn~ns'; jRuekyk (y?kq VªSDV) 250@& lSdM+k
38- ;Kksiohr 25@& caMy
39- osnksa dk lSV (14 [kaMksa esa) 1500@&
40- osnksa dk lSV (vaxzsth %22 [kaMksa esa) 2000@&
41- osnksa dk lSV (fgUnh 4 [kaMksa esa) 1500@&

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa lHkk dk;kZy; fLFkr ds izpkj LVky ij
ièkkjsa vkSj miyCèk lsokvksa dk ykHk mBk,aA Mkd iklZy] ohihih@VªkaLiksVZ ls
eaxkus ds fy, jkf'k vfxze Hkstuh gksxhA Mkd&O;;] iSfdax 'kqYd] fcYVh vkfn
dk O;; vfrfjDr ns; gksxkA

& fou; vk;Z] egkeU=h] 9958174441

efgek vk;Zlekt dh
vkt crkrk gw¡ eSa rqedks]
efgek vk;Zlekt dhA
ikou iq.;&irkdk gS ;s]
n;kuUn ½f"kjkt dhAA

bLykeh vaxzsth >a>kokrksa ls]
tc Hkkjr tw> jgkA

ys bZ'oj dk uke ew[kZrko'k]
iRFkj dks iwt jgkAA

dSls jgw¡] fd/kj dks tkÅ¡]
ugha fdlh dks lw> jgkA
i<+k&fy[kk tkdj vui<+ ls]
fut Hkfo"; dks cw> jgkAA
gqbZ vikj n;k ,sls esa]
Lokeh th egkjkt dh----- vkt----

xgu fopkj fd;k ½f"koj us]
bl vuFkZ dh ewy dgk¡\

fo'o&xq# Hkkjr dj cSBk]
egkHk;adj Hkwy dgk¡AA

Hkwe.My&lezkV~ cu x;k]
D;ksa budh ix/kwy ;gk¡A
lR; /keZ vkSj lnkpkj dh]
ifjHkk"kk izfrdwy ;gk¡AA
?kksj vfo|k] ijk/khurk]
ckr dks<+ esa [kkt dh--- vkt----

ns[kk ½f"k us osnghurk]
nqxZfr;ksa dk dkj.k gSA

f'kf{kr vkSj lq/kkjd tu Hkh]
'kkld dk gh pkj.k gSAA

Hkkjr ds bu v?k jksxksa dk]
djuk eq>s fuokj.k gSA
ri% lk/kuk }kjk djds]
fnO; rst dks /kkj.k gSA
½f"koj us /kfTt;k¡ mM+k nha]
gj ,d cqjs fjokt dh --- vkt---

loZt;h ;ks¼k cu dj]
lc thou Hkj laxzke fd;kA

fpUru&/kkjk esa ifjorZu]
ykus okyk dke fd;kAA

izcy izokg iru iFk ij Fkk]
iq#"kkFkZ ls Fkke fy;kA
oSpkfjd laØkafr us gh]
LorU=rk ifj.kke fn;kAA
½f"koj ls gh gesa feyh Fkh]
ifjdYiuk Lojkt dh---- vkt---

lc tx ds midkj gsrq]
I;kjs ½f"k dk vkàku gS ;sA
n;kuUn ds fnO; /;s; dh]

iwfrZ dk vfHk;ku gS ;sAA
J¼k&rdZ leUo; okyk]
osn /keZ foKku gS ;sA
lR; dgsa rks ekuork dks]
bZ'oj dk ojnku gSAA
j{kd gS ^xq.kxzkgd* ;s]
Hkkjrekrk dh ykt dh-- vkt----

& jkefuokl ^xq.kxzkgd*
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk

egf"kZ n;kuUn ljLorh
thou pfj=]  ?kVukvksa rFkk xzUFkksa
dh tkudkjh ds fy, ykWxvkWu djsa
www.swamidayanand.com

laLdkj izf'k{k.k fo|ky;
?kj ij 'kkL=ksa dk Lok/;k; djus

ds ckn ;Kksiohr] fookg] vU;sf"V vkfn
16 laLdkjksa ,oa ;K djus&djkus dh
O;ogkfjd f'k{kk rFkk ijh{kk sÙkh.k Z
laLdkj 'kkL=h dh mikf/kA lR; vkSj
vlR; dks fopkj djds xq#Me]
vaèkfo'okl ,oa v/keZ ls vius dks rFkk
lekt dks cpkdj 'kkL=h (iqjksfgr)
cudj lekt dk usr`Ro djsaA

ikB~;Øe fuEu irs ij 10 #i;s
Hkstdj eaxk ldrs gSaA lEidZ djsa &

& cukjlh flag ^fot;*]
v/;{k] f'kokth iFk] ;kjiqj]

iVuk& 800001 (fcgkj)
eks- 9835060463

vej gqrkRek Lokeh J¼kuUn th ds

uke ij ikdZ dk ukedj.k

vkn'kZ deZ;ksxh Lokeh J¼kuUn
ns'k dh egku foHkwfr Fks] ftUgks aus
pkanuh pkSd fnYyh esa vaxzstksa ds le{k
lhuk [kksydj ^fgEer gS rks pykvks
xksyh* dk flagukn fd;k FkkA ftlds
pyrs fuHkhZd laU;klh ds vkxs vaxzst
ljdkj dks >qduk iM+kA* ;s mn~xkj
fo/kk;d Jh ';keyky xxZ us ½f"k
uxj jkuhckx es a vk;ksftr Lokeh
J¼kuUn ikdZ ds ukedj.k ,oa
lkSUn;Zdj.k lekjksg es a dgsA bl
volj ij fnYyh uxj fuxe jksfg.kh
tksu ds ps;jeSu Jh lqjs'k Hkkj}kt
,oa mik;qDr Jh oh- ds- xqIrk Hkh
mifLFkr FksA

dk;ZØe dk 'kqHkkjEHk vkpk;Z
vkuUn i zdk'k th ds c zãRo es a
vk;ksftr ;K ls gqvkA bl volj
ij ekrk izseyrk 'kkL=h eq[; vfrfFk
ds :i esa mifLFkr FkhA mUgksaus dgk
fuxe ik"kZn Jh lqns'k Hklhu ds vFkd
iz;klksa ls ;g ikdZ cuk gSA ns'k ds
'kghnksa ds uke ij lM+dksa o ikdks± ds
ukedj.k djus ls ;qok ih<+h esa ns'kizse
tkx`r gksxkA

lS adM+k s {k s=h; egkuqHkkok s a ds
lkFk&lkFk loZJh Hktuizdk'k vk;Z]
tksxsUnz [kV~Vj] lquhy xqIrk] ik"kZn
js[kk xqIrk Hkh lekjksg dh 'kksHkk dks
c<+k;kA    & pUnzeksgu vk;Z] i=dkj

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ij
Lokeh lR;kuUnd`r egf"kZ n;kuUn thouh

Jheí;kuUn izdk'k
 #- 200 ek= 125@&#Œ

lqUnj dEiksftax] vkd"kZd jaxhu doj] cM+k lkbZt 450 i`"Bksa esa
;g NwV egf"kZ fuokZ.kksRlo (nhikoyh) rd gh ekU; gksxhA

vk;Zlekt d`".k uxj] fnYyh dk

osn izpkj lIrkg
23 ls 29 uoEcj] 09

lekiu lekjksg 29 uoEcj] 09
;K % izkr% 7-30 ls 9 cts
czãk % Jh m;Hkkuq 'kkL=h
Hktu % /kweflag 'kkL=h
izopu % MkW- egs'k fo|kyadkj

vkpk;Z ohjsUnz foØe
½f"k yaxj % nksigj 1-30 cts ls

lHkh vk;Ztu lifjokj dk;ZØe
dh 'kksHkk c<+k,aA

& txnh'k jkt eYgks=k] iz/kku
fot; dqekj iljhpk] eU=h
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vk;Zlekt iz'kkUr fogkj] fnYyh dk

25oka okf"kZdksRlo
lekiu lekjksg % 29 uoEcj] 09

lkoZtfud lHkk% izkr% 10 ls 1 cts
v/;{krk % Jh Hktu izdk'k vk;Z
eq[; oDrk % vkpk;Z bUnznso th
½f"k yaxj % nksigj 1cts ls

lHkh vk;Ztu lifjokj dk;ZØe
dh 'kksHkk c<+k,aA

& nqxkZ izlkn dkyM+k] iz/kku
vkseizdk'k Hkkoy] eU=h

lekiu lekjksg % 29 uoEcj
le; % izkr%9-30 ls 1-30 cts

lHkh vk;Ztu lifjokj dk;ZØe
dh 'kksHkk c<+k,aA

& ;ksxs'k dqekj vk;Z] iz/kku
ujsUnz vk;Z] eU=h

vk;Zlekt fcM+yk ykbUl dk

80ok¡ okf"kZdksRlo

vk;Zlekt dkydkth] ubZ fnYyh dk

58oka okf"kZdksRlo
29 uoEcj ls 6 fnlEcj] 09

;tqosZn egk;K % izkr% 7 ls 8-30cts
czãk % vkpk;Z jked`".k 'kkL=h
osnikB % xq#dqy xkSreuxj ds czãpkjh
;Kksins'k % Lokeh lEiw.kkZuUn ljLorh
Hktu % ia- lR;iky ifFkd
Hktu&izopu % jkf= 7 ls 9 cts

iw.kkZgqfr ,oa lekiu % 6 fnlEcj
fof'k"V lEesyu% izkr% 10&1-30 cts

fo"k;%jk"Vª ds izfr vk;Zlekt dh nsu
eq[;oDrk % Lokeh lEiw.kkZuUn ljLorh
izhfrHkkst % nksigj 1-30 cts

lHkh vk;Ztu lifjokj dk;ZØe
dh 'kksHkk c<+k,aA

& /keZiky flCcy] iz/kku
jes'k xkMh] eU=h

Jhen~n;kuUn&osnk"kZ&egkfo|ky; 119] xkSreuxj] ubZ fnYyh dk
67oka okf"kZdksRlo ,oa 30oka prqosZn czãikjk;.k ;K

15 uoEcj] 2009  ls 6 fnlEcj] 2009
;K % izfrfnu izkr% 7 ls 10 cts lk;a 3 ls 6 cts
czãk % izks0 /keZohj th (vtesj)
½Xosn ikjk;.k;K % 15&24 uoEcj ;tqosZn ikjk;.k;K % 25&27 uoEcj
lkeosn ikjk;.k;K % 27&28 uoEcj vFkosZn ikjk;.k ;K % 29&6 fnlEcj

Le`fr lEesyu % 29 uoEcj lk;a 4 ls 6-30 cts
Lej.kh; % Lokeh lfPpnkuUn ;ksxh] ia- f{kfrt osnkyadkj] Lokeh vksekuUn
ljLorh] Lokeh nh{kkuUn ljLorhA

vk;Z efgyk lEesyu % 1 fnlEcj] 09  nksigj 2 ls 4 cts
v/;{kk % ekrk 'kdqUryk vk;kZ la;ksftdk % Jherh 'kf'k izHkk vk;kZ

xq#dqy lEesyu % 5 fnlEcj] 09  lk;a 4 ls 6-30 cts
v/;{k % Lokeh iz.kokuUn ljLorh la;kstd % MkW- lw;Zukjk;.k uUn

;K iw.kkZgqfr] vk;Zusrkvksa ds mn~cks/ku ,oa vk'khokZn
6 fnlEcj] 09  izkr% 8 cts ls 1-30 cts

v/;{k % MkW- v'kksd dqekj pkSgku] laLFkkid] ,feVh f'k{k.k laLFkku
vk'khokZn % Lokeh /keZs'ojkuUn] Lokeh lEiw.kkZuUn] Lokeh J¼kuUn] MkW-
j?kqohj osnkyadkj] vkpk;Z osn izdk'k Jksf=; ,oa ia- vkseizdk'k oekZA
½f"k yaxj % nksigj 1 ls 3 cts rd

vki lc dk;ZØekuqlkj vf/kdkf/kd la[;k esa i/kkjdj dk;ZØe dh 'kksHkk
c<+k,aA                 &  Lokeh iz.kokuUn] vkpk;Z

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk ,oa vk;ZlUns'k ifjokj ds leLr vfËkdkjh
,oa dk;ZdŸkkZ ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRekvksa
dks ln~xfr ,oa 'kksd&larIr ifjtuksa dks bl nk#.k nq%[k dks lgu djus
dh 'kfDr] lkeF;Z ,oa muds in~fp∫uksa ij pyus dh izsj.kk iznku djsaA

&lEiknd

Jherh dkS'kY;k nsoh pkoyk dk fu/ku
vk;Zlekt yM~Mw?kkVh] igkM+xat ds HkwriwoZ iz/kku Jh ohjHkku pkoyk th

dh /keZiRuh Jherh dkS'kY;k nsoh th dk fnukad 9 uoEcj ] 2009 dks 77
o"kZ dh vk;q esa fu/ku gks x;kA os ,d pyrh fQjrh vk;Zlekt FkhaA os vius
ifr ds lkFk dU/ks ls dU/kk feykdj vk;Zlekt ds dk;ZØeksa] mRloksa ,oa
lEesyu esa vo'; Hkkx ysrh FkhA os vfrfFk;ksa] laU;kfl;ksa o fo}kuksa dk cM+k
lEeku djrh FkhaA muds fu/ku ls vk;Zlekt ,oa muds ikfjokfjd tuksa dh
tks {kfr gqbZ gS] mldh iwfrZ gksuk dfBu gSA

vk;Zlekt e;wj fogkj&1 fnYyh dh deZB
lnL;k  ,oa Jh fo|k/kj oyspk dh /keZiRuh Jherh
deZnsoh oyspk dk fnukad 15 uoEcj] 2009 dks
93 o"kZ dh vk;q esa fu/ku gks x;kA os bl vk;q esa Hkh
fu;fer :i ls vk;Zlekt ds lRlaxksa esa mifLFkr
jgrh Fkha ,oa 'kksHkk;k=kvks esa vxz.kh gksrh FkhaA
vk;Zlekth laaLdkj mUgsa fojklr esa feys rFkk mUgha
laLdkjksa dks mUgksaus viuh lUrkuksa esa jksfir fd;kA
mu }kjk iznku fd, x, laLdkjksa dk gh ifj.kke gS
fd muds T;s"B dS- izsedqekj vk;Zlekt ds eU=h

'kksd lekpkj

lqizfl¼ vk;Z us=h ekrk d`".kk jloUr èkeZiRuh Jh
fiz;renkl jloUr th dk fnukad 23 uoEcj dks fuèku
gks x;kA mudk vfUre laLdkj iw.kZ oSfnd jhfr ds lkFk
LFkkuh; 'ke'kku ?kkV ij fd;k x;kA

ekrkth vR;Ur gh e`nqHkk"kh] nku'khy] d#.kke;h]
vkn'kZ efgyk FkhaA vk;Zohj ny ,oa vk;Zlekt ds izR;sd
dk;ZØe esa os vo'; mifLFkr gksrh Fkha rFkk ;FkklEHko
lg;ksx djrh FkhaA mUgksaus vk;ZlLdkjksa dks u dsoy

ekrk d`".kk jloUr dk fu/ku

èkkj.k fd;k vfirq vius lEiw.kZ ifjtuksa esa izfrjksfir Hkh fd;kA blh dk
ifj.kke gS fd vkt mudk lEiw.kZ ifjokj vk;Zlekth fopkjèkkjk ls nhf{kr gSAa
muds fuèku ls muds ifjokj ,oa vk;Zlekt dh tks {kfr gqbZ gS mldh iwfrZ
gksuk dfBu gSA

ekrk deZnsoh oyspk fnoaxr

,oa mi iz/kku jgs gSa rFkk lEiw.kZ ifjokj vk;Zlekth fopkj/kkjk ls ifjfpr gSA
mudh Le`fr essa fnukad 18 uoEcj dks J¼katfy lHkk dk vk;kstu fd;k
x;kA

jfookj 1 uoEcj 2008  dks 66okWa vk;Z lekt lkUrkdqat dk LFkkiuk
,oa iqjLdkj  lekjksg  vk;Z lekt ds fo'kky lHkkx`g esa euk;k x;kA loZizFke
c`gn ;K dk vk;kstu fd;k x;kA rn~uUrj izkr% 9-00 cts ls Jh pUnzxqIr
vk;Z th ofj"B iz/kku vk;Z lekt lkUrkØqt dh v/;{krk esa LFkkiuk fnol
,oa iqjLdkj lekjksg vkjEHk gqvkA rRi'pkr eU=ksPpkj.k ,oa iq"io`f"V ds lkFk
vfrfFk ,oa iqjLdkj izkIrdÙkkZvksa dk eap ij vkxeu gqvkA

bl o"kZ Jh >kÅyky 'kekZ xq#dqy lgk;rk iqjLdkj & vk"kZ T;ksfr
xq#dqy vkJe (NRrhlx<+)] Jherh Hkkxhnsoh Nkcfj;k xq#dqy lgk;rk iqjLdkj
& xkxhZ  dU;k xq#dqy (vyhx<)] Jh jktdqekj dksgyh o;kso`¼ fo}ku iqjLdkj
& ia-  ujnso Luasgh (vkSjaxkokn)] Jherh d`".kk xka/kh vk;Z ;qod  iqjLdkj &
vkpk;Z /kuat; 'kkL=h th (nasgjknwu)] Jherh  izseyrk lgxy ;qok efgyk
iqjLdkj & vkpk;kZ iq"ikatfy 'kkL=h th (mM+hlk)] ia- ;qf/k"Bj ehekald Le`fr
iqjLdkj& Jh vkpk;Z  lR;  flU/kq (gks'kaxkckn)] Jh es?kth HkkbZ vk;Z lkfgR;
iqjLdkj & izks- dq'ky  nso 'kkL=h (ukUnsM+)] Jherh yhykorh egk'k; vk;Z
efgyk iqjLdkj &  dSIVu Hkkjrh tk/ko (vkSjaxkckn) dks iznku fd, x,A

lekjksg ds v/;{k Jh pUnzxqIr vk;Z th us vk;Z lekt lkUrkdzqt }kjk
lapkfyr iqjLdkj ijEijk dh vR;Ur iz'kalk dhA vkius vkxs dgk fd vk;Z
lekt ds dk;ksZ dks ;fn xfr nsuk gS rks oSfnd fo}kuksa dk lEeku  gksuk gh
pkfg,A leLr  vkxUrqd fo}kuksa ,oa vfrfFk;ksa dk lEeku Jh pUnzxqIr vk;Z
th iz/kku vk;Z lekt lkUrkØqt (,oa nkunkrkvksa ds ifjokjksa) rFkk lekt ds
vU; inkf/kdkfj;ksa us 'kky] JhQy] eksrh ekyk HksaV djds fd;kA

& laxhr vk;Z] egkea=h

vk;Z lekt lkUrkdqta eqEcbZ dk

66ok¡ LFkkiuk fnol ,oa iqjLdkj lekjksg lEiUu

pkjksa osnksa dk lEiw.kZ osn&Hkk";
(fgUnh 4 o 14 [k.Mksa ,oaa
nks fofHkUu vkdkjksa esa)

(vaxzsth 22 [k.Mksa esa)

ek= 1500@&#Œ ek= 2000@&#Œ

egf"kZ n;kuUn ljLorh dk vej xzUFk

lR;kFkZ&izdk'k
izkIr djsa ek= 25@& esa

(2500@& #i;s lSadM+k)

lqUnj dEiksftax] vkd"kZd jaxhu doj esa izdkf'kr



23 uoEcj] 2009 ls 29 uoEcj] 2009

fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2009&2011
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dh fnukad 26@27&11&2009
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2009&11
vkj- ,u- uaa-  32387@77fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk ds fy, lkoZnsf'kd izsl] 1488 iVkSnh gkÅl] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls Niokdj
fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku jksM ubZ fnYyh&1_ iQksu % 23360150_ VSyhiQSDl 23365959_ E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd % fou; vk;Z     O;oLFkkid % lq'khy egktu      lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

izfr"Bk esa]
Jh--------------------------

vki rd igqapkrk gS] ns'k&fons'k lfgr fnYyh ,oa vklikl dh
vk;Z laLFkkvksa dh leLr tkudkfj;kaA

vkt gh lnL;rk izkIr djsa

  okf"kZd lnL;rk % 150@& vkthou lnL;rk 750@&

lkekftd] /kkfeZd o lelkef;d xfrfof/k;ksa dk niZ.k
lkIrkfgd

NÙkhlx<+ izkUrh; vk;Z izfrfuf/k lHkk ds rÙoko/kku esa

izkUrh; vk;Z egklEesyu
4 ] 5] 6 fnlEcj] 2009

LFkku % ?ku';ke flag vk;Z dU;k egkfo|ky;] nqxZ (NÙkhlx<+)
fo'o dY;k.k egk;K    fojkV 'kksHkk;k=k     Hktuksins'k
vk;Zohj 'kfDr izn'kZu     oSfnd izopu     ifjppkZ,a

,oa fofo/k lEesyu
vk;Ztu vkiuk jsyos vkj{k.k djk ysosa rFkk vf/kdkf/kd la[;k esa b"Vfe=ksa

lfgr Hkkx ysdj laxBu 'kfDr dk ifjp; nsa rFkk lEesyu dks lQy cukus
esa viuk ;ksxnku nsosaA

&% fuosnd %&

vkpk;Z n;klkxj nhukukFk oekZ v#.k [kkslyk
iz/kku (9425944843)   eU=h (9826363578) dk0eU=h (9893787852)

fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa dks egf"kZ
n;kuUn th ds ckjs esa tkudkjh nsus rFkk
mUgsa vk;Zlekt dh vksj vkdf"kZr djus dh
NksVh lh 'kq#vkr % dkih&fdrkcksa ij
fpidkus ds fy, usefLyIlA 18 fLyIl dk
,d lSV ek= 5@& #i;s izfr 'khVA

usefLyIl

'kxqu fyQkQs
egf"kZ n;kuUn ds fp= ,oa

osneU=ksa lfgr
Ng lqUnj fMtkbuksa esa

dsoy ek= 200@& #i;s lSadM+k
vk;Ztu vf/kd ls vf/kd la[;k esa eaxkdj
vk;Zlekt ,oa oSfnd èkeZ ds izpkj izlkj
esa lg;ksxh cusaA vkt gh vius vkMZj HkstsaA

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk

dh laxhre; izLrqfr

flxq#nso n;kuUnfi
vkWfM;ks lhMh

lqUnj e/kqj Hktuksa  dk
euHkkou ladyu
 dsoy 20@& #i;s esa

iSfdax ,oa Mkd O;; i`Fkd ls ns; gksxkA

&% izkfIr LFkku%&
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk

15] guqeku jksM] ubZ fnYyh&1
nwjHkk"k% 23360150] 23365959


