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vueksy opu
v;a ;Kks fo'oL; HkqouL; ukfHk%A

(vFkoZŒ 9-10-14)

;g ;K lkjs lalkj dk dsUnz gSAlkIrkfgd

AA vks3e~AA

d`.oUrks fo'oek;Ze~

uxkySaM o vle jkT;ksa esa lsokJe la?k ds fo|ky;ksa ,oa Nk=koklksa dk ;k=k fooj.k

bZlkb;ksa }kjk fd, tk jgs lsok dk;Z LokFkZ ls ifjiw.kZ
jk"Vªh;rk ls nwj djuk mudk ,dek= y{;

osn vk/kkfjr /keZ gh lR; lukru /keZ gS & ehjk dqekj
osn gesa jk"Vª/keZ dh f'k{kk nsrk gSA lk>k leL;kvksa dks lkFk cSBdj lqy>kus dk ;g iz;kl ljkguh; gS & 'khyk nhf{kr
vk;Zlekt lekt ds lq/kkj ,oa fuekZ.k dh viuh ftEesnkfj;ksa dks iw.kZ djrk jgsxk & egk'k; /keZiky

29osa jk"Vªh;
lukru /keZ egk
lEesyu ds volj ij
vk;Zlekt dh vksj ls
yksdlHkk/;{k Jherh
ehjk dqekj dks osn HksaV
djrs egk'k; /keZiky
th] lkFk esa gSa fnYyh
lHkk ds izèkku cz-
jktflag vk;ZA

lEesyu esa i/kkjs
izfrfuf/k;ksa dks
lEcksfèkr djrs egk'k;
èkeZiky th rFkk eapLFk
vfrfFkx.kA

egf"kZ n;kuUn Nk=kokl cksdktku]
ftyk dkfcZ;kax (vle)

;g vkJe vkSj Nk=kokl nhekiqj ls
xksgkVh tkus okys eq[; ekxZ ij cksdktku
uked xzke esa fLFkr gSA orZeku esa
lh0lh0vkbZ0 dh flesaV QSDVªh ls bl

LFkku dks igpku feyh gSA Hkkjr ljdkj
}kjk ;g QSDVªh yxkbZ xbZ gS tks vkJe dh
nhokj ls lVrs gq, gSA 1974 esa bldh

LFkkiuk 50 ,dM+ Hkwfe eas dh xbZ FkhA
Lo0 i`Fohjkt th 'kkL=h ,oa mudh
lgèkfeZ.kh ekrk izse yrk th 'kkL=h us

fujarj 4&5 ekg ;gka jgdj bu Nk=koklksa
dk fuekZ.k djk;kA muds ri dk gh ifj.kke
gS fd vkt ;g vkJe iwjs iwohZ {ks= esa
vk;Zlekt ds lsok dsUnz ds :i esa tkuk
tkrk gSA bl {ks= esa lHkh vkJeksa dk ;g
eq[; dsUnz gSA cgqr yEcs le; ls Jh
yhyk cksgjk th lHkh dsUnzksa dh ns[kHkky
;gha ls djrs gSaA bl dsUnz esa 200 dU;kvksa
dk Nk=kokl] 200 ckydksa dk Nk=kokl]
n;kuUn fo|kfudsru 5oha d{kk rd]
n;kuUn fo|kfudsru 8oha d{kk rd fefMy
,oa n;kuUn fo|kfudsru 8oha ls Åij
rd i<+kbZ ds fy, LFkkfir gSA ,d y?kq
xkS'kkyk Hkh gSA dqN fgLls esa lCth dh [ksrh
vkfn gks tkrh gSA deZpkfj;ksa ds vkokl dh
O;oLFkk ;gha ij dh xbZ gSA ;K'kkyk esa
izk;% ;K gksrk gSA vkJe esa jgus okys cPps
izkr%&lk;a laè;k vo'; djrs gSaA

µ 'ks"k i`"B 5 ij

fo|ky; fuekZ.k
gsrq nku esa izkIr Hkwfe
ij ;K djrs vkJe
ifjokj ds lnL;]
nkunkrk ifjokj]
LFkkuh; fuoklh rFkk
fnYyh ls igqaps vf[ky
Hkkjrh; n;kuUn
lsokJe la?k ds
vfèkdkjh ,oa lnL;
rFkk izopu djrha
ekrkthA vvvvv

vvvvv

egf"kZ n;kuUn dk ri vkt yksxkas ds
flj ij p<+dj cksy jgk gSA iqjkus
Hktuksins'kd cM+s tks'k ds lkFk xkrs Fks&
ß½f"koj n;kuUn dk dguk lkjh nqfu;kWa
ekusxhAÞ dfo us xq# fojtkuUn ds eq[k
ls dgyok;k gS& ß;g lp gS Hkkjr dqN
fnu rd] rq>dks igpku u ik,xkA ysfdu

og T;ksa&T;ksa tkxsxk] R;ksa&R;ksa rsjs xq.k
xk,xkAÞ vkt Hkkjr tkx jgk gS] og èkeZ
ds uke ij QSys vUèkfo'oklksa vkSj ik[k.Mksa
dks R;kx jgk gSA

17 vizSy 2010 'kfuokj dks
fnYyh ds fQDdh lHkkxkj esa 29 okaW jk"Vªh;
lukru èkeZ egklEesyu lEiUu gqvkA

lEesyu rhu l=ksa esa pykA izFke l= dk
mn~?kkVu yksdlHkk vè;{k ekuuh;k Jherh
ehjk dqekj us fd;kA eq[; vfrfFk fnYyh
dh eq[;ea=h ekuuh;k Jherh 'khyk nhf{kr
FkhaA dk;ZØe dh vè;{krk MkW0 okpLifr
mikè;k;] dqyifr yky cgknqj 'kkL=h
laLd`r fo|kihB] oSfnd fonq"kh MkW- 'kf'k

izHkk dqekj] fof'k"V vfrfFk Jh vkj- ,l-
jk.kk Hkkjr fLFkr usiky ds jktnwr FksA

lk;adkyhu l= dh vè;{krk ekuuh;
MkW0 ;ksxkuUn 'kkL=h vè;{k fnYyh foèkku
lHkk us dhA eq[; vfrfFk egkefge
mijkT;iky fnYyh Jh rstsUnz [kUuk FksA

& 'ks"k i`"B 4 ij

xr nks vadksa esa vki uxkySaM ,oa vle esa vf[ky Hkkjrh; n;kuUn lsokJe la?k
}kjk lapkfyr dqN vkJeksa ,oa fo|ky;ksa ds ckjs esa i<+ pqds gSaA ;gka ge cksdktku] MhQw

,oa èkuljh esa gq, dk;ZØeksa dk fooj.k ns jgs gSaA
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R;kx dk lEeku

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r
Lokfen;kuUnL; nk'kZfuda fpUrue~

- Gyaaneshwaraarya, Darshanacacharya
To be continued....

The Sixteen Rituals of Aaryas
Karanavedha Sanskaar
(The ritual of piercing the ear)

& psruk foHkwfr osnh] 'kks/kPNk=k] iq.ks   &Øe'k%

xrkad ls vkxs %&
--;nFk± izofrZra n'kZu'kkL=a rL; ;kstuk ,o fu"iz;kstuk Hkosr~ ;fn dLrfgZ fnolL;

mns";fr ;nk eks{kkokfIr% Hkfork\ vuqis{k.kh;k ,"kk nk'kZfudleL;k izfrina nk'kZfudS%
misf{krk lSo n;kuUnLokfeuk lehf{krkA

nk'kZfud{ks=s egf"kZn;kuUnL; =Sroknfl¼kUrsu lea inkiZ.kkr~ izkd~ nk'kZfudfpUruL;
egkfookns uSds oknk% fopkjLokrU«;L; vk/kkjRokr~ Hkkjrh;ekula foHkT;
Loi{kL;kxzgfofucZUèks vkfl"krA r= vukReokfnn'kZus"kq yksdk;rn'kZuL; LoHkkookn%]
HkwrpSrU;okn%] tSun'kZuL; vusdkUrokn% ckS¼n'kZuL; la?kkrokn% lUrkuokn'pklhr~A
,"kkeso nk'kZfudfodkl% oSHkkf"kd&lkS=kfUrd&;ksxkpkj&ek/;fed:is leHkor~ &;s"kka ;FkkØea
ckákFkZizR;{kokn% ckáFkkZuqes;okn%] foKkuokn% 'kwU;okn'pklhr~A vkfLrdn'kZus"kq
U;k;n'kZuL; ijek.kqokn% vlRdk;Zokn'p oS'ksf"kdkukefi v=So lekgkj%A lka[;n'kZuL;
}Srokn% lRdk;ZoknL;] ehekaldkuke~ v.kqokn% vusdoLrqoknks okA osnkUrn'kZus 'kadjkpk;ZL;
iz[;kr% losZ'ojkokn'pklhr~A ,"kka nk'kZfudfodkls jkekuqtkpk;ZL; fof'k"Vk}Sr%] e/okpk;ZL;
}Sr%] fuEckdZL; }Srk}Sr% vU;Ppklhr~ oYyHkkpk;ZL; 'kq¼k}Sr%A 'kSo 'kkDr oS".ko
n'kZukukefi izpfyrizeq[koknk% vklu~A oknukekoyh;a ;|fi uhjlk ija /;krO;ks·;a
fo"k;% ;nfLeu~ fopkjlEensZ n;kuUnL; fpUrua la[;ko/kZdeqr la[;kojks/kdeklhr~\
iz'ue´ps v;efi vklhuks orZrsA ;|fi nk'kZfudfpUruoSfo/; ef/kd`R; izksDra Hkr`Zgfj.kk
;r~&

izKka foosda yHkrs fHkUuSjkxen'kZuS%A
fd;n~ ok 'kD;eqUusraq LordZeuq/kkorkAA (okD;- 2&482)
v= if³~Dresdka fu;kstf;rqa ok´Nkfe ;r~ rqyukRedleh{k.kkuUrja nk'kZfudfpUruL;

ifj.kke% fl¼kUrks ok ,dRoeqi;kfr psr~ xfrLLkk lk/kh;lh ija lR;fi oSfo/;s
izKkfoosdlaoèkZua uke ewyksfPNUus�·fi i=iq"ik.kka laj{k.kksRlkg:ik vfoosdL; ijkdk"Bk
,oa HkofrA

Cont. form last issue

r`rh;&leqYykl

lR;kFkZ&izdk'k ds izFke laLdj.k
vR;Ur mi;ksxh LFkyksa dk laxzg

dqN ve`r d.k

& egkRek vkuUn Lokeh

,d Fkk d`i.k] bruk datwl fd vius
vki ij Hkh /ksyk [kpZ ugha djrk FkkA
yk[kksa dk Lokeh Fkk] QVs diM+s igus jgrkA
dsoy ,d vPNh ckr Fkh mlesaA og lRlax
esa tkrk FkkA ogkWa Hkh mls dksbZ iwNrk u FkkA
lcls vUr esa twrksa ds ikl cSB tkrkA
dFkk lqurk jgrkA Hkksx iM+us dk fnu vk;k]
rks lc HksaV p<+kus dksbZ&u& dksbZ oLrq yk;sA
og d`i.k Hkh ,d eSys ls :eky esa ckaW/kdj
dqN yk;kA lc yksx viuh ykbZ oLrq j[krs
x;s] og Hkh vkxs c<+kA viuk :eky [kksy

bl ds ihNs lkeosn dks i<+S xksfHky]
jk.kk;u x`álw=  ds lkFk&lkFk i<S+A 'kkSud
JkSrlw=] 'kkSud x`álw= ] vFkoZczkã.k vkSj
dYilw= ds lkFk&lkFk ,d o"kZ esa i<+ ysxkA

 vR;fèkd O;k;ke vkfn ls Øksèkkfn
c<+rs gSa vkSj cqf¼ :[kh gksrh gS\

fuR; O;k;ke djus ls vusd izdkj ds
ykHk gksrs gSaA vR;fèkd O;kk;ke djus ls
Dofpr~ gkfu;ka Hkh gksrh gaSA egf"kZ us lR;kFkZ
izdk'k ds izFke laLdj.k esa O;k;ke esa
xq.knks"kksa ds fo"k; esa izfrikfnr fd;k fd&
^^tc lksyg o"kZ dk iq#"k gks;] rc ls
ysds tc rd o`¼koLFkk u vkos] rc rd
O;k;ke djS] cgqr u djSA fdUrq †Œ cSBd
djS] vkSj …Œ ok †Œ n.M djSA dqN Hkhr
ds [kEHks ds iq#"k ls cy djSA fQj ykSV
djSA mldks Hkkstu ls ,d ?k.Vk ifgys

djSA lc vH;kl dj pqdS] mlls ,d ?k.Vk
ihNs Hkkstu djsA ijUrq tks nwèk ihuk gks;
rks vH;kl ds ihNs 'kh?kz gh ihoSA mLls
'kjhj esa jksx u gksxkA tks dqN [kk;k ok
ih;k lc ifjiDo gks tk;xkA lc èkkrqvksa
esa o`f¼ gksrh gS] rFkk oh;Z dh Hkh vR;Ur
o`f¼ gksrh gSA 'kjhj n`<+ gks tkrk gS vkSj
gfM~M;ka cM+h iq"V gks tkrh gSaA tBjkfXu
'kq¼ iznhIr jgrk gS] vkSj lfUèk ls lfUèk
gkM+ksa dh feyh jgrh gSa] vFkkZr~  lc vax
lqUnj jgrs gSaA ijUrq vfèkd u djukA
vfèkd djus ls mrus xq.k u gksaxsA D;ksafd
lc èkkrq 'kq"d vkSj :{k gks tkrs gaSA mlls
cqf¼ :{k gks tkrh gSA Øksèkkfn Hkh c<+rs gaSA
bLls vfèkd u djuk pkfg;sA ;g ckr
lqJqr esa fy[kh gS tks ns[kuk pkgS lks ns[k
ysoSA**

& Øe'k%

The ninth ritual is Karnavedha Sanskaar. Karnavedha means ‘piercing
the ear’. According to Sushrut, the Child’s ear is pierced to solve two
purposes – firstly, to protect the child and secondly, to bejewel the kid’s
ear. But how does ear-piercing protect the child –let’s see. A number of
people have experienced that piercing the ear pierces a certain nerve
which is connected to the intestines. This helps prevent Hernia. When a
child is born, the testicles keep lying beneath the intestines in the abdomen.
Later, after passing through a passage, they come to lie in the scrotum. If
some part of the intestine extends into two of these passages, it is termed
as a type of Hernia.

These days, a goldsmith or an expert of this task can perform ear-
piercing. But Sushurut says: An Aayurvedic doctor should carefully stretch
ear with his left hand and spot the point where sun rays glint; then pierce
slowly straight through this natural pore. This suggests that ear piercing is
a task of not just anybody’s but a doctor’ s for he is the one who can
locate the right spot for piercing.

fn;k mlusA mlesa v'kfQZ;kWa Fkha] ikS.M
vkSj lksukA bUgsa if.Mr th ds le{k
mWaMs+ydj og tkus yxkA if.Mr th us
dgk&^^ugha&ugha lsB th! ogkWa ugha] ;gkWa
esjs ikl cSBksAÞ

lsB th us cSBrs gq, dgk& ß;g rks
#i;ksa dk lEeku gS if.Mr th] esjk
lEeku rks ugha\Þ if.Mr th us
dgk&ßHkwyrs gks lsB th! #i;k rks rqEgkjs
ikl igys Hkh FkkA ;g rqEgkjs #i;s dk
ugha] R;kx dk lEeku gSAÞ

izsjd izlax% &
os D;k ls D;k cu x;s

½f"k n;kuUnth ds lnqins'kksa ls ftu egkuqHkkoksa ds thou us iyVk [kk;k] Jh
ykHkpUnth muesa ls ,d FksA mUgksaus dgkWa ½f"k&n'kZu fd;s ;g gesa irk ugha] ijUrq
if.Mr fo".kqnÙkth ,MoksdsV ds ,d ys[k ls ;g irk yxrk gS fd mUgksaus ½f"k&n'kZu
fd;s FksA os L;kydksV ds jgusokys FksA vk;Zlekt ds vkjfEHkd dke esa L;kydksV esa
,d vkSj vk;Ziq#"k blh uke ds FksA os odhy FksA ftu ykHkpUn th dh ppkZ geus
NsM+h gS] ;s Hkh vk;Zlekt ds ,d izeq[k xk;d vkSj dfo gq, gSaA os LoYi f'kf{kr FksA
iatkch esa cgqr vPNs Hktu cukrs FksA

muesa tks'k cgqr FkkA vk;Zlekt dh lsok djus ds fy, os lnSo rRij jgrs FksA
vk;Zlekt esa vkus ls iwoZ os tqvk [ksyrs vkSj f[kykrs FksA mu fnuksa tqvkcktkaaas ds xzqi
esyksa ij tkdj rk'k ds iÙkksa ds [ksy ls Hkksys&Hkkys yksxksa dks ywVrs FksA budh prqjkbZ
dks le>uk dfBu gksrk FkkA ykHkpUn th us ;g /kU/kk NksM+dj ,d nqdku pyk yh]
fQj ,d odhy ds eaq'kh cu x;sA vk;Zlekt ds izpkj dh /kqu yxh rks lkjs iatkc esa
?kwe&?kwedj izpkj djus yxsA tc vk;Zlekt dk ;g lsod esyksa ij izpkjkFkZ tkrk rks
rk'k ls tqvk [ksyusokys ykHkpUnth dk cgqr eku&lEeku djrs] mudh pkiywlh Hkh
djrsA eku&lEeku blfy, djrs Fks fd ykHkpUn th muesa ls fudydj brus ÅWaps
mB x;sA pkiywlh blfy, djrs Fks fd ykHkpUn mudh pkykfd;ksa dh iksy u [kksy
nsaA Jh if.Mr fo".kqnÙkth us fy[kk gS fd ,d esys ij mUgksaus viuh vkWa[kksa ls ns[kk fd
rk'k ds iÙkksa ls ywVusokys bruk iqfyl ls ugha Mjrs Fks ftruk fd ykHkpUnth lsA os
le>rs Fks fd iqfylokyksa dk eq[k rks os iSls ls cUn dj ysaxs] ijUrq ykHkpUn rks
izyksHku esa QWalusokyk ughaA ykHkpUnth ds dkj.k os yksx xzkeh.kksa dks lkgliwoZd u
ywV ikrs FksA

ykHkpUnth 'kqHkdeks± dh izcy izsj.kk fn;k djrs FksA blds fy, os vius Hktuksa esa
e`R;q ok oSjkX; dk cgqr vPNk fp= [khapk djrs FksA Hkjiwj tokuh esa gh muesa
bZ'ojHkfDr vkSj oSjkX; dk Hkko cgqr vf/kd FkkA vkius yEch vk;q u HkksxhA

vk;Zlekt ds bfrgkl esa vkius ,d fo'ks"k dk;Z fd;k ftls vk;Zlekt vkt Hkwy
pqdk gSA ;g ykHkpUnth gh Fks] ftUgksaus nfyrksa esaa] Jfedksa esa vk;Zlekt dks yksdfiz;
cuk;kA tks vk;Zlekt vkjEHk esa i<+s fy[ks yksxksa vkSj nqdkunkjksa rd lhfer Fkk] ml
vk;Zlekt dks nfyroxZ rd igqWapk;kA

L;kydksV lkjs Hkkjr esa nfyrks¼kj dk lcls cM+k dsUnz cuk] rks ykHkpUnth ds
dkj.kA L;kydksV dk vuqdj.k lkjs iatkc vkSj fQj lkjs Hkkjr ds vk;Zlektksa us
fd;kA ,d LoYi f'kf{kr us vius rikscy ls vk;Zlekt ds bfrgkl esa ,d Lof.kZe
v/;k; tksM+kA mudh vuwBh rM+i ij lc cfygkjh Fks!

(lkHkkj%  jktsUnz ftKklq] ^rM+iokys rM+ikrh ftudh dgkuh*)
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czã&lw=
f}rh; vè;k;&r`rh; ikn (23)

& MkW- Hkkjr Hkw"k.k fo|kyadkj
lh&2,@90 tudiqjh]ubZ fnYyh&58

vfojks/k'pUnuor~ AA23AA
vFkZ& (vfojks/k%) fdlh izdkj dk

fojksèk ugha gS (pUnuor~) pUnu ds lekuA
HkkokFkZ& lw=dkj bls pUnu dk

mnkgj.k nsdj Li"V djrk gS fd tSls
pUnu ds b= dh ,d cwWan 'kjhj esa ,d
LFkku ij yxk nh tk, rks og laiw.kZ 'kjhj
dks lqokflr dj nsrh gS vFkok ou esa ,d
LFkku ij yxs gq, panu isM+ ls mldh
lqxUèk vklikl ds okrkoj.k dks lqokflr
dj nsrh gSA blh izdkj ân; izns'k esa fLFkr
thokRek vius psrurk ds xq.k }kjk leLr
'kjhj esa psruk dk lapkj dj nsrh gSA ;g
laiw.kZ 'kjhj esaa O;kIr Kku dk lapkj dj
nsrh gSA ;g laiw.kZ 'kjhj esa O;kIr Kku dk
lapkj djus okys ukM+hra= ds }kjk laHko
gksrk gSaA blh ls 'kjhj 'khryrk vkSj m".krk
dk vuqHko djrk gS vkSj bfUnz;ksa dks
vius&vius dk;ks± esa izo`Ùk djrk gS vkSj

buds }kjk og 'kjhj esa gksus okys lq[k&nq%[k
dh Hkh vuqHkwfr djrk gSA blesa vkRek ds
v.kq ifjek.k gksus ds dkj.k dksbZ ckèkk
ugha iM+rhA bl izdkj 'kjhj ds ,dns'k esa
fLFkr vkRek 'kjhj ds lHkh vaxksa esa psrurk
dh vuqHkwfr djkrh gSA blesa fdlh izdkj
ds fojks/k dh laHkkouk ugha gSA

f'k"; ftKklk djrk gS fd pUnu
dh fLFkfr vyx gS] og ,d LFkku ij
fLFkr jgrs gq, Hkh izR;{k fn[kkbZ nsrk gS
vkSj mldh lqxa/k dks ?kzk.k (ukfldk)
bfUnz; }kjk vuqHko fd;k tk ldrk gSA
ijUrq vkRek rks fdlh dks fn[kkbZ ugha
nsrhA ;g laHko gS fd vkRek laiw.kZ 'kjhj
esa O;kIr gksA lw=dkj bldk lek/kku vxys
lw= esa djrs gSaA

xrkad ls vkxs %&
fiNys vad esa ge jk"Vªh; vk;Z

vfHkys[kkxkj ds lEcU/k esa cgqr dqN crk
pqds gSaA bl vad esa dqN u, rF;ksa ij
izdk'k Mkyk tk,xkA vk;Zlekt fujUrj
vkt Hkh lekt fgr ds egÙoiw.kZ dk;Z dj
jgk gSA gekjh iwoZ ih<+h ds fl¼kUrthoh
vk;ks± us vius O;fäRo dks bl <ax ls
lqxfBr dj fy;k Fkk] fd os vius izcy
vkRefo'okl iz[kj vkRe rst vkSj vuU;
izHkq Hkfä ds lgkjs ifjokj dk fojks/k lgrs
gq,] lkekftd frjLdkj dks >syrs gq, dsoy
viuh lR;fu"Bk ds cy ij lekt lsok ds
vuwBs dhfrZeku cuk x,A muds bfrgkl
dh lqj{kk djuk tgkWa gekjk /keZ gS] ogha
orZeku esa gekjh ih<+h tks dqN vPNk dj
jgh gS] mldh vuns[kh djuk Hkh ,d
vijkèk gh gksxkA dky Øe dh n`f"V ls
orZeku dks Hkh fyfic¼ fd;k gh tk,xkA
,d ltx dyedkj gekjk ys[kk&tks[kk
tc djus cSBs] rks mls ge D;k nsuk pkgsaxs\
lHkk us vk;Zlekt ds bfrgkl ys[ku dks
egÙoiw.kZ ;kstuk ds :i esa Lohdkj fd;k
gSA jk"Vª dh orZeku leL;kvksa dks ysdj
ge lekt dY;k.k dh n`f"V ls D;k dj ik
jgs gSa\ ge tks dqN Hkh dj jgs gSa og Hkh
bfrgkl dk egÙoiw.kZ fgLlk gSA vkt mls
geus lqjf{kr ugha fd;k] rks dy dk
bfrgkldkj mfpr o izkekf.kd lzksrksa ds
fy, rjlrk jgsxkA lHkk vkidks bl jk"Vªh;
vfHkys[kkxkj ds :i esa ,d ,slk laLFkku
nsus tk jgh gS] tks vkids ;'k dks lqjf{kr
j[kdj Hkkoh bfrgkldkjksa dh lgk;rk
djsxkA

jk"Vªh; vk;Z lUnHkZ vfHkys[kkxkj dks
vk/kqfud <ax ls bl izdkj rS;kj fd;k
tk,xk] ftlesa orZeku rduhd dk lEiw.kZ
lnqi;ksx fd;k tk ldsA vkt ge gj
dk;ZØe dh ohfM;ksxzkQh djokrs gSa] tks
,slk ugha dj ikrs] os fofHkUu egÙoiw.kZ
{k.kksa dh QksVksxzkQh rks djok gh ysrs gSaA

izk;% lHkh dk ;g iz;kl Hkh gksrk gS fd
gekjs okf"kZd mRloksa ;k ioks±] egÙoiw.kZ
lekjksgksa dh laf{kIr fjiksVZ fdlh lkIrkfgd]
ikf{kd o ekfld vk;Z i= esa izdkf'kr gksA
ftu vk;ks± dk tSlk Hkh iz;kl gksrk gS] lHkk
dh ;kstuk gS fd og lc dqN lax`ghr o
lqjf{kr gks ldsA gekjs fdlh dk;ZØe esa
dksbZ [;kfr izkIr lkfgR;dkj] fopkjd] dfo
;k dksbZ jktusrk vkdj vk;Zlekt ds
lEcU/k esa tks dqN Hkh dgrk gS] og vkt
pkgs lkekU; ?kVuk yxs] ysfdu lEHko gS
og dy dk egÙoiw.kZ ,sfrgkfld lUnHkZ
cu tk,\ dbZ ckj gekjs vk;Z fo}ku~
vk;Zlekt ds ckgj fdlh laLFkk esa tkdj
mn~cksèku nsrs gSa] mldk Hkh vius vkiesa
cM+k egÙo gSA dqN le&lkef;d eqn~ns
gksrs gSa] tSls orZeku esa [ksyksa esa xkSekal
ijkslus dk izdj.k gS] ,sls esa vk;Zlekt
dh tks vkokt gksrh gS] ge fofHkUu izdkj
ls bldk izfrdkj djrs gSa] ys[kksa] Hkk"k.kksa
}kjk] i=d ;k y?kq VSªDV Niokdj]
lHkk&lEesyu djds] /kjuk& izn'kZu }kjk
fdlh cqjkbZ dk fojks/k gks vFkok fdlh vPNkbZ
dk leFkZu& geus tks dqN Hkh fd;k gS] og
vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, ,d izsj.kkiq´t
dk dke djsxkA ge ,sls vPNs dke djrs
rks cgqr gSa] ysfdu dbZ ckj ladksp ;k
vkyL; ds dkj.k mls izdkf'kr vkSj izpkfjr
djus ij Qyr% mldk iwjk ykHk ugha fey
ikrk rFkk gekjs ,sls yksdlsod vius fgLls
dk ;'k ikus ls of´pr jg tkrs gSaA vkus
okyh ih<+h muds vkn'kZ ls vNwrh jg tkrh
gSA

lHkk leLr vk;ks± ls vuqjks/k djrh gS
pkgs dksbZ xq#dqy gkas ;k vk;Zlektksa eas
py jgs fo|ky;] ns'kHkj esa QSys Mh-,-oh-
fo|ky; gksa ;k vk;Z ohj ny dh fofHkUu
'kk[kk,Wa] vk;Zlektksa esa pyus okys]
fpfdRlky;] ;ksx d{kk,Wa tSlh lkekftd
izo`fÙk;kWa gksa ;k vU; yksdfgr ds dk;Z ,slh
leLr xfrfof/k;ksa dh lfp= o izekf.kr

tkudkjh vki bl jk"Vªh; vk;Z lUnHkZ
vfHkys[kkxkj dks Hkstdj bfrgkl ys[ku
ds iquhr dk;Z esa viuk lg;ksx iznku djsa
,oa fujUrj Hkstk djsaA fofHkUu xq#dqyksa ds
Lukrd tks lekt lsok ds {ks=ksa esa
mYys[kuh; dk;Z dj jgs gksaA fo|ky;ksa ds
gekjs fo|kFkhZ ftUgksaus 'kS{kf.kd o lkekftd
Lrj ij mYys[kuh; miyfC/k izkIr dh gks]
vk;Z ohj ny ds fdlh uo;qod ds uke
tks fo'ks"k miyfC/k jgh gks] bu lcdk
ys[kk&tks[kk gekjs ikl gksuk pkfg,A
vk;Zlekt vHkh bl n`f"V ls mnklhurk
fn[kkrk jgk gS] ;gh dkj.k gS fd gekjs
dk;ZdÙkkZvksa esa tks mRlkg vkSj osx gksuk
pkfg, vFkok gekjs uke tks miyfC/k gksuh
pkfg, bldk vHkko gh fn[krk gSA lHkk dk
;g ln~iz;kl gekjs ân;ksa esa mRlkg dk
lapkj djsxkA mnklhurk dks rksM+sxk rFkk
gekjs Hkkouk'khy vk;ks± dks ,d u;k ÅtkZ
dk lzksr iznku djsxkA vk;Zlekt esa ftruh
i=&if=dk,Wa izdkf'kr gksrh gSa] ftrus y?kq
VSªDV ;k egÙoiw.kZ izpkj lkexzh dk izdk'ku
gksrk gS] og lc gekjs bfrgkl ds egÙoiw.kZ
lzksr gksrs gaSA os Hkh lc lqjf{kr gksus pkfg,A

bfrgkl dh lqj{kk dh n`f"V ls lHkk
vHkwriwoZ dk;Z dj jgh gSA uohure rduhd
dk iz;ksx djrs gq, lHkk vk;Zlekt ds
bfrgkl dks fMftVy QkWeZ esa bl <ax ls
lqjf{kr djsxh fd ns'k&fons'k ds fo'kky
bfrgkl esa ls fdlh lekt fo'ks"k ds bfrgkl
dks vFkok fo'ks"k lekjksg vkfn dh lexz
tkudkjh dqN lSds.Mksa esa gh vkids lkeus
gksxhA ,d mnkgj.k ls le>sa& lHkk ,d
,slk lkW¶Vos;j dk mi;ksx dj jgh gS]
ftlesas fdlh O;fDr fo'ks"k ds QksVks vFkok
mlds uke dks Mky dj lax`ghr lkexzh esa
mldh QksVks tgkWa dgha Hkh gksaxh mu lcdks

fo'o esa vk;Zlekt ,oa egf"kZ n;kuUn ljLorh dh ekU;rkvksa] vkn'kks±] fu;eksa dks QSykus esa iz;kljr
fnYyh lHkk dh Hkkoh ;ksstuk & (7)jk"Vªh; vk;Z lUnHkZ vfHkys[kkxkj (d)

,d fDyd ds lkFk dEI;wVj&LØhu ij
fy;k tk ldrk gSA mldh dksbZ Hkh QksVks
dgha Hkh fdlh lekjksg esa pkgs fdruk gh
NksVh gks] ogha ls fudky dj fn[kk;h tk
ldrh gSA blh izdkj ds vusd oxZ cukdj
fdlh Hkh izdkj ls fcuk fo'ks"k [kkstchu ds
vki vius o"kks± iqjkus bfrgkl dks rqjUr
izkIr dj ldrs gaSA vius bfrgkl dks lqjf{kr
j[kus dk blls vPNk volj o rjhdk
vkidks izkIr ugha gks ldsxkA vkt gekjs
ys[kd iqjkus bfrgkl dks [kkstus ds fy,
fdruh Hkkx&nkSM+ djrs gSa] fQj Hkh okf´Nr
ykHk ugha fey ikrkA ;g Hkh ge vuqHko
dj jgs gaS fd orZeku ih<+h dks iqjkuh ih<+h
ds bfrgkl dh lqj{kk esa fo'ks"k #fp ugh gSaA
,sls esa ge viuk bfrgkl vius gh gkFkksa ls
lqjf{kr djk nsa rks leL;k dh lEHkkouk gh
u jgsA

vk;ksZ! volj vkids }kj ij nLrd
ns jgk gS tgkWa bruk dqN dj jgs gks] ogkWa
vius fd, dks lqjf{kr j[kus ds fy, FkksM+k
lk Je vkSj djksA ;g FkksM+k lk Je vkids
cM+s Je dks lQy o lkFkZd dj nsxkA
lHkk dk dke viuh xfr ls pyrk jgsxk
vki fiNM+ x, rks blesa dksbZ nwljk dqN
ugha dj ldrk& rS;kj gks tkb,A vkids
ikl fiNys ftrus o"kks± dh Hkh ,sfrgkfld
lkexzh gks fcuk foyEc fd;s Hkst dj bfrgkl
ds iUUkksa esa vej gks tkb, & *dhfrZ;ZL;
l thofr*A

&jkefuokl *xq.kxzkgd*
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk

vk;Z ifjokjksa ds fookg ;ksX; ;qod&;qofr;ksa dk ifjp; lEesyu
iathdj.k ;Fkk'kh?kz djk,a

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk (ia0) }kjk izkjaHk dh x;h vk;Z ifjokj fookg la;ksx
lsok ds fy, iathdj.k fd;k tk jgk gSA dqN vk;Z tuksa us blds fy, 28 Qjojh dks
vk;ksftr vk;Z ifjokj gksyh eaxy feyu lekjksg esa iathdj.k djk;k FkkA miyCèk
Qkek±s ds vkèkkj ij fookg Mk;jsDVjh ds izdk'ku dh izfØ;k 'kq: dj nh x;h gSA
ifjp; lEesyu ls15 fnu iwoZ iathd`r egkuqHkkoksa dks Mk;jsDVjh miyCèk djk nh
tk;sxhA ;g lEesyu twu 2010 esa vk;Zlekt iatkch ckx (i0) esa gksuk izLrkfor
gSA vr% tks vk;Z egkuqHkko fookg ;ksX; vius iq=@ iqf=;ksa dk iathdj.k djkuk pkgrs
gSa] os 5@& #i;s dk Mkd fVdV yxk viuk irk fy[kk fyQkQk Hkstdj iathdj.k
QkeZ lHkk dk;kZy; ls eaxk ldrs gSa vFkok lHkk dh oSclkbV
www.delhisabha.com ls MkmuyksM dj ldrs gSaA iathdj.k QkeZ iw.kZ fooj.k
ds lkFk ^fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk* ds uke 100 #i;s (,d lkS #i;s) dk
fMekaM Mªk¶V layXu dj ^fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk (ia0) 15] guqeku jksM] ubZ
fnYyh&1* ds irs ij Hkst nsaA bl lacaèk esa fo'ks"k tkudkjh ds fy, bl ;kstuk ds
la;kstd Jh xksfoUn yky th (eksck- 9811623552) ,oa Jh daojHkku [ks=iky th
(9210484859) ls laidZ dj ldrs gSaA   & fou; vk;Z] egkea=h ] 9958174441

egf"kZ n;kuUn ljLorh
thou pfjr]  ?kVukvksa rFkk xzUFkksa
dh tkudkjh ds fy, ykWxvkWu djsa
www.swamidayanand.com
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eq[; oDrk ekuuh; Jh fot; dqekj
eYgks=k] usrk izfri{k fnYyh fo/kku lHkk
FksA èkkfeZd {ks= dh ckr djsa] rks txn~xq#
'kadjkpk;Z Jh HkkjrhrhFkZ Ük`axsjhihB ds
izfrfufèk ds :i esa in~eJh th- ,- xkSjh'kadj]
iz'kkld Ük`axsjhihB] Jh xksiky d`".k xksLokeh]
izeq[k bLdkWu rFkk egUr Jh d`".k fo|kFkhZth
egkjkt] jk"Vªh; okYehfd ihB] ubZ fnYyh
,oa vU; x.kekU; lTtu eap ij
fojkteku FksA

egklEesyu dk izkjEHk 'kadjkpk;Z
JhHkkjrh rhFkZ ds izfrfufèk Jh th-,-
xkSjh'kadj ds  mn~cksèku ls gqvkA jk"Vªh;
okYehfd ihB] ubZ fnYyh ds egUr Jh
d`".k fo|kFkhZ th us tkfrxr }s"k dks jk"Vª
dk lcls cM+k nks"k crkrs gq, vk'kk O;Dr
dh fd ;g lEesyu èkkfeZd vkMEcjksa] vUèk
fo'oklksa vkSj lkekftd dqjhfr;ksa dks nwj
djsxkA Jh okpLifr th mikè;k; us dgk
fd osn fufèk dks lEHkkyks lukru èkeZ vius
vki lEHky tk,xkA mUgksaus dgk fd lc
èkeZ osn ls gh fudys gSa vkSj ,d fnu ;s
lc osn ds >.Ms ds uhps gh vk tk,WaxsA
eq[;ea=h Jherh 'khyk nhf{kr us dgk fd
osn gesa jk"Vª/keZ dh f'k{kk nsrk gSA lk>k
leL;kvksa dks lkFk cSBdj lqy>kus dk
;g iz;kl ljkguh; gSA vk;Zlekt vkSj
lukru /keZ ,d lkFk cSBdj lekt dh
leL;kvksa ds funku ij fopkj dj jgs gSaA
mUgksaus lekt esa ubZ psruk txkus ds fy,
lEesyu ds eq[; la;kstd Jh jekdkUr
xksLokeh dks lkèkqokn fn;kA viuh
fpjifjfpr lkSE; 'kSyh esa cksyrs gq,
yksdlHkk vè;{k Jherh ehjk dqekj us
crk;k fd nks ekg iwoZ esjh csVh us eq>ls
osn i<+kus dk vuqjksèk fd;kA vkius eq>s
osn nsdj ;g dke lqxe dj fn;kA egk'k;
èkeZiky th ,e-Mh-,p rFkk fnYyh lHkk ds
iz/kku cz- jktflag vk;Z th us lHkh eapLFk
egkuqHkkoksa dks osn HksaV fd;s FksA mUgkssaus
vius Hkk"k.k esa dgk fd osn /keZ dk ewy
gSA mUgksaus osn ds iBu&ikBu ij fo'ks"k
cy fn;kA Jherh ehjk dqekj us lukru

osn ij vkèkkfjr --

èkeZ dh mnkÙk Hkkoukvksa vkSj fo'o dY;k.k
tSls vn~Hkqr vkn'kZ dh ppkZ djrs gq,
tkfr&ikafr dh fonzwirk dks ysdj xgjk
nq%[k izdV fd;kA mUgksaus dgk fd èkeZ ds
bu mnkÙk fopkjksa ds opZLo dh vuns[kh
djds ge tkfr&ikafr dh nyny esa dSls
QWal x,\ vkt Hkh ge buls D;ksa ugha
fudy ik jgs gSaA mUgksaus dgk fd eq>s
tkfr foghu lekt dh izrh{kk gSA osn ij
vk/kkfjr /keZ gh lukru /keZ gSA

egk'k; /keZiky th us dgk fd
vk;Zlekt lq/kkj ,oa fuekZ.k dh viuh
ftEesnkfj;ksa dks iw.kZ djrk jgsxkA

[kqyk vfèkos'ku esa ,d oDrk us ,d
jkspd laLej.k lquk;k fd iz[;kr
lkfgR;dkj egknsoh oekZ us vius osnkè;kid
ia- xaxkukFk >k ls ,e- ,- esa osn i<+kus dk
vuqjksèk fd;kA >k egksn; us Li"V euk
dj fn;kA tc ;g ekeyk lhusV rd igqWapk
rks lhusV dk fu.kZ; Fkk fd ,d osru Hkksxh
vè;kid Lohd`r fo"k; dks i<+kus ls euk
ugha dj ldrkA lhusV dk M.Mk iM+k] rks
chp esa inkZ Mkydj i<+kus dks xq#th rS;kj

gks x,A  bu iafDr;ksa ys[kd us Hkh èkeZ dks
lgh vFkks± esa le>us ds fy, osn ds
iBu&ikBu ij cy nsrs gq, dgk fd tc
rd èkeZ ds fy, osnksa dks euq ds 'kCnksa esa
ije~ izek.k ekuus dh izo`fÙk ugha cusxh]
rc rd /keZ ds uke ij ;gh dqN gksrk
jgsxkA  bl l= ds vUr esa lEesyu ds
ewy d.kZèkkj Jh jekdkUr xksLokeh th us
dqN izLrko j[ksA os izLrko vk;ks± ds ân;
esa mRlkg dk lapkj dj x,A mu izLrkoksa
esa ls vfèkdka'k dks lqudj gekjs ân; esa ;s
iafDr;kWa xwWatus yxha &ß½f"k jkt rst rsjk
pgqWa vksj Nk jgk gSA rsjs crk, iFk ij
lalkj vk jgk gSAÞ lalkj dks vkuk gh
iM+sxk] og ftruh 'kh?kzrk ls vk tk,] mruk
gh vfèkd ykHk esa jgsxkA xksLokeh th us
tks izLrko j[ks vkSj yxHkx iwjh rjg Hkjs
gq, lHkkxkj us ftl mRlkg vkSj rjafxr
ân; ds lkFk mudk leFkZu fd;k] mls
ns[kdj yxrk gS fd rFkk dfFkr lukru
èkeZ vc lPps vFkks± esa lukru èkeZ cuus
dh Mxj ij gSA lukru èkeZ ds pksys esa
gekjs feykoV [kksjksa dh d`ik ls ftrus Hkh
NksVs&cM+s dkys&ihys èkCcs yxs Fks] foosd'khy
tu ekul mUgsa iwjh rjg èkks nsus ds ewM esa
yxrk gSA izLrkoksa dks lHkkxkj esa vk'kkrhr

leFkZu feyus ls ân; dh izlUurk Hkkjr
ds muhans yksd&thou dks vaxM+kbZ ysrk
gqvk ns[kdj dbZ xq.kk c<+ xbZA

èkeZ ds uke ij gksus okyk jkf= tkxj.k]
dHkh ekrk dk tkxj.k] dHkh ckck dk njckj
yxkdj èofu foLrkjd ;U=ksa (ykmM
Lihdj) dh lgk;rk ls rst vkokt esa
dfFkr HkfDr xhr xkuk lukru èkeZ dk
vax ugha gS] ;g ,d vkMEcj gSA f'koth]
guqeku] jkèkkd`".k cudj cktkjksa esa Hkh[k
ekWaxuk] HkkWafr&HkkWafr ds djrc fn[kkuk]
èkkfeZd vijkèk gaSA ,sls èkkfeZd ik[k.Mksa
ij dBksjrk ls jksd yxsA efgykvksa dks osn
ikB djus vkSj lHkh èkkfeZd vuq"Bkuksa esa
Hkkx ysus dk vfèkdkj feysA efUnjksa esa
'kwnzksa ds izos'k ij jksd ugha gksuh pkfg,A
Hkxok oL= èkkj.k djds vkt tks Hkh
vukpkj ns[kus] lquus esa vk jgs gS] mu
lcdk dM+k fojksèk gksuk pkfg, vkfn izLrko
j[ks x;sA ,d izLrko ;g Hkh vk;k fd
T;ksfr"k vkSj rU=&eU= ds uke ij èkkfeZd
ik[k.M vkSj vUèkfo'okl] rU=&eU= vkSj
fdlh dh cfy p<+kus tSlh Øwj izo`fÙk;ksa
rFkk leLr dkeukvksa dh iwfrZ ds Hkzked
nkos djds turk dks ywVus ij jksd yxsA
;g egf"kZ n;kuUn ds ri] R;kx vkSj
thou&nku dk izfrQy gS] tks le; ikdj
bl :i esa lkeus vk jgk gSA

ßfdlh fnu ns[kuk tx dks n;kuUn
;kn vk,xkA ije ikou /keZ oSfnd tekus
dks lqgk,xkAÞ

vkt ds oSKkfud ;qx esa èkeZ ds uke
ij ikSjkf.kd izi´pksa dks ipk ikuk]
vUèkfo'oklksa] vkMEcjksa vkSj cqf¼&fo#¼
diksy dYiukvksa dks dY;k.kdkjh èkeZ ds
:i esa Lohdkj djuk dSls lEHko gS\ ubZ
ih<+h ,sls lukru èkeZ ls nwj Hkkxrh fn[krh
gS] vFkok xs#, oL=ksa eas viuh dkfyek dks
èkkfeZdrk cuk dj lkekftd Lohd`fr iwoZd
gj izdkj dk xfgZr deZ gksrs gq, ns[krs gaS]
rks lukru èkfeZ;ksa ds ikl fu"dyad fn[kus
ds fy, dksbZ jkLrk ugha cprkA egf"kZ us
fy[kk Fkk fd ,d ckj tks tkfr iru ds
xrZ esa èkWal tkrh gS] fQj mldk lqèkkj
lqxerk ls ugha gksrkA iru ds ig#, izxfr
dk iSxke iwjs eu ls ugha ns ikrsA (bl
egklEesyu dh ;s ?kks"k.kk,a ge vk;ks± ds
fy, lqèkkj dh lkexzh cu ldrh gSaA) lqèkkj
dHkh LokFkZ&n`f"V ls ugha gksrkA

vk;ksZ! èkkfeZd lqèkkj dk >.Mk rks gesa
mBkuk iM+sxkA ;w- ,l-,- ds bfrgklK pkYlZ
,p- gSelsFk fy[krs gSa & ß 19oha 'krkCnh
ds vUr rd bZlkb;ksa dks NksM+dj vk;Zlekt
us Hkkjr dh lHkh èkkfeZd laLFkkvksa ds
lkoZtfud dk;ks± dks iwjk djus esa mudk
usr`Ro fd;k gSAÞ gesasa ogh usr`Ro {kerk dk
ifjp; nsuk gksxkA le; vkSj ifjfLFkfr;ksa
dh izcy iqdkj gS fd ge ,dtqV gksdj
lkekftd laxBu dk 'ka[kukn djsaA vkt
Hkkjr& Hkwfe vHkwriwoZ ladV ls tw> jgh gS]
oSfnd laLd`fr ds vfLrRo ij prqfnZd izgkj
gks jgs gaSA bfrgkl ,d dfBu eksM+ ij [kM+k
gS] ge vkt Hkh ugha tkxs rks dy tkxus
ls igys gekjk lc dqN yqV pqdk gksxkA
tkxks] vkyL; izekn o ladh.kZ LokFkZ R;kxksA
ß;ks tkxj re`p% dke;Urs* tks tkxrk gS]
osn dh ½;k,¡ mlh dh dkeuk djrh gSaA
(½- 5-44-14)A

& jkefuokl *xq.kxzkgd*
fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk  09015035765

lEesyu esa fnYyh dh eq[;eU=h Jherh 'khyk nhf{kr dks osnksa dk lSV HksaV djrs
vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh ds iz/kku egk'k; /keZiky th ,oa fnYyh lHkk ds iz/kku cz-
jktflag vk;Z] lkFk esa eapLFk eq[; vfrfFk Jherh ehjk dqekjA

izFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"k

ekrk deyk vk;kZ VªLV }kjk lEeku lekjksg
ekrk deyk vk;kZ VªLV] ljLorh fogkj

}kjk 18 vizSy dks  vk;Zlekt ljLorh
fogkj esa izfl¼ fo}ku~ ,oa lkfgR;dkj MkW-
lqUnjyky dFkwfj;k dks osnksa dk izpkj&izlkj
djus ds fy, fo|kHkkLdj lEEkku ls
lEEkkfur fd;k x;kA Hktuksinsf'kdk Jherh
lqns'k vk;kZ dks Hkh oSfnd fopkjèkkjk dk
izpkj&izlkj djus ds fy, laxhr jRu

lEeku ls lEekfur fd;k x;kA ;K dh
Hkkouk ls vksrizksr Jh fotsUnz vk;Z] Jherh
larks"k eupank] Jherh ohuk lHkjoky]
Jherh o"kkZ vkgwtk dks ;K ds izpkj&izlkj
ds fy, ;KJh ds lEeku ls foHkwf"kr fd;k
x;kA Jh uUn fd'kksj xqIrk ,oa fugky pan
lijk dks lkekftd lsok ds fy, lektlsok
lEEkku fn;k x;kA  ;s lHkh lEEkku egk'k;

èkeZiky th (izèkku vk;Z dsUnzh; lHkk) ds
}kjk fn;s x;sA egk'k; th us vius mn~cksèku
esa VªLV }kjk fd;s tk jgs tu dY;k.kdkjh
dk;k±s dks ljkgk vkSj mlls tqM+s yksxkas dk
mRlkg Hkh c<+k;kA dk;ZØe esa vk;Zlekt
ds vusd x.kekU; yksx mifLFkr FksA

& yktir jk; vkgwtk

ekrk deyk vk;kZ Lekjd VªLV dh vksj ls egk'k; /keZiky th }kjk lkfgR;dkj MkW- lqUnjyky dFkwfj;k dks fo|kHkkLdj
lEEkku] Hktuksinsf'kdk lqns'k vk;kZ dks laxhr jRu rFkk Jh fotsUnz vk;Z dks ;KJh lEeku ls lEekfur fd;k x;kA
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Lokxr ds fy, drkj esa [kM+s LFkkuh; iq#"k
,oa efgyk,aA

lekjksg LFky dh vksj c<+rk n;kuUn lsok
Je la?k dk nyA

vius cPpksa dks dej ij cka/kdj lekjksg esa
igqapha LFkkuh; efgyk,aA

fo'ks"k dFkuh;& ;gka jgus okys cPps fofHkUu tkfr;ksa ls lEcUèk j[krs gSaA buesa uxk Hkh
gSa] dkchZ] fMek'kk] usikyh] caxkyh rFkk vU; tkfr;kaW ftudh cksyh Hkk"kk dqN u dqN fHkUu
gSa os Hkh ;gka jgrs gSa fdUrq osn ea= i<+kus ,oa fl[kkus ds fy, fo'ks"k :i ls laè;k&gou]
fuR; izfr cksys tkus okys ea=ksa dks jkseu fyfi esa rS;kj djk;k x;k gSA blds lkFk ;K
izkFkZuk ,oa vU; izfl�¼ xhr Hkh blh izdkj rS;kj djk;s x, gSa vkSj Nk=ksa iqLrdsa dks
miyCèk djkbZ tkrh gaSA

lekjksg LFky ij lEiUu gq, ;K dk n`';A
;K esa LFkkuh; fuokfl;ksa us Hkh Hkkx fy;kA

ßgekjh bPNk gS fd gekjs cPps fnYyh esa
i<+dj bu {ks=ksa esa vkdj dk;Z djsaAÞ & ,d eka]
ftud h csVh fnYyh ds vk;Zlekt esa jgdj i<+ jgh gSA

n;kuUn lsokJe Nk=kokl MhQw ds ckgj
la?k ds vf/kdkjh ,oa Nk=kokl ds fo|kFkhZA

cksdktku esa uofufeZr Hkkstu'kkyk dk
mn~?kkVu djrha ekrk izseyrk th 'kkL=hA

estj lqJh gseUr dks egf"kZ n;kuUn
dk fp= HksaV djrs Jh fou; vk;ZA

fo|ky; ds fuekZ.k esa viuh vksj ls lg;ksx djus dk gkFk mBkdj ladYi ysrs {ks=h;
dk;ZdrkZ] vfèkdkjh rFkk lekjksg esa mifLFkr {ks=h; fuoklh A

okf"kZdksRlo lekjksg ds volj ij ½f"k
yaxj dk vkuUn ysrh {ks=h; turkA

cksdktku esa uofufeZr Hkkstu'kkyk esa
Hkkstu djrs fnYyh ls i/kkjs vf/kdkjhx.kA

vf[ky Hkkjrh; n;kuUn lsokJe la?k ds okf"kZdksRlo ij lkaLd`frd dk;ZØeksa dh fofHkUu izLrqfr;ka rFkk bl volj ij mifLFkr vkJeksa&fo|ky;ksa ds vf/kdkjh ,oa LFkkuh; fuoklhA

izFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"k

vkJe esa O;ofLFkr dk;kZy; cuk gqvk
gS] vfrfFk;ksa vkfn ds fy, pkj dejksa dk
vfrfFk d{k Hkh LFkkfir gSA ikuh dh leL;k
cgqr xEHkhj gS] cM+s lEeflZcy iEi yxkus
dh vko';drk vuqHko dh tk jgh gSA dqN
le; iwoZ ;gka Lojkstxkj dsUnz Hkh pyk
djrk FkkA

ftlesa cPps dsu&ckal dk QuhZpj
cuk;k tkrk Fkk vkSj mUgsa cspk tkrk FkkA
mldh vk; cPpksa esa ckaV nh tkrh FkhA
jktdh; leL;kvksa ds pyrs orZeku ;g
dsUnz cUn gSA

Hkkjrh; lsuk us bl vkJe esa py
jgh xfrfofèk;ksa ls lekt dks fey jgs ykHk
dks ns[krs gq, 9 yk[k #i;s dh ykxr ls
dU;kvksa ds fy, lqUnj vkèkqfud Hkkstu
d{k fufeZr fd;k gSA bl volj ij Hkkstu
d{k dk mn~?kkVu ekrk izse yrk 'kkL=h th

ds djdeyksa }kjk fd;k x;kA vkxUrqd
egkuqHkko us blh d{k esa Hkkstu Hkh fd;kA
vkJe ds }kjk py fpfdRlky; dh lqfoèkk
Hkh lapkfyr gksrh jgh gSA tSlk fd igys
Hkh ge ppkZ dj pqds gS fd cksdktku mÙkjiwoZ
{ks=ksa esa bu dsUnzksa dk eq[; dsUnz gSA

izR;sd o"kZ ml {ks= esa fLFkr lHkh
fo|ky;ksa ,oa Nk=koklksa esa rFkk vU; dsUnzksa
dk lkewfgd mRlo ;gka gksrk gSA bl o"kZ
;g mRlo 10 vizSy dks vk;ksftr fd;k
x;kA loZizFke fofHkUu fo|ky;ksa ls vk;s
fo|kfFkZ;ksa us ;K fd;kA ekrk izse yrk
'kkL=h th dk izsjd mn~cksèku ;K ij gqvkA
blds ckn eq[; eap ij dk;ZØe izkjaHk
gqvk ftldk lapkyu Jh yhyk th cksjk us
fd;kA mUgksaus fnYyh ls vk, lHkh egkuqHkkoksa
dk vleh ihr oL= }kjk djk;k x;kA
rRi'pkr~ bl vkJe dk okf"kZd fooj.k

uxkySaM o vle esa lsokJe ------

& 'ks"k i`"B 7 ij



& tkjh i`"B 5 ij
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vk;Zohj ny ds xzh"edkyhu f'kfoj dk;ZØe

lkoZnsf'kd vk;Zohj ny dk jk"Vªh; f'kfoj 31 ebZ ls 13 twu
lkoZnsf'kd vk;Zohj ny }kjk 31 ebZ ls 13 twu 2010 rd xq#dqy bUnziLFk Qjhnkckn (gfj;k.kk) esa jk"Vªh; f'kfoj yxk;k tk
jgk gSA f'kfoj esa 'kk[kkuk;d] mi O;k;ke f'k{kd ,oa vkpk;Z Js.kh dk 'kkjhfjd vkSj ckSf¼d ikBîØe dk izf'k{k.k fn;k tk jgk gSA

izos'k 'kqYd 250@ gSA dekaMks & fu;q¼kpk;Z  ds fy, 14 ls 27 twu rd xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu (mÙkjk[k.M) esa f'kfoj
yxk;k tk jgk gSA bl f'kfoj esa mi O;k;ke  f'k{kd] O;k;ke f'k{kd gh Hkkx ys ldsaxs] ftudk p;u jk"Vªh; f'kfoj esa gh fd;k tk;sxkA
ikSa/kk igqapus dk ekxZ& nsgjknwu cl ;k jsyekxZ ls igqWapdj ikaork lkfgc tkus okyh cl esa uUnk dh pkSdh vFkok VSEiks ls izseuxj
vkSj ogkWa ls uUnk dh pkSdh mrjsaA uUnk dh pkSdh ls VSEiks ;k iSny xq#dqy ikSU/kk igqWapsaA fo'ks"k tkudkjh ds fy, vkpk;Z Jh ½f"kiky
ls (eks0 09811687124) lEidZ djsaA

vk;Z ohj ny fnYyh % pfj= fuekZ.k ,oa izf'k{k.k f'kfoj 20 ls 30 ebZ
vk;Z ohj ny fnYyh izns'k }kjk  20 ebZ ls 30 ebZ rd pfj= fuekZ.k ,oa izf'k{k.k f'kfoj ,l- ,e- vk;Z ifCyd Ldwy] iatkch ckx
(if'pe)] ubZ fnYyh& 26 esa  v;ksftr fd;k tk jgk gSA izos'kkFkhZ dh U;wure vk;q 14 o"kZ gksuh pkfg,A vf/kd tkudkjh ds fy,
Jh ohjsUnz vk;Z (lapkyd) eks- 9811130250 ij lEidZ djsaA

vk;Z ohjkaxuk ny fnYyh % pfj= fuekZ.k ,oa vkREkj{k.k izf'k{k.k f'kfoj 16 ls 23 ebZ
vk;Z ohjkaxuk ny fnYyh izns'k }kjk 16 ebZ ls 23 ebZ rd pfj= fuekZ.k ,oa vkREkj{k.k izf'k{k.k f'kfoj 16 ls 23 ebZ vk;Zlekt
jksfg.kh lsDVj &7] fnYyh 85 esa pfj= fuekZ.k ,oa vkRe izf'k{k.k f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA izos'kkFkhZ ckfydk dh U;wure
vk;q 12 o"kZ gksuh pkfg,A f'kfoj dk 'kqYd 250@ gSA tkudkjh ds fy, Jherh oh.kk vk;kZ ls (eks- 9810061263) lEidZ djsaA

vk;Z ohj ,oa 'kk[kk uk;d Lrjh; izf'k{k.k f'kfoj & bykgkckn

6 ebZ ls 16 ebZ 2010
vk;Z ohj ny eaMy bykgkckn ,oa iwohZ mÙkj izns'k ds rRokoèkku esa vk;Z ohj ,oa 'kk[kk uk;d Lrjh; izf'k{k.k f'kfoj 6 ebZ ls16

ebZ 2010 rd vk;Zlekt d`".kuxj 529 ds- ,y- dhMxat bYkkgkckn esa vk;ksftr fd;k tk jgk gSA f'kfojkFkhZ dh vk;q 14 o"kZ
ls 25 o"kZ rd gksuh pkfg,A izos'k 'kqYd ek= 100 #i;s gSA tkudkjh ds fy, f'kfoj lapkyd Jh fnus'k vk;Z ls (eksck-
09335479095) lEidZ dj ldrs gSaA

vf[ky Hkkjrh; n;kuUn lsokJe la?k  ds rÙoko/kku esa

29 oka ouoklh oSpkfjd ØkfUr f'kfoj
fnukad 16 ebZ ls 30 ebZ] 2010

vf[ky Hkkjrh; n;kuUn lsokJe la?k xr 29 o"kk±s ls f'kfoj yxkrk vk jgk gSA
f'kfoj esa vle] uxkySaM] fetksje] eè;izns'k] NÙkhlx<+ ,oa mM+hlk vkfn izkUrksa ls
;qod&;qofr;ka Hkkx ysrs gSaA f'kfoj esa mUgsa oSfnd Hkkjrh; laLd`fr dh tkudkjh nh
tkrh gS vkSj muesa jk"Vªizse dh Hkkouk dks tkx`r fd;k tkrk gSA bl o"kZ Hkh ekrk izse
yrk th 'kkL=h dh vè;{krk esa 29 oka ouoklh oSpkfjd ØkfUr f'kfoj 16 ls 30
ebZ 2010 rd vk;Zlekt jkuh ckx esa vk;ksftr fd;k tk jgk gSA f'kfoj esa 150
ls 200 ;qod&;qofr;ksa ds  Hkkx ysus dh lHkkouk gSSA muds vkokl] Hkkstu ,oa ikB~;
lkexzh vkfn esa yk[kksa #i;s O;; gksrk gSA  d`i;k nkuh egkuqHkko  pSd@Mªk¶V vf[ky
Hkkjrh; n;kuUn lsokJe la?k ds i{k easa vk;Zlekt jkuh ckx ds irs ij HkstsaA eqDr
gkFkksa ls nku nsdj bl vk;kstu dks lQy cukosaA

& izseyrk 'kkL=h] egkeU=h

vk;Zlekt iz'kkar fogkj fnYyh&34
jkeuoeh ,oa vU; dk;ZØe lEiUu

vk;Zlekt iz'kkar fogkj , Cykd  esa
egf"kZ n;kuUn dk cks/kksRlo euk;k x;kA
ia0 Hkwnso th lkfgR;kpk;Z ds izopu ,oa
Jh T;ksfr izlkn 'kekZ ds Hktu gq,A1ekpZ
dks  gksyh eaxy feyu lekjksg dk vk;kstu
fd;k x;kA 16 ekpZ ls 24 ekpZ rd
xk;=h egk;K&jkeuoeh dk ioZ euk;k
x;kA  dk;ZØe esa lekt ds inkf/kdkjh]
lnL; ,oa {ks= ds izfrf"Br egkuqHkko
mifLFkr FksA

& vkseizdk'k Hkkoy] ea=h

vk;Zlekt yktir uxj ubZ fnYyh dk
okf"kZdksRlo lksYykl lEiUu

vk;Zlekt yktir uxj dk 55oka
okf"kZdksRlo lkseokj 5 vizSy ls 11 vizSy
2010 rd euk;k x;kA okf"kZdksRlo esa
;tqosZn ;K] laxhr la/;k] mins'kke`r iku]
efgyk lEesyu rFkk lEeku lekjksg vkfn
dk vk;kstu fd;k x;kA ia- es?k';ke
osnkyadkj ds czãRo esa ;K laiUu gqvkA
eq[; vfrfFk Jh rjfoUnj flag ekjokg
rFkk fof'k"V vfrfFk ds :i esa Jh jkt flag
vk;Z (izèkku] fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk)
us dk;ZØe esa Hkkx fy;kA

& lqjsUnz 'kkL=h] ea=h

vk;Zlekt xzSVj dSyk'k &1 dk

44oka okf"kZdksRlo
26 vizSy ls 2 ebZ 2010

;tqosZnh; egk;K& izkr% 7 ls 8-30 cts
czãk ,oa dFkk&Jh osnizdk'k Jksf=;
HkfDRk laxhr& Jh ujsUnz of'k"B
lekiu 2 ebZ] izkr% 8 ls 1-30 cts

& bUnzlsu lkguh] iz/kku

vk;Zlekt Nijk (fcgkj) dk
125 okWa okf"kZdksRlo lEiUu

vk;Zlekt Nijk dk 125 oka
okf"kZdksRlo 1 ls 4vizSy rd èkweèkke ls
euk;k x;kA  bl volj ij  ;K] osnksins'k
,oa Hktu gq, vkSj 'kksHkk;k=k Hkh fudkyh
x;hA lEesyu esa Lokeh bUnzeqfu dfo bUnz
(lkj.k)] izks0  ToyUr dqekj 'kkL=h (vesBh)
Jh xaxkizlkn ,oa Jh jesUnz dqekj xqIr
(Øe'k% iz/kku ,oa ea=h fcgkj jkT; vk;Z
izfrfuf/k lHkk) vkfn us Hkkx fy;kA

lkoZnsf'kd vk;Z ohjkaxuk ny ds rÙoko/kku esa vk;Zlekt vtesj ds lg;ksx ls

O;fDrRo fodkl ,oa vkRej{k.k jk"Vªh; f'kfoj
fnukad % 6 twu ls 13 twu] 2010 LFkku % 'kqDyk xkMZu] vkn'kZ uxj vtesj (jktLFkku)

mn~?kkVu % jfookj 6 twu] 2010 lk;a 5 ctslekiu % jfookj 13 twu] 2010 izkr% 10 ls 1 cts
fo'ks"k% ohjkaxuk dh vk;q de ls de 14 o"kZ gksA ½rq vuqlkj fcLrj] Hksktu ds crZu] VkpZ] ykBh] ex] lkcqu vkfn lkFk yk,aA
f'kfoj dk x.kos'k 2 tksM+h  vo'; lkFk yk,aA dksbZ Hkh dherh lkeku@iSlk lkFk u yk,aA f'kfoj 'kqYd 150@& #i;s izfr f'kfojkFkhZ
gksxkA lHkh f'kfojkFkhZ viuk iathdj.k 30 ebZ rd vo'; djk ysosaA f'kfojkFkhZ 6 twu dks nksigj 12 cts rd f'kfoj LFky ij vo';
igqap tk,aA f'kfoj ds e/; vfHkHkkodksa ls feyuk oftZr gksxkA

lHkh izkUrh; lHkkvksa o ftyk lektksa ls tgka&tgka Hkh ohjkaxuk ny dh 'kk[kk,a yxrh gSa os viuh pquh gqbZ de ls de nks ohjkaxuk
tks de ls de nks f'kfoj esa 'kkfey gqbZ gksa] bl f'kfoj esa Hkstdj ykHk mBk,aA

&% fuosnd %&
      lk/oh mÙkek ;fr e`nqyk pkSgku vatq ctkt             foeyk efyd
 iz/kku lapkfydk (9582385950)  lapkfydk (9810702760)   lfpo (51550176) dks"kk/;{k (9810274318)

lkoZnsf'kd vk;Z ohjkaxuk ny

fuokZpu

L=h vk;Zlekt v'kksd fogkj
Qst&1] fnYyh & 110052

iz/kku % Jherh u¸;j
eU=h % Jherh 'kkfUr vk;kZ
dks"kk/;{k % Jherh foeyk HkkfV;k

vk;Zlekt bVkjlh
gks'kaxkckn (e-iz-)

iz/kku &    Jh lfPpnkuan euokuh
ea=h&       Jh ia- lqn'kZu nso vk;Z
dks"kk/;{k& Jh jkekuqt ekS;Z

'kqf¼ lHkk ds dk;k±s ds fy,
lg;ksx dh vihy

Hkkjrh; fgUnw 'kqf¼ lHkk 'kqf¼ ds dk;Z
djrh gS vkSj 'kqf¼ dk;Z ds i'pkr~ ogka
vk;Zlekt dh LFkkiuk dh tkrh gSA blh
Øe esa 1-2-2010 dks xzke fiijkSy]
ft- cnk;aw (m-iz-) esa 'kqf¼ dk;ZØe fd;k
x;k vkSj ogka vk;Zlekt dh LFkkiuk dh
x;hA ;gka Hkou cukuk gSA blds fy,
yxHkx 2-5 yk[k #i;s dh ykxr dk
vuqeku gS A ;g jkf'k 'kqf¼ lHkk dks miyCèk
djkus esa vk;Zlekt] L=h vk;Zlekt rFkk
vk;Z egkuqHkko ;Fkk lkeF;Z lg;ksx nsus
dk d"V djsaA ;g jkf'k vki pSd]  Mªk¶V
rFkk euhvkMZj }kjk Hkkjrh; fgUnw 'kqf¼
lHkk dk;kZy; 6949] fcjyk ykbUl
fnYyh&7 ds irs ij Hkst ldrs gSaA

& gjcalyky dksgyh] dk;Z0 izèkku

lksejRu vk;Z] iz/kku    izks- jklkflag jkor] laj{kd    fpjathyky 'kekZ] eU=h
vk;Zlekt vtesj (jktLFkku)
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Jherh xq.korh lwn dk fuèku
L=h vk;Zlekt xzsVj dSyk'k&1 dh izFke iwoZ izèkkuk ,oa deZB dk;Zdr`Z Jherh

xq.korh lwn dk 22 vizSy dks  lk;adky 4 cts fuèku gks x;kA og 93 o"kZ dh FkhaA
og L=h vk;Zlekt dh laLFkkid lnL; Fkha vkSj og mldh 30 o"kZ izèkkuk jghaA 93
o"kZ dh vk;q esa Hkh lqcg& 'kke lUè;ksikluk djrh FkhaA mudk tSlk uke Fkk mlh ds
vuqdwy og ln~xq.kksa ls Hkjiwj FkhaA  og ?kj&?kj tkdj gou vkSj ikfjokfjd lRlaxksa dk
vk;kstu djrh FkhaA muds ifr Jh jkeizlkn lwn dk fuèku yxHkx 20 o"kZ iwoZ gks x;k
FkkA og vius ihNs iq= Jh ns'kcUèkq lwn&Jherh 'kkfUr lwn ,oa rhu iqf=;ka NksM+ x;h gSaA

vk;Z dU;k xq#dqy] f'koxat esa

egksRlo o uohu izos'k
vk;Z dU;k xq#dqy dk 12 okWa

egksRlo 4]5]6] twu 'kqØ] 'kfu] jfo] dks
vk;Z txr~ dh lqizfl¼ fonqf"k;ksa o lUrksa
ds lkfék/; esa gksus tk jgk gS A bl volj
ij uohu dU;kvksa dk izos'k Hkh gksxkA

vk"kZ dU;k xq#dqy nkf/k;k] vyoj

izos'k vkjEHk
vk"kZ dU;k xq#dqy nkf/k;k] vyoj

esa d{kk 6 ls 11 oha o 'kkL=h izFke o"kZ esa
izos'k izkjEHk gks x;k gSA ;g xq#dqy orZeku
esa dU;kvksa dh f'k{kk dk mÙke dsUnz gSA
vk;Z egkuqHkko xq#dqy esa vf/kd ls vfèkd
izos'k fnykdj vk"kZ fl¼karksa ds izpkj&izlkj
esa ;ksxnku nsaA lEidZ djsa&
izkpk;kZ izseyrk th] 09416747308

'kksd lekpkj'kksd lekpkj'kksd lekpkj'kksd lekpkj'kksd lekpkj

fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk ,oa vk;ZlUns'k ifjokj ds leLr vfèkdkjh ,oa
dk;ZdÙkkZ ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRek dks ln~xfr ,oa
'kksd&larIr ifjtuksa dks bl nk#.k nq%[k dks lgu djus dh 'kfDr] lkeF;Z ,oa muds
in~fpºuksa ij pyus dh izsj.kk iznku djsaA &lEiknd

izxfr ds fy, dqN fcUnq lHkh ds le{k j[ks
x,A bl o"kZ dqN xfrfofèk;ksa ,oa miyfCèk;ksa
ds fy, dk;ZdrkZvksa dk vfHkuUnu fd;k
x;kA rRri'pkr~ bl {ks= esa clus okyh
lHkh izeq[k tutkfr;ksa ds yksdu`R; fofHkUu
fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa }kjk izLrqr fd;s
x,A gtkjksa dh la[;k esa turk dk mifLFkr
gksuk ge lcds fy, fo'ks"k mRlqdrk dk
fo"k; FkkA tc uxkySaM esa i<+us okys uxk
cPpksa us *½f"k ½.k dks pqdkuk gS] vk;Z
jk"Vª cukuk gS* xhr xk;k rks ge lcdks
cgqr lq[kn vuqHkwfr gqbZA lEHko gS fd bl
xhr ds iwjs vFkZ dks u le>sa fdUrq 'kCnksa
ds laLdkj loZnk ân; ij vafdr gks gh
tkrs gS vkSj os dHkh u dHkh vo'; QyhHkwr
gksrs gaSA vk';drk bl ckr dh gS fd mu
ij fujarj dk;Z fd;k tk,A rjg&rjg ds
jax&fcjaxs x.kos'k igudj tc fofHkUu
fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ viuh izfrHkkvksa dk
izn'kZu dj jgs Fks rc lHkh ds ân; izQqfYyr
gks x,A dk;ZØe ds nkSjku ekrk izse yrk
th us vk'kk O;Dr dh fd ftl mn~ns'; ls
bu fo|ky;ksa ,oa vkJeksa dk lapkyu fd;k
x;k Fkk mu mn~ns';ksa dks vc vo'; gh
izkIr djsaxsA mUgksaus dgk fd vkt rks dk;Z
djus ds fy, cgqr lkèku gSA vkt ls rhl
o"kZ iwoZ ;gka vkuk Hkh cgqr eqf'dy FkkA
ijUrq vk;Zlekt us ml dk;Z dks fd;k
D;ksafd * d`.oUrks fo'oek;Ze~*  dk y{;
dsoy 'kgjksa esa gh cSBdj gksus okyk ugha gSA
fdUrq vHkh tks dk;Z gks jgk gS og cgqr
lhfer gSA mls cgqr vfèkd c<+k;k tkuk
pkfg,A mUgksaus vk'kk O;Dr dh fd u;s
;qok bl dk;Z dh vksj viuh #fp dks
c<+k;saxs vkSj bu dk;ks± dks u;k :i ,oa ubZ
fn'kk nsaxsA mUgksaus Jh yhyk cksgjk th ds
,oa lHkh laLFkkvksa esa dk;Zjr vfèkdkfj;ksa
,oa vè;kidksa dks vkxkeh thou ds fy,
'kqHkdkeuk,a nh rFkk ;g fo'okl trk;k
fd os vkSj vfèkd fu"Bk ls egf"kZ n;kuUn
ds liuksa dks iwjk djus ds fy, dk;Z djsaxsA
mUgksaus vPNs dk;Z djus ds fy, f'k{kdksa
dks iqjLd`r djus dh ckr Hkh dhA iratfy
;ksxihB dh efgyk lfefr dh la;kstd
vkfe;k oèkZu Hkh bl volj ij fo'ks"k :i
ls mifLFkr FkhaA mUgksaus dgk fd ;gka
vk;Zlekt tks dk;Z dj jgk gS og jk"Vª dks
,d j[kus esa vko';d gSA eSa vk;Zlekt ds
lHkh dk;ZdÙkkZvksa dks cèkkbZ nsrh gwWaA eSa Hkh
blesa ;FkklEHko lg;ksx d:axhA Jh fou;
vk;Z us vius mn~cksèku esa mifLFkr turk
dks fo'okl fnyk;k fd vk;Zlekt dk dk;Z
dsoy fuekZ.k djuk gSA vk;Zlekt ftl
:i esa lkjs ns'k&fons'k esa f'k{kk vkfn ds
dk;Z esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gS  og
;gka Hkh f'k{kk ds vfèkd izpkj&izlkj djus
dk volj nsxkA mUgksaus Jh yhyk th cksjk
ds dk;Z ds dk;Z&R;kx&riL;k dh izla'kk
djrs gq, mudk vk;Zlekt ds fo'ks"k dk;ks±
dks djus ds fy, fo'ks"k èkU;okn fn;kA
fnYyh ls ièkkjs lHkh vfrfFk egkuqHkkoksa dh
vksj ls mu vkJeksa esa feys I;kj vkSj lEeku
ds fy, mu lHkh dk èkU;okn fd;k x;kA
vUr esa dk;ZdrkZvksa ds lkFk lkewfgd fp=
[khaps x,A dU;kvksa dks oL= vkfn forfjr
fd;s x,A 'kkafr ikB ds lkFk dk;Zokgh lekIr
gqbZA

egf"kZ n;kuUn lsokJe MhQw &
,d izdkj ls uxkySaM esa tkus ds fy,

vle ,d cM+k vfUre uxj gSA bldk
vkjEHk Mh0,0oh0 ds uke ls gqvk FkkA
ckn esa ;gka Nk=kokl dh Hkh LFkkiuk dh
xbZA orZeku esa Nk=kokl esa jgusokys Nk=
blh fo|ky; esa i<+rs gaSA nksuksa laLFkk,a
lkFk&lkFk gh gaSA vDlj ;gka ij gou
vkfn ds dk;ZØe gksrs gh jgrs gSaA gekjh
dksf'k'k gS fd MhQw esa bl izdYi dks vkSj
O;ofLFkr cuk;k tk, D;ksafd Hkou dkQh
iqjkuk gks pqdk gS ,oa Nk=kokl esa cPpksa ds
jgus dk LFkku fujarj de gksrk tk jgk gSA
bl ;k=k esa lHkh lnL;ksa dk MhQw vkJe
esa vfHkuUnu fd;k x;kA n;kuUn lsokJe

fnYyh esa jgdj vPNh f'k{kk izkIr djds
vè;kid vFkok MkWDVj curs gaS rks D;k
vki pkgsaxs fd os cPps vesfjdk ;k vU;
ns'kksa esa tkdj iSls dek,a vFkok bUgha {ks=ksa
esa vkdj f'k{kk dks c<+kus dk dk;Z djs]
ejhtksa dh lsok djsaA bl ij nks ;qofr;ka
ftUgksaus viuh ihB ij cPps ckaèk j[ks Fks
eap ij vkb± vkSj dgk fd ge pkgsaxs fd
gekjs cPps i<+&fy[k dj ;gka vk,a vkSj
;gka ij f'k{kk dk izpkj&izlkj djsaA 10-
30 ls izkjaHk gqvk dk;ZØe 2 cts rd
vuq'kkflr <ax ls lEiUu gqvkA oDrkvksa
ds fopkjksa dks mifLFkr Jksrkvksa us cgqr
è;ku ls lqukA 'kkafrikB ds lkFk dk;ZØe
laiUUk gqvkA blds i'pkr~ yaxj gqvkA

;gka eSa ,d ckr crkrk pywa fd ;gka fo'ks"k :i ls rhu tkfr;ksa ds yksx jgrs gaS& 1- fMek'kk]
2- dkchZ] 3- uxkA fMek'kk tkfr ds yksx vius vkidks fgfMack dk oa'kt ekurs gSaA
egkHkkjr ds vuqlkj] fgfMack dk fookg Hkhe ls gqvk FkkA muls ?kVksRdp uked iq= mRiUu
gqvk FkkA egkHkkjr dkyhu dqN vo'ks"k ;gka lqjf{kr djds j[ks x, gSaA blesa ls uxk tkfr;kas
ds yksxksa dks bZlkb;ksa us vius esa feykdj mUgsa bZlkbZ cuk fn;kA dqN gh izfr'kr fgUnw uxk
'ks"k gaS A

dkchZ tkfr ds yksx vius dks f'ko HkDr ekurs gSaA fdUrq os Hkh dkQh la[;k esa bZlkbZ
gksrs tk jgs gSaA ysfdu fMek'kk tkfr ds yksx vius dks fgUnw èkeZ ds izfr lefiZr crkrs gSaA
bZlkb;ksa ds vusd izyksHkuksa ds ckn Hkh os fgUnw èkeZ ugha NksM+ jgs gSaA mudh ,d bPNk gS fd
muds cPPkksa ds fy, vfèkd ls vfèkd la[;k esa fo|ky; [kksys tk,a rkfd etcwjh esa mUgsa
vius cPpksa dks bZlkb;ksa ds Ldwyksa esa u i<+kuk iM+sA ljdkjh fo|ky;ksa dk usVodZ dkQh
detksj gSA bldk ykHk bZlkbZ fe'kujh us mBk;k gS vkSj mUgksaus vius cM+s& cM+s fo|ky;
bu {ks=ksa esa [kksydj bu tkfr;ksa dks f'k{kk dk yksHk nsdj bZlkbZ cukus dk iz;Ru fd;kA
vko';drk bl ckr fd gS mu {ks=ksa esa vfèkd ls vfèkd fo|ky; [kksydj vius fo|ky;ksa
esa bu tkfr;ksa ds cPpksa dks i<+k;k tk,A

i`"B 5 dk 'ks"ki`"B 5 dk 'ks"ki`"B 5 dk 'ks"ki`"B 5 dk 'ks"ki`"B 5 dk 'ks"k dh vksj c<+ jgk Fkk R;ksa&R;ksa drkj c¼
yksx iq"ikas dh o"kkZ dj jgs FksA LFkkuh;
iqfyl ds loksZPp vfèkdkjh ,l0 ih0 Jh
ds0 ds0 'kekZ th rFkk mudk iqfyl dk
iwjk dkjoka ,oa vkehZ dh LFkkuh; baftfu;j
dksj dh estj lqJh gseUr th Hkh ny ds
lkFk&lkFk lfEefyr FkhaA vf[ky fMek'kk
LVwMsaV ;wfu;u ds vfèkdkjh Hkh bl ny esa
lgHkkxh FksA lkeus ikaMky esa ('kk;n ikBd
fo'okl u dj ldsa 1500 &2000
LFkkuh; L=h&iq#"k vfèkla[; efgyk,a
NksVs&NksVs cPpksa dks ysdj vkbZ FkhaA dqN
efgykvksa dh ihB ij cPps cUèks FksA os lHkh
cgqr vuq'kklu ls cSBh Fkha) dk;ZØe
lqfu;ksftr <ax ls izkjEHk gqvkA loZizFke
ekrk izse yrk 'kkL=h th us estj lqJh
gseUr th ds }kjk èotkjksg.k laiUu djk;kA
jk"Vªh; izkFkZuk vks…e~ vk czãu~ czkã.kks0
dk xk;u Jh larks"k 'kkL=h ,oa Lokeh jktsUnz
th us fd;kA blds i'pkr~ vkpk;Z tho
oèkZu th ds czãRo esa nku esa izkIr Hkwfe ij
;K fd;k x;kA blesa nksuksa Hkwfenkrk lifjokj
;teku cusA blds i'pkr~ ny }kjk Hkwfe
dk fujh{k.k fd;k x;kA fQj eap dk
dk;ZØe izkjaHk gqvkA

vxys vad esa n;kuUn lsokJe la?k ds
laf{kIr bfrgkl ,oa ogka ij vki lcds lg;ksx
ls izkjaHk dh tkus okyh Hkkoh ;kstukvkas ij
ppkZ djsaxsA

& fou; vk;Z egkeU=h

ny dh vksj ls fo|ky; ds lapkyd dks
egf"kZ n;kuUn dk fp= HksaV dj lEekfur
fd;k x;kA

dk;ZØe &èkuljh
u;s vkJe ,oa fo|ky; ds fy, nku

esa izkIr Hkwfe tks fd xkao èkuljh esa izkIr
gqbZ Fkh ogka ,d c`gn~ dk;ZØe vk;ksftr
fd;k x;kA uxkyaSM dh lhek ij fLFkr bl
xkao esa eq[; :i ls fMek'kk tkfr ds yksx
jgrs gaSA

ny dk Lokxr vlfe;k ihr vuqoL=
iznku dj fd;k x;kA ekrk th dk vkJe
dh vksj ls fo'ks"k lEeku fd;k x;kA {ks=h;
vyx&vyx tkfr;ksa ds yksxksa us LFkkuh;
xhr ,oa yksdu`R; vkfn izLrqr fd;sA
nkunkrkvksa us Hkwfe ds dkxtkr ekrk th
dks lkSaisA ekrk th us vius O;k[;ku esa
dgk fd vkidh tks cfPp;ka fnYyh o
vk;Zlekt ds dsUnzksa esa jg dj i<+ jgh gaS os
fuf'pr :i ls ,d cM+k balku cudj
fudyasxh ghA mUgksaus vkàku fd;k fd vius
cPpksa dks vPNk thou nsus ds fy, lcdks
f'k{kk vo'; fnyok,aA vk;Zlekt dh vksj
ls mUgksaus vk'oklu fn;k fd ftl ifo=
Hkkouk ls ;g Hkwfe nku esa nh tk jgh gS og
ml Hkkouk dk iwjk lEeku djsaxhA Jh tksxsUnz
[kV~Vj th us vius lEcksèku esa mUgsa fo'okl
fnyk;k fd fnYyh esa lHkh fo|kfFkZ;ksa ds
fy, vPNs fo|ky; esa i<+kbZ dh O;oLFkk
dh tk,xhA estj lqJh gseUr th us dgk
fd bl LFkku ij fo|ky; ds fuekZ.k ds
fy, vkehZ }kjk tks Hkh cu iM+sxk mruh
lgk;rk dh tk,xhA Jh fou; vk;Z us vius
lEcksèku esa dgk fd vk;Zlekt O;fDr dk
fuekZ.k djuk pkgrk gSA izR;sd O;fDr dks
f'k{kk ,oa mUufr ds u;s volj nsuk pkgrk
gS vkSj ge ;g pkgasxs fd f'k{kk ds {ks= esa
;gka ij vPNh lqfoèkk,a miyCèk gks ldsaA
mUgksaus iz'u fd;k fd ;fn vkids cPps

O;oLFkk ns[kus ;ksX; FkhA cgqr gh yEch
drkj Fkh rFkk gtkjksa yksxksa us fdl izdkj
'kkfUr ls ,d lkFk Hkkstu fd;k ;g irk Hkh
u yxkA blesaa Jh larks"k 'kkL=h] vkpk;Z
thooèkZu vkfn us cgqr lg;ksx fd;kA u;s
Hkwfe ds fy, fo'ks"k Hkwfedk fuHkkus okyksa eas
Jh vfer eqfu'kk] MsfoM Fkkmlu (vf[ky
fMek'kk LVwMsaV ;wfu;u izsflMsaV) ,oa foosd
yaFkklk vkfn FksA vc gekjh ftEesnkjh gS
fd ogka f'kfoj fo|ky; dk fuekZ.k ,oa
lapkyu djsaA

eq[; ekxZ ls gh vks…e~ ds èot
LFkku&LFkku ij yxs FksA tc ge èkuljh
xkao igqaps rks ns[k djds gSjku gq, fcuk
ugha jg lds fd ikap lkS ls vfèkd ukStoku
;qod] ;qofr;ka] cPps] cfPp;ka ny dk
Lokxr djus ds fy, drkjc¼ [kM+s FksA
ekrk izse yrk th dk ml {ks= esa ,slk
vkd"kZ.k gS ekuks dksbZ nsork vk x;k gksA
vkxokuh djus okys xkaooklh nl dh la[;k
esa vius {ks=h; ok|ksa dks izlUufpÙk gksdj
ctk jgs FksA T;ksa&T;ksa ny lekjksg LFky
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Jh--------------------------

lqèkh ys[kdkas ls fuosnu!
lqèkh ys[kdkss! gekjs fy, cgqr g"kZ dh

ckr gS fd vk;Z lUns'k esa izdk'kukFkZ gj
eghus gesa vki lcds ys[k Hkkjh la[;k esa
izkIRk gksrs gSaA ijUrq gekjk i= lkIrkfgd gS
vkSj ge ,d eghus esa vfèkdkfèkd vkB&nl
ys[k gh izdkf'kr dj vkids ys[kksa dks lqfoK
ikBdksa rd igqapk ikrs gSaA ge mUgha ys[kksa
dks gh izdkf'kr dj ikrs gaS] tks rkRdkfyd
fo"k;ksa vkSj volj fo'ks"k ds fy, fy[ks
gksrs gSaA ,sls esa ge vkids ys[kkas dks pkg
dj Hkh izdkf'kr ugha dj ikrs gSaA vk;Z
lUns'k esa fo'ks"k :i ls vk;Zlekt vkSj
mlls tqM+h laLFkkvksa dh xfrfofèk;ksa ls tqM+s
lekpkjksa dks izdkf'kr fd;k tkrk gSA blds
lkFk gh gekjs ;gka vizdkf'kr ys[kksa dks
ykSVkus dh O;oLFkk ugha gSA vr% gekjk
vkils fouez fuosnu gS fd vki gekjs ;gka
vius ys[kksa dh QksVks dkih Hkstus dk d"V
djsaA ys[kkas dh vfèkdrk dks è;ku esa ns[krs
gq, bl ckjs esa Hkh iwNrkN djus dk d"V
u djsa fd ys[k dc izdkf'kr gksxkA vk'kk
gS] vkidk gesa iwoZor~ iwjk lg;ksx feyrk
jgsxkA &lEiknd

vk;Zlekt ,oa lac¼ laLFkkvksa
ds inkfèkdkfj;ksa ls fuosnu

gesa vkidks lwfpr djrs gq, g"kZ gks
jgk gS fd fnYyh gh ugha] vfirq ns'k&fons'k
esa Hkh vk;Zlekt vkSj mlls tqM+h gqbZ
laLFkkvksa dh xfrfofèk;kas esa fujUrj o`f¼
gks jgh gS vkSj muls lacafèkr lekpkj gesa
Hkkjh la[;k esa cjkcj feyrs gSaA ijUrq vk;Z
lUns'k  esa LFkkukHkko gksus ds dkj.k ge
mu lHkh lekpkjksa dks foLrkj ls izdkf'kr
ugha dj ikrsA vr% vk;Zlekt vkSj mlls
lac¼ laLFkkvksa ds inkfèkdkfj;ksa ls fuosnu
gS fd os vius ;gka lEIkUu gq, lekjksg@
dk;ZØe@ okf"kZdksRlo vkfn ds lekpkj
vR;Ur la{ksi esa Hkstus dk d"V djsaA dksbZ
fo'ks"k vk;kstu tSls&;K'kkyk@Hkou@
iqLrdky; vkfn dk f'kykU;kl@mn~?kkVu
;k vk;Zlekt dk eYVhehfM;k dj.k ls
tqM+s lekpkjksa dks vo'; HkstsaA blds lkFk
gh fdlh oDrk us dksbZ fo'ks"k oDrO; fn;k
gks] tks vk;Zlekt ds izpkj&izlkj ls ;k
laXkBu ls lac¼ gks ml oDrO; dk lekpkj
esa mYys[k djuk u HkwysaA  ge vki lcds
lg;ksx ls gh vk;Z lUns'k ds ekè;e ls
vfèkdkfèkd izPkkj&izlkj dj ldsaxs vkSj
vfèkd iBuh; cuk ldsaxsA vk'kk gS] vkidk
gesa vkidk bl fn'kk esa jpukRed lg;ksx
feysxkA

&lEiknd

izhfr yrk cfynku 'krkCnh lekjksg 5 ebZ dks
vk;Z ohjkaxuk ny fnYyh izns'k ds rRokoèkku esa

fnukad 5 ebZ] 2010 dks  iwokZÊ 11 cts ls 12
cts iatkc dsljh ifjlj (fudV othjiqj fMiks) esa
ofj"B ukxfjd dsljh Dyc dh lw=èkkj Jherh fdj.k
pksiM+k dh vè;{krk esa 'krkCnh lekjksg euk;k tk;sxkA

bl volj egku~ ohjkaxuk iqLrd dk yksdkiZ.k
,oa ns'kHkfDriw.kZ lkaLd`frd dk;ZØe Hkh gkasxsA

&  pUnzeksgu vk;Z] i=dkj

fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa dks egf"kZ
n;kuUn th ds ckjs esa tkudkjh nsus rFkk
mUgsa vk;Zlekt dh vksj vkdf"kZr djus
dh NksVh lh 'kq#vkr % dkih&fdrkcksa ij
fpidkus ds fy, usefLyIlA 18 fLyIl
dk ,d lSV ek= 5@& #i;s izfr 'khVA

usefLyIl

izkfIr LFkku %  fnYyh vk;Z izfrfuf/k
lHkk] 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh&1
nwjHkk"k % 23360150] 23365959


