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vueksy opu
;RdkekLrs tqgqeLrUuks vLrqA

gs izHkq! ftl 'kqHk bPNk ls ge rsjk vkàku djsa]
og gekjh iw.kZ gksAlkIrkfgd

AA vks3e~AA

d`.oUrks fo'oek;Ze~

vk;Z dsUnzh; lHkk (fnYyh jkT;) dk lk/kkj.k lHkk vf/kos'ku ,oa fuokZpu lEiUu

egk'k; /keZiky th iz/kku fuokZfpr
vk/;kfRed okrkoj.k esa gqvk loZlEefr ls pquko

fnYyh dh leLr vk;Zlektksa dh
dsUnzhd`r laLFkk vk;Z dsUnzh; lHkk
(fnYyh jkT;) ds vk;Zlekt iVsy
uxjubZ fnYyh eas lEiUu gq, vfèkos'ku
,oa fuokZpu jfookj fnukad 3 tuojh]
2010 esa vkxkeh rhu o"kks± ds fy,
fnYyh dh leLr 300 vk;Zlektksa
ds izfrfufèk;ksa }kjk lqizfl¼ m|ksx
ifr] lektlsoh] ,e-Mh-,p- elkys
ds funs'kd egk'k; èkeZikyth  dks
loZlEefr ls djry èofu ds chp
izèkku pquk x;kA

fuorZeku izèkku Jh èkeZiky vk;Z
us loZizFke egk'k; th dk uke izèkku
in ds fy, izLrqr fd;k] ftldk
vuqeksnu loZJh lqjsUnz jSyh] v#.k
izdk'k oekZ] dhfrZ 'kekZ] enu eksgu
lywtk] foØe u#yk] fo|kfe=
Bqdjky] jktsUnz nqxkZ] jktho vk;Z vkfn
vusd egkuqHkkoksa us fd;kA QyLo:i
lHkk esa mifLFkr izfrfufèk;ksa us loZ
lEefr ls egk'k; th dks izèkku pqukA

fuokZpu vfèkdkjh cz- jktflag
vk;Z th }kjk egk'k; èkeZiky th dks
izèkku pqus tkus dh ?kks"k.kk dh xbZA
rr~i'pkr~ Jh v#.k izdk'k oekZ th us
izLrko j[kk fd 'ks"k dk;Zdkfj.kh xfBr
djus ds vfèkdkj Hkh loZlEefr ls
egk'k; th fn, tk,aA loZJh lksenÙk
egktu] jktho vk;Z] lR;kuUn vk;Z]
Jherh m"kkfdj.k dFkwfj;k] vt;
lgxy] yfyr pkSèkjh]vfHkeU;q pkoyk

gj izdkj dk mUgsa lg;ksx djus dk
vk'oklu fn;kA egk'k; th us Hkh bl
vk;q esa in ds xq#rj Hkkj dks Lohdkj
dj ,d mnkgj.k izLrqr fd;k gSA

egk'k; èkeZiky th us fnYyh dh
lHkh vk;Zlektksa ls ièkkjs izfrfufèk;ksa
dk vkHkkj O;Dr djrs gq, dgk fd ge
turk esa vk;Zlekt ds vkèkkj dks
etcwr djus dk dk;Z djsaxs ,oa
vkèkqfudre ekè;eksa ls egf"kZ n;kuUn
dh ekU;rkvksa dks turk ds chp igqapkus
dk dk;Z djsaxsA Jh èkeZiky vk;Z us
ftl rjg ls vk;Zlekt dh dk;ZØeksa
dks c<+k;k gS] mlh rjg vkxs Hkh
dk;ZØeksa dks c<+k,axsA fo'ks"kdj xzkeh.k
{ks=ksa esa izpkj&izlkj ij cy fn;k
tk,xkA mUgksaus dgk fd ,d fo'ks"k
izpkj okgu cukdj mls xzkeh.k {ks=ksa
esa dk;Z djus ds fy, Hkh lefiZr fd;k
tk,xkA

blls iwoZ lHkk egkeU=h Jh lqjsUnz
jSyh th us lnu ds le{k xr o"kks± ds
dk;Zfooj.k dks i<+dj lquk;kA  fooj.k
dh izfr;ka leLr izfrfufèk;ks esa forfjr
dj nh xbZ FkhaA lHkk dks"kkè;{k Jh
v#.k izdk'k oekZ th us xr o"kks± dk
vk;&O;; izLrqr fd;kA mifLFkr lHkh
lnL;ksa us djry èofu ls fooj.k dks
ikfjr fd;kA

mifLFkr leLr izfrfufèk;ksa us
egk'k; èkeZiky th ds izèkku pqus tkus
ij g"kZ O;Dr fd;k vkSj bl ijEijk
dh ljkguk dhA

bPNk gS & vkthou vk;Zlekt dh lsok d:aA
;qokvksa ds lkFk dk;Z djus ls esjk Hkh cy c<+ tkrk gSA

& egk'k; /keZiky] uo fuokZfpr iz/kku] vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds  lekiu ds volj ijegf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds  lekiu ds volj ijegf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds  lekiu ds volj ijegf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds  lekiu ds volj ijegf"kZ n;kuUn ljLorh ds 125osa fuokZ.k o"kZ ds  lekiu ds volj ij

vk;Z izfrfuf/k lHkk caxky ds rRoko/kku esa

izkUrh; vk;Z dk;ZdrkZ cSBd ,oa
vk;Z egklEesyu

15] 16] 17 tuojh] 2010 ('kqØ] 'kfu] jfookj)

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa i/kkjdj dk;ZØe
dh 'kksHkk c<+k,aA

& vkuUn dqekj vk;Z] iz/kku nhun;ky xqIr] eU=h

19oka fo'o iqLrd esyk & izxfr eSnku] ubZ fnYyh
30 tuojh] 2010 ls 7 Qjojh] 2010

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk uss xr o"kks± dh Hkkafr bl o"kZ ubZ fnYyh ds
izxfr eSnku esa vk;ksftr gksus okys 19osa fo'o iqLrd esyksa esa osn] vk;Zlekt]
egf"kZ n;kuUn ljLorh rFkk oSfnd /keZ ls lEcfU/kr leLr lkfgR; ds izpkjkFkZ
LVky cqd djk;k gSA vk;Ztuksa ls fuosnu gS fd vf/kdf/kd la[;k esa LVky ij
i/kkjdj rFkk vU; yksxksa dks LVky ij i/kkjus dh izsj.kk djds dk;ZdrkZvksa
dk mRlkgo/kZu djsaA tks egkuqHkko LVky ij le;nku djuk pkgsa mudk ge
Lokxr djrs gSaA le; nku nsus okys vk;Ztu iqLrd esyk lfefr ds la;kstd
Jh lq[kchj flag vk;Z th (9350502175) dks vius uke fy[kk nsosaA

i`"B 5 ij if<+, &  fnYyh lHkk dh ,d egRokdka{kh ;kstuk
oSfnd jsQjsal iqLrdky; (lanHkZ iqLrdky;)

vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh dk iz/kku pqus tkus ij lk/kkj.k lHkk dh
vè;{krk djrs egk'k; /keZiky thA lkFk esa gSa iwoZ iz/kku Jh /keZiky vk;Z]
fuokZpu vf/kdkjh ,oa fnYyh lHkk ds iz/kku cz- jktflag vk;Z ,oa fnYyh lHkk
ds egkeU=h Jh fou; vk;ZA

th us bl izLrko dk leFkZu fd;k
rFkk loZlEefr ls 'ks"k dk;Zdkfj.kh
,oa vUrjax lHkk xfBr djus ds
vfèkdkj egk'k; th dks iznku fd,
x,A

Jh èkeZiky vk;Z ds dk;ks± dks ge

lHkh tkurs gSaA brus yEcs le; rd
bl in ij jgus ds ckn Hkh mUgksaus
ftl lEekuHkko Hkko ls ;g in NksM+k
gS] og ge lcds fy, mnkgj.k gSA mUgksaus
egk'k; èkeZiky th ds izèkku pqus tkus
ij g"kZ izdV fd;k vkSj viuh vksj ls



4 tuojh] 2010 ls 10 tuojh] 2010v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv2

U;k;n'kZu ds vuqlkj eu

& MkW- lqUnj yky dFkwfj;k (Mh-fyV~) ]
ch&3@79] tudiqjh] u- fnYyh&110058

n'kZu O;k[;k & 24

eu fdrus gaS]  bl fo"k; ij fopkj djrs gq, U;k;n'kZudkj us Li"V fd;k
gS fd pwWafd eu ,d le; esa ,d gh bfUnz;ksa ds Kku dks xzg.k djrk gS]  vr% eu
,d gS] ,dkfèkd ugha& Kkuk;kSxi|knsda eu%  (U;k;0 3&2&60)A ,d
le; esa ,d lkFk vusd bfUnz;ksa ds Kku dks xzg.k u dj ikus ls tgka ;g fl¼
gksrk gS fd eu ,d gS] ogk¡ blh ls ;g Hkh fl¼ gksrk gS fd eu foHkq (O;kid)
ugha] vfirq v.kq gS&  ;FkksDrgsrqRokPpk.kqA (U;k;0 3&2&63) A ;g fl¼ gks
tkus ij fd eu v.kq gS] fujo;o gS] iz'u ;g mBrk gS fd D;k eu ds laLdkj
mlh 'kjhj ds lkFk lekIr gks tkrs gSa  ;k vkxkeh (Hkkoh) 'kjhj esa Hkh cus jgrs
gaS\ nwljsa  'kCnksa esa D;k LFkwy  'kjhj ds lkFk eu Hkh u"V gks tkrk gS\
U;k;n'kZudkj ds vuqlkj ugha] D;ksafd èkekZèkeZ ds laLdkj u"V ugha gksrs& os
lw{e 'kjhj esa jgrs gSa vkSj eu lw{e 'kjhj gSA Li"V 'kCnksa esa LFkwy 'kjhj ds u"V
gksus ij Hkh lw{e 'kjhj vFkkZr~ eu u"V ugha gksrkA ;ksa rks izd`fr dk dk;Z gksus ls
lw{e 'kjhj Hkh vfUkR; gh gS] rFkkfi bZ'oj ds fu;eksa ds vuqlkj og eqfDr
i;ZUr jgrk gS] fdUrq eqfDr ds le; ugha jgrkA fu"d"kZr% eu v.kq gS ,oa
'kjhjksRifRr dk vU;re fufeRr dkj.k iwoZtUed`r deZ&Qy Hkksx gh gSA

eksg eerk ds fj'rs gSa lc
dksbZ ugha ;gka viuk js!

& egkRek vkuUn Lokeh ljLorh

xrkad ls vkxs & vfUre Hkkx %

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r
Lokfen;kuUnL; jktuSfrda fpUrue~

If she is too much of a sleeper, her offspring will be lazy and stupid
having indigestion problems. If she drinks alcohol, her child would be
restless. If she has too much of a sweet intake, the child would be dia-
betic; with excess of sour intake, the child would have dermatological
problems; excess of salt intake would result in child's hair turning grey
prematurely, wrinkling of face and balding; too much intake of spicy,
pungent food could produce a weak, semifertile, infertile or a homo-
sexual child. Extremely bitter intake could result in a child with a feeble,
emaciated body. [Source: Charak Sanhita, Shaareer Sthaan - 8/21]

Right from the first day, a pregnant woman should remain happy,
adorn herself with pure jewels, wear white clothes, have a peaceful
mind, wish well for everyone and be devoted to the service of God and
saints. She should abstain from touching soiled, distorted or inferior or-
gans. She should stay away from stinking places and unpleasant sites.
She should avoid listening to things that cause uneasiness or restless-
ness. She should not partake of dry, stale or rotten food. She should
shun going outdoors, visiting an unoccupied house or cremation grounds,
staying under a tree, getting cross or sulking, being untoward, yelling
etc. She should avoid all those things that could harm her womb and its
occupant [Source: Charak Sanhita]

She should not use any intoxicant, should not climb for a ride, should
not eat meat, abandon the things which the senses are not desirous of
and comply with the learned women of the neighborhood or family
[Source: Charak Sanhita]

All that is written above implies that when the child is in the womb,
everything  that the mother does, contributes towards the child's consti-
tution. Keeping in mind the physical development of the offspring, it is
therefore, the mother's duty to regulate her eating-drinking habits, her
lifestyle and behavior in such a manner that it leaves no adverse effect
on the child. If any organ of the pregnant woman hurts owing to a physi-
cal defect, the womb-placed child starts experiencing a hurting sensa-
tion in the same [Source: Sushrut, Shaareer Sthaan . 3/16]

- Gyaaneshwaraarya, Darshanacacharya
To be continued....

The Sixteen Rituals of Aaryas
Punsavan sanskaar

(The ritual performed for the physical health of the foetus)

xrkad ls vkxs %&
vFkkZr~ Lorstlk 'k=q&fonkjdks fo|k&èkuksUur;s iztkuka izsjd

mRlkgoèkZd'p lHkkirh jktk iztkfHkjo';a ph;srA ufg rL; rstlk fouk
iztk&tuk% dnkfpnqRlkgsuksUufra drqZegZfUrA lHkkifr in;ksX;rk fo"k;s Lokeh
n;kuUnks osn&Hkk";s foLrkjs.k o.kZ;frA dsfpn=ksnkfÎ;UrsA jktk losZH;ks%
lH;sH;ks·R;qÙke fo}ku~] lukru jktuhfrK%] jkT;laj{k.ks leFkZ%]
loksZRd`"V&xq.k&deZ&LoHkko%] Js"Bkuka izfl¼kizfl¼kuka p lRdrkZ p L;kr~A l
,oa iztkfHk% lHkkifrRosu psrqa ;ksX;ks ;L; pkifjferk iw.kZ cyorh p pew] egrh
dhfrZ'pA l iw.kZ d`r&czãp;Z&ozrL; iq=%] Lo;a pkuqf"Br iw.kZ cãp;Z fo|%]
ckY;koLFkkekajH;So lq ps"V%] fo}Rlsoh] lqf'k{k%] U;k; ekxkZuqoÙkhZ] èkuqfoZ|k&for~]
n{k%] ;q¼sfuHkZ;%] vkiRdkyfuokjd%] èkeksZikftZr&èku%] fujfHkeku%]
dk;Z&flf¼&rRij%] cfy"B%] izfrf"Br&{kf=;&dqyt%] bZ'oj&HkDr%] izxYHk%]
lR;&oknh] ftrsfUnz;%] fo|k&èkeZ&izpkjd%] losZ"kq fo}Rlq xaHkhjcqf¼%] losZ"kq
euq";s"kq ekU;%] iw.kkZÂ%] vO;FkZ&O;;drkZ] vO;luh] i{k&ikr&jfgr%]
fou;&'khy%] vuqf"Br&fuR;deZ% ;L; lÂs nq"Vk vfi Js"Bk%] dkrjk vfi 'kwjk%]
d`i.kk vfi nkrkjks HkofUr (nz-;-10-2] 9-40] ½ 4-21-2] 3-45-5] 4-
24-9] 5-35-6 vkn;%)A ,oa xq.kokuso Lokfe n;kuUn ers jktRok; ;ksX;%A
l ,o áR;Ura nq"dja jkT;&èkqja oks<qa 'kDUkq;kfnfrA ,oa foèksjkfK iztk&tuk%
lq[krea thoua fuoksZ<qa 'kDuqofUrA ;ks U;wu&xq.kks Hkofr] u l jkT;s O;oLFkka draqZ
leFkZ% L;kr~A rsu iztkthoueR;Ura nq%[ke;a Hkfo";frA

;rks fg jkT;&'kklua lHkkèkhuer ,o losZ·fi lH;k ;ksX;k% L;q%A
losZ·fi KkudeksZikluk[; fo|k =;&osÙkkj%] lukru jktuhfrKk] bZ'ojksikldk%]
èkekZReku%] O;ogkj&fon%]ftrsfUnz;k%] jktHkDrk% L;q% (nz-;-7-29] 29-46]
½ 2- 26-4 vkfn)A vr% Lokfe n;kuUn&ers jkK% lH;kuka p xq.koRrk]
;ksX;rk p lkSjkT;k;kR;Ura egÙo iw.kkZ HkofrA ,rs p xq.kk fo|kH;klsuSo laikfnrqa
'kD;k%A vr ,o jkKk fo}kal% izkèkkU;su lRdk;kZ%A rFkk p&

& vkpk;ksZ johUnz%] vk"kZ fo'ofo|ky;e~ oMyw#] dkekjsM~Mh (vka-iz-)
(jkf"Vª; laLd`r laxks"Bh] 5&6 flrEcj]09 dks ikfBr fucU/k)

Øe'k%

lwpuk % lEekuh; ikBdksa n'kZu dh ;g Ük`a[kyk bl vad ls lekIr gks jgh gSA vxys
vad ls blds LFkku ij ge ,d u;k LrEHk vkjEHk djsaxsA vk'kk gS ikBdx.k bl ij viuh
izfrfØ;k,a Hkstsaxs rFkk vkjEHk gksus okys LrEHk ds fo"k; esa Hkh vius fopkj le;&le; ij
dk;kZy; dks Hkstrs jgsaxsA ge Jh dFkwfj;k th dk Hkh /kU;okn djrs gSaA & lEiknd

,d Fkk ukStoku! ns[kus esa lqUnj]
LoLFk] oSls cgqr vPNk] ijUrq dqlaxr
esa iM+dj fcxM+ x;kA  ,d fnu ½rq
cgqr vPNh FkhA Hkhuh&Hkhuh ok;q py
jgh FkhA og vius edku dh Nr ij
[kM+k gksdj irax mM+k jgk Fkk fd Mksj
VwV xbZA irax 'kgj ls ijs taxy ds
vUnj ,d lk/kq dh dqfV;k ds ikl tk
fxjhA egkRek us irax mBkbZ] viuh
dqfV;k esa ys tkdj j[k nhA

rHkh irax dks <wWa<+rk gqvk og ;qod
Hkh ogkWa vk igqWapkA egkRek ds ikl
tkdj cksyk& ßvkius ;gkWa dksbZ irax
fxjrh gqbZ rks ugha ns[kh\Þ egkRek us
dgk& ßgkWa csVk] ns[kh rks gSAß

;qod us iwNk& ÞdgkWa gS\Þ egkRek
cksys &ßvUnj esjh dqfV;k esa j[kh gSAÞ

;qod us dgk& ß;g irax esjh gSAÞ
egkRek cksys& ßrsjh gS cPpk rks rw

ys tkA eSa rsjh irax dk D;k d:WaxkAÞ
irax nsdj egkRek us iwNk & ßcsVk]

D;k rw izfrfnu blh izdkj irax mM+krk
gS \Þ ;qod us dgk& ßugha thA!
dHkh&dHkh mM+krk gwWaA tc fe= u vk;sa

vkSj tc rk'k o tq, dk nkSj u pys
rks vdsyk eSa D;k d:Wa\Þ

egkRek  cksys& ßrks rw rk'k vkSj
tqvk Hkh [ksyrk gS\Þ

;qod us dgk& ßtc dHkh
ihus&fiykus dk volj u feys] fe=
yksx vk;s gksa] rc fQj D;k djsa\Þ

egkRek cksys& ßvjs! rw 'kjkc Hkh
ihrk gS\ß ;qod us dgk& ßth gkWa ! ;fn
dHkh os';kvksa ds ;gkWa tkus] ukp ns[kus
vkSj xkuk lquus dk volj u feys
rks----Aß

egkRek fpYykdj cksys &ßvjs] rks
rw ;g deZ Hkh djrk gS\ fdl vksj tk
jgk gS rw\ fdlus rq>s loZuk'k ds ekxZ
ij pyk fn;k\ ;g rks e`R;q dk ekxZ gS
cPps! thou dk ekXkZ ugha gSA ns[k]
èkks[ks esa u jg!  ;kSou dsoy ,d ckj
vkrk gS thou esa] pyk tk; rks fQj
ugha vkrkA vjs] D;ksa u"V dj jgk gS
;kSou dks\ vkt rsjs 'kjhj esa 'kfDr
gS] vkWa[kksa esa T;ksfr] eq[k ij lkSan;Z]
gkFkksa esa cy gSA

& Øe'k%
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 & MkW- Hkkjr Hkw"k.k ^fo|kyadkj*
lh&2,@90 tudiqjh]ubZ fnYyh&58

czã&lw=
f}rh; vè;k;&r`rh; ikn (11)

edj laØkfUr ioZ ,oa iksaxy
edj laØkfUr dk ioZ Hkkjro"kZ esa

g"kksZYykl ds lkFk euk;k tkrk gSA  ;g
ioZ lw;Z ds edj jkf'k esa izos'k djus
ds miy{; esa gj o"kZ 14 tuojh dks
euk;k tkrk gSA ;g HkkSxksfyd ioZ gSA
bl ioZ dk lEcU/k i`Foh ls gSA

ukedj.k%& gekjh i`Foh lw;Z ds
pkjkas vksj lky Hkj esa ,d ifjØek iwjh
djrh gSA og ftl vaMkdkj iFk ij
?kwerh gS] mldks ØkfUr pØ (vkjfcV)
dgk tkrk gSA gekjs foKkfu;ksa us le;
dk foHkktu djus ds fy, ØkfUr pØ
dks ckjg Hkkxksa esa ckaVk gSA izR;sd Hkkx
dk uke ml le; vkdk'k fLFkr rkjk
iqat ds uke ij j[kk x;k gS] tks jkf'k;ksa
ds uke ls tkus tkrs gSa tSls&
1- ehu] 2- es"k] 3- o`"k]
4- feFkqu]5- ddZ] 6- flag]
7- dU;k] 8- rqyk] 9- o`f'pd]
10- /kuq] 11- edj ]12- dqEHkA

ftl fnu i`Foh ,d jkf'k dh

edj laØkfUr  ioZ
14 tuojh ij fo'ks"k

ifjØek iwjh dj nwljh jkf'k esa izos'k
djrh gS mldks laØkfUr dgrs gSaA vr%
edj laØkfUr dk vFkZ gqvk& og fnol
ftl fnu i`Foh lw;Z ds pkjksa vksj
?kwerh&?kwerh /kuq jkf'k ls fudydj
edj jkf'k esa izos'k djrh gSA

edj laØkfUr dk egÙo
;wWa rks ge dgrs gSa fd lw;Z iwoZ ls

fudyrk gS] ij okLrfodrk ;g gS fd
tSls lw;Z mn; gksus dk le; ,d ugha
gS mlh rjg mlds mn; gksus dk LFkku
Hkh ,d ugha gSA bldk dkj.k gekjh
i`Foh dh nks xfr;ka gSaA ,d nSfud xfr
vkSj nwljh okf"kZd xfrA i`Foh dh
okf"kZd xfr dh ppkZ Åij dj nh xbZ
gSA vc bldh nSfud xfr dh ppkZ
dj jgs gSaA Ik`Foh dh nSfud xfr og
xfr gS ftlds }kjk og vius /kqjs ds
bnZ&fxnZ gh yV~Vw dh rjg ,d pØ
iwjk djrh gSA (The Earth Revolves
around its axis.) ftl /kqjs ds

bnZ&fxnZ ;g  ?kwerh gS og /kqjk bl
ØkfUr pØ ij lh/kk yEckdkj esa [kM+k
u gksdj yxHkx 66 fMxzh ij >qdk
gqvk gSA blh >qdko ds dkj.k gh
lw;ksZn; ds le; vkSj lw;ksZn; ds LFkku
esa ifjorZu gksrk gSA Ng eghus rd lw;Z
izR;sd fnu fiNys fnu ls FkksM+k mÙkj
dh vksj gV dj fudyrk gqvk fn[kkbZ
nsrk gS vkSj Ng eghus rd lw;Z izfrfnu
fiNys fnu ls FkksM+k nf{k.k dh vksj
gV dj fudyrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA
bl Ng ekl dh vof/k dks gekjs 'kkL=ksa
esa vk;.k dgk x;k gSA ftu Ng eghuksa
esa lw;Z fiNyh fLFkfr ls mÙkj dh vksj
gV dj fudyrk gS mls mÙkjk;.k vkSj
ftu Ng eghuksa esa lw;Z fiNyh fLFkfr
ls nf{k.k dh vksj gV dj fudyrk gS
mls nf{k.kk;.k dgk tkrk gSA edj
laØkfUr ls mÙkjk;.k dk vkjEHk gksrk
gS vkSj ddZ laØkfUr ls nf{k.kk;.k dk
vkjEHk ekuk tkrk gSA vc ftl fnu
lw;Z fiNyh fLFkfr ls mRrj dh vksj
gV dj fudysxk rks fiNys fnu ds
lw;ksZn; ds le; ls igys mn; gksxk
vkSj nsj ls fNisxk vkSj ftl fnu lw;Z
fiNys fnu fLFkfr ls nf{k.k dh vksj
gV dj fudysxk rks nsj ls fudysxk
rFkk tYnh fNisxkA ddZ laØkfUr ls
nf{k.kk;.k dk vkjEHk gksrk gSA ml
fnu ls gh fnu NksVs gksrs&gksrs
nf{k.kk;.k ds var rd ikap ekl esa
fnu dh vof/k dsoy nl ?kaVs dh gks
tkrh gSA ,d ckr vksSj gS& ikap ekl
esa tcfd nf{k.kk;.k vius vafre le;
ds fudV jgrk gS rks 'khr vius ;kSou
ij gksrk gSA cPps] ;qod] cw<+s  lHkh
yksx lnhZ ls ijs'kku gks tkrs gSaA  /kwi
u fudyus ij vfXu tyk dj lnhZ ls
NqVdkjk ikuk pkgrs gSaA edj laØkfr
ls mÙkjk;.k 'kq: gksrk gSA Øe'k% fnu
cM+s gksus yxrs gSaA bl dkj.k gesa lw;Z

dk izdk'k vkSj xehZ (mGtkZ) vf/kd ek=k
esa izkIr gksrs gSaA lw;Z dk izdk'k vkSj
xehZ gekjs fy, thounk;h gSaA blh
dkj.k izkphu yksx mÙkjk;.k dky dks
ikou dky ekurs FksA izkphu xzUFkksa esa
rks bl dky dks ^nso;ku* Hkh dgk x;k
gSA  mÙkjk;.k gksrs gq, lw;Z dk izdk'k
gesa izpqj ek=k esa izkIr gksrk gSA pwafd
fnu cM+s vkSj jkrsa NksVh gksus yxrh gSa]
blfy, vf/kd izdk'k feyus ds dkj.k
bl ioZ dks ge ^relks ek T;ksfrxZe;*
dk lans'k nsusokyk izdk'kioZ Hkh dg
ldrs gSaA Hkkjrh; laLd`fr esa vU/kdkj
vkSj vKku rFkk izdk'k vkSj Kku
i;kZ;okph gaSA *vlrks ek ln~xe;* dks
viuk thou vkn'kZ ekuusokys ge
oSfnd/kehZ vk;kasZ ds fy, vf/kd izdk'k
ykusokyk ;g T;ksfrioZ  fo'ks"k egÙo
j[krk gSA mÙkjk;.k dky ds bl egÙo
dk Kku j[kusokys gekjs ½f"k;ksa us edj
laØkfUr dks] ftl fnu mÙkjk;.k dky
'kq: gksrk gS] ,d egku ioZ ds :i esa
eukus dk ladYi fy;kA ;g ioZ  iwjs
Hkkjr esa fdlh u fdlh :i esa vo';
euk;k tkrk gSA mÙkj Hkkjr esa yksx
bl fnu Hkksj esa fdlh unh&ukys vFkok
ljksoj esa Luku dj ;K] gou rFkk
iwtk ikB djrs gSaA nf{k.k Hkkjr esa ;g
ioZ ^iksaxy* ds :i esa rhu fnu rd
euk;k tkrk gSA iatkc esa ;g ioZ nks
fnu rd ^yksgM+h vkSj ek?kh* ds :i esa
euk;k tkrk gSA edj laØkfUr dh iwoZ
la/;k ij yksgM+h dh lk;adky dks yksx
vius&vius ?kjksa ds ckgj ydfM+;ksa rFkk
miyksa dk <sj tykdj mlesa
fry&ewaxQyh rFkk vU; esoksa dh
vkgqfr;ka nsrs gSa] tks gesa izkphu dky
esa jpk;s tkus okys cM+s&cM+s ;Kksa dh
;kn fnykrsa gSaA

& rjlse dqekj vk;Z
iz/kku] vk;ZlHkk HkfB.Mk (iatkc)

vki% AAƒƒAA
vFkZ µ (vki%) vFkkZr~ l`f"V mRifÙk

ds Øe esa rst (vfXu) ds vuUrj ty
dh mRifÙk gksrh gSA

HkkokFkZ µ vfXu ds i'pkr~ l`f"V
mRifÙk dh izfØ;k esa ty dh mRifÙk
gksrh gSA bldk mYys[k rSfÙkjh;
mifu"kn~ („@ƒ) a] NkUnksX; mifu"kn~
(ˆ@„@…)  rFkk eqaMd mifu"kn~ esa
^^vXusjki%** vFkkZr~ vfXu ls ty dh
;k vfXu ds vuUrj ty dh mRifÙk
gksrh gSA NkUnksX; mifu"kn~ esa dgk gSa&

^^rstl ,o rn/;kiks tk;UrksA**
vFkkZr~ rst ;kuh vfXu ls gh ty

mRiék gksrk gSA bldks ,d mnkgj.k
nsdj Li"V fd;k gS fd tSls 'kjhj esa
xehZ vkus ds ckn ilhuk vkrk gS ,sls
gh rst ls ty iSnk gksrk gSA eqaMd
mifu"kn~ esa dgk gS fd czã ds ladYi
djus ls  ̂^[ka ok;qT;ksZfrjki%A**
vFkkZr~ vkdk'k] ok;q T;ksfr vkSj ty
bl Øe ls l`f"V dh mRifÙk gksrh gSA

µ vc vkpk;Z lw=dkj ty ds
i'pkr~ fdl rÙo dh mRifÙk gksrh gS]
bls Li"V djrs gSaA

oSfnd /keZ ds iqu#¼kjd ½f"k
n;kuUn vkSj izfl¼ teZu osnK izks-
eSDlewyj ledkyhu gh ugha] vfirq
leo;Ld Hkh FksA vk;q esa eSDlewyj
Lokehth ls ,d o"kZ cM+k FkkA mldk
tUe 1823 esa gqvk] tc fd Lokehth
dk tUe o"kZ 1824 FkkA nksuksa O;fDr
,d nwljs ds d`frRo ls HkyhHkkafr
ifjfpr FksA ;|fi nksuksa dk izR;{k
lk{kkRdkj dHkh ugha gqvkA eSDlewyj
us dHkh Hkkjr dh ;k=k ugha dh vkSj u
Lokeh n;kuUn ;wjksi x;sA ftl le;
Lokehth xaxk rFkk ueZnk ds izkUr Hkkx
esa fopj.k dj jgs Fks] ml le;
eSDlewyj vkWDlQksMZ fo'ofo|ky; dh
cksMZu ps;j ij fojkteku gksdj ½Xosn
lafgrk ds lk;.k Hkk"; dk lEifknr
laLdj.k rS;kj dj jgk FkkA dkykUrj
esa tc ½f"k n;kuUn us osnHkk"; ys[ku
vkjEHk fd;k rks ½Xosn ds ikB dk fu/
kkZj.k djus ds fy, vkWDlQksMZ ls
izdkf'kr rFkk eSDlewyj }kjk
lEikfnr blh ½Xosnh; laLdj.k dh
lgk;rk yhA izk;% vk;Zlekt esa ;g
fdaonUrh izpfyr gS fd Lokehth us
teZuh ls osn eaxk;sA bls ;ks lq/kkj
dj dguk pkfg, fd egkjkt us
eSDlewyj lEikfnr ½Xosn lafgrk
vkWDlQksMZ ls eaxokbZ FkhA Lokeh th
}kjk iz;qDr ;g xzUFk ½Xosn dk
vkWDlQksMZ laLdj.k v|kof/k
ijksidkfj.kh lHkk ds xzUFk laxzg esa
fo|eku gSA

izks- eSDlewyj osnksa dh efgek ls
lqifjfpr FkkA ;|fi mlus osnksa vkSj
fgUnw 'kkL=ksa dk v/;;u bZlkb;r ds
p'es ls i<+dj fd;k Fkk] ftldk y{;

bfrgkl ds >jkss[ks ls%&
½f"k n;kuUn vkSj izks- eSDlewyj

vk;Z 'kkL=ksa dk voewY;u rFkk bZlkbZ
er dh Js"Brk izfrikfnr djuk FkkA
rFkkfi mlus ½Xosn dk xkSjo xku fuEu
'yksd }kjk fd;kA oLrqr% ;g 'yksd
okYehdh; jkek;.k ds lanHkZ dk gS vkSj
izks- ewyj us bls ½Xosn ls tksM+ fn;k gS&

;kor~ LFkkL;fUr fxj;% lfjr'p
eghrysA rkon~ ½Xosn efgek yksds"kq
izpfjL;frAA

tc rd bl /kjrh ij ioZr rFkk
ufn;ka jgsaxh] rc rd ½Xosn dh efgek
lalkj esa izpfyr jgsxhA eSDlewyj ds
Hkkjrh; 'kkL=ksa lEcU/kh fopkjksa esa
dkykUrj esa ifjorZu gqvkA mlus
laLd`r Hkk"kk esa fy[ks x;s vk;Z'kkL=ksa
ds xkSjo vkSj egÙo dks vius mu
O;k[;kuksa esa Lohdkj fd;k g]S tks vkbZ-
lh-,l ds izf'k{kq Nk=ksa ds le{k Hkkjr
fo"k;d O;k[;ku ekyk ds :i esa fn;s
Fks vkSj tks dkykUrj esa ^bf.M;k àkV
bV dsu Vhp vl*\ (Hkkjr gesa D;k
fl[kk ldrk gS\) ls Nis FksA

 /;ku jgs fd eSDlewyj ½f"k
n;kuUn ds osnHkk"; dk xzkgd FkkA
osnHkk"; Øe'k% ekfld i= ds :i esa
Nirk Fkk vkSj l'kqYd xzkgdksa dks Hkstk
tkrk FkkA bu ekfld vadksa ds ihNs
xzkgdkas ds uke o irs jgrs FksA ;gha ij
eSDlewyj rFkk eksfu;j fofy;El ds
uke xzkgd lwph esa vafdr gSA ia-
ys[kjke jfpr egf"kZ n;kuUn ds
thoupfjr esa ;g mYys[k feyrk gS
fd ,d i= fy[kdj eSDlewyj us
Lokeh n;kuUn dks ;wjksi vkus dk
vkxzg fd;k Fkk fdUrq ;g i= v|kofèk
esa Ni ugha ldk gSA

Hkokuhyky Hkkjrh;
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vk;Zlekt lkUrkØqt (eqEcbZ) }kjk oSfnd fo}ku vkpk;Z ia- Hknzlsu th ds lqiq=] lkoZnsf'kd lHkk ds iz/kku

dSIVu nsojRu vk;Z th dk lkoZtfud vfHkuUnu
fnukad % 31 tuojh] 2010 (jfookj)     LFkku % vk;Zlekt lkUrkØqt] eqEcbZ

vk;Ztxr ds xkSjo] vk;Z lekt dh f'kjkse.kh laLFkk lkoZnsf'kd vk;Z izfrfufèk lHkk ubZ fnYyh ds
izèkku] egf"kZ n;kuUn fuokZ.k Lekjd U;kl vtesj] egf"kZ n;kuUn ljLorh }kjk LFkkfir mÙkjkfèkdkfj.kh
lHkk Jherh ijksidkfj.kh lHkk vtesj lR;kFkZ izdk'k U;kl mn;iqj tSlh 'kh"kZ laLFkkvksa ds vè;{k in
rFkk vU; egRoiw.kZ inksa dks xzg.k dj dq'ky usr`Ro nsus okys vk;Z lekt lkUrkdqt ds lefiZr dk;ZdrkZ]
izèkku ,oa egkeU=h in dks dbZ o"kksZ rd lq'kksfHkr djus okys] osn osnkax] osnksins'kd iqjLdkj ,oa vU;
fof'k"V iqjLdkjksa dks vkjEHk djkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okys] vk;Zlekt ls lEc¼ fofHkUu
laLFkkvksa ds VªLVh] ns'k&fons'k esa [;kfr izkIr vknj.kh; dSIVu nsojRu vk;Z th dk vk;Zlekt lkUrkdqt
}kjk fnukad 31 tuojh] 2010 dks lkoZtfud vfHkuUnu fd;k tk;sxkA bl volj ij muds 'kqHk
fpUrdksa }kjk ,df=r dh x;h èku jkf'k Hkh mUgsa HksaV dh tk;sxhA vk;Ztu vfèkdkfèkd la[;k esa ièkkjdj
lekjksg ds lk{kh cusaA vk;Zlekt lkUrkØqt }kjk okf"kZd lEeku lekjksgksa ds 25o"kZ iw.kZ gksus ds volj
ij vk;ksftr dk;ZØe esa ;g vfHkuUnu fd;k tk,xkA       & laxhr vk;Z] egkeU=h

mGij %& vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh jkT; ds iz/kku pqus tkus ij egk'k; /keZiky th dks c/kkbZ ,oa 'kqHkdkeuk,a nsrs fnYyh lHkk ds iz/kku cz- jktkflag
vk;Z] egkeU=h Jh fou; vk;Z] vk;Z dsUnzh; lHkk ds iwoZ iz/kku Jh /keZiky vk;Z ,oa iwoZ egkeU=h Jh lqjsUnz jSyhA
e/; %& uo fuokZfpr iz/kku egk'k; /keZiky th ds lkFk fnYyh lHkk ds vf/kdkfj;ksa] fofHkUu vk;Zlektksa ls i/kkjs izfrfuf/k;ksa rFkk vk;Z dsUnzh; lHkkds
iwoZ vf/kdkjh ,oa vk;ZtuA uhps %& egk'k; th ds lkFk xzqi QksVks f[kapkrs vk;Ztu rFkk bl volj ij mifLFkr vk;Zlektksa ds izfrfuf/kx.kA

!! vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh ds iz/kku cuus ij egk'k; /keZiky th dks gkfnZd c/kkbZ ,oa 'kqHkdkeuk,a !!
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¶

egf"kZ n;kuUn th egkjkt us vius
O;kid lkfgR;koyksdu ,oa viuh
½rEHkjk cqf¼ ds vkèkkj ij ftu vk"kZ
xzUFkksa dk o.kZu vius dkyt;h lkfgR;
esa fd;k gS] mldk cgqr cM+k va'k gesa
orZeku esa izkIr ugha gSA ½f"k&egf"kZ;ksa
ds vusd vueksy xzUFk ,oa mu ij
fo}kukas dh fofoèk Vhdk,Wa (O;k[;k xzUFk)
gesa ns[kus rd dks ugha feyrhaA vk"kZ
xzUFkksa dk ewY; ge lkekU; tu ugha
tku ldrs ysfdu tgkWa dgha ,sls foyqIr
;k vizkIr xzUFkksa ds m¼j.k fofHkUu
xzUFkksa esa feyrs gSa rks mUgsa ns[kdj yxrk
gS fd os xzUFk iw.kZ :i esa gekjs lkeus
gksrs rks muds fopkjkas ls lekt] jk"Vª
vkSj fo'o dks cgqr cM+k ykHk feyrkA
vk;Z fo}kuksa dk ekuuk gS fd
lR;kFkZizdk'k nl gtkj xzUFkksa dk
fupksM+ gSA ij tc mu xzUFkksa ds uke
fxukus dh ckr vkrh gS rks ;g la[;k
cgqr T;knk ugha igaqp ikrhA vr% mu
oSfnd] voSfnd ftu xzUFkksa dk mYys[k
,oa izek.k Lokeh n;kuUn us vius
lkfgR; esa fd;k gS mu ij 'kks/k djus
dh vko';drk gS ftlls ge nqfu;k
dks lizek.k crk ldsa fd okLro esa
lR;kFkZizdk'k nl gtkj xzUFkksa dk
fupksM+ gSA

fofHkUu O;k[;k& xzUFk ewyxzUFk
ds fofoèk i{kksa dks u,&u, <ax ls
izLrqr djrs gaSA mUgsa i<+dj fuf'pr
:i ls fopkj'khy fo}kuksa dks vikj
ykHk feyrk gSA bl izdkj dk ,d
mnkgj.k vR;Ur mi;ksxh jgsxkA vk;Z
txr~ ds izdk.M fo}ku~ fjlpZLdkyj
Lo- ia- HkxoíÙk th *izkphu Hkkjrh;
jktuhfr* uked egÙoiw.kZ  xzUFk esa
,d m¼j.k nsrs gSaA og m¼j.k ;fn
tuekul esa ijkslk tkrk jgrk vkSj
le;&le; ij nksgjk;k tkrk jgrk
rks Hkkjrh; lekt ,d cgqr cM+s iru
ls cp tkrk &

ojksnks"keuk[;k; ikf.ka    x`g.kkfr
;ks uj% ;kpua ok izdqohZra  rn~nÙka
ukIuq;kr~ lqr%AA dU;k nks"kks·I;;a èkekZZs
nkrk n.M~;ksojLrFkk!­

bldk Hkko ;g gS fd ekrk&firk
oj ;k dU;k ds LoHkkoxr fdlh nks"k
dks ,d&nwljs i{k dks crk, fcuk
mudk fookg dj nsrs gSaaA Hkfo"; esa mu
nks"kksa ds dkj.k ifr&iRuh esa dyg jgs
vFkok lEcUèk foPNsn gks tk, rks blds
fy, muds ekrk&firk dks Hkh dBksj
n.M nsuk pkfg,A orZeku ifjos'k ds

fo'o esa vk;Zlekt ,oa egf"kZ n;kuUn ljLorh dh ekU;rkvksa] vkn'kks±] fu;eksa dks QSykus esa iz;kljr
fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk dh Hkkoh ;ksstuk & („)

fy, ;g O;oLFkk vR;Ur mi;ksxh gksus
ds dkj.k izlax o'k fy[k nh xbZ gSA
bl O;oLFkk ds izpyu esa u gksus ls
lekt o jk"Vª dks fdruk Hk;adj vuFkZ
lgu djuk iM+ jgk gSA ,sls dbZ vusd
vizkIr xzUFkksa ds laxzg o lqj{kk dh
n`f"V ls fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk us
oSfnd lUnHkZ iqLrdky; dh ;kstuk
ij dke djuk mfpr le>k gSA

egf"kZ us ftu xzUFkksa dks izkekf.kd
ekuk gS vFkok ftUgsa iBu&ikBu fofèk
ds vUrxZr iBuh; dgk gS mudks lqyHk
cukuk ge vk;kasZ ds fy, vHkh rd
pqukSrh cuk gqvk gSA blh ds lkFk egf"kZ

[kkstdj lqjf{kr gh ugha cfYd dEI;wVj
ij Mkydj b.VjusV ds ekè;e ls
fo'o ds izR;sd ftKklq dks miyCèk
djk ldrs gSaA vkt fo'o esa
Kku&foKku dk izcy foLQksV gks jgk
gSA gj O;fDr ubZ&ubZ ftKklk,Wa ysdj
u,&u, dke djus ds fy, mrkoyk
lk gks jgk gSA ckSf¼d {ks= esa dke
djusokys Kku&fiiklqvksa dh Kku
fiiklk dks r`Ir djus rFkk mls ubZ
Åapkb;ksa rd igqapkus dh vlhe
lkeF;Z oSfnd lkfgR; ds ikl gSA ge
foKku ds izokg esa cgus okys
cqf¼thfo;ksa dks oSfnd lkfgR; ls

iqLrdksa dk fMfVykbts'ku fd;k
tk,xkA blds lkFk gh mls v|ru
djus dh izfØ;k lqpk# :i ls pyrh
jgsxhA

lHkh vk;Z tu bldk ykHk gj
{ks= eaas ys ldrs gSaA orZeku esa
O;ofLFkr ,oa izHkko'kkyh <ax ls dk;Z
djus rFkk vkus okyh vk;Z lUrfr ds
fy, ,d xkSjo&iw.kZ  vkèkkj [kM+k  djus
ds fy, bl ;kstuk dk egÙo
vlfUnXèk gSA lHkk leLr vk;Ztuksa
ls ;g vis{kk djrh gS fd bl
,sfrgkfld dk;Z ds fy, lokZReuk
lg;ksx iznku djsaA fdlh lTtu ds
vkl&ikl vFkok tkudkjh esa dksbZ
vyH; xzUFk gS] mldh Nk;k dkWih gS
rks og mldks lHkk dks miyCèk djokus
esa lg;ksx nsaA oSfnd lkfgR; ds
vUrxZr czkã.k xzUFk] vkj.;d] lw=
xzUFk] osn] miosn] osnkax] mikax] n'kZu
o mifu"knksa ds fofoèk Hkk"; xzUFk] Le`fr
xzUFk] èkeZ lw=] deZdk.M ds izkphu
xzUFk] uhfr xzUFkksa ls ysdj O;kdj.k o
vk;qosZn ds fofoèk ½f"k xzUFk vFkok
mudh Vhdk,Wa iqjkuh ih<+h ds oSfnd
fo}kuksa ds xzUFkksa dh lkj l¡Hkky Hkh
vHkh ls 'kq: djsaxs rks dy mudh nqyZHk
gksus dh leL;k ugha vk,xhA gj vk;Z
iq#"k bl lEcUèk esa vius dÙkZO; dks
le>s rFkk ftlls ftruk gks lds]
bl iq.; vfHk;ku eas lg;ksx djds
iq.; ds Hkkxh cusaA gkWa] bu ;kstukvksas
ds lEcUèk esa lqèkh o vuqHkoh vk;Z
tuksa ds lq>koksa dk ge Lokxr djsaxsA
fdlh dk lq>ko] fdlh dk lg;ksx]
leFkZu rFkk fdlh dk lfØ; ;ksxnku
&;g lc feydj ½f"k ds iq.;
vfHk;ku dks vo'; fo'oiVy ij
lqLFkkfir dj ldsaxsA gesa fo'okl gS
fd ge lc feydj ,d u;k bfrgkl
cukus esa iw.kZ l{ke gaSA

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk us bl
;kstuk ij dk;Z djuk 'kq# dj fn;k
gSA Jh fo|k fe= Bqdjky th us blds
fy, loZizFke vkgqfr nsus dk ladYi
fd;k gSA lHkk blds fy, muds izfr
vkHkkj izdV djrh gSA bl ;kstuk ds
fy, lq>ko vkefU=r gSaA

& jkefuokl *xq.kxzkgd*
la;kstd

la;kstd] oSfnd lanHkZ iqLrdky;
(Vedic Reference Library)

,d fuosnu
bu ;kstukvksa dh :ijs[kk fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk cgqr igys ls cuk

jgh FkhA bUgsa vc ewrZ:i fn;k tk jgk gSA Jh jkefuokl th xq.kxzkgd bu
;kstukvksa dks ys[kc¼ :i esa vkids le{k izLrqr dj jgs gSaA bl dk;Z esa
vkpk;Z Jh gfjizlkn th Hkh lg;ksx dj jgs gSaA lEekuuh; ikBdksa ls fuosnu
gS fd lHkk }kjk rS;kj dh xbZ bu ;kstukvksa esa ;fn os fdlh izdkj Hkh lg;ksxh
cuuk pkgsa rks os vkpk;Z Jh jkefuokl th vFkok vkpk;Z Jh gfj izlkn th ls
lHkk dk;kZy; ds irs ij lEidZ djsaA vkids lq>koksa] fopkjksa dk ge ân; ls
Lokxr djsaxsA & fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441)

n;kuUn us voSfnd erksa ds [k.Mu esa
ftu voSfnd xzUFkksa dk iz;ksx fd;k gS
mudh izkekf.kd izfr;kWa gekjs ikl
lnSo miyCèk gksuh pkfg,WaA  egf"kZ
n;kuUn us lR;kFkZizdk'k esa fu;ksx
izFkk dh ppkZ djrs gq, mldh
mi;ksfxrk izdV dh gSA ysfdu
lukrfu;ksa }kjk tc lR;kFkZizdk'k dks
NksM+ vU; oSfnd xzUFkksa dk izek.k ekaxk
tkrk gS rks eqf'dy [kM+h gks tkrh gSA
D;ksafd fu;ksx izFkk dks lkFkZd fl¼
djus okys xzUFkksa dh tkudkjh dk
vHkko gSA

iqjkuh ih<+h  ds gekjs fo}kuksa us
vn~Hkqr xzUFk jRu gesa fn, FksA Lokeh
osnkuUn] ia vk;Zeqfu th] ia- HkxoíÙk
th ls ysdj ia- cq¼nso fo|kyadkj]
vkpk;Z jkenso]  ia- xaxkizlkn
mikè;k;] ia- xaxkizlkn phQ tt tSls
fdrus vk;Zeuhf"k;ksa dk lkfgR; vkt
izpyu esa gS\  ia- pewifr] ia xq#nÙk
fo|kFkhZ ds xzUFkksa dks dkSu i<+rk gS\
dy ;s lc izpyu ls ckgj gksdj
vizkIr gksus okys gSa] bu lcdh lqj{kk
djds Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, budh
miyCèkrk cuk, j[kuk ge lcdk
mÙkjnkf;Ùo gSA lHkk dh ;ksstuk gS fd
bl fn'kk esa dksbZ Bksl dk;Z fd;k tk,A
vkt rks gekjs ikl ,slh rduhdh
lqfoèkk gS] fd ge bu nqyZHk xzUFkksa dks

ifjfpr djk lds rks ½f"k&egf"kZ;ksa
dh mnkÙk oSfnd fopkjèkkjk fo'oiVy
ij vUkk;kl gh Nk tk,xh vkSj blls
egf"kZ n;kuUn dk oSfnd mn~?kks"k
*d`.oUrks fo'oek;Ze~* lkdkj gks
tk,xkA

gekjs f'k{k.k laLFkkuksa ls lEc¼
fo|kFkhZ fofHkUu izfr;ksfxrkvksa]
lsfeukjksa esa Hkkx ysus vFkok fofHkUu
'kksèk dk;Z djus ds fy, oSfnd lUnHkZ
xzUFk [kkstus gsrq ;gkWa&ogkWa Hkkxrs jgrs
gSaA oSfnd ekU;rkvksa ij dksbZ foèkehZ
iz'u ;k izgkj djrk gS rks gekjs ikl
muds lVhd mÙkj nsus ds fy, i;kZIr
lkexzh ugha gksrhA iwjs vk;Ztxr~ dks
blds fy, fxus pqus fo}kuksa o laLFkkvksa
ij fuHkZj jguk gksrk gSA oSfnd lUnHkZ
iqLrdky; dh LFkkiuk djds ge bu
lHkh leL;kvksa ls cp ldrs gSa rFkk
izpkj&izlkj ds fy, lHkh lqfoèkk,a
izkIr djk ldrs gSaA lHkk dh ;g cM+h
egÙokdka{kh ;kstuk gS vkSj bl ij
vfoyEc dk;Z djus dh izcy bPNk
gSA ;g ;kstuk leLr vk;Z txr~ ds
fy, izk.knk;d ;kstuk gSA  orZeku esa
Mh-,-oh- dkWyst p.Mhx<+ ,oa xq#dqy
dkaxM+h fo'ofo|ky; gfj}kj ds
iqLrdky; bl n`f"V ls le`¼ gSaA
ijUrq ogka iqLrdksa dk ?kkyesy gSA lHkk
}kjk izLrkfor iqLrdky; esa  lHkh

oSfnd jsQjsal ykbczsjh (lanHkZ iqLrdky;)
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vk;Z oj pkfg,
Professional Match for Delhi Based Senior Resident Doctor in
Govt. Hospital (MBBS, DNB - Pathology) 163 cms / Nov. 1980,
Beautiful &  Fair Complexion,  T.T./ Vegetarian. Well  Reputed,
Educated Punjabi Arora Arya Family. Cont act:-

Mo.  09811763833, 0120-4218740, Email : drusd5@gmail.com

vk;Z oj pkfg,
vk;Z ifjokj dh dU;k] 23 o"kZ] dn 5 QqV 4 bap] jax xksjk bdgjk

cnu] ch-dkWe] ch-,M] ,e-ch, f'k{kk izkIr orZeku esa irtafy fo'ofo|ky;
ls ;ksx ,oa LokLF; esa fMIyksek dj jgh gS] ds fy, vk;Z ifjokj ds
lqf'kf{kr] dk;Zjr] laLdkjoku] fujO;luh] 'kq¼ 'kkdkgkjh] ;ksX; oj dh
vko';drk gSA tkfr cU/ku dksbZ ughaA  lEidZ djsa&

t; Hkxoku xks;y] ch&3&147] ;equk fogkj] fnYyh&110053
eks- 09818256468] 011&22910147

vk;Z oj pkfg,
vk;Z ifjokj dh dU;k] 26 o"kZ] dn 5 QqV 3 bap] jax xksjk] LoLFk

lqUnj lq'khy] ,e-dkWe-] QS'ku fMtkbfuax dkslZ] ,p-Mh-,Q-lh- cSad esa
dk;Zjr~ ds fy, lq;ksX; oj dh vko';drk gS tks ljdkjh] xSj&ldkjh
vFkok futh dkjksckjh gksA fnYyh fLFkr vk;Z ifjokj dks ojh;rkA tkfr
cU/ku dksbZ ughaA lEidZ djsa &

x.ks'k izlkn fo|kyadkj] eks- 09811945295] 011&25219077

vk;Z oj pkfg,
eqt¶Qj uxj (m-iz-) ds ,d 'kq¼ 'kkdkgkjh] oSfnd laLdkjksa ls vksr&izksr]

vk;Z ifjokj dh dU;k] dn 5 QqV 2 bap] jax xksjk] 23 o"khZ; iksLV
xzsT;q,V vxzoky ds fy, ;ksX; lsokjr@O;oLkk;h vk;Z oj dh vko';drk
gSA bPNqd vk;Z ifjokj fuEu irs ij viuk QksVks lfgr ck;ks MkVk HkstsaA

- vinayaryaji@yahoo.com

vk;Z oj pkfg,
fnYyh ds ,d lqizfrf"Br vk;Z] 'kkdkgkjh] oSfnd laLdkjksa ls vksr&izksr]

ifjokj dh dU;k] dn 5 QqV 2 bap] lqUnj] 22 o"khZ; iksLV xzsT;q,V xqIrk
ds fy, lq;ksX; lsokjr@O;oLkk;h vk;Z oj dh vko';drk gSA bPNqd vk;Z
ifjokj fuEu irs ij viuk QksVks lfgr ck;ks MkVk Hkstdj lEidZ djsa %&

eks- 09958174441] bZesy % vinayaryaji@yahoo.com

vk;Z o/kw pkfg,
vk;Zlekth ifjokj ds gksugkj ;qod] ts-ch-Vh- v/;kid ds :i esa fnYyh
jkT; ds  mPp- ek- fo|ky; esa dk;Zjr gSa] ds fy, led{k ;ksX; thoulafxuh
pkfg,A dksbZ ngst] nku] rM+d&HkM+d ughaA dsoy ,d #i;s ls lHkh jLesaA
cpkus okys xks= gSa] [k=h nfg;k rFkk fNDdkjA tkfr] Hkk"kk] izkUr rFkk ns'k]
dksbZ cU/ku ughaA lEidZ djsa %&
ek- iw.kZ flag vk;Z] ujsyk fnYyh&40] nwjHkk"k% 27786226 eks&9212836896

nSfud ;kfKdksa@vk;Zlektksa ds fy, [kq'k[kcjh

gou lkexzh
vc ?kj cSBs ik,a ek= 52@& fdyks

vusd tM+hcwfV;ksa o vkS"kf/k;ksa ls rS;kj lqxfU/kr gou lkexzh vc fnYyh
vk;Z izfrfuf/k lHkk & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh esa 5] 10 ,oa 20 fdyks
ds iSdsVksa esa miyC/k gSA vk;Zlektsa viuh vko';drkuqlkj eaxk,a vkSj
fo'kq¼ gou lkexzh ls ;K djds okrkoj.k dks lqxfU/k iznku djsaA

de ls de 50 fdyks vkMZj djus ij gh Hksth tk ldsxhA
vkMZj vuqlkj izs"k.k izR;sd 'kfuokj dks fd;k tk,xkA
vki vius vkMZj lHkh dk;Zfnolksa esa nksigj 12 ls jkf= 8 cts rd Qksu %
011&23360150] 9717174441  ij cqd djk ldrs gSaA   &  la;kstd

vk;Zlekt iÙkuafrV~Vk }kjk 25
ls 27 fnlEcj rd f=fnolh;
fu'kq%Yd ßosn Lokè;k; f'kfojÞdk
vk;kstu Lokeh J¼kuUn uxj (ve`r
fo|ky;) iÙkuafrV~Vk dsjy esa fd;k
x;kA iz[;kr vk;Z fo}ku Jh vk;Z
HkkLdj]  Jh jktw iqUtkj] Jh xksiky
d`".k oSfnd]  Jh ,-oh- jkèkk d`".k
oSfnd] Jh vkuUnjkt bR;kfn us
vfXugks=] eU=ksPpkj.k vkSj  eU=kFkZ
vkfn ds ckjs esa crk;kA dU;kvksa dks
miu;u laLdkj fd;k x;kA

25 fnlEcj dks Lokeh J¼kuUn
ds cfynku fnol ij J¼katfy lHkk
vk;ksftr dh x;hA dsjy vk;Z
izfrfufèk lHkk ds izfrfufèk Jh ds -
,e- jktu us vk;Zlsukuh Lokeh
J¼kuUn dks HkkoHkhuh J¼katfy nh
vkSj osnkas dk izpkj djus ds fy, lcdk
vkg~oku fd;kA  bl volj ij dsjy
vk;Z izfrfufèk lHkk ds izèkku Jh jktw
iqUtkj us dsjy vk;Z izfrfufèk lHkk
dh osclkbV dk mn~?kkVu fd;kA
lekiu lekjksg esa vk;Zlekt
iÙkuafrV~Vk ds eU=h Jh th- 'kf'kdqekj
us vk;kstu dks lQy cukus esa
dk;ZdrkZvksa vkSj lekjksg esa mifLFkr
vk;ZcUèkqvksa ds izfr gkfnZd vkHkkj
izdV fd;kA    & eU=h

vk;Zlekt iÙkuafrV~Vk (dsjy) esa
f=fnolh; osn Lok/;k; f'kfoj

fnYyh ds lqnwjorhZ {ks= jkek
fogkj esa jfookj 6 fnlEcj] 2009
dks jk"VªdFkk ;K dk vk;kstu fd;k
x;kA  gfjos'k vk;Z th (iqjksfgr) us
;K lEiUu djk;kA blds ;teku Fks
e;ad vk;Z] jksfgr vk;Z ,oa vk;Zu vk;ZA
;K esa vusd J¼kyq lfEefyr gq,A
;K ds i'pkr~ vk;Zohj ny (fnYyh
izns'k) ds lapkyd Jh ohjsUnz vk;Z us
jk"Vª mUufr esa ½f"k n;kuUn dh Hkwfedk
vkSj ekalkgkj R;kx vkfn fo"k;ksa ij
vkstLoh O;k[;ku fn;kA dk;ZØe esa
mifLFkr yxHkx 40 uo;qodksa us
ekal] v.Mk] xqVdk iku&elkyk dk
lsou ugha djus] ekrk&firk dh
vkKkvksa dk ikyu djus] vk"kZ xzUFkksa
dk ,d i`"B izfrfnu i<+us] vkink dky
esa vk;Zohj ny ds vkg~oku ij jk"Vª
j{kk djus rFkk viuh voLFkk vuq:i
izkr% &lk;a xk;=h eU= dk ti djus
dk ladYi fy;kA

dk;ZØe esa Jh /keZohj vk;Z
(O;k;ke f'k{kd & lk0vk0oh0ny)
,oa Hkkuw th us fo'ks"k ;ksxnku fn;kA
'kkfUr ikB ds i'pkr~ vk;Z ohj ny
(fnYyh izns'k) dk ifjp; i= vkSj
oSfnd fl¼karksa ds i=d ckaVs x;sA

& uohu vk;Z] m&e.My lapkyd

vk;Zohj ny fnYyh izns'k }kjk

jk"VªdFkk ;K lEiék

egkegksikè;k; Lo- Jh ia-
;qfèkf"Bj th ehekald tUe 'krkCnh
o"kZ ds volj ij vk;Zlekt (ddM+
okM+h) eqEcbZ esa vUrjkZ"Vªh; n;kuUn
osnihB fnYyh ds lkStU; ls oSfnd
fe'ku eqEcbZ dh vksj ls fnukad 6&7
ekpZ] 2010 dks vFkoZosn ij osnxks"Bh
dk vk;kstu Lokeh iz.kokuUn ljLorh]
fnYyh dh vè;{krk esa fd;k tk jgk
gSA blesa vFkoZosn esa fpfdRlk foKku]
vè;kReokn] o`f"V foKku] T;ksfr"k
foKku] f'kYidyk] lw{e thou
foKku] lkekftd thou vkSj 'kkfUr
ds mik; vkfn ij vk;Ztxr ds yxHkx
50 oSfnd fo}ku Hkkx ysaxsA

bl volj ij ukjh mRFkku esa
egf"kZ n;kuUn vkSj vk;Zlekt dk
;ksxnku fo"k;d Lekfjdk dk foekspu
fd;k tk,xkA 6 ekpZ] 2010 dh
jkf= dks vej gqrkRek ia- ys[kjke dk
cfynku fnol Hkh euk;k tk;sxkA

& lksenso 'kkL=h
vè;{k&oSfnd fe'ku eqEcbZ

vk;Zlekt (ddM+okM+h) eqEcbZ e
vFkoZosn lEesyu laxks"Bh
fnukad 6&7 ekpZ] 2010xaxksg (lgkjuiqj) izfl¼

Økafrdkjh ia- jkeizlkn fcfLey dks
vk;Z fe= Dyc }kjk mudh iq.; frfFk
19 fnlEcj ij ;kn fd;k x;kA
dk;ZØe ;K&gou ls vkjEHk gksdj
mudh Hkkjrh; Lora=rk esa Hkwfedk ds
lkFk lEiUu gqvkA  ;KksijkUr
^dkdksjh dkaM o ia- jkeizlkn fcfLey
dh Hkwfedk* fo"k; ij xks"Bh esa jkeckx
jksM fLFkr vk;Z Hkou ij fopkj izdV
dj rs gq, lkoZnsf'kd vk;Z fe= Dyc
ds lkoZnsf'kd eq[; fu;a=d o
vk;Zlekt dk;ZdÙkkZ MkW- ohjflag
Hkkoqd us dgk fd ia- jkeizlkn fcfLey
vk;Zlekt ds eats gq, lfØ;
dk;ZdÙkkZvksa esa ls FksA og nSfud
;K&gou lEiUu djus ds mijkUr gh
viuh fnup;kZ dks vkxs c<+krs FksA
iafMr fcfLey us ^fgUnqLrku fjifCyd
,lksfl,'ku* dk xBu fd;k FkkA
czãpkfj.kh Jqfrfiz;k] vfer vk;Z vkSj
tlohj vfn us Hkh fopkj j[ksA

ØkfUrdkjh fcfLey dk
iq.; Lej.k

egf"kZ n;kuUn ljLorh
thou pfj=]  ?kVukvksa rFkk xzUFkksa dh

tkudkjh ds fy, ykWxvkWu djsa
www.swamidayanand.com

oSokfgd & lsokoSokfgd & lsokoSokfgd & lsokoSokfgd & lsokoSokfgd & lsok

vk;Z Hkk"kk fgUnh dk
vfèkdkf/kd iz;ksx djksaA
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Jherh iq"ik glhtk èkeZiRuh] Jh t;nso glhtk
okuizLFkh dk fnukad 10&12&2009 dks izkr% 8%00
nsgkolku gks x;kA dÙkZO;fu"B] ln~x`fg.kh iRuh dh
vdky vpkud e`R;q ls okuizLFkh th dks vlhe vk?kkr
igq¡pk gSA mudk dguk gS fd iq"ik th muds thou esa
lnk muds fy, 'kfä dk lzksr jgha vkSj dfBure
ifjfLFkfr;ksa esa og muds fy, ekxZn'kZd cuhaA

vk;Zlekt bVkjlh ds laLFkkid ia- 'kdj flag
vk;Z dk fuèku 90 o"kZ dh vk;q esa 2 fnlEcj dks
muds fuokl LFkku ixkjs dh pky xk¡èkh uxj esa gks
x;kA mudk vafre laLdkj 3 fnlEcj  dks 12 cts]
jkt?kkV gks'kaxkckn esa fd;k x;kA Jh vk;Z dk vUR;sf"V
laLdkj vk;Z xq#dqy gks'kaxkckn ds vkpk;Z vkuUn
iq#"kkFkhZ ,oa xq#dqy ds czãpkfj;ksa }kjk fd;k x;kA

'kksd lekpkj  ia- 'kdj flag vk;Z dk fuèku

Jherh iq"ik glhtk dk fu/ku

vk;Zlekt ds vuU; lg;ksxh] vk;Zlekt fcjyk
ykbUl ds iwoZ iz/kku] lqizfl¼ vk;Zusrk]  m|ksxifr
ykyk ';kelqUnj vk;Z th dk 31 fnlEcj] 2009
dks vdLekr~ fu/ku gks x;kA mudk vfUre laLdkj iw.kZ
oSfnd jhfr ls fd;k x;kA

ykyk ';kelqUnj xqIrk (vk;Z) dk tUe 15 vxLr]
1915 dks Jh U;knj flag xqIrk (,MoksdsV) ,oa ekrk

Jh ;'kiky vk;Z th dh Le`fr esa J¼katfy lHkk lEiUu
vk;Z izfrfufèk lHkk mÙkjk[k.M ds laLFkkid izèkku]

lqfo[;kr ys[kd] izpkjd] lEiknd Jh ;'kiky vk;Z
th dk 21 fnlEcj dks 85 o"kZ dh vk;q esa vdLekr~
fuèku gks x;kA mudk vfUre laLdkj vxys fnu iw.kZ
oSfnd jhfr ls nsgjknwu esa fd;k x;kA

Lo- Jh ;'kiky vk;Z th dh Le`fr esa 'kkfUr lHkk
'kqØokj fnukad 1 tuojh] 2010 dks lk;a 6 cts

ykyk ';kelqUnj vk;Z dk fu/ku

dk uke Jherh Hkxoku nsoh ds ;gka xkao cknyh (>Ttj) gfj;k.kk esa gqvkA
vkius jketl dkyst] fnYyh fo'ofo|ky; ls ch-,- bafXy'k vkWulZ

fd;kA blds i'pkr] vki 1938  esa fnYyh esa vk x;s vkSj  LVhy ok;j dk
O;kikj djuss yxsA  vkt vkidk O;kikj m|ksx ds {ks= esa caly ok;j bUMLVªht
fyfeVsM ds uke ls Hkkjro"kZ esa izfrf"Br gSA

1935 esa vkidk fookg /keZijk;.kk useorh xqIrk th ls gqvkA vkids
dk;ksZa esa vkidh /keZiRuh us Hkjiwj lkFk fn;kA  mUgksaus viuh dk;Zdq'kyrk ls
ifjokj (dqVqEc) dks ,d lw= esa cka/ks j[kk rFkk ikap ;Kksa dks thou esa mrkjkA

vkids ifjokj esa lqiqf=;ksa ds :i esa Jherh laUrks"k lax Jh nsosUnz izdk'k]
Jherh m"kk lax Jh oh-,u- xqIrk] Jherh jkt lax Lo- g"kZo/kZu xqIrk] Jherh
'kkUrk xqIrk lax v'kksd xqIrk] Jherh e/kq xqIrk lax egsUnz xqIrk gSa vkSj nwljh
vksj alqiq= & Jh v#.k xqIrk (caly) iq=o/kw vuhrk xqIrk dk ifjokj lqikS=
iz.ko caly] ikS=h 'kqfp lax euh"k vxzoky] #fp lax vdqy xqIrk] euh"kk ds
:i esa oSfnd /keZ/otk dks Fkkes gq, gaSA

lkekftd ,oa /kkfeZd dk;Z& vkius *Jherh useorh pSfjVscy VªLV* cuk;kA
vkius gtkjkas ;qodksa dks Nk=o`fÙk;kWa nsdj i<+k;k ftlls vusd fo}ku rS;kj gq,
tks vkt vk;Zlekt dk izpkj dj jgs gSaA vkius vius iSr`d xkao cknyh esa
xq#dqy [kksyk tks vkt Hkh lekt dh lsok dj jgk gSA

 vkius vius ?kj esa cM+s&cM+s fo}kuksa tSls Jh bZ'ojh izlkn izse (Jh izse
fHk{kq th)] Lokeh lR;ifr] vkpk;Z vk;Z ujs'k] vkpk;Z Kkus'oj] vkpk;Z vtqZu
nso th o.khZ] vkpk;Z cynso th] vkfn dks vkeaf=r dj /keZ vkSj Kku dh xaxk
cgk;hA  Lokeh lR;ifr  rFkk jkstM+ esa vk;Z ou fodkl n'kZu ;ksx egkfo|ky;
cukdj muds VªLV dks vkxs c<+kus ds fy, cM+h lg;ksx jkf'k dj VªLV dks nhA

 vkidk gekjs e/; ls ;w¡ pys tkuk vk;Ztxr ds fy, ,d viw.kZuh; {kfr
gSA exj vk;Zlekt dks iw.kZ fo'okl gsS fd vkids lqiq= Jh v#.k xqIrk (caly)
vkids lektlsok ds dk;ksZa esa o`f¼ gh djsaxs vkSj os vkidh oSfnd ijEijk dks
fojklr ds :i esa vkxs c<+krs gq, vkids lqiq= gksus dks lQy vkSj lkFkZd djrs
jgsaxsA vki lnk ;ksx ,oa izkd`frd fpfdRlk ij vR;Ur vkLFkk j[krs Fks
ftlds dkj.k vki lnk LoLFk jgsA vkius bl {ks= esa Hkh lekt lsok dk
mYys[kuh; dk;Z fd;kA

mudh Le`fr esa fnukad 10 tuojh] 2010 dks J¼katfy lHkk dk vk;kstu
lk;a 3 ls 5 cts rd muds fuokl ds fudV & ,Q&7] v'kksd fogkj&1 ds
lkFk okys ikdZ esa lEiUu gksxhA

eq[kkfXu 'kadj th ds T;s"B iq= ia- lqn'kZunso us nhA vR;sf"V LFky ij
vk;ksftr 'kksdlHkk esa vkuUn iq#"kkFkhZ us dgk fd  ia- 'kadj flag  dks varjkZ"Vªh;
vk;ZlHkk fnYyh }kjk vk;ksftr 2006 esa vk;Z egklEesyu esa fo'ks"k lekt
lsok ds fy, lEekfur fd;k x;k FkkA Jh vk;Z us o"kZ 1996 esa vk;Zlekt
bVkjlh dh LFkkiuk Jh jke ykWt t;LrEHk pkSd bVkjlh esa 11lnL;ksa ds
lkFk feydj dh FkhA  vkt vk;Zlekt bVkjlh ds 60 lfØ; vk;Z lnL;
gSaA Jh vk;Z us lektlsok ds fy, Hkkjr dk rhu ckj Hkze.k fd;kA Jh vk;Z
vius thou dky ds deZB] tq>k:] ;'kLoh izpkjd ds :i esa tkus tkrs FksA Jh
Lo- vk;Z us vius iq=ksa ia- lqn'kZu nso vk;Z] vksenso vk;Z osnjRu vk;Z dks Hkh
vk;Zlekt dh lsok dh izsj.kk nhA Lo- ia- 'kadj flag th vk;Z lkoZnsf'kd vk;Z
izfrfufèk lHkk] fnYyh vkSj vk;Z izfrfufèk lHkk eè; izns'k] fonHkZ] NÙkhlx<+
ds izpkjd FksA ,slh egku vkRek ds dk;ks± ds izfr gekjk 'kr 'kr ueu gSA

vUR;sf"V laLdkj esa Jhjkekuqt ekS;Z] y{ehukjk;.k vk;Z] usjUnz flag jktiwr]
jktkjke jktiwr] j?kqohj flag jktiwr] lqthr jktiwr Jh jktsUnz 'kqDyk]
lq[kjke ekyoh;] f'koukjk;.k ekuoh;] Jh txnh'k ikaMs  vkfn  lfgr vusd
x.kekU; yksx lEefyr FksA Jh vk;Z vius ihNs Hkjs iwjs ifjokj esa rhu lqiq=
,oa èkeZiRuh Jherh ek;knsoh dks NksM+ x;s gSaA

mUgksaus Ng larkuksa dks tUe fn;k ijUrq nks izHkq dks I;kjs gks x;s vkSj pkj
(nks lqiq=  ,oa nks lqiqf=;k¡)  gSSaA og Lo;a Hkh R;kx vkSj lsok Hkko ls ifj.kw.kZ
FkhaA ;gh xq.k pkjksa larfr;ksa esa Hkh gSaA

Jh t;nso glhtk th dh mUufr esa lcls vfèkd lg;ksx mUgha dk FkkA
vius ifjokj dks ,d ekyk esa iqjks dj j[kus dh dyk tkurh FkhaA izfrfnu
izkr%&lk;a xk;=h dk tki djrh FkhaA

Jherh glhtk dh vUR;sf"V esa ifjokj ds lEcfUèk;ksa ds vfrfjä Hkkjh
la[;k esa jsyos ds vfèkdkjh] vk;Z lekt] ouoklh dY;k.k vkJe] egf"kZ
n;kuUn ,tqds'kuy lkslk;Vh ds lnL; rFkk xq#xzke ds ofj"B cqf¼thoh]
m|ksxifr ,oa ukxfjd lfEefyr gq,A fnukad 12&12&2009 dks mBkys
dh jLe esa vkRe'kqf¼ vkJe ds izèkku vfèk"Bkrk Lokeh èkeZeqfu th nqXèkkgkjh]
gfj;k.kk izkUr dh vk;Z izfrfufèk lHkk ds mi&izèkku ekuuh; Jh dUgS;k yky
th vk;Z] Hktuksins'kd izfl¼ tksM+h lkxj cUèkq] gfj;k.kk ds jkt dfo MkW-
mn;Hkku gal] Jh jk.kk izrki xUukSjh] vf[ky Hkkjrh; iapun Lekjd lfefr
ds egkea=h MkW- jke vkgwtk] vf[ky Hkkjrh; lkfgR; ifj"kn~ gfj;k.kk ds ea=h
MkW- uUnyky th okxh'k] vkpk;Z MkW- lR;snz izdk'k th lR;e~ ,oa MkW- èkeZiky
eSuh vkfn  us glhtk ifjokj ds izfr lkaRouk izdV dh rFkk fnoaxr vkRek dh
ln~xfr ds fy, izHkq ls izkFkZuk djds J¼katfy nhA

vk;Zlekt fMQsal dkyksuh] ubZ fnYyh esa lEiUu gqbZ ftlesa fnYyh lHkk ds
vf/kdkfj;ksa lfgr vusd vk;Ztuksa] vk;Z lektksa ds vf/kdkfj;ksa rFkk muds
ifjtuksa us vius J¼klqeu vfiZr fd,A
fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk ,oa vk;ZlUns'k ifjokj ds leLr vfèkdkjh ,oa dk;ZdÙkkZ ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRekvksa dks
ln~xfr ,oa 'kksd&larIr ifjtuksa dks bl nk#.k nq%[k dks lgu djus dh 'kfDr] lkeF;Z ,oa muds in~fpºuksa ij pyus dh izsj.kk iznku djsaA &lEiknd

vk;Zlekt xaxksg  (lgkjuiqj)  esa
cgqvk;keh O;fDrRo ds /kuh Lokeh
J¼kuUn th dk 83 okaW cfynku
fnol euk;k x;kA fo'ks"k ;KksijkUr
;K ds czãk MkW ohjflag Hkkoqd us dgk
fd Lokeh J¼kuUn dk cfynku fnol

eukus dh lkFkZdrk blh ckr esa gSa fd
Hkkjroklh muds lPps vuq;k;h cusaaA
viuh larkuksa dks vk;Z cuk;sa] lHkh
dks xys yxk;sa] vk;ZHkk"kk (fgUnh ) dk
iz;ksx djsaA

bl volj ij Jh laxzkeflag ]

Jh nsohpUn vkfn lfgr vusd
x.kekU; egkuqHkko mifLFkr FksA vk;Z
fe= Dyc ds rÙoko/kku esasa jkeckx
jksM vk;Z Hkou eas Hkh ;K o xks"Bh dk
vk;kstu fd;k x;kA

& eU=h

 Lokeh J¼kuUn fgUnw vkSj eqfLye nksuksa ds jguqek Fks & MkW- ohj flag Hkkoqd
fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk
15] guqeku jksM] ubZ fnYyh&1
dk;Z ,oa xfrfofèk;ksa dks

tkuus ds fy, ykWxvkWu djsa
www.delhisabha.com



4 tuojh] 2010 ls 10 tuojh] 2010

fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2009&2011
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dh fnukad 07@08&01&2010
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2009&11
vkj- ,u- uaa-  32387@77fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfuf/  lHkk ds fy, lkoZnsf'kd izsl] 1488 iVkSnh gkÅl] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls Niokdj
fnYyh vk;Z izfrfuf/  lHkk] 15&guqeku jksM ubZ fnYyh&1_ iQksu % 23360150_ VSyhiQSDl 23365959_ E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd  % fou; vk;Z     O;oLFkkid % lq'khy egktu      lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

izfr"Bk esa]
Jh--------------------------

fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa dks
egf"kZ n;kuUn th ds ckjs esa tkudkjh
nsus rFkk mUgsa vk;Zlekt dh vksj
vkdf"kZr djus dh NksVh lh 'kq#vkr
% dkih&fdrkcksa ij fpidkus ds fy,
usefLyIlA 18 fLyIl dk ,d lSV
ek= 5@& #i;s izfr 'khVA

usefLyIl

'kxqu fyQkQs
egf"kZ n;kuUn ds fp= ,oa

osneU=ksa lfgr
Ng lqUnj fMtkbuksa esa

dsoy ek= 200@& #i;s lSadM+k
vk;Ztu vf/kd ls vf/kd la[;k esa
eaxkdj vk;Zlekt ,oa oSfnd èkeZ ds
izpkj izlkj esa lg;ksxh cusaA vkt gh

vius vkMZj HkstsaA

iSfdax ,oa Mkd O;; i`Fkd ls
ns; gksxkA

&% izkfIr LFkku%&
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk

15] guqeku jksM] ubZ fnYyh&1
nwjHkk"k% 23360150] 23365959

vki rd igqapkrk gS] ns'k&fons'k lfgr fnYyh ,oa vklikl dh
vk;Z laLFkkvksa dh leLr tkudkfj;kaA

vkt gh lnL;rk izkIr djsa
  okf"kZd lnL;rk % 150@& vkthou lnL;rk 750@&

lkekftd] /kkfeZd o lelkef;d xfrfof/k;ksa dk niZ.k
lkIrkfgd

vc lHkk esa rkacs o yksgs ds
gou dq.M o ;Kik=
leLr ;K izsfe;ksa rFkk vk;Z

lektksa ds fy, g"kZ dk fo"k; gS fd
lHkk dk;kZy; esa vc rkacs o yksgs ds
goudq.M rFkk ;Kik= cgqr gh vPNh
DokfyVh] mfpr nkeksa rFkk fofHkUu
lkbtksa esa miyC/k gSaA lHkh vk;Ztu
bldk ykHk mBk,aA

egf"kZ n;kuUn ljLorh ds vej xzUFk
lR;kFkZ izdk'k ds lEiw.kZ leqYyklksa dh
vkWfM;ks MhohMhA lqe/kqj ,oa Li"V
vkokt esa 35 ?kaVs dh pyus okyh
MhohMh tks vkidks rFkk lquus okys
leLr yksxksa dks lR;kFkZ izdk'k dh
f'k{kkvksa dks le>kus esa lgk;d gksxhA
ek= 15 #i;s esaA Mkd ls eaxkus gsrq
MkdO;; i`Fkd ls ns; gksxkA

vej xzUFk lR;kFkZ izdk'k

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk
dh laxhre; izLrqfr

ßxq#nso n;kuUnÞ
vkWfM;ks lhMh

lqUnj e/kqj Hktuksa  dk
euHkkou ladyu
 dsoy 20@& #i;s esa


