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vueksy opu
vukxlks ;tekuL; ohjk%A

(vFkoZŒ 9-5-2)

;teku ds iq= fu"iki gksaAlkIrkfgd

AA vks3e~AA

d`.oUrks fo'oek;Ze~

'kghn izhfryrk dk vktknh dh
yM+kbZ esa ,sfrgkfld ;ksxnku gSA mUgksaus
Lora=rk laxzke ds  lkFk ukjh tkxj.k
dh tks vkokt cqyan dh] leLr ukjh
tkfr mudh ½.kh jgsxhA ;s mn~xkj

vkikrdky esa tsy esa lR;kFkZ izdk'k
i<+dj thou dh fn'kk cnyhA
vk;Zlekt ds dk;ks± dk lekt ges'kk
½.kh jgsxkA lu~ 1857 ds ckn jk"Vªh;
Lok/khurk ds fopkj dks egf"kZ n;kuUn
us thfor j[kkA

jkT; ljdkj dh dY;k.kdkjh
;kstukvksa esa ls dksbZ ,d ;kstuk egf"kZ
n;kuUn ljLorh ds uke ls gksxhA
ikB~;iqLrdksa esa Hkh mudh thouh 'kkfey
dh tk,xhA izns'k ds fdlh ,d fo'ofo|ky;

e/; Hkkjrh; vk;Z izfrfuf/k lHkk] Hkksiky dk vk;Z egklEesyu lEiUu

egf"kZ n;kuUn dh thouh ikB~;iqLrdksa esa 'kkfey dh tk,xh& f'kojkt flag pkSgku

esa egf"kZ n;kuUn ljLorh 'kksèkihB dh
LFkkiuk vkSj vk;Zlekt ds fo'ofo|ky;
ds fy, Hkwfe vkoafVr dh tk,xhA eè;
izns'k ds eq[;ea=h Jh f'kojkt flag pkSgku
us 16 vizSy ls izkjEHk gq, eè; Hkkjrh;
vk;Z izfrfufèk lHkk }kjk jfoUnz Hkou] Hkksiky
esa vk;ksftr jk"Vªh; egklEesyu ds lekiu
lekjksg esa 18 vizSy 2010 dks ;s
?kks"k.kk,a dhaA

mUgksaus dgk fd ;fn jk"Vª eaMy [ksyksa
esa xks ekWal ijkslk x;k rks blds fojksèk esa
jk"Vªh; Lrj ij vkUnksyu fd;k tk,xkA
mUgksaus Lo;a dks vk;Zlekt dk lkèkkj.k
dk;ZdÙkkZ crkrs gq, dgk fd vkikrdky ds
nkSjku tsy esa lR;kFkZizdk'k i<+dj muds
thou dh fn'kk cny xbZA bl volj ij
lkoZnsf'kd lHkk ds mi iz/kku Jh lqjs'kpUnz
vxzoky] eU=h Jh izdk'k vk;Z] fnYyh lHkk

ds egkeU=h Jh fou; vk;Z] Lokeh iz.kokuUn
th] Lokeh nsoozr th] Jh gjsUnz JhokLro]
Jh èkesZUnz dkS'ky vkfn lfgr dbZ izkUrh;
lHkkvksa ds vf/kdkjh] lnL; ,oa Hkkjh la[;k
esa vk;Ztu mifLFkr FksA egklEesyu esa
Lokeh x.ks'kkuUn vkSj foèkk;d fo'okl
lkjax us Hkh egf"kZ n;kuUn dh f'k{kk o
vkn'kks± ij fopkj izdV fd;sA

blls iwoZ eè; Hkkjr vk;Z izfrfufèk
lHkk ds vè;{k ,oa la;kstd Jh nyohj

vk;Z izfrfuf/k lHkk e0 iz0 }kjk vk;ksftr jk"Vªh; vk;Z egklEesyu ds volj ij eapLFk vf/kdkjhx.kA lEesyu dks lEcksf/kr djrs e/; izns'k ds eq[;eU=h Jh
f'kojktflag pkSgkuA Lekfjdk dk foekspu djrs eq[;eU=h] Lokeh iz.kokuUn ljLorh] nyohj flag jk?ko ,oa vU; vfrfFkA

'kghn izhfryrk ds cfynku ls izsj.kk ys orZeku ih<+h & fdj.k pksiM+k
vk;Z ohjkaxuk ny us euk;k 'kghn izhfryrk tUe'krh lekjksg

ofj"B ukxfjd dsljh Dyc dh lw=èkkj Jherh fdj.k
pksiM+k us izFke Økafrdkjh ohjkaxuk izhfryrk tUe'krh o"kZ
mn~?kkVu ij iatkc dsljh ifjlj] othjiqj esa vk;Z ohjkaxuk
ny fnYyh izns'k ds HkO; lekjksg esa 5-5-2010 dks
O;Dr fd;sA Jherh pksiM+k us dgk fd 100 o"kZ iwoZ

fL=;ksa dks f'k{kk gh ugha] oju~ ?kj dh pkj fnokjh ls ckgj
fudyus dk Hkh vfèkdkj ugha FkkA  ckfydk dk tUe
v'kqHk ,oa R;kT; crk;k tkrk FkkA egf"kZ n;kuUn ljLorh
ds dM+s la?k"kZ ls efgykvksa dks osn i<+us] ;K djus] lkekftd

& 'ks"k i`"B 4 ij

& 'ks"k i`"B 7 ij

'kghn izhfryrk dh tUe'krkCnh ij vk;Z ohjkaxuk ny fnYyh dh vksj ls vk;ksftr lekjksg esa mifLFkr ohjkaxukvksa ,oa vk;Ztuksa dks lEcksf/kr djrs egk'k;
èkeZiky thA egk'k; th dks Le`fr fpÊ nsdj lEekfur djrs fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk] vk;Z dsUnzh; lHkk rFkk vk;Zohj ny ds vf/kdkjhx.kA bl volj ij dk;ZØe
dh v/;{k&ofj"B ukxfjd dsljh Dyc dh lw=/kkj Jherh fdj.k pksiM+k th dks Hkh vk;Z ohjkaxuk ny dh vksj ls Le`fr fpÊ nsdj lEekfur fd;k x;kA

'kghnksa ds ifjtuksa dks lEekfur fd;k x;k

tu dY;k.kdkjh ;kstuk dk uke egf"kZ n;kuUn th ij j[kdj J¼katfy nsxh izns'k ljdkj
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lRlax dk izHkko

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r
Lokfen;kuUnL; nk'kZfuda fpUrue~

- Gyaaneshwaraarya, Darshanacacharya
To be continued....

The Sixteen Rituals of Aaryas
Upnayan  Sanskaar

(The ritual of investiture with the sacred thread)
& psruk foHkwfr osnh] 'kks/kPNk=k] iq.ks   &Øe'k%

xrkad ls vkxs %&
mRifÙkfLFkfr& izy;&vYiKkfnfo'ks"k.kkuke~ bZ'ojLo:is v?kfVrRokr~A ;= p

bPNk&}s"k iz;Ru&lq[k&nq%[k&vYiKkfnfo'ks"k.kkfu r=&r= thoL; xzg.ke~ ,oa loZ=
cks¼O;e~A ,oa izek.klUnHksZ"kq izdj.kfoHkkxsu] fo'ks"k.kfoHkkxsu laxR;k p rÙofu'p;izfØ;k
fu#Drkèkkfjrk fo|rs ;=ksP;rs&

^^u rq i`FkDRosu eU=k fuoZDrO;k% izdj.k'k ,o rq fuoZDrO;k%A **  (fu0 13-11)
izes;flf¼% izek.kkf¼ bfr fl¼kUreuq r`rh;leqYykls v"Vkfo/kizek.kkuka fu:i.kizlÂs]

izek.kkuke~ vUrHkkZofl¼kUra funZ';Z bfÂresrr~ ;r~ lkekU;rks n'kZus"kq izek.k la[;kfuèkkZj.ks
;r~ oSeR;a n`';rs rUukfLr fojks/ko`fÙkRokr~ izR;qr lw=o`R;kuqlkfj rr~A ;Fkk lka[;;s
f=foèk izek.kkfHkerL; gsrqfunsZ'ks lka[;dkfjdk;keqDra ;r~ loZizek.kfl¼Rokr~ f=fo/kizek.kkfu
Lohd`rkfuA ,oa egf"kZ.kk uon'kZuksUes"k% izfr"Bkfir% lqf/k;ka 'kseq"kherka le{ke~A Do fo|rs
fojks/k%\ DokfLr n'kZus"kq [k.Mujo%\ Do orZrs vlke´tL;e~\ dFk³~ [kyq lk/;rs·lkS
fojks/k%\ ,"kk rdkZuq'khyu/kh% izpksfnrk Lokfen;kuUnsuA ;fLeu~ n'kZus ;nfèkd`R; fpfUrra
r= rnuoyksD; vU;nfi vuko';dn'kZusu n`';efi vn`';rkeqiSfrA ,oa
loZn'kZuleUo;su ;ks okn% fueZF; uouhr:is.k vokI;rs lSo =Srokn bfr ;qfDrizek.kkH;ka
lekn`rjk¼kUr% izfr"Bkfir% nk'kZfudf{kfrtsA ;kFkkrF;rks fofoP;rs psr~  rfgZ fu'pizpa
Hkfo";fr lokZÂh.ka  n'kZu nz"VO;L;] vr% iwoZofÙkZfpUrus vklhr~ egrh =qVhfj;ka rÙkS%
vkaf'kdesoklhÙks"kkaA rs"kka n'kZus dnkfpr~ n`';rs bZ'oj%] dnkfpr~ thos'ojSD;a] dnkfpr~
,dkfduh izd`frjsoA ,oe~ vpsruinkFkZizfriknd n'kZua psruL; fojks/khfr era rFkSo
gkL;kLina fo|rs ;Fkk d'pu vk;qosZnfoHkkxh;ks tu% tSo'kkL=foHkkxh;a Lofojks/kh eU;srA
;|fi rÙorLrq fo"k;k ,rs vU;ksU;L; iwjdk% u rq fojksf/ku%A

lR;kFkZizdk'ks nk'kZfudfpUruizokgsu vknzZfr'kf;rk% lIre&v"Ve&uoela[;kdk%
leqYyklk%A ,"kq izkeq[;su osnkUrn'kZul; v}Srerleh{kk vFk p ukfLrdn'kZukuka leh{k.ka
xkspjh HkofrA oLrqr% vkfLrdn'kZus"kq v}SroknL; [;kfrrfr% dkj.khHkwrk leh{kkpØs
izkFkfedrk;k%A [k.Mu[kM~xk?kkrs 'kadkjkpk;± izfr Lokfen;kuUnL; dq=fpr fLuX/kizo.krk
n`';rs ija fl¼kUrizfriknsu eg"ksZ erfena ;r~ vuh'ojoknL; izF;k[;kus czãSo loZfenfefr
izfriknua LoYika'ks Lohdk;± Hkorq uke ija lok±'ksu R;kT;esoA v= v}SrerL; [k.Mus
iz;qDr;qfDroknkuka iquysZ[kus mPpkj.ks p ukfLr LokjL;a ija d´pu fcUnqef/kd`r foospuyksHkks
orZrs·=A

Cont. form last issue

lR;kFkZ&izdk'k ds izFke laLdj.k
vR;Ur mi;ksxh LFkyksa dk laxzg

dqN ve`r d.k

& egkRek vkuUn Lokeh

prqFkZ leqYykl
xrkad ls vkxs %&

vkSj ;Fkksä iwoksZä xq.k ftl esa gks;]
ijUrq fo|k dqN U;wu gks;] 'kwjohjrk cy
vkSj ijkØe ;ss rhu xq.kokyk] tks czkã.k
Hk;k mlls vf/kd gks mldks {kf=; djSaA
vkSj FkksM+h lh fo|k gksoS ijUrq O;kikjkfnd
O;ogkjksa eas] ukuk izdkj ds f'kYiksa esa]
ns'kns'kkUrj ls inkFkk±s  ds ys vkus vkSj ys
tkus essa prqj gksoS] vkSj iwoksZä ftrsfUnz;rk&
fnd xq.k Hkh gksoSa] ijUrq vR;Ur Hkh# gksoS
mldks oS'; djuk pkfg;sA vkSj tks i<+us
yxk] ftldks f'k{kk Hkh HkbZ] ijUrq dN Hkh
fo|k ugha vkbZ] mldks 'kwnz cukuk pkfg;sA
blh izdkj dU;kvksa dh Hkh O;oLFkk djuh
pkfg;sÞA

bfrgkl esa o.kZ ifjorZu ds mnkgj.k
NkUnksX; mifu"kn~ ds vuqlkj *tkcky*

vKkrdqy ls] egkHkkjr ds vuqlkj
^fo'okfe=* {kf=; o.kZ ls vkSj ^ekrax*
pk.Mkydqy ls czkã.k gks x;s vkSj ½f"kRo
Hkh izkIr fd;kA lR;kFkZ izdk'k ds prqFkZ
leqYykl esa egf"kZ us ;s mnkgj.k m¼`r
fd;sA buds vfrfjDRk vkSj nks mnkgj.k
egf"kZ us izFke laLdj.k esa bl izdkj fn;s&ß

The three cords of the thread signify three types of debts : 1. Owed
to saints  2. Owed to parents  3. Divine debt.

The first debt is cleared by adhering to continence and indulging in
Vedic studies, the second one is cleared by entering the household with
sincere devotion and producing offspring, while the third debt is cleared
by later renouncing the household and preparing oneself to serve the nation.
The three therefore symbolize Brahmacharya, Grihasth and Vaanaprasth
aashrams respectively. This is why when a person is clear of all these
debts and after he has traversed all the three aashrams, he is instructed to
surrender the sacred thread to the sacred fire of Yajya. He is no longer
required to wear it and is deemed ready to take up the life of an ascetic.

Debt owed to saints: In the society, acquisition of knowledge started
with saints who then passed it on to us. If they hadn’t acquired knowledge,
we would have continued being absolute ignorant. The sacred thread
reminds us that we have to keep this stream of knowledge flowing ahead
in the society. When we acquire knowledge we actually remember the
debt we owe to the saints. This task is accomplished in the brahmacharaya
Aashram and that’s why this stage should remind us to pay off the debt.

Debt owed to the parents: Our parents, at the end of the stipulated
time period of Brahmacharya Aashram entered the household and
produced us. Had they not entered the household, we would not have
been born. Similarly on completing Brahmacharya Aashram in our youth,
we should enter the household (Grihasth aashram) and provide the society
with excellent future generations to continue the tradition. When we
progress form continence to the household, it is a time when we are actually
remembering the debt we owe to our parents. Since we perform this task
in the household, the second cord of the sacred thread reminds us of
taking the household life and paying off the debt.

The divine debt: The main purpose of the Aashram tradition is to
abandon desirousness for a life devoid of all desires. We continue to be so
engrossed in the worldly affairs that we stay tied to them. In the end one
has to escape all ties. The elders of our nation and society dispelled all
worldly attachment and once detached, tried to be independent. Completing
household, they renounced it and set foot in the Vaanaprasth Aashram.
This way, we should also not remain stuck in the household but fulfill its
responsibilities and enter Vaanaprasth for the benefit and service of the
society. To remind us of this the third cord of the sacred thread point
towards the debt we owe to the divine humans of our society.

FkksM+h nsj dh vPNh laxr Hkh D;k
ifj.kke mRiUu djrh gS] ;g vej 'kghn
vk;Z eqlkfQj if.Mr ys[kjke th ds thou
ls Kkr gksrk gSA vk;Zlekt ds ;s egku~
fo}ku~ usrk xzke&xzke esa ?kwedj izpkj dj
jgs FksA ,d xzke esa igq¡ps rks ml izns'k dk
eqxyk Mkdw Hkh mudk O;k[;ku lquus ds
fy, vk x;kA blds dbZ lkFkh Hkh nwljs
yksxksa ds lkFk cSB x;sA xzke ds yksxksa us
tc eqxyk dks ns[kk vkSj igpkuk rks muds
iSjksa ds uhps ls tehu fudy x;hA ,d&,d
djds mBus yxsA if.Mr ys[kjke th
O;k[;ku ns jgs FksA yksx mBdj tk jgs FksA
mUgsa vk'p;Z gqvk fd ;g D;k gks jgk gS!
èkhjs&èkhjs lHkh yksx pys x;sA dsoy eqxyk
vkSj muds lkFkh jg x;sA iafMr ys[kjke
th Hkk"k.k nsrs jgsA os deZ ds lacU/k esa
cksy jgs Fks vkSj crk jgs Fks& ^^vo';eso
HkksDRkO;a d`ra deZ 'kqHkk'kqHke~A tks 'kqHk ;k
v'kqHk deZ rqeus fd;s gSa] mudk Qy Hkksxuk
iM+sxk vo';A deZ ds Qy ls cpus dk
dksbZ ekxZ ughaA nwljs yksx u ns[ksa] iqfyl
u ns[ks] ljdkj u ns[ks] ijUrq ;kn j[kks
fd ,d vka[k gS] tks rqEgsa gj le; ns[k
jgh gSA rqEgkjs ân; ds Hkhrj tks dqN gksrk
gS] mls Hkh og tkurh gSA mlls cpus dk
dksbZ ekxZ ughaA izR;sd O;fDRk dks mlds
deZ dk Qy og nsrh gSA **

O;k[;ku lekIr gqvk rks eqxyk us
if.Mr ys[kjke th ds ikl tkdj

dgk&^^vki dkSu gSa\ ** if.Mr th us
dgk& ^^ eSa ys[kjke gw¡A **

Mkdw us dgk&^^ eSa ,dkUr esa vkils
dqN ckrsa iwNuk pkgrk gw¡A D;k vkils
fey ldrk gw¡\ ** ys[kjke th us dgk&
^^vo'; fey ldrs gSaA eSa vk;Zlekt esa
Bgjk gqvk gw¡] ogha vk tkukA **

jkf= ds le; eaxyk vkSj mlds lkFkh
lekt esa igq¡psA xzkeokyksa us le>k fd
vkifÙk vk xbZ gS] ;s yksx cspkjs if.Mr
th dks ywVus vk, gSa_ ijUrq eqxyk us gkFk
tksM+dj if.Mr th ls dgk&^^vki rks
dg jgs Fks fd izR;sd deZ dk Qy vo';
Hkksxuk iM+rk gS] rks D;k ;g Bhd gS\ **

if.Mr th us dgk& ^^ 'kr&izfr'kr
Bhd gSA **

eqxyk cksyk& ^^D;k izR;sd deZ dk
Qy Hkksxuk iM+sxk\ D;k cpus dk dksbZ
mik; ugha gS\ ** if.Mr th us dgk&  ^^
dksbZ ughaA**

eqxyk us dgk& ^^ rks fQj D;k
cusxk\ eSa rks dbZ o"kZ ls Mkds ekjrk gw¡A **

if.Mr th us dgk&^^ vkt ls NksM+
nksA dy vk;Zlekt esa vkvks] eSa rqEgsa
;Kksiohr nw¡xkA blds i'pkr~ èkeZ ds ekxZ
ij pyksA **

eqxyk vkSj mlds lkFkh nwljs fnu
vk;Zlekt esa igq¡p x;sA lcdk thou
cny x;kA ;g gksrk gS lRlax dk izHkkoA

oRl {kf=; ls czkã.k Hk;k] vkSj Jo.k]
Jo.k dk firk] Jo.k dh ekrk oS'; vkSj
'kwnz o.kZ ls egf"kZ Hk;sA

fookg esa cgqr èku O;; djuk vuqfpr
vktdy fookg esa vR;fèkd èku O;;

djd s vkMacj djuk ̂ 'kku o izfr"Bk* ekuk
tkrk gSA fookg esa fQtwy[kphZ dh ;g ijaijk
cgqr yacs le; ls pyh vk jgh gSA bl
O;FkZ vkMacj ds vUkkSfpR; dks egf"kZ us
lR;kFkZ izdk'k ds izFke prqFkZ leqYykl esa
bl izdkj izdV fd;k&fookg esa cgqr èku
dk uk'k djuk vuqfpr gh gS_ D;ksafd og
èku O;FkZ gh tkrk gSA bLls cgqr jkT;
u"V gks x;s] vkSj oS'; yksxkssa dk Hkh fookg
esa èkuO;; ls fnokyk fudy tkrk gSA
'kkSp] lUrks"k---- vkfn fu;eksa dh O;k[;k

egf"kZ us r`rh; leqYykl esa fo|kfFkZ;ksa
dh fnup;kZ ds lEcUèk esa ;e&fu;eksa ds
;Fkkor~ ikyu ij cy fn;kA vkSj ogka
;e&fu;eksa dh ifjx.kuk o O;k[;k Hkh dh
fu;e izfrikfnr djusokys ̂ 'kkSpLkUrks"k----*
bl ;ksxn'kZu ds lw= dh fo'ks"k O;k[;k
egf"kZ us izFke laLdj.k esa bl izdkj IkzLrqr
dhA

& Øe'k%
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czã&lw=
f}rh; vè;k;&r`rh; ikn (24)

& MkW- Hkkjr Hkw"k.k fo|kyadkj
lh&2,@90 tudiqjh]ubZ fnYyh&58

xq.kkn~ok yksdor~ AA 25 AA
vFkZ& (xq.kkr~) xq.k ls (ok) vFkok (yksdor~)

yksd ds lekuA Hkk";dkjksa us *yksdor~* ds ctk;
*vkyksdor~* ikB fd;k gSA

HkkokFkZ & ;gkWa igys *vkyksdor~ ikB
ysa rks bldk vk'k; gksxk fd vkRek dk xq.k
psrurk gSA ge yksd O;ogkj esa ns[krs gSa
fd ?kj ds ,d Hkkx esa j[kk gqvk nhid
vius izdk'k ds xq.k ls lkjs ?kj dks izdkf'kr
dj nsrk gSA Bhd oSls gh 'kjhj ds ân;
izns'k esa fLFkr v.kq ifjek.k vkRek Hkh vius
psrurk ds xq.k ls lkjs 'kjhj vkSj bfUnz;ksa
dks psrurk ls ;qDr dj nsrk gS vkSj os
lHkh lnhZ vkSj xehZ vkfn dk vuqHko dj
ldrh gSaA ;gh ckr xhrk (13@ 33) esa
dgh gS& ;Fkk Þizdk'k;R;sd% d`RLua
yksdfena jfo%A** tSls ,d lw;Z fo'o dks
vius izdk'k ls vkyksfdr dj nsrk gSA bl
izdkj 'kjhj ds ,d ns'k (Hkkx) esa fLFkr
vkRek cqf¼ vkfn dj.kksa ds }kjk cká inkFkks±
dk xzg.k dj ldrh gSA gekjs lkjs 'kjhj esa
Kku dk lapkj djus okys ukM+hra= dk
vR;Ur lw{e tky fcNk gqvk gS ftldk
laca/k dj.kksa ds dsUnz ds lkFk gS tgkWa lw{e
v.kq ifjek.k vkRek dk fuokl gSA 'kjhj dk

fofHkUu bafnz;ksa vkfn dj.kksa (lk/kuksa) ds
}kjk ,d LFkku esa fo|eku vkRek iwjs
'kjhj easa O;kIr lnhZ&xehZ ;k lq[k&nq%[k
dk vuqHko dj ysrk gSA Åij fn;k panu
dk mnkgj.k blh Hkko dks O;Dr djrk
gSA lalkj esa Hkh ge ns[krs gSa fd ,d
LFkku ij vius jktegy esa cSBk jktk
vius lfpoksa] eaf=;ksa vkfn dh lgk;rk
ls jkT; dk 'kklu djrk gS vkSj jkT; dh
laiw.kZ tkudkjh j[krk gSA blh izdkj 'kjhj
esa fLFkr vkRek vius bfUnz; vkfn dkj.kksa
ls 'kjhj ds lHkh fo"k;ksa dk Kku vkSj
vuqHko djrk gSA vr% vkRek dks v.kq
ifjek.k ekuus esa dksbZ ck/kk ugha gSA

f'k"; ftKklk djrk gS fd xq.k dHkh
xq.kh ls vyx ugha gksrk gSA vuqHko djuk
;k vuqHko psru vkRek dk xq.k gSA og
dsoy vkREkk rd lhfer gksuk pkfg,A
'kjhj ds nwljs vaxksa esa lq[k&nq%[kkfn dk
vuqHko ugha gksuk pkfg,] ijUrq oLrqr%
,slk gksrk gSA D;k blls 'kjhj esa vkRek
dh O;kidrk fl¼ ugha gksrhA lw=dkj
bldk lek/kku vxys lw= esa djsaxsA

& 'ks"k i`"B 8 ij

=ks! vkt eSa rqEgsa mu caèkuksa ls
eqDr djrk gwWa] ftuds vuqlkj

xq#dqy esa pyuk rqEgkjs fy, vko';d
Fkk_ ijUrq ;g u le>uk fd vc rqEgkjs
fy, dksbZ cUèku ugha gSA izkphu dky ls
gekjs ½f"k;ksa us dqN cUèku ckWaèk j[ks gSa]
mUgsa eSa vkt rqEgsa lqukuk pkgrk gwaA bu
cUèkuksa ds ikyu djus esa fdlh dk rqe ij
ncko ugha] blfy, ;s cUèku vkSj Hkh dM+s
gaSA ;s cUèku mu mifu"kn~ okD;ksa esa of.kZr
gSa] ftUgsa vkt ls gtkjksa o"kZ igys bl
ifo= Hkwfe esa izR;sd vkpk;Z vius Lukrdksa
dks fo|k lekfIr ds le; lquk;k djrk
FkkA mUgha iqjkus vkpk;ks± dk izfrfufèk gksdj
eaS rqEgsa os okD; lqukrk gwWa&

iq=ks! ijekRek lR;Lo:i gSA mlds
I;kjs cuus ds fy, vius thou dks
lR;Lo:i cukvksA rqEgkjs eu esa] rqEgkjh
ok.kh esa vkSj rqEgkjh fØ;k esa lR; gksA
èkeZ&e;kZnk dk mYya?ku er djksA bl
e;kZnk dk lk{kh vUr%dj.k gh gS] ckgj ls
dksbZ èkeZ crykusokyk ugha gSA tks ân;
ijekRek dk vklu gS] ogh rqEgsa èkeZ dh
e;kZnk cryk nsxkA vius vkRek dh ok.kh
dks lquks vkSj mlds vuqlkj pyksA Lokè;k;
ls dHkh eq[k u eksM+ksA og rqEgsa izekn ls

lalkj lR; ij vkfJr gS

cpk,xkA ftl vkpk;Z us rqEgkjh brus fnuksa
rd j{kk dh] mlds izfr rqEgkjk tks drZO;
gS] mls vius ân; ls iwNksA ;g dqy rqEgkjk
vkpk;Z gSA eSa ugha tkurk fd rqe bls D;k
nf{k.kk nsuk pkgrs gksA eSa rqels ,d gh
nf{k.kk ekaxrk gwaA eSa pkgrk gwa fd rqEgkjs
}kjk ,slk dksbZ dke u gks] ftlls rqEgsa
vius vkRek vkSj ijekRek ds lkeus yfTtr
gksuk iM+sA rqeesa ls vc dbZ x`gLFk esa izos'k
djsaxsA muls eSa dgrk gwa fd ikapksa ;Kksa ds
djus esa dHkh izekn u djukA ekrk&firk]
vkpk;Z vkSj vfrfFk ;s rqEgkjs nsork gSaA
budh lnk 'kqJw"kk djuk] èkeZ le>ksA

iqjkus ½f"k cM+s mnkj vkSj fujfHkeku
FksA os dHkh iw.kZ ;k nks"kjfgr gksus dk nkok

ugha djrs FksA mUgha dk izfrfufèk gksdj eSa
rqEgsa dgrk gwa fd gekjs vPNs xq.kksa dk
vuqdj.k djks vkSj nks"kksa dks NksM+ nksA bl
lalkj dh vafèk;kjh esa fdlh dks viuk
T;ksfr&LrEHk cukvksA i<+k&i<+k;k dqN va'k
rd iFkn'kZd gksrk gS] ij lPps iFkn'kZd
os gh egkiq#"k gksrs gSa] tks viuk uke lalkj
esa NksM+ tkrs gSaA os thou leqnz esa
T;ksfr&LraHk dk dke nsrs gSaA ,sls
vkReR;kxh] lR;oknh vkSj i{kikrjfgr
egkiq#"kkas ds] pkgs os thfor gksa ;k
,sfrgkfld] ihNs pyksA ysuk rks lkjk lalkj
tkurk gS] rqe bl ;ksX; gq, gks fd viuh
cqf¼ vkSj fo|k esa ls dqN ns ldksA tks
rqEgkjs ikl gS] mls mnkjrk ls QSykvksA

gkFk [kqyk j[kks] eqV~Bh dks cUn u gksus nksA
tks ljksoj Hkjrk gS og QSyrk gS] ;g
LokHkkfod fu;e gSA ftl Hkwfe dh feV~Vh
ls rqEgkjk nsg cuk gS] ftldh xaxk dk
rqeus fueZy ty fi;k gS vkSj ftlds xkSjo
ds lkeus lalkj dk dksbZ ns'k Bgj ugha
ldrk] ml ifo= Hkkjr Hkwfe esa jgrs gq,
rqe mlds ;'k dks mTToy djksxs] ;g eq>s
iwjh vk'kk gSA blds lkFk gh ftl ljLorh
dh dks[k ls rqeus tUe fy;k gS mls er
HkwyukA fdlh Hkh dke dks djrs gq, lkfo=h
ekrk dh mikluk ls foeq[k u gksukA

;g eaSus la{ksi ls mu okD;ksa dk lkjka'k
lquk fn;k gS] tks fd lglzksa o"kks± ls bl
ifo= Hkwfe esa xwatrs jgs gSaA bUgsa xq#eU=
le>ks vkSj viuk iFkn'kZd cukvksA blds
vfrfjDr esjk Hkh rqEgkjs lkFk dbZ o"kks± dk
lEcUèk jgk gSA eSa rqels xq#nf{k.kk ugha
ekaxrkA xq#nf{k.kk nsuk rqEgkjk èkeZ gS] ekaxuk
esjk èkeZ ughaA Lej.k j[kks] ;g lalkj lR;
ij vkfJr gSA lR; ds fcuk jktuhfr
fèkDdkjus ;ksX; gS] lR; ds fcuk lekt ds
fu;e innfyr djus ;ksX; gSaA ;fn lR;
rqEgkjs thou dk voyacu gS rks eq>s u
dksbZ fpUrk gS vkSj u gh dqN ekaxuk gSA

xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky; ds laLFkkid Lokeh J¼kuUn dk iwoZuke egkRek eqa'khjke
FkkA mudk tUe 22 Qjojh 1857 dks tkya/kj ftys ds ryou uked xzke esa gqvk FkkA vkius
xq#dqy dkaxM+h dh LFkkiuk dhA vkius nfyrks¼kj lHkk] 'kqf¼lHkk dk xBu fd;kA lekt
dY;k.k ds fy, mYys[kuh; dk;Z fd;sA tkek efLtn esa osnea= xqatk dj O;k[;ku nsus okys
vki izFke vk;Z FksA 23 fnlEcj 1926 dks ,d erkU/k ds gkFkksa vkidk cfynku gqvkA izLrqr
ys[k vkidk 1914 esa xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky; esa fn;k x;k nh{kkUr Hkk"k.k gSA vkidk ;g
laUns'k vkt Hkh ;qxkuqdwy gS_ vr,o ge mls ;gka ns jgs gSaA &lEiknd

& Lokeh J¼kuUn

rZeku dky esa i;kZoj.k iznw"k.k
:ih egkHk;adj HkLeklqj us ek=

gok gh ugha vfirq ikuh] i`fFkoh] èofu]
vkdk'k vkfn leLr egRoiw.kZ lalkèkuksa
dks viuh paxqy esa Qalk fy;k gSA nwf"kr
inkFkks± ls mRiUu vUu] ouLifr] 'kkd]
dUn] ewy] Qy] Qwy] vkS"kèk vkfn [kk|
inkFkZ nwf"kr gks x, gSaA bu nwf"kr [kk|kUuksa
ds mi;ksx ls euq"; ds 'kjhj esa cuus okyk
jl] jDr] ekal] esn] vfLFk] eTtk] oh;Z]
jt vkfn èkkrq,a Hkh v'kq¼] fud`"V cu
pqdh gSaA bu reke èkkrqvksa] jlksa ds vkèkkj
ls dke djus okys eu] cqf¼] vkRek Hkh
nks"k;qDr fod`r cu x, gSaA ifj.kkeLo:i
euq";ksa ds fopkj] ok.kh rFkk O;ogkj nks"k;qDr
cu x, gSaA bldk izHkko ;g gS fd vkt
O;fDr] ifjokj] lekt] jk"Vª fo'o esa ijLij
izse] J¼k] fo'okl] fu"Bk] ln~Hkko] laxBu]
R;kx] èkS;Z] {kek] lgu'kfDr] lsok] n;k]
fu"dkerk dh Hkkouk lekIrizk;% gks xbZ gS
vkSj blls myVk ijLij LokFkZ] ?k`.kk] }s"k]
bZ";kZ] la'k;] fpUrk] vU;k;] Ny] diV]
vlfg".kqrk] Øwjrk] vfHkeku] mPNa`[kyrk
vkfn c<+ jgs gSaA

vkvks] bu leLr cqjkb;ksa ds ewy
dkj.k i;kZoj.k iznw"k.k :ih egkjk{kl dks
u"V djus okys veks?k 'kL= ;K (gou) dk
iz;ksx djsaA

D;k vki tkurs gSa\&1- lkekU; :i
ls gok esa 21 izfr'kr vkWDlhtu] 78
izfr'kr ukbVªkstu] 0-03 izfr'kr dkcZu
Mk;vkWDlkbM rFkk yxHkx1izfr'kr vU;
tgjhyh xSlksa ds feyus ds dkj.k bldh
lajpuk esa ifjorZu gksus ls ok;q iznw"k.k
gksrk gSA

2- 60 izfr'kr ok;q iznw"k.k eksVj
okguksa ls vkSj 35 izfr'kr cM+s rFkk eè;e
m|ksxksa ls QSyrk gSA

3- ,d eksVj okgu 970 fd-eh- dh
;k=k esa mruk vkWDlhtu Qwad Mkyrk gS
ftruk fd ,d O;fDr dks ,d o"kZ ds fy,

vko';d gksrk gSA
4- fdlh Hkh  okgu esa ,d xSyu@iSVªksy

Mhty ds ngu ls rhu ikmaM ukbVªkstu
vkWDlkbM ok;q fudyrh gS tks fd 5 ls
20 yk[k ?kuQhV gok dks iznwf"kr dj
nsrh gSA

5- izkd`frd lUrqyu ds fy, i`fFkoh
ij Hkwfe ds 33 izfr'kr Hkkx ij ou gksuk
vfr vko';d gSA gekjs ns'k esa orZeku esa
ek= 19 izfr'kr Hkwfe ij ou gSaA

6- fnYyh tSls egkuxjksa esa yksx
tkus&vutkus izfrfnu 20 flxjsVksa ds èkq,a
eas ftruk fo"k gksrk gS] mruk fo"k iznwf"kr
ok;q ds dkj.k vius QsQM+ksa ls [khap ysrs gSaA

7- euq"; ,d fnu esa vkSlru
21600 ckj 'olu fØ;k djrk gS vkSj
bl fØ;k esa 16 fd-xzk- vkWDlhtu vko';d
gksrk gSA

1- ,d O;fDr ,d o"kZ esa 12 Vu
dkcZu Mk;vkWDlkbM mPN~okl ls okrkoj.k
esa ckgj Qsadrk gSA

2- ,d cM+k iw.kZ fodflr o`{k ,d
euq"; ds lEiw.kZ vk;q"; ds fy, ftruh
vko';d gksrh gS] mruh ek=k esa vkWDlhtu
iznku djrk gS vkSj og gok] ikuh] èofu
ds iznw"k.k rFkk èkwy dks jksdrk gSA

3- ok;q iznwf"kr gksus ds dkj.k [kk|
inkFkZ iks"kd rRoksa ls jfgr] v'kq¼ vkSj
'kfDrghu cu x, gSaA

4- iznw"k.k ds dkj.k ikSèkksa dh dkcZu

Mk;vkWDlkbM 'kks"k.k djus dh rFkk i;kZIr
ek=k eas vkWDlhtu NksM+us dh izkd`frd
izfØ;k eUn gks jgh gSA

5- fiNys dbZ o"kks± ls Qy] lCth]
[kk|kUu vkfn dk ijh{k.k djus ij irk
pyk gS fd bu lcesa tgjhys dhVuk'kd
jlk;uksa ds va'k fo'o LokLF; laxBu
(MCY;w0 ,p0 vks0) }kjk fuèkkZfjr ek=k

ls dbZ xq.kk vfèkd ik;k tkrk gSA
6- i`fFkoh ij gksus okyh dqN jklk;fud

fØ;kvksa ls i;kZoj.k esa QSyusokys iznw"k.k
ds dkj.k vkdk'k fLFkr vkstksu ok;q dh
ijr esa ,d cM+k fNnz gqvk gS ;fn blh xfr
ls fNnz gksrs jgsaxs rks iSjkcSaxuh fdj.kksa dks
jksduk laHko ugha jgsxk vkSj bldk ifj.kke
;g gksxk fd yksx dSUlj] vka[kksa esa xzfUFk
vkfn Hk;adj jksxksa ls xzLr gksaxs rFkk

i;kZoj.k iznw"k.k dk lekèkku gS ;K

iq

o
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flag ;kno ,oa lg la;kstd Jh vrqy oekZ
us vfrfFk;ksa dk Lokxr fd;kA Jh nyohj
flag jk?ko us eq[;eU=h dks lR;kFkZizdk'k
HksaV fd;kA mUgksaus lHkk }kjk izdkf'kr
Lekfjdk dk Hkh foekspu fd;kA fonq"kh lksuh
th us jk"Vªh; izkFkZuk dk xk;u fd;kA

jk"Vªh; egklEesyu dk fofèkor~
mn~?kkVu 16 vizSy dks èotkjksg.k ds
i'pkr~ gqvkA eè;kÊ 2 cts ls 5 cts
rd 'kksHkk ;k=k fudkyh xbZA 17 vizSy
dks *vk;Zlekt dh izklafxdrk* ,oa *gekjh
Hkwfedk* ij laxks"Bh gqbZA laxks"Bh esa oDrkvksa
us dgk fd gj lekt dks vk;Zlekt vkSj
mlds vuq;kf;;ksa dh vko';drk gSA
vk;Zlekt ds fopkjdksa us ,oa muds
vuq;kf;;ksa us ns'k esa dqjhfr;ksa ,oa
vUèkfo'okl vkfn dks feVkus esa vfr
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA laxks"Bh esa ;K ds

vk;Z egklEesyu Hkksiky dh fp=e; >kadhizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"k
czãk Jh osnizdk'k Jksf=; us dgk fd tc
ns'k esa efgykvksa dh fLFkfr cgqr vfèkd
fparktud Fkh] rc egf"kZ n;kuUn us lkjs
lalkj dk è;ku ml vksj [khapkA mUgksaus
dgk Fkk tc iq#"k nwljk fookg dj ldrk
gS] rks efgyk D;kas ugha\ mUgksssaus ns'k esa
ifjorZu dh ygj ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZA Jh lqjs'kpUnz vxzoky (izèkku]
xqtjkr izkUrh; lHkk) us dgk fd gesa viuh
le`f¼ ,oa mUufr ds lkFk nwljs yksxksa dk
Hkh è;ku j[kuk pkfg,A tc 'kjhj] lekt
vkSj laLd`fr dk fodkl gksxk] rHkh gekjk
ns'k fodkl djsxkA fnYyh ls i/kkjha vk;Z
fonq"kh Jherh lquhrh vk;kZ th us dgk fd
ukjh&vR;kpkj ds f[kykQ vk;Zlekt dks
,dtqV gksdj vkanksyu djuk gksxkA ge
fnYyh esa xkS ekrk dk oèk jksdus ds fy,
fdlh Hkh gn rd tk ldrs gSaA blds iwoZ

lqcg ds l= dks eq[; vfrfFk ds :i esa
mifLFkr vkbZ- th- vuqjkèkk 'kadj flag th
us dgk fd vk;Zlekth ;fn iqfyl esa vk
tk,_ rks og lkS iqfyl okykas dh vkRek dks
'kq¼ dj ldrk gSA blfy, vk;Zlekth
dk iqfyl esa gksuk Hkh vko';d gSA mUgksaus
egf"kZ n;kuUn ljLorh ds ekxZ ij pyus
dk vkàku djrs gq, dgk fd blh ls ns'k
vkSj lekt dh izxfr laHko gSA l= dks Jh
izdk'k vk;Z (ea=h lkoZnsf'kd vk;Z izfrfufèk
lHkk) ,oa osnizdk'k 'kekZ th vkfn us Hkh
lacksfèkr fd;kA ia0 ujs'k dqekj th ,oa
';keohj th us Hktu izLrqr fd;sA oSfnd
laè;k esa fonq"kh lksuhth] Jherh lquhrk
vk;kZ] Jh jkeiky] Lokeh lak[;kuUn th
vkfn us bZ'oj ds xq.k] èkeZ ,oa izHkko dh
foLrkj ls ppkZ dhA 18 vizSy dks vk;ksftr
lEeku lekjksg esa 'kghn v'kQkd mYyk

ds izikS= v'kQkd mYyk] ia0 jkeizlkn
fcfLey ds Hkrhts jkt cgknqj flag rksej]
lq[knso ds izikS= vuqt Fkkij] enu yky
<haxjk ds ifjtu gjfoUnj <haxjk ,oa
pUnz'ks[kj vktkn ds ifjtuksa dks lEekfur
fd;k x;kA  jkf= esa jk"Vªh; dfo lEesyu
dk vk;kstu fd;k x;kA blesa 'kkfey dfo;ksa
us jk"Vª Hkkouk ls vksr&izksr dfork,a izLrqr
dha] ftUgsa lqudj Jksrk ea= eqXèk gks x,A
;ksxkpk;Z Jh x.ks'kkuUn egkjkt dh
vè;{krk esa ;ksx f'kfoj yxk;k x;k] ftlesa
lSdM+ksa yksxksa us Hkkx fy;kA lEesyu esa
yxHkx nks gtkj yksxksa us Hkkx fy;kA blds
lkFk gh fofHkUu izkarh; lHkkvksa ds lnL;
,oa inkfèkdkjh 'kkfey gq,A

& nyohj flag jk?ko] izèkku

mGij %& lEesyu LFky ij fufeZr HkO; ;K'kkykA Jh f'kojktflag pkSgku dks lR;kFkZizdk'k HksaV djrs Jh nychj flag jk?koA 'kksHkk;k=k esa djrc fn[kkrs vk;ZohjA
uhps %& lEesyu ds volj ij tutkx`fr ds fy, fudkyh xbZ fo'kky HkO; 'kksHkk;k=k ds n`';A

vk;Zlekt 'kknhiqj [kkeiqj ,oa
n;kuUn ifCyd Ldwy dk okf"kZdksRlo 7
ls 11vizSy rd èkweèkke ls euk;k x;kA
bl volj ij izHkkrQsjh] ;K] izopu]
Hktuksins'k dk v;kstu fd;k x;kA vkpk;Z

vk;Zlekt 'kknhiqj [kkeiqj ,oa egf"kZ n;kuUn vk;Z ifCyd Ldwy dk okf"kZdksRlo lEiUu

vkRek dks izHkq dh HkfDr esa yxk;sa& cz- jktflag vk;Z
gfjizlkn th (;K czãk) us ;K lEiUu
djk;kA cz-jktflag th vk;Z (izèkku] fnYYkh
vk;Z izfrfufèk lHkk) us dgk fd vkRek&vtj
vej gSA ge vius vkRek dks izHkq dh HkfDr
esa yxk;saA ,slk djus ls gh gekjk dY;k.k

gksxkA dk;ZØe esa fo|ky; ds cPpksa us
eueksgd lkaLd`frd dk;ZØe izLrqr fd;sA
[ksydwn izfr;ksfxrk ds fotsrkvksa dks
iqjLd`r fd;k x;kA lekjksg esa vk;Zlekt
ds izfrf"Br egkuqHkkoksa ds lkFk&lkFk lekt

ds vf/kdkjh ,oa lnL;ksa lfgr Hkkjh la[;k
esa vk;Ztuksa us Hkkx fy;kA dk;ZØe esa Jh
Hkxoku flag] iz/kkukpk;kZ uhjt eSanhjÙkk
vkfn dk fo'ks"k lg;ksx jgkA

& d`iky flag vk;Z] izcUèkd

egf"kZ n;kuUn vk;Z ifCyd
Ldwy] vk;Zlekt 'kknh[kkeiqj
ubZ fnYyh ds okf"kZdksRlo ij
nhi izTTofyr djrs fo|ky;
izcUèkd Jh d`iky flag vk;Z lkFk
esa fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds
osn izpkj vf/k"Bkrk Jh [kq'khjke
'kekZ] fo|ky; ps;jeSu Jh
Hkxoku flag vk;Z rFkk vU;
vfèkdkjhx.kA bl volj ij
izopu djrs cz- jktflag vk;Z
lkFk esa oSfnd fo}ku vkpk;Z gfj
izlkn th ,oa vU; vk;ZtuA



10 ebZ] 2010 ls 16 ebZ] 2010v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv5

Jh vkuUn izdk'k th oekZ gqvk lEEkku
vk;Zlekt gjhuxj ?kaVk?kj ubZ fnYyh&110064 ds

lcls iqjkus lnL; 82 o"khZ; Jh vkuUnizdk'k oekZ orZeku esa
Hkh vk;Zlekt dh xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysrs gSa vkSj lekt ds
dk;k±s dks djus esa vkxs jgrs gaSA 1948 esa os vk;Zlekt
Ýhxat (vkxjk) vk;Zlekt ds lnL; cusA mudh dk;Z dq'kyrk
dks ns[krs gq,1952 esa mUgsa ogka dk iqLrdk/;{k cuk;k
x;kA os1956 esa gjhuxj ?kaVk ?kj fnYyh vk x,A os1978
ls ysdj 2007 dh vofèk esa dbZ ckj lekt ds eU=h cusA

vki vusd ;K ,oa laLdkj lEiUu djk pqds gSaA buls izkIr nf{k.kk dks vki
vk;Zlekt ds dk;ks± esa yxk nsrs gSaA mUgksaus viuh nf{k.kk ds lkFk&lkFk viuh isa'ku jkf'k
Hkh lekt ds Hkou fuekZ.k esa yxk nhA os vk;Z laUns'k ds izpkj o izlkj esa yxs jgrs gSaA
os vk;Z lUns'k ds xzkgd cukrs gSa vkSj lnL;rk jkf'k dk;kZy; dks miyC/k djkrs gaSA os
bl dk;Z dks dbZ o"kZ ls dj jgs gSaA os vke turk esa oSfnd lkfgR; dk forj.k Hkh djrs
gSaA muds }kjk dh x;h vk;Zlekt lsokvksa dks ns[krs gq,11-4-2010 dks vk;Zlekt
gjhuxj ?kaVk?kj esa Jh lqjsUnz cqf¼jktk (iz/kku osn izpkj eaMy if'peh {ks=) us mUgsa 'kky
vks<+k dj lEekfur fd;k rFkk lekt dh eU=k.kh Jherh jkts'ojh vk;kZ us mUgsa iz'kfLr
i= HkasV fd;kA bl volj ij mifLFkr vusd x.kekU; egkuqHkkoksa us mUgsa c/kkbZ nh vkSj
mUkds LoLFk nh?kkZ;q thou dh dkeuk dhA

& vkse~nÙk xkSre] iz/kku gfjuxj

vk;Zlekt n;kuUn ekxZ] vyoj }kjk
26 vizSy dks vk;Zlekt ds pkj ofj"B
dk;ZdrkZ 96o"khZ; Jh ia0Jh fo|klkxj
'kkL=h] 94 o"khZ; Jh ukjk;.k pkSèkjh]
okuizLFkh ia0 Jh vej eqfu ,oa mudh
èkeZiRuh okuizLFkh Jherh ljyk vk;kZ dk
lEeku fd;k x;kA Jh dSyk'k ukFk HkkxZo

vk;Zlekt pkSd cktkj cqyUn'kgj
ds rRokoèkku esa 25 vizSy] 2010 dks
dU;k Hkzw.k j{k.k ftyk egk lEEksyu dk
vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe ds eq[;
vfrfFk Jh nsosUnz iky oekZ (iz/kku] vk;Z
izfrfufèk lHkk] mÙkj izns'k) us dgk fd
vk;Zlekt 'kq: ls gh L=h f'k{kk dk leFkZd
jgk gSA ifBr ,oa laLdkfjr dU;k lPPks
vFkk±s esa viUkh lUrku] ?kj] lekt vkSj
jk"Vª dk fuekZ.k djrh gSaA vk;Zlekt ds
yksx mUk vLirkyksa ij Nkik ekjasxs tks
xHkZLFk fyax dk ijh{k.k dj jgs gaSA

fo'ks"k vfrfFk Jh t;ukjk;.k v#.k

vk;Zlekt pkSd cktkj cqyUn'kgj esa dU;k Hkzw.k j{k.k egklEEksyu
vk;Z izfrfufèk lHkk (m0iz0) ds uo fuokZfpr inkfèkdfj;ksa dk vfHkuUnu

vk;Zlekt 'kq: ls gh L=h f'k{kk dk leFkZd & nsosUnziky oekZ
(eU=h] vk;Z izfrfufèk lHkk] m- iz-) us vius
mn~cksèku esa dgk fd vk;Zlekt esa vk;h
f'kfFkyrk dks nwj djus ds fy, ekr`'kfDr
dk tkxj.k] l'kfDRkdj.k o O;lu eqDr
lekt cukus ds fy, ge lcdks ,dtqV
gksdj iz;kl djuk gksXkkA

lekjksg dks Lokeh èkesZ'ojkuUn th]
Jh ek;k izdk'k th R;kxh vkfn us Hkh
lEcksfèkr fd;kA fo|ky; ds ps;jeSu Jh
ujsUnz pkS/kjh us uofuokZfpr vf/kdkfj;ksa
dks c/kkbZ nh rFkk vk'kk O;Dr dh fd lHkk
vius iqjkus xkSjo dks vo'; izkIr djsxhA

  & MkW- vuhrk Hkkj}kt

vyoj esa vk;Zlekt ds pkj ofj"B dk;ZdrkZ lEekfur
Jh vejflag cus vejeqfu

vk;Zlekt pkSd cktkj cqyUn'kgj esa dU;k Hkzw.k j{k.k egklEEksyu ds volj ij èotkjksg.k
djrs Lokeh /kesZ'ojkuUn th lkFk esa gSa m-iz- lHkk ds iz/kku Jh nsosUnz iky oekZA

th vk;Z] fouksnh yky th nhf{kr] Jh
èkeZohj vkfn us vius fopkj izdV fd;sA

Jh fou; vk;Z us dgk fd Jh vej
eqfu th dk dke vuqdj.kh; gS rFkk ½f"k
n;kuUn ds crk, iFk ij pyus ds fy,
vkJe O;oLFkk dk ikyu vfuok;Z gSA

& eU=h

vk;Z izfrfuf/k lHkk
jktLFkku ds eU=h Jh
vejflag vk;Z }kjk okuizLFk
nh{kk ds mijkUr vyoj esa
mudk vfHkuUnu fd;k x;kA
bl volj ij lkoZnsf'kd
lHkk dh vksj ls Jh fou; vk;Z
us 'kky vks<+kdj mudk
lEeku fd;kA

Jh bZ'k ukjax dks ̂ ykyk prqjlsu vk;Z lkfgR; iqjLdkj*
Jh bZ'k ukjax dks oSfnd /keZ vkSj vk;Zlekt ds eUrO;kas

dk izpkj&izlkj djus esa lgk;d o"kZ 2009 esa izdkf'kr
*n lkbal vkWQ vfXugks=k* ds fy, vks…e~ izfr"Bku]
ch&1@27 j?kq uxj ia[kk jksM] ubZ fnYyh&45 dh vksj
ls ykyk prqjlsu xqIr vk;Z lkfgR; iqjLdkj 2010 ls
lEekfur fd;k x;kA lEeku Lo:i mUgsa /ku jkf'k rFkk
iz'kfLr i= iznku fd;k x;kA             & eU=h

dh vè;{krk esa gq, bl
dk;ZØe esa Jh fou; vk;Z
(egkeU=h] fnYyh lHkk)] ia0
fouksnh yky th nhf{kr] lqeu

vvvvv

nSfud ;kfKdksa@vk;Zlektksa ds fy, [kq'k[kcjh

gou lkexzh
vc ?kj cSBs ik,a ek= 57@& fdyks

vusd tM+hcwfV;ksa o vkS"kf/k;ksa ls rS;kj lqxfU/kr gou lkexzh vc fnYyh vk;Z
izfrfuf/k lHkk & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh esa 5] 10 ,oa 20 fdyks ds iSdsVksa esa
miyC/k gSA vk;Zlektsa viuh vko';drkuqlkj eaxk,a vkSj fo'kq¼ gou lkexzh ls
;K djds okrkoj.k dks lqxfU/k iznku djsaA

de ls de 50 fdyks vkMZj djus ij gh Hksth tk ldsxhA
vkMZj vuqlkj izs"k.k izR;sd 'kfuokj dks fd;k tk,xkA
vki vius vkMZj lHkh dk;Zfnolksa esa nksigj 12 ls jkf= 8 cts rd Qksu %
011&23360150] 23365959  ij cqd djk ldrs gSaA           &  la;kstd

vk;Z ohj ny fnYyh izns'k
vk;Zohj izf'k{k.k f'kfoj&2010

20 ebZ ls 30 ebZ] 2010
LFkku % ,l- ,e- vk;Z ifCyd Ldwy] iatkch ckx (i-) ubZ fnYyh

mn?kkVu nh{kkUr ,oa lekiu
20 ebZ lk;a 5 cts 30 ebZ izkr% 10 cts ls

vk;Z ohjkaxuk ny fnYyh izns'k
pfj= fuekZ.k ,oa vkRej{k.k f'kfoj

LFkku % vk;Zlekt jksfg.kh lSDVj&7] fnYyh&110085

mn?kkVu lekiu lekjksg
16 ebZ lk;a 5 cts 23 ebZ izkr% 10 cts ls

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa i/kkjdj ;qok'kfDr dks viuk vk'khokZn iznku
djsa  rFkk dk;ZdrkZvksa dk mRlkgo/kZu djsaA
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rks lsok dkSu djsxk

(lkHkkj%  jktsUnz ftKklq]
^rM+iokys rM+ikrh ftudh dgkuh*)

futke jkT; esa vk;ks± us tks cfynku
fn;s o d"V lgs gSa] os vius vkiesa ,d
vf}rh; bfrgkl gSA [ksn gS fd u rks
futke jkT; ds fdlh lq;ksX; vk;Z ;qod
us bl bfrgkl dks lqjf{kr djus dk
lRlkgl fn[kk;k vkSj u gh jkT; ds ckgj
ds vk;ks± us vkSj u lHkkvksa us bèkj fo'ks"k
è;ku fn;k gSA if.Mr Jh ujsUnzth bl
fn'kk esa dqN Bksl dk;Z dj x;s gSaA futke
dh dksBh (fdax dksBh) dh ns[kHkky djusokys
,d O;fDr Jh jk; yfyrizlkn th vk;Z
cu x;sA os cM+s es/kkoh] lkglh] fouez]
lsokHkkookys] lkfgfR;d izfrHkkokys vk;Z
fe'kujh FksA mPp dksfV ds oS| Hkh FksA Iysx
o gStk ds ,d lqn{k fpfdRld FksA y{;
/ku dekuk ugha Fkk] ?kj QwWad rek'kk
ns[kusokys ys[kjke ds pj.kkuqjkxh FksA jkT;
esa tc&tc egkekjh QSyh jkT; ds
fnytys vk;Zohj lsok ds fy, vkxs fudysA
Jh yfyrizlkn th ljdkjh ukSdj gksrs
gq, vk;Zlekt ds Lo;alsod ds :i esa
eqnks± ds 'ko dU/ks ij mBkdj lsok dk;Z esa
tqV tk;k djrs FksA Iysx dk uke lqudj
gh yksx Hkkx [kM+s gksrs FksA yfyrizlkn th
vius ,dek= iq= nsoozr dks lkFk ysdj
Iysx ds eqnks± dks mBkus py iM+rsA Jh
nsoozr 'kkL=h cEcbZ dks vkt lkjk
vk;Ztxr~ tkurk gSA

1940 bZ0 esa xqycxkZ esa Iysx QSyh
rks lc tu uxj NksM+dj ckgj Hkkxus
yxsA vkidks Hkh dgk x;k fd pys pyksA
vkidk dFku Fkk fd ;fn oS|&MkWDVj gh

Hkkx x;s rks lsok dkSu djsxk\ vki Iysx
ds jksfx;kas dh lsok djrs gq, Lo;a Hkh blh
jksx ls py clsA

vk;Ztu! ,slh iq.; vkRek dks eSa ;fn
jälk{kh (gqrkRek) dh laKk ns nwWa] rks dksbZ
vR;qfä u gksxkA nqHkkZX; dh ckr rks ;g gS
fd gekjs eap ls ,sls ohjksa ds mnkgj.k u
nsdj chjcy vdcj o b/kj&m/kj dh
dfYir dgkfu;kWa lqukdj oDrk yksx vius
O;k[;kuksa dh jkspdrk cukrs gSaA

;fn ge vk;Ztkfr dks cyoku~ cukuk
pkgrs gSa] rks gesa vrhr dky ds vkSj
vkèkqfud ;qx ds riLoh] cfynkuh] Kkuh]
'kwjohjkasa dh izsj.kkizn ?kVuk,Wa tu&tu dks
lqukdj u;k bfrgkl cukuk gksxkA

vk;Zlekt Hkh vU; fgUnqvksa dh HkkWafr
viu 'kwjohjksa dk bfrgkl Hkqyk jgk gSA
if.Mr ys[kjke] Lokeh J¼kuUn] egkRek
ukjk;.k Lokeh] Lokeh LorU=kuUn] if.Mr
eqjkjhykyth] Lokeh n'kZukuUn] if.Mr
x.kifr 'kekZ] if.Mr xaxkizlkn mik/;k;]
if.Mr ujsUnz th ljh[ks loZR;kxh egkiq#"kksa
ds thou pfjr fdrus Nis gSa\ lkoZnsf'kd
;k izkUrh; lHkkvksa us buds pfjr Niokus
o [kikus esa dHkh #fp yh gS\ mik/;k;th
ljh[ks euh"kh dk [kkstiw.kZ izkekf.kd thou
pfjr eSaus gh fy[kk gS] fdlh Hkh lHkk us
,d Hkh izfr ugha yhA oSfnd /keZ ds fy,
Nkrh rkudj dkSu vkxs vk,xk\ izsj.kk
dgkWa ls feysxh\

dqN ve`rizsjd izlax

dqN ve`rizsjd izlax

fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk ,oa vk;ZlUns'k ifjokj ds leLr vfèkdkjh ,oa
dk;ZdÙkkZ ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRekvksa dks ln~xfr ,oa
'kksd&larIr ifjtuksa dks bl nk#.k nq%[k dks lgu djus dh 'kfDr] lkeF;Z ,oa muds
in~fpºuksa ij pyus dh izsj.kk iznku djsaA &lEiknd

Jh jktsUnz dqekj dks ekr`'kksd
,e-Mh-,p- ifjokj ds deZB dk;ZdrkZ ,oa vk;Zlekt ds

vuU; lg;ksxh Jh jktsUnz dqekj dh ekrk Jherh jktdqekjh
èkeZiRuh Lo0 Jh vkReizdk'k th vEckyk dSaV fuoklh dk
9@5@2010 dks lqcg fnYyh esa fuèku gks x;kA mlh fnu
nksigj esa iatkch ckx 'e'kkuHkwfe esa mUkdk vUR;sf"V laLdkj
oSfnd jhfr ls dj fn;k x;kA

fnukad 11 vizSy dks lk;a 4ls 5 cts lukru èkeZ eafnj ekuljksoj xkMZu] ubZ
fnYyh esa 'kkafr lHkk dk vk;kstu fd;k x;kA  ftlesa vk;Z dsUnzh; lHkk ds iz/kku
egk'k; /keZiky] egkeU=h Jh jktho vk;Z] fnYyh lHkk ds mi iz/kku Jh vkseizdk'k
vk;Z] egkeU=h Jh fou; vk;Z] ijksidkfj.kh lHkk ds MkW- /keZohj th ,oa vkpk;Z bUnznso
th vkfn us viuh J¼katfy vfiZr dhA

os vius ihNs ikap iqf=;ka& lq"kek] izhfr] m"kk] iwue] jf'e (lHkh fookfgr) ,oa ,d
iq= Jh jktsUnz dqekj&Jherh ehuk{kh dks NksM+ x;h gSaA

Jh j.k/khj vk;Z ds 'olqj dk fu/ku
vk;Zlekt Mh-lh-,e- jsyos dkyksuh ds iz/kku Jh j.k/khj vk;Z ds 'olqj ia- t;

izdk'k vk;Z dk 1 ebZ] 2010 dks lSaV LVhQu gkWLihVy esa ân;xfr #d tkus ls fuèku
gkss x;kA os vk;Zlekt  f=uxj] jksgrkl uxj esa dbZ o"kks± rd iqjksfgr jgsA os vius ihNs
4 lqiq= ,oa 2 lqiqf=;ka NksM+ x, gSaA

lkoZnsf'kd lHkk lapkyu lfefr ek= fn[kkok & lp Lo;a ns[ksa

fVIi.kh % lkoZnsf'kd lHkk ds eU=h Jh izdk'k vk;Z us mDr i= dh oSèkrk dk iw.kZ [k.Mu fd;k gS rFkk vius ij esa
mUgksaus dgk gS fd mDr lekt dukVZd vk;Z izfrfufèk lHkk ls lEcfU/kr gS ftldk dk;kZy; vk;Zllekt oh-oh- iqje~
caxykSj gS rFkk blds orZeku iz/kku MkW- jk/kkd`".k oekZ gS rFkk eU=h Jh 'kf'k dqekj gSaA izkUrh; vk;Zlekt dk fu.kZ;
izkUrh; lHkk }kjk gh fd;k tkrk gSA bl lEcU/k esa tks fu.kZ; izkUrh; vk;Z izfrfufèk lHkk dk gS og gh loksZPp gSA

'kksd lekpkj'kksd lekpkj'kksd lekpkj'kksd lekpkj'kksd lekpkj

lkoZnsf'kd vk;Z izfrfufèk lHkk ds fookn
ds ys[kksa esa geus lapkyu lfefr dh oSèkrk
vkSj Lokeh vfXuos'k }kjk ml lfefr dks]
ftlds vè;{k Lokeh lqesèkkuUn Fks]
viuk&viuk vfèkdkj lkSaius ds lEcUèk
esa fy[kk FkkA geus dgk Fkk fd ;g ,d
Hkze QSykus dk iz;kl gS vkSj okLro esa vc
nks xqV ,d ugha gq, vfirq rhu gks x, gSaA
,d Lokeh vfXuos'k xqV] ,d Jh feBkbZ
yky flag th ,oa ,d Lokeh lqesèkkuUn
th dkA

izLrqr i= ls gekjh ckr iq"V gks tkrh
gSA vxj Lokeh th us vius izèkku lEcUèkh
leLr vfèkdkj Lokeh lqesèkkuUn th dks
lkSai fn, rks mijksDr i= D;ksa tkjh fd;k
x;k\ Li"V gS fd os fookn dk lekèkku
ugha pkgrs vkSj vk;Zturk dks Hkze esa j[kuk
gh mudk y{; gSA

vk;Zturk ls ge iqu% dguk pkgsaxs
fd O;FkZ dh ckrphr ls gy ugha fudyus
oksA ek= dksVZ }kjk pquko djokus esa gh
vk;Zlekt dks bl orZeku fLFkfr ls mckjk
tk ldrk gSA mÙkj izns'k vk;Z izfrfufèk
lHkk dk mnkgj.k gekjs lkeus gSA dksVZ us
pquko djk, vkSj vkSj uofuokZfpr
vfèkdkfj;ksa dks lc ftEesnkfj;ka lkSai nh
xb±A vc ogka vfèkdkfj;ksa dks ysdj dksbZ
fookn 'ks"k ugha gSA

vk;Z izfrfuf/k lHkk mÙkj izns'k
dk fuokZpu lEiUu

lHkk ds uo fuokZfpr inkf/kdkjh
dksVZ }kjk fu;qDr iz'kkld U;k;ewfrZ

Jh ,l- lh- oekZ ,oa mi jftLVªkj Jh mek
'kadj flag }kjk 30 ekpZ 2010 dks
vk;Z izfrfuf/k lHkk mÙkj izns'k dk pquko
djk;k x;kA  ftlesa fuEufyf[kr
inkfèkdkjh fuokZfpr ?kksf"kr fd;s x;s&
iz/kku& Jh nsosUnz iky oekZ
ea=h &Jh t;ukjk;.k v#.k
dks"kk/;{k&Jh ek;k izdk'k R;kxh
miiz/kku& MkW- vk'kk jkuh vk;kZ]  Jh ujsUnz
pkS/kjh] MkW- fou; izk.kkpk;Z] Jh ohjsUnz
jRue~] Jh tljke flagA
miea=h& Jh jsorh je.k (,M0)] Jherh
izhfr tSryh] Jh vjfoUn dqekj] Jh gjiky
flag vk;Z] Jh cspu flagA
lgk;d dks"kk/;{k& Jh lar izlkn vk;Z
lgk-iqLrdk/;{k& Jh jkeo`{k flag dq'kokgk

egf"kZ n;kuUn ljLorh
thou pfjr]  ?kVukvksa rFkk xzUFkksa
dh tkudkjh ds fy, ykWxvkWu djsa
www.swamidayanand.com

fuokZpu lEiUu
vk;Zlekt nykSx<+k] jktkSjh

tEew&d'ehj
iz/kku &Jherh lqns'k dqekj
eU=h& Jh cynso jkt
dks"kk/;{k& Jh fo'kky 'kekZ

vk;Zlekt Jhxaxkuxj (jkt-)
iz/kku % Jh HkwisUnz [kUuk
eU=h % Jh xkSjeksgu
dks"kk/;{k % Jh lqjsUnz vk;Z

vk;Zlekt jhok (e-iz-)
iz/kku & Jh lqnkek yky lpnso
eU=h& Jh lquhy nÙk ik.Ms;
dks"kk/;{k& Jh fot; lpnso
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izFke i`"B dk 'ks"k

oSokfgd dk;ZØe laLd`r Hkk"kk esa

24-3-2010 dks nqxZ (NÙkhlx<+)
esa lEiUu gq, vk;Z ifjokj ds fookg esa
laLd`r Hkk"kk dh eq[;rk FkhA fueU=.ki=]
Lokxr }kj] fookg e.Mi] ikd'kkyk]
[kkus&ihus dh oLrq,a] xhr vkfn esa laLd`r
Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;kA loZnk laLd`r
esa okrkZyki djus okyh fonq"kh xq#dqykJe
vkelsuk dh Lukfrdk lkS- dka- lq#fp ,oa
fp- es?kukFk dk fookg laLdkj vkpk;Z
n;klkxj th us oSfnd i¼fr ds vuqlkj
laLd`r Hkk"kk esa lEiUu djk;kA lekjksg esa
vk;Zlekt o vU; lkekftd laxBuksa ls
tqM+s egkuqHkkoksa us oj&o/kw dks vk'khokZn
iznku fd;kA

vk;Zlekt ckM+esj (jkt-) dk
'krkCnh lekjksg  12 twu ls 14 twu] 2010

12 ls 14 twu rd vk;Zlekt ckM+esj }kjk 'krkCnh lekjksg lekjksg èkwe&èkke ls
gkbZLdwy LVs'ku jksM] ckM+esj (jktLFkku) esa euk;k tk jgk gSA bl volj ij oSfnd
laLd`fr j{kk egk;K dk v;kstu fd;k x;k gSA blds lkFk Hktu la/;k] dfo lEesyu
vkfn gksaxsA blesa vkpk;Z cynso th (gfj;k.kk) Lokeh fnO;kuUn th (gfj}kj) vkpk;Z
gfjizlkn th (fnYyh)  vkfn ièkkj jgs gSaA jktLFkku ds eq[;ea=h ,oa dbZ eU=h Hkh
dk;ZØe esa 'kkfey gksaxsA ;teku cuus ds bPNqd egkuqHkko Jh ';ke lqUnj 'kekZ ls
(eks0 9460667169) lEidZ dj ldrs gSaA            & egsUnz dqekj [k=h] izèkku

x<+oky vk;Z izfrfufèk lHkk dk
oSfnd vk;Z egk lEEksyu

x<+oky vk;Z izfrfufèk lHkk }kjk11
ls 13 twu 2010 rd  oSfnd vk;Z
egk lEEksyu dk vk;kstu jktdh; dU;k
m0ek0 fo|ky; lriqyh] ikSM+h x<+oky
(mÙkjk[kaM ) esa fd;k tk jgk gSA bl volj
ij 'kksHkk;k=k] c`gn~ ;K] Hktu] izopu
vkSj vusd lEesyu gksaxsA

bl lEesyu esa ;ksx xq# Lokeh jkenso
th] MkW0 jes'k pUnz iks[kfj;ky ^fu'kad*
(eq[;eU=h)]  egk'k; èkeZiky th (izèkku
vk;Z dsUnzh; lHkk)] Jh lR;kuUn th eqatky]
Jh c`teksgu eqqatky th] jkeukFk lgxy
vkfn dks fuefU=r fd;k x;k gSA

lEesyu esa iz/kkjus ds bPNqd vk;Ztu
lEidZ djsa &

& lqjsUnz yky vk;Z] iz/kku
mEesn flag fo'kkjn] eq[; la;kstd

lEidZ lw= % 09411512019

vk"kZ xq#dqy egkfo|ky; vkcw ioZr
fljksgh (jkt-) esa

prqosZn ikjk;.k egk;K
19 ebZ ls 30 ebZ rd

bl xq#dqy esa 19 ebZ ls 30 ebZ
rd prqosZn ikjk;.k dk vk;kstu fd;k tk
jgk gSA bl ;K dks nf{k.k Hkkjr ds lLoj
osnikBh fo}ku~ lEiUu djk;saxsA ;teku
cuus ds bPNqd egkuqHkko viuk uke
xq#dqy ds vf/k"Bkrk Lokeh Jh /kekZuUn
ljLorh dks nsus dk d"V djsaA dk;ZØe esa
ièkkj dj èkeZykHk mBkosaA

& /kekZuUn ljLorh] vf/k"Bkrk

xk;=h egk;K dk vk;kstu
vk;Zlekt Hkheuxj xqM+xk¡o }kjk 10

ebZ ls 15 ebZ 2010 rd xk;=h
egk;K dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA ;K
izkr% 5-45 ls 7-15 rd gksxkA jkf= 8-
30 ls 10-30 cts rd Hktu (ia- ;ksxs'k
nÙk th ) ,oa izopu ( MkW- lksenso th]
eqacbZ) gksxkA blesa Jh ;ksxs'k eqatky] Jh
enuyky vk;Z] MkW- osnizrki oSfnd ,oa
MkW- egs'k fo|kyadkj vkfn i/kkjsaxsA

& v'kksd vk;Z] iz/kku

vk;Zlekt Jhxaxkuxj (jkt-) esa

iw.kZeklh ij ;K dk vk;kstu
vk;Zlekt Jhxaaxkuxj esa iw.kZeklh ds

miy{; esa ia- g"kZo/kZu th 'kkL=h ,oa ia-
ckyds'oj th }kjk ;K lEiUu djk;k
x;kA blds i'pkr~ Jh vkseizdk'k th ds
Hktu gq, ,oa vk"kZ xq#dqy egkfo|ky;
vkcw ioZr ds vkpk;Z Jh vkseizdk'k th us
vk;Zlekt dh ekU;rkvksa ij izdk'k MkykA
izfl¼ vk;Z ys[kd MkW- Hkokuhyky Hkkjrh;
us dgk fd egf"kZ n;kuUn us NwvkNwr tSls
vkMEcjksa dks ekuusokyksa dk dM+k fojks/k
fd;k rFkk lekt dks ,dtqV gksus dk lans'k
fn;kA dk;ZØe esa lekt ds inkf/kdkfj;ksa
rFkk lnL;ksa lfgr vusd x.kekU; yksx
mifLFkr FksA;ksx foKku izf'k{k.k lEiUu

14 ekpZ 2010 dks Hkkjr LokfHkeku
VªLV o iratfy ;ksxihB ,oa vk;Zlekt ds
la;qDr rRoko/kku esa lCth eaMh cktkj]
cM+k xk¡o (lhrkiqj) esa ;ksx foKku izf'k{k.k
,oa vk;Z oSfnd dk;ZØe lEiUu gqvkA bl
volj ij MkW0 ,l0 ds0 jLrksxh th] Jh
usrjke th vk;Z eq[; vfrfFk ds :i esa
mifLFkr gq,A mUgksaus ;ksx ds }kjk fofHkUu
jksxksa ds mipkjksa ds ckjs esa f'kfojkfFkZ;ksa dks
foLrkj ls crk;kA

& ujs'k pUnz oekZ] iz/kku

vk;Z ifjokjksa ds fookg ;ksX; ;qod&;qofr;ksa dk ifjp; lEesyu
iathdj.k ;Fkk'kh?kz djk,a

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk (ia0) }kjk izkjaHk dh x;h vk;Z ifjokj fookg la;ksx
lsok ds fy, iathdj.k fd;k tk jgk gSA dqN vk;Z tuksa us blds fy, 28 Qjojh dks
vk;ksftr vk;Z ifjokj gksyh eaxy feyu lekjksg esa iathdj.k djk;k FkkA miyCèk
Qkek±s ds vkèkkj ij fookg Mk;jsDVjh ds izdk'ku dh izfØ;k 'kq: dj nh x;h gSA
ifjp; lEesyu ls15 fnu iwoZ iathd`r egkuqHkkoksa dks Mk;jsDVjh miyCèk djk nh
tk;sxhA ;g lEesyu twu 2010 esa vk;Zlekt iatkch ckx (i0) esa gksuk izLrkfor
gSA vr% tks vk;Z egkuqHkko fookg ;ksX; vius iq=@ iqf=;ksa dk iathdj.k djkuk pkgrs
gSa] os 5@& #i;s dk Mkd fVdV yxk viuk irk fy[kk fyQkQk Hkstdj iathdj.k
QkeZ lHkk dk;kZy; ls eaxk ldrs gSa vFkok lHkk dh oSclkbV
www.delhisabha.com ls MkmuyksM dj ldrs gSaA iathdj.k QkeZ iw.kZ fooj.k
ds lkFk ^fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk* ds uke 100 #i;s (,d lkS #i;s) dk
fMekaM Mªk¶V layXu dj ^fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk (ia0) 15] guqeku jksM] ubZ
fnYyh&1* ds irs ij Hkst nsaA bl lacaèk esa fo'ks"k tkudkjh ds fy, bl ;kstuk ds
la;kstd Jh xksfoUn yky th (eksck- 9811623552) ,oa Jh daojHkku [ks=iky th
(9210484859) ls laidZ dj ldrs gSaA

lHkk }kjk oSokfgd foKkiu dh Hkh lsok dh tk jgh gSA ,d vad ds fy, fu/kkZfjr
'kqYd 150@&] nks ds fy, 250@& rFkk yxrkj rhua vadksa ds fy, 350@& #i;s
ns; gksxkA vk;Ztu bl lsok dk Hkh ykHk mBk,aA

  & fou; vk;Z] egkea=h ] 9958174441

vk;Z oj pkfg,
vk;Z ifjokj dh dU;k] 26 o"kZ] dn 5 QqV 3 bap] jax xksjk] LoLFk] lqUnj]

lq'khy] ,e-dkWe-] QS'ku fMtkbfuax dkslZ] ,p-Mh-,Q-lh- cSad esa dk;Zjr ds fy, lq;ksX;
oj dh vko';drk gS tks ljdkjh] xSj&ljdkjh vFkok futh dkjksckjh gksA fnYyh fLFkr
vk;Z ifjokj dks ojh;rkA tkfr cU/ku dksbZ ughaA lEidZ djsa &

x.ks'k izlkn fo|kyadkj] eks- 09811945295] 011&25219077

i`"B 5 dk 'ks"ki`"B 5 dk 'ks"ki`"B 5 dk 'ks"ki`"B 5 dk 'ks"ki`"B 5 dk 'ks"k

vko';drk gS
fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk (ia0) 15]

guqeku jksM] ubZ fnYyh &1 fuEufyf[kr
inksa ds fy, ;ksX;] fu"Bkoku] lefiZr ,oa
dÙkZO;fu"B vH;fFkZ;ksa ls vkosnui=
vkefU=r djrh gS& 1- MBBS/
BAMS(RMO) MkWDVj &2 % lHkk ds
fpfdRlky; nhokupUn Lekjd xksdqy pUn
vk;Z /kekZFkZ gkWLihVy ds fy,A  MkWDVj
ifr&iRuh dks ojh;rkA

 2- ,dkmaVsaV& 1  dEI;wVj ij VSyh
esa dk;Z djus esa fuiq.k gksA
3- Mªkboj& 2  (,d dkj okgu pkyd
vkSj nwljk 407 esVkMksj ij cus izpkj
okgu ds fy,) os oSèk ykblsal vkSj cStèkkjh
gksaA fnYyh vkSj vU; izns'kksa esa Hkh mUgsa
vkuk&tkuk gksxkA vkd"kZd osru] vkokl
vkSj Hkkstu dh lqfoèkk nh tk;sxhA  fo'ks"k&
vk;Z ifjokjksa dks ojh;rkA lsokfuo`Ùk
egkuqHkko tks viuk iwjk le; lHkk esa nsuk
pkgsa] mudk gkfnZd Lokxr gSA bPNqd vH;FkhZ
vius vkosnu i= ck;ksMkVk (thouo`Ùk) ds
lkFk 'kh?kzkfr'kh?kz mi;qZDRk irs ij Hkstsa vFkok
bZesy aryasabha@yahoo. com djasA
& fou; vk;Z] egkeU=h

xfrfofèk;ksa esa lekurk dk Js; feykA Jh
fou; vk;Z (egkea=h fnYyh lHkk) us dgk
fd fopkjus dk iz'u gS fd 'kghn izhfryrk
dk tUe'krkCnh lekjksg dk vk;kstu
vk;Zlekt us gh D;ksa fd;kA ljdkjksa dh
ftEesnkjh D;k curh gS\ mUgksaus izlUurk
O;Dr dh fd vk;Zlekth cfynkuh]
iatkcdsljh ifjokj us viuh ftEesnkfj;ksa
dk fuoZgu djds 'kghn izhfryrk dk
tUe'krkCnh lekjksg vius ;gka vk;ksftr
fd;k gSA mUgksaus dgk fd vk;Zlekt
uxkySaM] vle] fetksje tSls vkfnoklh
,oa tutkfr cgqy izns'kksa dh ckfydkvksa
dks fnYyh esa f'kf{kr dj mUgsa Lokoyach
cuk jgk gSA

vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh ds egkea=h
us ,slh ohjkaxukvksa ij fp= dFkk cukus ij
tksj fn;kA cz- lqesèkk th n'kZukpk;Z us dgk
fd 16 ls 30 ebZ rd jksfg.kh lS&7 esa
ohjkaxuk pfj= fuekZ.k  f'kfoj yxk;k tk
jgk gSA bl volj ij mUgksaus ,oa egk'k;
èkeZiky th (izèkku] vk;Z dsUnzh; lHkk ) us
i=dkj pUnzeksgu vk;Z }kjk fyf[kr *egku
ohjkaxuk* dk yksdki.kZ fd;kA Jh pUnzeksgu
yxHkx 20 ns'kHkDrksa] egkiq#"kksa dh
'krkCnh ij 12 iqLrdsa fy[k pqds gSaA
lkfgR;dkj Jh jfopUn xqIrk] izks- mek'kf'k
nqxkZ vkfn us Hkh izhfryrk ds thou ij
izdk'k MkykA lekjksg esa Jh ohjsUnz vk;Z
(lapkyd vk;Z ohj ny fnYyh izns'k)]
Jherh oh.kk vk;kZ (lapkfydk vk;Z ohjkaxuk
ny fnYyh izns'k) 'kkjnk vk;kZ th] pkS/kjh
euQwy flag vktkn] Jherh foHkk vk;kZ]
iq"ik egkoj] Lusg HkkfV;k] lhek vk;kZ] ,oa
t;flag dVkfj;k vkfn us Hkkx fy;kA

izFke i`"B dk 'ks"k

osn izpkj eaMy jktkSjh (tEew&d'ehj)
esa izpkj ;k=k vk;ksftr

nykSx<+k esa vk;Zlekt ds
Hkou dk f'kykU;kl

3 vizSy ls 15 vizSy 2010 rd
osn izpkj e.My] jktkSjh }kjk osn izpkj
;k=k dk v;kstu fd;k x;kA blds vUrxZr
vk;Zlekt yEcsM+h] lqUnjouh esa jk/ks';ke
efUnj] vk;Zlekt dkaxM+h] vk;Zlekt
riLoh okfVdk (rqRrqbZ;kWa0 lqUnjouh) xkWao
NCcM+ Jh txnh'k ds vkokl vkSj jfonkl
eafnj ojsjh esa osnksa dh ekU;rkvksa dk
izpkj&izlkj fd;k x;kA xk¡o nykSx<+k esa
vk;Zlekt ds Hkou dh vk/kkjf'kyk vkpk;Z
ia0 fo|kHkkuq 'kkL=h th (osn izpkj vf/
k"Bkrk) ds }kjk 11 vizSy 2010 dks
j[kh x;hA Jh Hkkjr Hkw"k.k xqIrk (iz/kku
vk;Z izfrfuf/k lHkk] tEew&d'ehj) }kjk
èotkjksg.k fd;k x;kA dk;ZØe MkW- nso
'kekZth osnkyadkj (fnYyh) ds izopu ,oa
Jh dqynhi th (fnYyh) ds Hktu gq,A
dk;ZØe esa fofHkUu vk;Zlektkas ds vfèkdkfj;ksa
,oa lnL;ksa lfgr Hkkjh la[;k esa vk;Ztu
mifLFkr FksA     & pwuhyky vk;Z] ea=h



10 ebZ] 2010 ls 16 ebZ] 2010

fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2009&2011
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dh fnukad 13@14&05&2010
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2009&11
vkj- ,u- uaa-  32387@77fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfuf/  lHkk ds fy, lkoZnsf'kd izsl] 1488 iVkSnh gkÅl] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls Niokdj
fnYyh vk;Z izfrfuf/  lHkk] 15&guqeku jksM ubZ fnYyh&1_ iQksu % 23360150_ VSyhiQSDl 23365959_ E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd  % fou; vk;Z     O;oLFkkid % lq'khy egktu      lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

izfr"Bk esa]
Jh--------------------------

o`{k&ouLifr Hkh izHkkfor gksaxsA c<+ jgs ok;q
iznw"k.k ij ;fn fu;U=.k ugha fd;k x;k
rks dqN o"kks± ckn ,slh fLFkfr cu tk,xh
fd euq";ksa dks vius lkFk izk.kok;q dk
flfyaMj ckaèkdj j[kuk gksxk] ftlls 'kq¼
ok;q yh tk ldsA tSls vkt v'kq¼ ty ds
dkj.k [kfut ty dh cksry rFkk ukd dks
<dus ds fy, diM+s dh iV~Vh dk izpyu
gks x;k gSA

7- iznw"k.k ls mRiUu egkfouk'k ds
fo#¼ ;fn lkewfgd :i ls dksbZ mik;
ugha fd;k tkrk] rks bl ;qx esa ekuo thfor
ugha jg ik,xkA

mik;] lekèkku] vk'kk&1- :l ds
oSKkfud Jh f'kjksfop us ,d iqLrd esa fy[kk
gS fd xk; ds ?kh dks vfXu esa Mkyus ls
mlls mRiUu èkqvka ijek.kq fofdj.k ds izHkko
dks cM+h ek=k esa nwj dj nsrk gSA Hkkjrh;
ifjizs{; esa ;g izfØ;k *;K* ds uke ls
tkuh tkrh gSA

2- fofHkUu jksxksa ds tUrqvksa dks lekIr
djus ds fy, ;K ls ljy rFkk lqyHk
i¼fr vU; dksbZ ugha gSA & ,e- ekWfu;j]
fpfdRlk 'kkL=h (,af'k,.V fgLVªh vkWQ
esfMflu)A

3- 'kDdj ds ngu ls mRiUu èkq,a esa
i;kZoj.k ifj'kksèku dh fofp= 'kfDr gSA
blls {k; jksx] pspd] gStk vkfn chekfj;kas
ds fo"kk.kq u"V gks tkrs gSaA &OkSKkfud fVªyoVZ
(Ýkal)A

4- dslj rFkk pkoy dks feykdj gou
djus ls Iysx ds dhVk.kq Hkh lekIr gks tkrs
gSaA MkW0duZy fdaxA

5- equDdk] fd'kfe'k] e[kkus vkfn
ls gou djus ls lfUuikr Toj] Vk;QkbM
ds dhVk.kq ek= ?k.Vs esa u"V gks tkrs gSaA &
MkW0 MhfyVA

6- 36*•22*•10* ¾ yxHkx
8000 oxZ QhV ds ,d gkWy esa ,d le;
gou djus ls d`f=e :i ls fufeZr iznw"k.k
dk 77-5 izfr'kr Hkkx u"V gks x;kA  bruk
gh ugha] bl iz;ksx ls 16 izfr'kr
gkfudkjd dhVk.kq u"V gks x,A & QX;wZlu
dkWyst iw.ks ds thok.kq 'kkfL=;ksa dk iz;ksxA

7- vesfjdk] fpyh] ikWyS.M] teZuh
vkfn ns'kksa esa vfXugks= (gou) dh
yksdfiz;rk c<+ jgh gSA fo'o ds vusd ns'kksa
esa jksxksa dks nwj djus ds fy, iznw"k.k dks nwj

djus ds fy, rFkk d`f"k mRiknu c<+kus ds
fy, ;g fpfdRlk (gksek Fksjksih) dk izpyu
c<+ jgk gSA

;K ds fo"k; esa oSfnd 'kkL=h;
izek.k&1- lfeèkkvksa ls ;K dh vfXu
izTTofyr djds mls ?k`r ls izcq¼ djks
vkSj ml iznhIr vfXu esa mÙke lkexzh dh
vkgqfr nksA  (;tqosZn 3&1)A

2- tc vfXu eas lqxafèkr inkFkk±s dk
gou gksrk gS rHkh og ;K ok;q vkfn inkFkks±
dks 'kq¼ djrk gS rFkk 'kjhj vkSj vkS"kfèk
vkfn inkFkk±s dh j{kk djds vusd izdkj ds
jlksa dks mRiUu djrk gS] mu 'kq¼ inkFkk±s
ds Hkksx ls euq";kas ds fo|k] Kku vkSj cy
dh o`f¼ gksrh gSA (;tqosZn1&1)A

3- tks ;K ls 'kq¼ fd;s gq, vUu]
ty] ok;q vkfn inkFkZ gSa] os lcdh 'kqf¼
djds cy] ijkØe rFkk nh?kkZ;q ds fy,

leFkZ gksrs gSaA blfy, lc euq";ksa dks ;K
deZ dk vuq"Bku fuR; djuk pkfg,A
(;tqosZn1&20)A

4- tSlk ;K djus ls ok;q vkSj ty
dh mÙke 'kqf¼ vkSj iqf"V gksrh gS] oSlh
vU; izdkj ls ugha gks ldrhA (½Xosnkfn
Hkk";Hkwfedk)A

5- ;Kdq.M esa Mkyh gqbZ lkexzh nq%[k
nsus okys jksxksa dks ,sls cgkdj ys tkrh gS
tSls unh >kx dks cgkdj ys tkrh gSA
(vFkoZosn 1&8&1)A

6- xk; ds ?kh ds lkFk gou dh lkexzh

i`"B 3 dk 'ks"ki`"B 3 dk 'ks"ki`"B 3 dk 'ks"ki`"B 3 dk 'ks"ki`"B 3 dk 'ks"k

;Kdq.M esa tydj fo'ks"k 'kfDr'kkyh
cudj nwf"kr ok;qeaMy ds 99 izdkj ds
nqxqZ.kksa dks ljyrk ls u"V dj nsrh gSA
(½Xosn 1&84&13)A

7- 'kqHk fnuksa dk lEiknu ;K ds }kjk
fd;k tkrk gSA (;tqosZn 19&6)

8- vUrfj{k esa tks fofoèk izdkj ds
ok;q rRoksa dk Lrj gS] mudk fcxkM+ er
djks] u"V er djks] ;s rRo gekjs thou ds
fy, vR;Ur mi;ksxh gSaA

& vkpk;Z Kkus'oj vk;Z
vk;Zou jkstM+ (xqtjkr)

dSIVu nsojRu vk;Z th dk
vtesj izokl

lkoZnsf'kd vk;Z izfrfufèk lHkk ds
izèkku dSIVu Jh nsojRu th vk;Z 6 ebZ
ls vtesj esa jgsaxsA mudk eksckby
9983339700 gS vkSj ySaMykbu uacj
0145&2663456 gSA  mUkdk orZeku
irk ßoSfnd fogkj] 28 olar fogkj
dkWyksuh] èkksYkkHkkVk] vtesj& 3050087
(jktLFkku)Þ gSA bPNqd egkuqHkko mUkls
mi;qZDr irs ij lEidZ dj ldrs gaSA


