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vueksy opu
;RdkekLrs tqgqeLrUuks vLrqA

gs izHkq! ftl 'kqHk bPNk ls ge rsjk vkàku djsa]
og gekjh iw.kZ gksAlkIrkfgd

AA vks3e~AA

d`.oUrks fo'oek;Ze~

jpukRed dk;Z dh O;k[;k tkuuh
gk s rk s vf[ky Hkkjrh; n;kuUn
lsokJe la?k }kjk lapkfyr fd, tk
jgs vkfnoklh ,oa ouoklh {ks=ksa esa
ckyokM+h vkJe vkSj fo|ky;ksa dks
ns[kuk pkfg,A okLrfod :i esa tks
dk;Z fd;k tkuk pkfg, og ;FkkFkZ

vf[ky Hkkjrh; n;kuUn lsokJe la?k ouoklh {ks=ksa esa fd, tk jgs dk;ks± dk f}fnolh; nkSjk

Hkkey (>kcqvk&e-iz-) esa u, fo|ky; ,oa Nk=kokl Hkou dk fuekZ.k vkjEHk
ouoklh {ks=ksa esa vk;Zlekt ds dk;ks± dks vkSj c<+kuk gksxk & ekrk izseyrk 'kkL=h

n;kuUn lsokJe la?k dk dk;Z ns'k vkSj lekt dh vko';drk dh iwfrZ djrk gS & fou; vk;Z

izfrfufèk lHkk ds egkeU=h eè; izns'k
ds Fkkanyk ftyk >kcqvk ds {ks= esa
py jgs ouoklh dY;k.k dk;ks± ds
ns[kjs[k ds f}fnolh; nkSjs ds volj

ij O;Dr fd,A n;kuUn lsokJe la?k
dh egkeU=h vkSj vius thou ds ri
}kjk bu dk;ks± dks fujUrj vkxs c<+kus
okyh 86 o"kZ dh vk;q esa Hkh d"V lg

dj bu {ks=ksa esa izpkj&izlkj ds fy,
ges'kk rS;kj jgus okyh ekrk izseyrk
'kkL=h th ds usr`Ro esa x, izfrfufèk
e.My esa la?k ds dks"kkè;{k Jh èkeZiky
xqIrk] ekrk bZ'oj jkuh esgrk] Jh
tksxsUnz [kV~Vj th] fnus'k 'kekZ th]

ns[kus dks feyk ftruh iz'kalk dh tk
mruh de gSA n;kuUn lsokJe la?k
ds orZeku inkfèkdkfj;ksa ds dfBu ri
dk gh ifj.kke gS fd ,sls chgM+ taxyksa
esa Hkh oSfnd èkeZ dh naqèkqHkh ct jgh gS
ftu {ks=ksa dks bZlkbZ yksx vius izpkj
dk izeq[k dsUnz cukuk pkgrs Fks mu
{ks=ks a esa muls VDdj ysus ds fy,
vk;Zlekt dk ;g laxBu iwjs fo'okl
vkSj O;oLFkk ds lkFk dk;Z djus esa
layXu gSA mDr fopkj fnYyh vk;Z

1- Hkkey es a u, fo|ky; dk
f'kykU;kl djrs ekrk izseyrk 'kkL=h]
tksxsUnz [kV~Vj] /keZiky xqIrk ,oa Jh
fou; vk;ZA 2- fo|ky; ds fy, Hkwfenku
djus okyh ekrkvksa ds lkFk ck,a ls nk,
Jh tksxsUnz [kV~Vj] fnus'k 'kekZ] ekrk
izseyrk 'kkL=h] bZ'oj jkuh esgrk]
èkeZiky xqIrk rFkk ihNs [kM+s gSa dssUnz
lapkyd Jh lat; (xksys esa) ,oa dsUnz
cPpsA 3-  f'kykU;kl ds ckn tYn ls
tYn fuekZ.k dk ladYi ysrs mifLFkr
vk;ZtuA 4- f'kykU;kl ds volj ij
mifLFkr cPps ,oa xzkeh.k turkA
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19oka fo'o iqLrd esyk& izxfr eSnku] ubZ fnYyh 30 tuojh ls 7 Qjojh] 2010
mn~?kkVu % 30 tuojh] 2010 ('kfuokj)   le; % izkr% 11-00 cts

& tkjh i`"B 4 ij

igys ls nqxquk gksxk bl ckj lHkk dk oSfnd lkfgR; izpkj LVky
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk uss xr o"kks± dh Hkkafr bl o"kZ ubZ fnYyh ds izxfr eSnku esa vk;ksftr gksus okys 19osa fo'o iqLrd

esyksa esa osn] vk;Zlekt] egf"kZ n;kuUn ljLorh rFkk oSfnd /keZ ls lEcfU/kr leLr lkfgR; ds izpkjkFkZ LVky cqd djk;k gSA
vk;Ztuksa ls fuosnu gS fd vf/kdkf/kd la[;k esa LVky ij i/kkjdj rFkk vU; yksxksa dks LVky ij i/kkjus dh izsj.kk djds
dk;ZdrkZvksa dk mRlkgo/kZu djsaA gkWy ,oa LVky uEcj dh lwpuk vxys vad esa izdkf'kr dh tk,xhA
cz- jktflag vk;Z] iz/kku (9350077858)  fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441)
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eksg eerk ds fj'rs gSa lc
dksbZ ugha ;gka viuk js!

& egkRek vkuUn Lokeh ljLorh

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r

Lokfen;kuUnL; jktuSfrda fpUrue~

- Gyaaneshwaraarya, Darshanacacharya
To be continued....

The Sixteen Rituals of Aaryas

Seemantonnayan sanskaar
(The ritual for the mental development of foetus)

& vkpk;ksZ johUnz%] vk"kZ fo'ofo|ky;e~ oMyw#] dkekjsM~Mh (vka-iz-)
(jkf"Vª; laLd`r laxks"Bh] 5&6 flrEcj]09 dks ikfBr fucU/k)

Øe'k%

xrkad ls vkxs %&
vkt ;fn lqekxZ ij u vk;k rks

fQj iz;Ru djus ij Hkh ugha vk ik;sxkA
vkt rw igkM+ksa dk lhuk phj ldrk
gSA rwQkuksa dks yydkj ldrk gSA lkxjksa
dh Nkrh ij lokj gks ldrk gSA vkt
rq>s lw;Z vkSj pUnzek f[kykSus izrhr
gksrs gSa] ijUrq le; vk;sxk] tc rw gkFk
fgykuk pkgsxk vkSj og fgysxk ughaA
ikWao ls pyuk pkgsxk vkSj os pysaxs
ughaA tc ikl j[kh ykBh Hkh rq>s
fn[kkbZ u nsxhA vHkh le; gS] lWaHky
lds] rks laWHky] ugha rks fQj ;g le;
dHkh vk;sxk ughaAß

egkRek us bl izdkj dgk rks
ukSs s stoku pkSadkA egkRek dh ok.kh esa
izHkko FkkA os lPph ckr dg jgs FksA
blls ;qod ds eu ij pksV yxh vkSj
og cspSu gks mBk_ gkFk tksM+dj cksyk&
ßegkjkt!  ,slh ckr dHkh igys ugha
lquhA vki vkKk nsa] rks dHkh&dHkh
vkids ikl vk tk;k d:WaAÞ

egkRek us dgk& ßrqe tc Hkh pkgks]
vk ldrs gksA esjs ;gkWa dksbZ jksd&Vksd
ugha gSAÞ

og ;qod izfrfnu egkRek th ds
ikl vkus yxkA egkRek th us mls

;e] fu;e] vklu] i z k.k k;ke]
izR;kgkj] èkkj.kk] è;ku vkfn dh ckrsa
lqukbaZA os ân; ls ;qod dks lqèkkjuk
pkgrs FksA ;qod ds ân; esa yxu
FkhA mlus 'kh?kzrk ls bu ckrksa dks
lh[kkA egkRek th us bl ;qod dks
nl HkfV~V;ksa esa Mkydj dqUnu cuk
fn;kA mldh iqjkuh vknrksa dk fpÊ
gh feV x;kA vc og ;e&fu;eksa dk
ikyu djrk] dbZ&dbZ ?k.Vs vklu
yxkrkA dbZ izdkj ds izk.kk;ke
djrk] è;ku Hkh yxkrkA egkRek us
mls lc dqN crk fn;kA *izk.kk;ke
mRFkku* dh fofèk Hkh crk nh fd fdl
izdkj ikWao ds vWaxwBs ls ysdj 'kjhj
ds izR;sd vax ls izk.k dks czãjUèkz esa
igqWapk fn;k tkrk gSA ;g lc dqN
crk;k] ijUrq lekfèk dh fofèk ugha
crkbZA

,d fnu ;qod us dgk& ßegkjkt!
vkius lc dqN crk;k] ijUrq lekfèk
yxkus dh fofèk rks crkbZ gh ugha\Þ

egkRek g¡aldj cksys& ßcrk;saxs]
vHkh tYnh D;k gS\Þ

dqN le; O;rhr gqvk rks
;qod us dgk& ßegkRek th] vc\Þ

& Øe'k%

vFkk Zr ~ Lorstlk 'k=q&fonkjdk s fo|k&èkuk sUur;s i ztkuk a i z sjd
mRlkgoèkZd'p lHkkirh jktk iztkfHkjo';a ph;srA ufg rL; rstlk fouk
iztk&tuk% dnkfpnqRlkgsuksUufra drqZegZfUrA lHkkifrin;ksX;rk fo"k;s Lokeh
n;kuUnks osn&Hkk";s foLrkjs.k o.kZ;frA dsfpn=ksnkfÎ;UrsA jktk losZH;%
lH;sH;k s·R;qÙke fo}ku~] lukrujktuhfrK%] jkT;&laj{k.k s leFk Z %]
loksZRd`"V&xq.k&deZ&LoHkko%] Js"Bkuka izfl¼kizfl¼kuka p lRdrkZ p L;kr~A l
,oa iztkfHk% lHkkifrRosu psrqa ;ksX;ks ;L; pkifjferk iw.kZcyorh p pew] egrh
dhfrZ'pA l iw.kZ d`r&czãp;Z&ozrL; iq=%] Lo;a pkuqf"Briw.kZcãp;Zfo|%]
ckY;koLFkkekjH;So lqps"V%] fo}Rlsoh] lqf'k{k%] U;k; ekxkZuqoÙkhZ] èkuqfoZ|k&for~]
n{k%] ;q¼sfuHkZ;% vkiRdkyfuokjd%] èkeksZikftZr&èku%] fujfHkeku%] dk;Z&flf¼&
rRij% cfy"B%] izfrf"Br&{kf=;&dqyt%] bZ'oj&HkDr%] izxYHk%] lR;&oknh]
ftrsfUnz;%] fo|k&èkeZ&izpkjd%] losZ"kq fo}Rlq xaHkhjcqf¼%] losZ"kq euq";s"kq ekU;%]
iw.kkZÂ%] vO;FkZ&O;;drkZ] vO;luh] i{k&ikrjfgr%] fou;&'khy%] vuqf"Br&
fuR;deZ% ;L; lÂs nq"Vk vfi Js"Bk%] dkrjk vfi 'kwjk%] d`i.kk vfi nkrkjks
HkofUr (nz-;-10-2] 9-40] ½ 4-21-2] 3-45-5] 4-24-9] 5-35-6
vkn;%)A ,oa xq.kokuso Lokfen;kuUnersjktRok; ;ksX;%A l ,o áR;Ura nq"dja
jkT;&èkqja oks<qa 'kDUkq;kfnfrA ,oa foèksjkfK iztk&tuk% lq[krea thoua fuoksZ<qa
'kDuqofUrA ;ks U;wu&xq.kks Hkofr] u l jkT;s O;oLFkka draqZ leFkZ% L;kr~A rsu
iztkthoueR;Ura nq%[ke;a Hkfo";frA

;rks fg jkT;&'kklua lHkkèkhuer ,o losZ·fi lH;k ;ksX;k% L;q%A
losZ·fi KkudeksZikluk[;fo|k=;&osÙkkj%] lukrujktuhfrKk] bZ'ojksikldk%]
èkekZReku%] O;ogkj&fon%] ftrsfUnz;k%] jktHkDrk% L;q% (nz-;-7-29] 29-46]
½ 2- 26-4 vkfn)A vr% Lokfen;kuUn&ers jkK% lH;kuka p xq.koRrk]
;ksX;rk p lkSjkT;k;kR;Ura egRoiw.kkZ HkofrA ,rs p xq.kk fo|kH;klsuSo laikfnrqa
'kD;k%A vr ,o jkKk fo}kal% izkèkkU;su lRdk;kZ%A rFkk p&

Jko;snL; d.kkZZ ot;è;S tq"Vkeuq izfn'ka eUn;è;SA
m}ko`"kk.kks jkèkls rqfo"eku~ djUu bUnz% lqrhFkkZHk;�AA  (½-4-17-9)

osnksa dh fuR;rk
osn bZ'oj ls mRiUu gq, gSa blls os Lor% fuR;Lo:i gh gSa] D;ksafd bZ'oj

dk lc lkeF;Z fuR; gh gSA
iz'u%& bl fo"k; esa fdrus gh iq#"k ,slh 'kadk djrs gSa fd osnksa esa 'kCn] Nan]

in vkSj okD;ksa ds ;ksx gksus ls fuR; ugha gks ldrsA tSls fcuk cukus ls ?kM+k ugha
curk] blh izdkj ls osnksa dks Hkh fdlh us cuk;k gksxkA D;ksafd cukus ds igys ugha
Fks vkSj izy; esa Hkh u jgsaxs] blls osnksa dks fuR; ekuuk Bhd ugha gSA

mÙkj%& ,slk vkidks dguk mfpr ugha] D;ksafd 'kCn nks izdkj dk gksrk gS&
,d fuR; vkSj nwljk dk;ZA buesa ls tks 'kCn] vFkZ vkSj lEcU/k ijes'oj ds
Kku esa gSa os lc fuR; gh gksrs gSa] vkSj tks ge yksxksa dh dYiuk ls mRiék gksrs gSa
os dk;Z gksrs gSaA D;ksafd ftldk Kku vkSj fØ;k LoHkko ls fl¼ vkSj vukfn gS
mldk lc lkeF;Z Hkh fuR; gh gksrk gSA blls osn Hkh mldh fo|kLo:i gksus
ls fuR; gh gSa] D;ksafd bZ'oj dh fo|k vfuR; dHkh ugha gks ldrhA

iz'u%& tc lc txr~ ds ijek.kq vyx&vyx gksds dkj.k:i gks tkrs gSa
rc tks dk;ZZ:i lc LFkwy txr~ gS mldk vHkko gks tkrk gS] ml le; osnksa ds
iqLrdksa dk Hkh vHkko gks tkrk gS] fQj osnksa dks fuR; D;ksa ekurs gks\

mÙkj%& ;g ckr iqLrd] i= elh vkSj v{kjksa dh cukoV vkfn i{k esa
?kVrh gS] rFkk ge yksxksa ds fØ;ki{k esa Hkh cu ldrh gS] osn i{k esa ugha ?kVrh]
D;ksafd osn rks 'kCn] vFkZ vkSj lEcU/k Lo:i gh gSa] elh] dkxt] i=] iqLrd
vkSj v{kjksa dh cukoV:i ugha gSaA ;g tks elh vkfn nzO; vkSj ys[kukfn fØ;k
gS lks euq";ksa dh cukbZ gS]  blls ;g vfuR; gSA bZ'oj ds Kku esa lnk cus jgus
ls osnksa dks ge yksx fuR; ekurs gSaA blls D;k fl¼ gqvk fd i<+uk&i<+kuk
vkSj iqLrd ds vfuR; gksus ls osn vfuR; ugha gks ldrs] D;ksafd os chtk³~dqj
U;k; ls bZ'oj ds Kku esa fuR; oÙkZeku jgrs gSaA l`f"V dh vkfn esa bZ'oj ls osnksa
dh izflf¼ gksrh gS vkSj izy; esa txr~ ds ugha jgus ls mudh vizflf¼ gksrh gS]
bl dkj.k ls osn fuR;Lo:i gh cus jgrs gSaA

tSls bl dYi dh l`f"V esa 'kCn] v{kj vFkZ vkSj lEcU/k osnksa esa gS blh
izdkj ls iwoZdYi esa Fks vkSj vkxs Hkh gksaxs] D;ksafd tks bZ'oj dh fo|k gS lks fuR;
,d gh jl cuh jgrh gSA muds ,d v{kj dk Hkh foijhrHkko dHkh ugha gksrkA
lks ½Xosn ls ysds pkjksa osnksa dh lafgrk vc ftl izdkj dh gSa fd buesa 'kCn]
vFkZ] lEcU/k] in vkSj v{kjksa dk ftl Øe ls oÙkZeku gS blh izdkj dk Øe
lc fnu cuk jgrk gS] D;ksafd bZ'oj dk Kku fuR; gS] mldh o`f¼] {k; vkSj
foijhrrk dHkh ugha gksrhA bl dkj.k ls osnksa dks fuR;Lo:i gh ekuuk pkfg,A

& ½XosnkfnHkk";Hkwfedk ls

'Seemant' - this vernacular word literally means brain, while

'Unnayan' literally means development. The word Seemantonnayan thus

acquires the meaning of - a ritual in which the mother focuses her atten-

tion to brain development of the child. The previous ritual (Punsavan

sanskaar) is for physical development while this Seemantonnayan

sanskaar caters to mental development. Every physical and mental as-

pect of the foetus is taken care of by virtue of both these rituals. The

book 'Sanskaar Vidhi' mentions that for Seemantonnayan sanskaar, the

husband should himself oil the wife's hair with fragrant oil, comb the hair,

remove the knots, tie the hair into a nice bun and take her to the temple

or hall of Yajya (where the brahmanical fire sacrifice is performed). This

implies that during this time both the husband and wife should concen-

trate on the mental development of the child; they should realize that the

child's mental development depends entirely on them and that the way

they lead their intellectual lives will leave its impression on the child.

The scripture-writers have considered the mother a mould in which

the parents can cast the child exactly the way they want him/her to be. If

care is not taken during this time, then after the child's birth, the good or

bad external environment starts having a profound effect. The implica-

tion of Seemantonnayan sanskaar directs the parents' attention to the

child's mental development. The best time for this ritual is when the

brain-cells of the fetus start forming. Shaareer Sthaan of Sushrut men-

tions: In the fifth month, the mind is quite awake, in the sixth the intellect

and in the seventh there is manifestation of organs. In the eighth month,

the element of (one of the eight essential elements of the body) is not

stably formed.
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 & MkW- Hkkjr Hkw"k.k ^fo|kyadkj*
lh&2,@90 tudiqjh]ubZ fnYyh&58

czã&lw=
f}rh; vè;k;&r`rh; ikn (12)

Lokeh J¼kuUn vkSj egkRek xkaèkh
c dfri; vk;Ztuksa ds chp
;g iz'u mBk fd xkaèkh th

dks egkRek dgdj lcls igys fdlus
lacksfèkr fd;k] rks dqN yksxksa us dfooj
johUnz ukFk VSxksj dk uke fy;k vkSj
dqN us enueksgu ekyoh;] lqHkk"kpUnz
cksl]  tokgjyky usg:] MkW- jktsUnz
izlkn vkfn dk uke fy;k] ij tc
eSaus Lokeh J¼kuUn th dk uke fy;k
rks vusd yksxksa us 'kadk,a O;Dr dhA
fdlh dk dguk Fk k fd Lokeh
J¼kuUn rks cgqr igys gq, gSaA fdlh
dk dguk Fkk fd xk aèk h th rk s
eqlyekuks a ds leFkZd FksA Lokeh
J¼kuUn vk;Zlekth gksus ls eqlyeku
fojksèkh FksA  os xk¡èkh th dks  egkRek
dSls dg ldrs gSaA bu 'kadkvksa dk
fuokj.k djus ds fy, eq>s viuh ckr
mUgsa foLrkj ls le>kuh iM+h ftlds
eq[; fuEufyf[kr fcUnq Fks&

tgk a  rd bu egki q#"k k s a  d s
ledkyhu gksus u gksus dk iz'u gS]
mldk lekèkku rks bl rF; ls gh gks
tk,xk fd Lokeh J¼kuUn th dk
tUe 1856 e s a  vk Sj Lox Zokl
1926 esa gqvk Fkk] egkRek xkaèkh dk
tUe 1869 vkSj LoxZokl 1948
es a g qvk FkkA Li"V g S fd muds
lkekftd dk; Zdyki dk thou
yxHkx lkFk&lkFk gh chrkA xkaèkh th
dks eqlyekuks a dk leFkZd] Lokeh
J¼kuUn ,oa vk;Zlekt dks eqlyeku
fojksèkh dguk Bhd ugha gSA vkidks irk
gS fd vk;Zlekt ds laLFkkid egf"kZ
n;kuUn ds iz'kald eqlyeku Hkh Fks]
os egf"kZ ds O;k[;ku lquus Hkh vkrs
FksA dsoy lqurs gh ugha Fks] cfYd viuh
'kadkvksa dk fuokj.k Hkh djrs FksA og
mnkgj.k rks cgqr izfl¼ gS gh tc
egf"kZ dk O;k[;ku lquus ds ckn lj
lS;n vgen [kka us ;g 'kadk O;Dr
dh Fkh fd gou esa Mkys tkus okys
FkksMs+ ls ?kh vkSj lkexzh ls ok;q 'kqf¼
dSls laHko gSA egf"kZ us nky esa Mkyh
tkus okyh tjk&lh ghax dk mnkgj.k
nsdj mUgsa larq"V fd;k FkkA ns'k dh
lcls igyh vk;Zlekt dh LFkkiuk
egf"kZ us eqacbZ ds dkdM+okM+h esa ftl
Hkou esas dh Fkh] mlesa lu 1938 esa
iqLdky;] vfrfFkx`g vkfn dk fuekZ.k
djus ds fy, yksxksas us nku fn;kA muesa
lcls igyk uke g S& lsB gkth
vYykj[kk jgerqYyk lksukokyk dkA
mUgksaus ikap gtkj #i, ;g dgdj fn,
fd lHkh erkoyafc;ksa dk fgr pkgus
okyh vk;Zlekt tSlh laLFkk dksbZ
ughaA tuekul eas vk;Zlekt vkSj
mlds vuq;kf;;ksaa dh rc ;gh Nfo
FkhA ;gh dkj.k Fkk fd Lokeh J¼kuan
th dks 4 vizSy 1919 dks fnYyh
dh tkek efLtn esa vkefU=r fd;k
x;kA ogka mUgks aus osneU= i<+dj
O;k[;ku fn;kA blfy, mUg s a

eqlyeku fojksèkh dguk mfpr ughaA
;g lp gsS fd xkaèkh th ls vusd fo"k;ksa
ij muds erHk sn Fk s ] i qujfi o s
,d&nwljs dk ls lEeku djrs FksA

mUgksaus xkaèkh th dks ^egkRek* D;ksa
vkSj dc dgk\ lu~1913 esa xkaèkh
th nf{k.k vQzhdk esa ogka jgus okys
Hkkjrh;ksa ds vfèkdkjksa ds fy, lR;kxzg
vkanksyu pyk jgs FksA bl vkanksyu
essa vkfFkZd lgk;rk nsus ds fy, Hkkjr
esa nhucaèkq lh- ,Q- ,.Mªwt] xksikyd`".k
xks[kys tSls usrk pank bdV~Bk dj jgs
FksA gfj}kj ds ikl xq#dqy dkaxM+h
LFk kiuk lu ~ 1902 e a s  Lokeh
J¼kuUn dj pqds Fks] rc mudk uke
eaq'khjke FkkA Lokeh J¼kuUn uke rks
mudk rc gqvk tc 12 vizSy 1917
dks mUgksaus laU;kl vkJe esa izos'k
fd;kA lu~ 1898 esa xq#dqy dh
LFkkiuk ds fy, rhl gtkj #i, bdV~Bs
djus dk ladYi ysdj tc mUgksaus ?kj
NksM+k rHkh ls yksx mUgsa lEeku ls
^egkRek eqa'khjke* dgus yxs FksA xkaèkh
th ds nf{k.k vQzhdk esa py jgs
vkankssyu ds fy, vkfFkZd lg;ksx nsus
dh vko';drk eaq'khjke th us xq#dqy
ds fo|kfFkZ;ksa@ f'k{kdksa dks le>kbZA
lcus fu'p; fd;k fd vius Hkkstu
esa deh djds] nwwèk&?kh can djds vkSj
gfj}kj esa cu jgs nwfèk;k ckaèk ij
etnwjh djds èku laxzg djsaxsA mUgksaus
bl izdkj ,d gtkj ikap lkS #i,
bdV~Bs fd, vkSj xks[kys th ds ikl
Hkst fn,A xks[kys th vkSj nhucaèkq
,.Mªwt eaq'khjke th ds vfHkUu fe=
FksA xks[kys th ds ikl ;g jkf'k ml
le; igqaph tc os grk'k gks xgjh fpark
esa Mwcs FksA dgrs gaS fd jkf'k feyrs gh
os ekjs [kq'kh ls dqlhZ ls mNy iM+s
vkSj cksys fd ;s iUnzg lkS ugha] iUnzg
gtkj ls Hkh vfèkd dherh gSaA mUgsa
irk Fkk fd xq#dqy&ifjokj us fdl
izdkj ;g jkf'k bdV~Bk dh gSA mUgksaus
27 uoacj] 1913 dks egkRek
eaq'khjke th dks fnYyh ls fganh esa vius
gkFk ls fy[kdj i= HkstkA mlesa
xq#dqy ds czãpkfj;ksa vkSj vè;kidksa
dh Hkkouk vkSj  R;kx dh Hkwfj&Hkwfj
iz'kalk dh FkhA bls ns'kHkfDriw.kZ dk;Z
crk;k Fkk] Hkkjr ekrk ds izfr drZO;
ikyu crk;k FkkA mUgksaus vkSj nhucaèkq
,.Mªwt us xkaèkhth dks xq#dqy ds
czãpkfj;ksa vkSj vè;kidksa ds bl R;kx
ls voxr djk;kA vr% xkaèkhth us
QhfuDl] uSVky] nf{k.k vÝhdk ls
eqa'khjke th dks igyk i= vaxzsth esa
fy[kk] ftldk izkjaHk va'k bl izdkj
Fkk% &

fiz; egkRek th]
fe- ,.Mªwt us vkids uke vkSj dke

dk eq>s ifjp; fn;k gSA eSa vuqHko
dj jgk gwWa fd eSa fdlh vtuch dks
i= ugha fy[k jgkA blfy, vk'kk gS

fd vki eq>s ÞegkRek thß fy[kus ds
fy, {kek djsaxsA eSa vkSj fe- ,.Mªwt
vkidh vkSj vkids dke dh ppkZ djrs
gq, vkids fy, blh 'kCn dk iz;ksx
djrs gSa--- xkaèkh th ds Hkkjr vkus ls
igys gh QhfuDl ls lR;kxzg vkJe
ds fo|kFkhZ Hkkjr vk x,A vgenkckn
esa vkJe dh LFkkiuk dk fu'p; rc
rd ugha gqvk FkkA blfy, xkaèkh th us
vius fo|kfFkZ;ksa ds fy, loksZÙke LFkku
xq#dqy  gh r; fd;kA lu~ 1914 esa
;s fo|kFkhZ xq#dqy vk x, vkSj dbZ
eghus ogha jgsA 1915 esa xkaèkh th
Hkkjr vk,A mUgksaus iwuk ls egkRek
eqa'khjke th dks fgUnh esa i= fy[kk]

--------esjs ckydks a ds fy, tks
ifjJe vkius mBk;k vkSj tks I;kj
cryk;k ml okLrs vkidk midkj
ekuus dks eSaus HkkbZ ,.Mªwt  dks fy[kk
Fkk_ ysfdu vkids pj.kksa esa 'kh'k >qdkus
dk s esjh mEesn gSA blfy, fcuk
vkea=.k vkus dk Hkh esjk QtZ le>rk
gwWaA eSa cksyiqj ihNs fQ:a mlls igys
vkidh lsok esa gkftj gksus dh eqjkn
j[krk gwWa A----------

ml o"kZ gfj}kj esa daqHk Hkh FkkA
xkaèkh th fcuk iwoZ lwpuk ds xq#dqy
vk;sA ogka mUgksaus egkRek eaq'khjke ds

pj.kLi'kZ fd,A ;gh og volj Fkk
tc eqa'khjke th us Hkh xkaèkh th dks
^egkRek th*  dgdj lacksfèkr fd;kA
bl volj ij xq#dqy ds fo|kfFkZ;ksa
dh vksj ls xkaèkh th dks vfHkuUnu
i= Hks aV fd;k x;kA ftles a mUgs a
^egkRek th* gh fy[kk x;kA xkaèkh th
us Hkk"k.k esa dgk& eSa gfj}kj dsoy
egkRek th ds n'kZuksa ds fy, vk;k gwWaA
eSa muds izse ds fy, d`rK gwWaA fe-
,.Mªwt us eq>dks Hkkjr esa vo'; feyus
;ksX; ftu rhu egkiq#"kksa  dk uke
crk;k Fkk] muesa egkRek th ,d gSaA---
---------- eq>s vfHkeku gS fd egkRek
th eq>dks HkkbZ dgdj iqdkjrs gSaA eSa
vius es a fdlh dks f'k{kk nsus dh
;ksX;rk ugha le>rk] fdarq egkRek th
tSls ns'k ds lsod ls eSa Lo;a f'k{kk
ysus dk vfHkyk"kh gw¡A-----------

;s ,sfrgkfld rF; crk jgs gSa fd
jk"Vªifr xkaèkh th dks ^egkRek* dgdj
lacksfèkr djus okys igys O;fDr FksA
&Lokeh J¼kuUn ^egkRek eaq'khjke*
vkSj ftl LFkku ij mUgsa ;g lEeku
fn;k x;k og Fkk&xq#dqy  dkaxM+hA

& MkW- johUnz vfXugks=h
ih@138 ,evkbth] iYyoiqje

Qst &2] esjB  (m- iz-)

t

i`fFkO;fèkdkj :i 'kCnkUrjsH;% AAƒ„AA
vFkZµ (i`fFkoh) i`Foh (vfèkdkj

:i 'kCnkUrjsH;%) vfèkdkj ls] :i ls
vkSj 'kCnkUrj lsA

HkkokFkZµ ty ds ckn i`Foh dh
mRifÙk gksrh gSA ;g ckr NkanksX;kfn
mifu"knksa esa dgh xbZ gS] tks vfèkdkj
ls] :i ls vkSj 'kCnkUrj ls Hkh fln~èk
gksrh gSA ijUrq NkUnksX; mifu"kn~ esa
ty ds ckn vU; dh mRifÙk gksrh gS
,slk o.kZu gSA blls 'kkL=ksa esa fojksèk
izrhr gksrk gSA ;gk¡ lw=dkj ds vuqlkj]
'kkL=ksa esa dksbZ fojksèk ugha gSA blesa
iz;qDr ^vék* 'kCn dk iz;ksx i`Foh
egkHkwr ds fy, fd;k x;k gSA ;g rF;
vfèkdkj ls] :i ls vkSj 'kCnkUrj ls
Kkr gksrk gSA ;gk¡ ^vfèkdkj* 'kCn ls
vfHkizk; izdj.k ls gS vFkkZr~ izdj.k
ds vuqlkj rst vkSj ty ds ckn i`Foh
dk mYys[k gksuk pkfg,A vr% ^vék*
'kCn ls ;gk¡ i`Foh dk xzg.k djuk
pkfg,] D;ksafd fcuk i`Foh ds vék dh
mRifÙk laHko ugha gSA

rSfÙkjh; mifu"kn~ („@ƒ) vkSj
eqaMd mifu"kn~ („@„@…) esa ty dh
mRifÙk ds ckn Li"V :i ls i`fFkoh dk
mYys[k gS] ogk¡ dgk gS µ ^^vn~E;%
i`fFkoh** vkSj c`gnkj.;d mifu"kn~
(ƒ@„@„) esa dgk gS µ ^^rn~ ;nika
'kj vklhÙkr~ legU;r** vFkkZr~ l`f"V
mRifÙk ds le; ^vkil~* dk tks ek¡M

dh rjg dk ?kuk nzO; cuk og
,d&nwljs ls fey dj dBksj gks x;k]
ogh i`fFkoh FkkA tgk¡ rd :i dk lacaèk
gS ^vék* dk :i (o.kZ) Ï".k (dkyk)
crk;k x;k gS tks i`fFkoh egkHkwr dk
:i gSA blls Hkh izrhr gksrk gS fd ogk¡
^vék* 'kCn dk i`fFkoh ds lanHkZ esa iz;ksx
g qvk g SA blds vfrfjDr rhljs
^'kCnkUrj* ls vFkkZr~ nwljs ^'kCn
izek.k* ls Hkh fln~èk gksrk gS fd ^ty*
ds ckn ^i`fFkoh* mRiék gksrh gSA tSlk
fd ladsr fd;k tk pqdk gS fd ̂ ^vnH;%
i`fFkoh** (rSfÙkjh; mifu"kn~ („@ƒ)
vFkkZr~ ty ls i`fFkoh mRiék gksrh gSA

bl izdkj Åij crk, rhu gsrqvksa
vFkkZr~ vfèkdkj (izdj.k) :i (o.kZ
vkfn) vkSj 'kCnkUrj ls ;kuh vU;
^'kCn* izek.k ls fln~èk gksrk gS fd
^vék* in i`fFkoh egkHkwr ds fy, iz;qDr
gqvk gSA

µ f'k"; ftKklk djrk gS fd czã
dks bu egkHkwrksa dh jpuk djus okyk
fu'p; fd;k x;k gS og budh jpuk
fdl izdkj djrk gS\ tcfd czã
gkFk&ik¡o vkfn bfUnz;ksa dyk ugha gS
vFkkZr~ fujkdkj] dwVLFk ij czã txr~
dk fuekZ.k dSls dj ldrk gS\ vxys
lw= esa lw=dkj bldk lekèkku djrs
gSaA
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vk;Zlekt] Jh xaxkuxj esa fnukad
15 uoEcj] 2009 ls 22 uoEcj]
2009 rd prqosZn ;K] Hktu vkSj
izopu dk vk;kstu osn izpkj lIrkg
ds ekè;e ls fd;k x;kA ;K dh czãk
vkpk;kZ èkkj.kk th FkhaA vk"kZ dU;k
xq#dqy] f'koxat fljksgh dh Nk=kvksa
us Jksrkvksa dks ns'k HkfDr] ukjh mRFkku]
egf"kZ n;kuUn ljLorh ds thou ds
izlaxks a dks izLrqr fd;kA esokr ds
Hktuksins'kd Jh èkuhjke csèkM+d us
o sne a=k s a  dh O;k[;k] n s'kHkfDr]
Økafrdkjh] jk"Vª ds fcxM+rs gkykr vkSj
Hkkjr ds izkphu Kku xkSjo o ohjrkiw.kZ
bfrgkl dks vius Hktuksa o xhrksa ds
ekè;e ls j[kkA eq[; izopudÙkkZ MkW-
lqjsUnz dqekj (euqLe`fr  fo'ks"kK)] izkŒ

egf"kZ n;kuUn dh tUeHkwfe Vadkjk (xqtjkr) pyks!

/kkfeZd ,oa ,sfrgkfld LFkkuksa dh cl ;k=k
(8 Qjojh ls 19 Qjojh 2010)

n'kZuh; LFky % vtesj] iq"dj jkt] tks/kiqj] mn;iqj] fpÙkkSM+x<+] iksjcUnj]
jktdksV] o`Unkou] eFkqjk vkfnA

fdjk;k cl izfr lokjh % 2700@& #i;s
;k=k dk;ZØe % 8 Qjojh % jkf= 9 cts vk;Zohj us= fpfdRlky;] xqM+xk¡o ls
izLFkkuA vtesj] tksèkiqj] ekmaV vkcw dk Hkze.k djrs gq,A 11 Qjojh dks
VadkjkA 11 o 12 Qjojh Vadkjk esaA 13 Qjojh  izkr% 5 cts Vadkjk ls
}kfjdk] iksjcUnjA 14 Qjojh izkr% 11 cts lkseukFk eafnj] jktdksVA 15
Qjojh izkr% 6 cts jktdksV ls xk¡/khuxj] v{kj/kke] mn;iqjA 17 Qjojh
izkr% 8 cts fpÙkkSM+x<+ ls] t;iqj] eFkqjk] o`Unkou gksrs gq, 19 Qjojh 2010
dks lk;a xqM+xk¡o ig¡qpsaxsA
fo'ks"k % lhV cqd djkus ls igys dk;ZØe /;ku ls i<+ ysaA
1- ekSle ds vuqlkj fcLrj] ikuh dh cksry ,oa VkWpZ vkfn lkFk yk,aA
2- 'kh?kzkfr'kh?kz viuh lhV cqd djok ysaA vk/kh lokjh dks lhV ugha feysxhA
jkf'k tek gksus ds ckn okil ugha gksxhA dk;ZØe esa ifjorZu djus ,oa lhV
uEcj nsus dk vf/kdkj izcU/kd dks gksxkA ;k=hx.k le; dk fo'ks"k /;ku j[ksaA
uksV % fuokl ,oa Hkkstu dh O;oLFkk vk;Zlektksa esa gksxh] ;fn dgha ,slk ugha
gqvk rks ;k=hx.k vius O;; ls djsxsaA

;k=k izcU/kd %& ek- lkseukFk] 363&364] izrki uxj] xqM+xk¡o
Qksu uaŒ % 2327344] 9811762364] 2304873

 vk;Zlekt Jhxaxkuxj us euk;k osn izpkj lIrkg
jktsUnz ftKklq] Mk W- Hkokuhyky
Hkkjrh; vkfn us vaèkfo'okl] dqjhfr;ksa]
feF;k vkMEcjksa ij rdZ iw.kZ izgkj dj
uhfr ijd fopkj j[ksA

vkpk;Z èkeZnso osnk'kq a (iqjksfgr
vk;Zlekt] Jhxaxkuxj) th us ;K ds
vk;kstu esa izeq[k Hkwfedk fuHkk;hA eap
lapkyu Jh g"kZoèkZu th 'kkL=h us fd;kA
vk;Zlekt ds ea=h MkW- xkSj eksgu ekFkqj
us vk;Zlekt dh xfrfofèk;ksa ij izdk'k
MkykA mUgksaus xaxkuxj o ckgj ls ièkkjs
Jk srkvk s a ] fo}kuk s a ] nkunkrkvk s a ]
dk;ZdÙkkZvksa ds izfr vkHkkj trk;kA
vk;Zlekt ds izèkku Jh HkwisUnz [kUuk
(vk;Z) us vk;Zlekt ds inkfèkdkfj;ksa]
dk;ZdÙkkZvksa] fo}kuksa dk vkHkkj O;Dr
fd;kA     & MkW- Hkokuhyky Hkkjrh;

vk;Zlekt lkUrkØqt (eqEcbZ) }kjk oSfnd fo}ku vkpk;Z ia- Hknzlsu th ds lqiq=] lkoZnsf'kd lHkk ds iz/kku

dSIVu nsojRu vk;Z th dk lkoZtfud vfHkuUnu
fnukad % 31 tuojh] 2010 (jfookj)     LFkku % vk;Zlekt lkUrkØqt] eqEcbZ

vk;Ztxr ds xkSjo] vk;Z lekt dh f'kjksef.k laLFkk lkoZnsf'kd vk;Z izfrfufèk lHkk] ubZ fnYyh ds
izèkku] egf"kZ n;kuUn fuokZ.k Lekjd U;kl vtesj] egf"kZ n;kuUn ljLorh }kjk LFkkfir mÙkjkfèkdkfj.kh
lHkk Jherh ijksidkfj.kh lHkk vtesj] lR;kFkZ izdk'k U;kl] mn;iqj tSlh 'kh"kZ laLFkkvksa ds egRoiw.kZ
inksa dks xzg.k dj dq'ky usr`Ro nsus okys vk;Zlekt lkUrkdqt ds lefiZr dk;ZdrkZ] izèkku ,oa egkeU=h
in dks dbZ o"kksZ rd lq'kksfHkr djus okys] osn&osnkax] osnksins'kd iqjLdkj ,oa vU; fof'k"V iqjLdkjksa dks
vkjEHk djkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okys] vk;Zlekt ls lEc¼ fofHkUu laLFkkvksa ds VªLVh]
ns'k&fons'k esa [;kfr izkIr vknj.kh; dSIVu nsojRu vk;Z th dk vk;Zlekt lkUrkdqt }kjk fnukad 31
tuojh] 2010 dks lkoZtfud vfHkuUnu fd;k tk;sxkA bl volj ij muds 'kqHk fpUrdksa }kjk ,df=r
dh x;h èku jkf'k Hkh mUgsa HksaV dh tk;sxhA vk;Ztu vfèkdkfèkd la[;k esa ièkkjdj lekjksg ds lk{kh cusaA
vk;Zlekt lkUrkØqt }kjk okf"kZd lEeku lekjksgksa ds 25o"kZ iw.kZ gksus ds volj ij vk;ksftr dk;ZØe
esa ;g vfHkuUnu fd;k tk,xkA  & laxhr vk;Z] egkeU=h

izFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"k
fueZy xqIrk th ,oa ekrk jRus'k th
lfEefyr FkhaA la?k }kjk xzke Hkkey
esa fo|ky; ,oa Nk=kokl ds fy, u,
Hkou ds f'kykU;kl ds volj ij ;g
nkSjk vk;ksftr fd;k x;k FkkA Hkkey
xzke es a vusd o"kk s ± ls ckyokM+h]
fo|ky; ,oa Nk=kokl fdjk, ij fy,
x, edku esa lapkfyr gksrk Fkk fdUrq
xk¡o dh gh nks ekrkvksa }kjk nku esa nh
xbZ N% ch?kk Hkwfe ij u, Hkou dk
f'kykU;kl bl volj ij fd;k x;kA
la?k }kjk ipkl gtkj #i;s ,oa vk;Z
xq#dqy jkuhckx }kjk Hkh ipkl gtkj
#i;s dk vkjfEHkd lg;ksx Hkh bl volj
ij ml {ks= esa dk;Z dj jgs deZB vk;Z
dk;ZdrkZ Jh vkpk;Z thooèkZu th dks
lkSaik x;k vkpk;Z thooèkZu th ds dq'ky
funsZ'ku esa ck¡lokM+k] dq'kyx<+ rFkk Fkkanyk
{ks= ds dsUnzksa dks lapkfyr fd;k tk jgk
gSA eq[; dsUnz Fkkanyk esa cPpksa ds fy,
nkgksn ds nkuh Jh gfj'pUnz lkfgR;kuh
th ds nku ls fufeZr Hkkstu'kkyk dk
mn~?kkVu mUgha ds rFkk ekrk th ds
djdeyksa ls lEiék gqvkA lkoZnsf'kd lHkk
ds miea=h Jh fou; vk;Z us ekrk izseyrk
th ds lkFk lHkh dsUnzksa ds izfrfufèk;ksa dh
cSBd Hkh yha ftlesa ml {ks= esa dk;ks± dks

c<+kus ds fy, lq>ko vkeaf=r fd, x,A
cSBd esa vkpk;Z thooèkZu th] èkeZiky
xqIrk th ,oa Jh tksxsUnz [kV~Vj th fo'ks"k
:i ls mifLFkr FksA

bl volj ij ml {ks= esa py jgs
vusd dsUnzksa ij ;g izfrfufèk e.My x;k
tgk¡ muds lapkydksa ,oa cPpksa }kjk ekrk
th dk fo'k s"k Lokxr fd;k x;kA
LFkku&LFkku ij #dok& #dok dj tSls
ekrk th dk vfHkuUnu fd;k x;k mlls
eu esa ,d viwoZ mRlkg dk lapkj gqvkA
lkFk gh ;g ckr Hkh lkeus vk;h fd ;fn
bu {ks=ksa esa lsokJe la?k us dk;Z u fd;k
gksrk rks lkjk {ks= iw.kZ :i ls bZlkbZ cu
pqdk gksrkA ftu taxyksa esa vkt NksVs&NksVs
cPpksa ds gkFkksa esa vks…e~ ds èot fn[kkbZ
ns jgs Fks] oSfnd èkeZ dh t;] egf"kZ n;kuUn
dh t; ds ukjs lqukbZ ns jgs Fks] lEHkor%
bu dk;ks± ds vHkko esa lcds xyksa esa Økl
fn[kkbZ nsrs vkSj lc LFkkuksa is osn ea=ksa ds
LFkku ij ckbZfcy dh izkFkZuk, pyk
djrhA  ogk¡ tkdj tks dqN ns[kk mldk
o.kZu NksVs ls lekpkj esa rks lEHko ugha gS
blds fy, foLr`r fjiksVZ cukdj nsus dk
iz;kl djsaxs lkFk gh lkFk dHkh izcq¼
vk;Ztuksa dks ml {ks= esa ys tkus ds fy,
Hkh lHkk dh vksj ys tkus dk Hkh fopkj
fd;k tk,xkA & fou; vk;Z] egkeU=h

Hkkey (>kcqvk&e-iz-) esa u, ---

nSfud ;kfKdksa@vk;Zlektksa ds fy, [kq'k[kcjh

gou lkexzh
vc ?kj cSBs ik,a ek= 52@& fdyks

vusd tM+hcwfV;ksa o vkS"kf/k;ksa ls rS;kj lqxfU/kr gou lkexzh vc fnYyh
vk;Z izfrfuf/k lHkk & 15 guqeku jksM] ubZ fnYyh esa 5] 10 ,oa 20 fdyks ds
iSdsVksa esa miyC/k gSA vk;Zlektsa viuh vko';drkuqlkj eaxk,a vkSj fo'kq¼
gou lkexzh ls ;K djds okrkoj.k dks lqxfU/k iznku djsaA

de ls de 50 fdyks vkMZj djus ij gh Hksth tk ldsxhA
vkMZj vuqlkj izs"k.k izR;sd 'kfuokj dks fd;k tk,xkA
vki vius vkMZj lHkh dk;Zfnolksa esa nksigj 12 ls jkf= 8 cts rd Qksu %
011&23360150] 9717174441  ij cqd djk ldrs gSaA fnYyh ls ckgj
eaxkus ij Mkd@VªkaliksVZ O;; vfrfjDr ns; gksxkA            &  la;kstd

Lokeh lR;ifr th dh v/;{krk esa okuizLFk lk/kd vkJe] vk;Z ou esa
fnukad 21 ekpZ ls 28 ekpZ rd 8 fnu ds ;ksx izf'k{k.k f'kfoj dk vk;kstu
fd;k tk jgk gSA blesa ekrk,¡ Hkh Hkkx ys ldrh gSaA f'kfojkFkhZ 21 ekpZ]
2010 dks lk;adky 4 cts rd f'kfoj LFky ij igq¡p tk,aA f'kfoj esa LFkku
vkjf{kr ugha ekuk tk,xkA                  & cz- fnus'k dqekj] O;oLFkkid

vk;Z ou jkstM+ esa ;ksx f'kfoj
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fo'o esa vk;Zlekt ,oa egf"kZ n;kuUn ljLorh dh ekU;rkvksa] vkn'kks±] fu;eksa dks QSykus esa iz;kljr

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk dh Hkkoh ;ksstuk & (Ö)

;qxkuq:i izpkj ;kstuk (dkWfeDl ,oa lhMh }kjk)
vkt yxrk gS fd le; ia[k

yxkdj mM+ jgk gSA fdlh oLrq dks ge
gkFk esa ysdj ns[krs&ns[krs Hkwy ls
iyd >id ysrs gSa rks irk pyrk gS
fd og oLrq dkykrhr gks tkrh gS] iqjkuh
iM+ tkrh gSA vxys gh iy gekjs lkeus
mldk la'kksfèkr laLdj.k] u;k Lo:i
j[k fn;k tkrk gSA QS'ku dh nqfu;k esa
lqcg dh pht 'kke dks pyu ls ckgj
gks tkrh gSA  yxrk gS] vkneh u,iu
ds vkos'k esa viuk Hkwr o orZeku nksuksa
dk s nk W ao ij yxk pqdk g SA bl
laosnu'khy ;qx eas vius vki dks fVdk,
j[kus ds fy, ge lcdks dbZ n`f"V;ksa
ls tkx:d o ltx jguk iM+sxkA gekjs
dUèkksa ij nso n;kuUn dk fn;k gqvk
cgqr cM+k mÙkjnkf;Ro gSA mUgksaus gesa
lalkj ds 'kkjhfjd] vkfRed vkSj
lkekftd dY;k.k dk mÙkjnkf;Ro
½f"k&½.k ds :i esa lkaSik FkkA fodkl
ds mRlkg esa Hkfo"; ds xHkZ dks phjdj
mlesa fNis dkYifud lq[kksa dks <wWa<+us
dks vkrqj fo'o ekuo ds dkuksa esa *osn
dh vksj ykSVus* dk ½f"k vkàku dSls
igqWaps] bldk lekèkku [kksstuk iM+sxkA
lHkk bl fn'kk eas fopkj 'khy gh ugha]
iz;Ru'khy Hkh gSA lHkk us bl leL;k
dk O;kogkfjd lekèkku [kkstk gS] ml
ij dk;Z djds ns[kk rks mldk ifj.kke
cM+k gh mRlkgoèkZd ,oa vk'kkrhr
lQy jgkA ; qod&;qofr;k s a  dk s
cM+h&cM+h fMfXkz;kWa ysus ds lkFk&lkFk
jkstxkj ikus dh izcy fpUrk lrk jgh
gSA 25&30 ls Åij fudy x, rks
izeks'ku] o ifjokj ds ikyuiks"k.k dh
fpUrkA o`¼ih<+h dh viuh vusd
fpUrk,Wa vkSj O;Lrrk,Wa gSaA ys&nsdj
gekjs fy, cpiu o fd'kksj vk;q jg
tkrh gS] tks viuh i<+kbZ&fy[kkbZ ls
cps le; dks dkWfeDl i<+us ;k dkVZwu
pSuYl ns[krs gq, xqtkjrs gSaA lHkk us
bl ij fopkj djds dkWfeDl 'kSyh ls

egf"k Z n;kuUn ds thou dh dqN
egÙoiw.kZ ?kVukvksa dks fp=kadu ,oa
laf{kIr laokn ds :i esa ,d y?kq
iqfLrdk ds ekè;e ls izdkf'kr djkdj]
,d vkd"kZd iqjLdkj ;ksstuk ds lkFk
izpkfjr&izlkfjr fd;kA rhj fu'kkus
ij yxk] vk;Z turk us bls [kqys ân;
ls Lohdkj fd;kA bldh yksdfiz;rk
ns[kdj lHkk dk mRlkg c<+kA fljhQksVZ
ds fo'kky lHkkxkj esa gq, lekjksg esa
vkpk;Z okxh'kth rFkk lqjsUnz th vk;Z
vè;{k] t; Hkkjr ek#fr fy- us bl
rF; ij cy fn;k] fd gesa izpkj&izlkj
ds vkèkqfud lapkj ekè;eksa dk mi;ksx
djuk pkfg,A blls mRlkfgr gksdj
lHkk us ,d ;kstuk Hkh gkFk esa yh gSA
lHkk us fu.kZ; fy;k gS fd loZizFke

dh ;kstuk Hkh gSA blds fy, egf"kZ ds
xzUFkksa esa mUgksaus tks jkspd n`"VkUr o
dFkkud fn, gSa] mu lcdks ,df=r
djds mudk fp=kadu   dkWfeDl :i
esa rFkk fQYekadu lh-Mh- o y?kq o`Ùk
fp= ds :i esa rS;kj djkdj lHkk
mls vki lc vk;ks± ds lg;ksx o
leFkZu ls tu lkekU; rd igqWapkuk
pkgrh gSA lHkk dk fopkj gS fd egf"kZ
n;kuUn ds lEiw.kZ lkfgR; dks i<+uk
vFkok muesa fn, lS¼kfUrd n`"VkUrksa
dks i<+uk&le>uk lcds fy, lEHko
ughaA blds fy, mfpr gS fd ge
dkWfeDl dh jkspd 'kSyh esa tSlsfd &
rsukyhjke] 'ks[k fpYyh o pkpk pkSèkjh
tsls dkVwZu dkWfeDl cPpksa esa yksdfiz;
gksrs gSa] mlh izdkj yksdfiz; Ükà[kyk esa

vkxkeh jk"Vªe.My (dkWeu osYFk) [ksyksa ds volj ij fons'kh f[kykfM+;ksa
vkSj vfrfFk;ksa dks Hkkstu ds vUrjkZ"Vªh; ekun.Mksa dk lgkjk ysdj *xksekal
ijkslus dk izLrko* 'keZukd] ?kksj 'keZukd! vk;Z (fgUnw)] fl[k] bZlkbZ] ckS¼]
;gkWa rd fd vfèkdka'k eqfLye HkkbZ Hkh bls cnkZLr ugha djsaxsA

;g izLrko èkeZizk.k Hkkjr dh vfLerk] laLd`fr vkSj lkekftd ln~Hkkouk
ijLij ds HkkbZpkjs dh Hkkouk rFkk èkeZfujis{krk ij Hka;dj dqBkjk?kkr gksxkA
bl vklUu ladV ij fopkj djus ds fy, jfookj 17 tuojh 2010 dks
nksigj 2 cts ls 5 cts rd vk;Zlekt djksy ckx] vk;Zlekt jksM ubZ
fnYyh &5 esa ßloZèkeZ cqf¼thoh fopkj xks"BhÞ Lokeh iz.kokuUn th dh
vè;{krk esa rFkk egke.Mys'oj Lokeh HkDrgfjth egkjkt ds lkfUuè; esa
gksxhA LkHkh èkkfeZd] lkekftd lkaLd`frd] jk"Vªh;laxBuksa ds usrk dk;ZdÙkkZ
,oa leLr vk;Zlektksa ds inkfèkdkfj;ksa lfgr leLr èkeZfu"B xkSlsod
turk bl egÙoiw.kZ fopkj xks"Bh eas lknj vkeaf=r gSA

&% fuosnd %&
            Lokeh lR;cUèkq           dhfrZ 'kekZ
 (la;kstd] 093132193747) (izèkku] vk;Zlekt djksyckx)

,d fuosnu
bu ;kstukvksa dh :ijs[kk fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk cgqr igys ls cuk

jgh FkhA bUgsa vc ewrZ:i fn;k tk jgk gSA Jh jkefuokl th xq.kxzkgd bu
;kstukvksa dks ys[kc¼ :i esa vkids le{k izLrqr dj jgs gSaA bl dk;Z esa
vkpk;Z Jh gfjizlkn th Hkh lg;ksx dj jgs gSaA lEekuuh; ikBdksa ls fuosnu gS
fd lHkk }kjk rS;kj dh  tk jgh bu ;kstukvksa esa ;fn os fdlh izdkj Hkh
lg;ksxh cuuk pkgsa vFkok lq>ko nsuk pkgsa rks os vkpk;Z Jh jkefuokl th
vFkok vkpk;Z Jhgfj izlkn th ls lHkk dk;kZy; ds irs ij lEidZ djsaA
vkids lq>koksa] fopkjksa dk ge ân; ls Lokxr djsaxsA

& fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441)

Fks rFkk lcdks bldh f'k{kk nsrs FksA
ge egf"kZ dh nwjn`f"V dk ykHk u mBk
lds vkSj ijEijkxr izo`fÙk;ksa esa iM+s
jgdj fiNM+ x,A vkt lHkh
er&iUFkokys rFkk laLFkk,a cukdj
dke djus okys yksx dsoy lapkj
ekè;eksa dks viukdj dgkWa ls dgkWa igqWap
x, gSaA vk;ksZ! vxj geus bl fn'kk esa
fopkj ugha fd;k rFkk izpkj dk;Z dks
vkèkqfud u cuk;k] rks ge egf"kZ ds
ikou vfHk;ku ds lkFk U;k; ugha dj
ldsaxsA lHkk us ,d foLr`r dk;Z ;kstuk
cukdj dbZ izdYiksa ij xEHkhjrk ls
dke djuk izkjEHk dj fn;k gSA bl
dk;Z ;kstuk esa lHkh vk;Zlektksa ,oa
vk;Z iq#"kks a ds vkReh; lg;ksx dh
vko'drk gSA ge bu ;kstukvksa dks vki
rd blfy, Hkh igqWapkuk pkgrs gaS] rkfd
gekjs fopkj'khy ,oa deZ'khy vk;Z
;qod o vk;Z L=h&iq#"k tks Hkh lkeF;Z
j[krs gksa] rks os lHkk ls tqM+dj bl
iq.;&iz;kl es a  lfØ; Hkkxhnkjh
fuHkkdj ½f"k ½.k dks pqdkus dk lkSHkkX;
izkIr djsaA dk;Z djuk vkSj dk;Z dks lgh
<ax ls izHkko'khy :i esa djuk nksuksa
vyx ckrsa gSaA lHkk vkidh izfrHkk
;ksX;rk o {kerk dk lgh fn'kk esa
lnqi;ksx djus dk ladYi O;Dr djrh
gSA vkvks] fnYyh lHkk ls tqM+dj ,d
u, ØkfUr;qx dk liuk lkdkj djsaA

le; dh iqdkj ;gh gS&
oDr dks ftlus ugha le>k]
mls feVuk iM+k g SA
cp x;k ryokj ls rk s]
Qwy ls dVuk iM+k g SAA
D;ksa u fdruh gh cM+h gks]
D;ksa u fdruh gh dM+h gks]
gj unh dh jkg ls]
pêku dks gVuk iM+k gSAA
(unh tSlh lrr~ xfr j[kks rks

dfBukb;ksa dh pêku fc[kj tkrh gSaA)
& vkpk;Z jkefuokl *xq.kxzkgd*

fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk

½f"k dh thouh dks vaxzssth esa dkWfeDl
'kSyh esa izdkf'kr djs rFkk mlds fy,
ge ;kstuk c¼ <ax ls dke djsaA ;g
dke py jgk gSA blh ds lkFk egf"kZ
n;kuUn ds HkDr] iz'kald o vuq;k;h
vk;Z egkiq#"kksa dh thou vkn'kks± o
izsjd ?kVukvksa dks Hkh dkWfeDl 'kSyh
esa <ky dj cky eu rd igqWapkus dk
dke Hkh izxfr ij gSA

vk;Z iq#"kksa ds thou vkn'kks± ,oa
izsjd izlaxksa dks ;qok ih<+h rd igqWapkus
ds lkFk&lkFk egf"kZ ds oSfnd fl¼kUrksa
dh egÙkk o mi;ksfxrk ds izpkj &izlkj

egf"kZ ds n`"VkUrksa dks ubZ ih<+h ds fy,
jkspd 'kSyh esa rS;kj djuk gksxkA ,slk
djds ge ckydksa ds euksefLr"d rd
egf"kZ ds oSfnd   fl¼kURk iks"kd
n`"VkUrksa dks ljyrk ls igqapkdj ubZ
ih<+h dks oSfnd /kehZ cukus dhg fn'kk
esa dke fd;k tk ldrk gSA vkt dk
le; iqjkus jax&<ax ds lkFk dke djus
dk ugha jgkA gesa rduhdh fodkl ij
iSuh n`f"V j[kuh gksxh rFkk izpkj&izlkj
ds u,&u, rjhds fodflr djus gksaxsA
egf"kZ n;kuUn dh lksp le; ls igys
pyus dh FkhA os gj dk;Z esa ns'k] dky
vkSj ifjfLFkfr dk è;ku Lo;a Hkh j[krs

17 tuojh dks loZ/keZ cqf¼thoh fopkj xks"Bh
/kkfeZd iwtk&ikB vuq"Bkuksa esa Qwyksa dk iz;ksx gksrk gSA  ijUrq dqN le;

ds ckr mu eqj>krs Qwyksa dks ogka ls gVk fn;k tkrk gSA os ukyksa&ugjksa ls
gksrs gq, vUrr% unh esa fey tkrs gSaA blls ty iznwf"kr gksrk gSA bl leL;k
dks ge lc feydj lqy>k ldrs gSaA eq>s bl lius dks lkdkj djus o
viuk drZO; fuHkkus dk izksRlkgu Þysy;kdZ ,tqds'kuß (izf'k{k.k o MsOkyiesaV
dEiuh) us ,d izksxzke ds ekè;e ls fn;k gSA eSaus izkstsDV egd dks pquk gSA
ge Qwyksa dks lq[kkdj mudk lnqi;ksx gksyh ds jax] gou&lkexzh bR;kfn esa
dj ldrs gSaA blds vykok Qwy&ifRr;ka o isM+ksa ls feyus okyh vU;
oLrqvksa dks dspqvksa dh enn ls [kkn cuk ldrs gSaA blls Qwyksa dk lnqi;ksx
gksxk ,oa i;kZoj.k Hkh iznwf"kr ugha gksxkA i;kZoj.k dks iznwf"kr gksus ls cpkus
ds fy, gesa fey&tqydj iz;kl djuk gksxkA rHkh ge vkusokyh ihf<+;ksa dks
iznw"k.k eqDr okrkoj.k ns ldsaxsA

vr% vki lcls fuosnu gS fd bl iz;kl dks ns'k Hkj esa c<+kus esa gekjh
lgk;rk djsaA vkids fopkj gekjs fy, cgqr egÙoiw.kZ gSa blfy, vki lq>ko
nsus ds fy, poonam17m@yahoo.com ij bZ esy djsaA vkb,] gkFk
feyk,a o cnyko dh uhao j[ksaA            & iwue eYgks=k] 9968301015

Qwyksa dk lnqi;ksx djus esa enn djsa
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oSokfgd & lsokoSokfgd & lsokoSokfgd & lsokoSokfgd & lsokoSokfgd & lsok

vk;Z ioks± dh lwph & foØeh lEor~ 2066&67 rnuqlkj lu~ 2010
Ø- la- ioZ uke pUnz frfFk vaxzsth fnukad fnol

1- yksgM+h ek?k d`".k 13] fo- 2066 13@1@2010 cq/kokj

2- edj&laØkfUr ek?k d`".k 14] fo- 2066 14@1@2010 xq#okj

3- olUr&iapeh ek?k 'kqDy 5] fo- 2066 20@1@2010 cq/kokj

4- lhrk"Veh QkYxqu d`".k 8] fo- 2066 6@2@2010 'kfuokj

5-       (egf"kZ n;kuUn tUeksRlo) QkYxqu d`".k 10] fo- 2066 8@2@2010 lkseokj

6-       f'kojkf= (cks/kksRlo) QkYxqu d`".k 13] fo- 2066 12@2@2010 'kqØokj

7- ys[kjke r`rh;k QkYxqu 'kqDy 3] fo- 2066 17@2@2010 cq/kokj

8-        uolL;sf"V (gksyh) QkYxqu iwf.kZek] fo- 2066 28@2@2010 jfookj

9- vk;Zlekt&LFkkiuk fnol@

pS=k 'kqDy izfrink@ uolEoRlj@

mxkM+h@ xqM+h iM+ok@psrh pkan pS=k 'kqDy 1] fo- 2067 16@3@2010 eaxyokj

10- jkeuoeh pS=k 'kqDy 9] fo- 2067 24@3@2010 cq/kokj

11 oS'kk[kh oS'kk[k d`".k 14] fo- 2067 13@4@2010 eaxyokj

12- gfj r`rh;k (gfj;kyh rht) Jko.k 'kqDy 3] fo- 2067 12@8@2010 xq#okj

13-        Jko.kh mikdeZ (j{kk&cU/ku) Jko.k iwf.kZek] fo- 2067 24@8@2010 eaxyokj

14-        Jhd`".k&tUek"Veh Hkknzin d`".k 8] fo- 2067 2@9@2010 xq#okj

15- fot;kn'keh@n'kgjk vkf'ou 'kqDy 10] fo- 2067 17@10@2010 jfookj

16- xq#oj Lokeh fojtkuUn n.Mh tUe fnol vkf'ou 'kqDy 12] fo- 2067 19@10@2010 eaxyokj

17-        nhikoyh (½f"k&fuokZ.kksRlo) dkfrZd vekoL;k] fo- 2067 5@11@2010 'kqØokj

18-        Lokeh J¼kuUn cfynku fnol ikS"k 'kqDy 2] fo- 2067 23@12@2010 xq#okj

uksV % ns'kh frfFk;ksa esa ?kV&c<+ gksus ls ioZ frfFk esa ifjorZu gks ldrk gSA

& fou; vk;Z] egkeU=h] fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk] 15] guqeku jksM] ubZ fnYyh& 110001

osn&izpkj
lekjksg

{kek&ioZ
cfynku&ioZ

feyu&ioZ

Ωf"k&ioZ
T;ksfr&ioZ
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vk;Zlekt] ch 69] lsDVj&33]
uks,Mk dk okf"kZdksRlo fnukad 20
fnlEcj dks lEiUu gqvkA ;K vkpk;Z
MkW- t;sUnz dqekj ds czãRo esa lEiUu
gqvkA 20 fnlEcj dks vk;ksftr
xq#dqy ,oa vk;Z egklEesyu ds eq[;
vfrfFk xkft;kckn ds lkaln jktukFk
flag  us vius f'k{kk eaf=Ro dky dk
mYys[k djrs gq, dgk fd ml le;
bfrgkl esa cPpksa dks i<+k;k tk jgk
Fkk fd vk;Z ckgj ls vk;s FksA blds
fy, mUgksaus ns'k ds bfrgklfonksa dh
xk s"Bh dh vk Sj mlds ckn mDr
HkzkfUriw.kZ èkkj.kk  dks gVkdj u;h
iqLrdas izdkf'kr djk;h x;haA rc ls
;g i<+k;k tk jgk gS fd vk;Z bl ns'k
esa igys ls gh FksA

bl volj ij xq#dqy dkaxM+h
fo'ofo|ky; ds midqyifr izksQslj
osnizdk'k 'kkL=h us dgk fd xq#dqy gS
rks laLÏfr gS] xq#dqy esa vkpk;Z gksrk
gS] xq#dqy dk izk.k ;K gS] ns'k esa tks
dqN cpk gS og laLÏfr ds dkj.k cpk
gSA MkW- egs'k fo|kyadkj us dgk fd
tks vkst xq#dqy ds czãpkjh esa gksrk gS
og vkst vU; cPpksa esa ugha gksrkA

eq[; vfrfFk dk Lokxr djrs gq,
MkW- egs'k 'kekZ us dgk fd iszjd pfj=
gh izsj.kk dk iks"kd gksrk gSA

lEesyu dh vè;{krk djrs gq,
bZ'kku izcaèku f'k{k.k laLFkk ds ps;jeSu

vk;Z oj pkfg,
vk;Z ifjokj dh dU;k] 23 o"kZ] dn 5 QqV 4 bap] jax xksjk bdgjk

cnu] ch-dkWe] ch-,M] ,e-ch, f'k{kk izkIr orZeku esa irtafy fo'ofo|ky;
ls ;ksx ,oa LokLF; esa fMIyksek dj jgh gS] ds fy, vk;Z ifjokj ds
lqf'kf{kr] dk;Zjr] laLdkjoku] fujO;luh] 'kq¼ 'kkdkgkjh] ;ksX; oj dh
vko';drk gSA tkfr cU/ku dksbZ ughaA  lEidZ djsa&

t; Hkxoku xks;y] ch&3&147] ;equk fogkj] fnYyh&110053
eks- 09818256468] 011&22910147

vk;Z oj pkfg,
vk;Z ifjokj dh dU;k] 26 o"kZ] dn 5 QqV 3 bap] jax xksjk] LoLFk

lqUnj] lq'khy] ,e-dkWe-] QS'ku fMtkbfuax dkslZ] ,p-Mh-,Q-lh- cSad esa
dk;Zjr~ ds fy, lq;ksX; oj dh vko';drk gS tks ljdkjh] xSj&ldkjh
vFkok futh dkjksckjh gksA fnYyh fLFkr vk;Z ifjokj dks ojh;rkA tkfr
cU/ku dksbZ ughaA lEidZ djsa &

x.ks'k izlkn fo|kyadkj] eks- 09811945295] 011&25219077

vk;Z o/kw pkfg,
vk;Zlekth ifjokj ds gksugkj ;qod] ts-ch-Vh- v/;kid ds :i esa fnYyh
jkT; ds  mPp- ek- fo|ky; esa dk;Zjr gSa] ds fy, led{k ;ksX; thoulafxuh
pkfg,A dksbZ ngst] nku] rM+d&HkM+d ughaA dsoy ,d #i;s ls lHkh jLesaA
cpkus okys xks= gSa] [k=h nfg;k rFkk fNDdkjA tkfr] Hkk"kk] izkUr rFkk ns'k]
dksbZ cU/ku ughaA lEidZ djsa %&
ek- iw.kZ flag vk;Z] ujsyk fnYyh&40] nwjHkk"k% 27786226 eks&9212836896

vk;Zlekt uks,Mk dk okf"kZdksRlo lEiUu
MkW- Mh- ds- xxZ us dgk fd muds
laLFkku esa gksus okys ;K esa NksVs ls
ysdj cM+s rd lHkh vkgqfr;ka nsrs gSaA
dk;ZØe dk lapkyu MkW- t;sUnz dqekj
us dgk fopkjksa ls gh thou curk gS]
cnyrk gS blfy, yksxksa dks pkfg,
fd os mn~HkV fo}kuksa dks lqusaA

& vkpk;Z

egf"kZ n;kuUn ljLorh
thou pfjr]  ?kVukvksa rFkk xzUFkksa

dh tkudkjh ds fy, ykWxvkWu djsa
www.swamidayanand.com

lkoZnsf'kd lHkk ds rRokËkku esa

vUrjkZ"V™h; vk;Z egklEesyu
vkt gh ykWxvkWu djsa

www.aryamahasammelan.com

jfookj fnukad 27@12@2009
dks vk;Z iqjksfgr lHkk eqEcbZ us ia-
izdk'kpUnz 'kkL=h èkekZpk;Z vk;Zlekt
vUèksjh rFkk ia- bZ'ojfe= 'kkL=h
èkekZpk;Z vk;Zlekt psEcwj dks ;K]
laLdkj o oSfnd èkeZ ds izpkj & izlkj
esa egÙoiw.kZ ;ksxnku ds fy, lEekfur
fd;kA ia- osnizdk'k Jksf=; }kjk Le`fr
fpg~u Jh KkupUnz fVfd;k ds gkFkksa
JhQy vkSj Lokeh es?kkuUn ljLorh
ds djdeyksa ls nksuksa fo}kuksa dks 21
gtkj #i;s dk psd lHkk dh vksj ls
iznku fd;k x;kA bl volj ij mDr
nksuksa fo}ku iqjksfgr dk lEeku ogk¡
ij mifLFkr vusd laLFkkvk s a ds
i z frfufèk;k s a  rFkk vk; Zlekt ds
inkfèkdkfj;ksa ,oa deZB lnL;ksa us Hkh
iq"i ekyk igukdj fd;kA

& fouksn dqekj 'kkL=h

vk;Z iqjksfgr lHkk eqEcbZ }kjk

/kekZpk;ks± dk vfHkuUnu
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lkeosn ikjk;.k ;K % fnukad 06 Qjojh ls 12 Qjojh 2010 rd
czãk % vkpk;Z fo|knso th@jkenso th
HkfDr laxhr % Jh lR;iky ifFkd@ Jh txr oekZ@ Jh fnus'k vk;Z ifFkd

cks/kksRlo % fnukad 12&02&2010 'kqØokj
;K dh iw.kkZgqfr%  izkr% 9-45 cts rd
/otkjksg.k % Jherh vfer pkSgku (ps;jijlu ,feVh bUVjus'kuy LdwYl)
J¼katfy lHkk % vijkÊ 3 cts ls lk;a 5 cts rd
eq[; vfrfFk % MkW- v'kksd ds- pkSgku (laLFkkid v/;{k ,feVh f'k{k.k laLFkku)
fof'k"V vfrfFk % iùJh Kkuizdk'k pksiM+k (iz/kku] Mh-,-oh-)
dk;ZØe ds vkefU=r fo}ku~ %& egkRek xksiky Lokeh ljLorh (uks,Mk)]
Lokeh /keZs'ojkuUn ljLorh (iwB)] Lokeh nsoozr ljLorh (iz/kku] vk;Zohj
ny)] Lokeh vk;sZ"kkuUn ljLorh (ekmaV vkcw)] MkW- fou; fo|kyadkj (uSuhrky)]
vkpk;Z jkefd'kksj 'kekZ (lksjksas)] MkW- jek (galjkt dkWyst] fnYyh)] Jh xksiky
pUn (;w-ds)] Jh fxjh'k [kkslyk osnifFkd (vesfjdk)] Jh fou; vk;Z (fnYyh)
lkaln dqaojth HkkbZ ckofM+;k (jktdksV)] iwoZ lkaln MkW0 cYyHkHkkbZ dFkhfj;k
(jktdksV) vkfnA

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa i/kkjdj egf"kZ n;kuUn ljLorh th dks
vius J¼k lqeu vfiZr djsaA

&% fuosnd %&
lR;kuUn eaqtky Jherh f'kojktorh vk;Z jkeukFk lgxy

iz/kku miiz/kku eU=h

lkoZnsf'kd vk;Z ohj ny gkalh dk
20oka okf"kZdksRlo 22&23 fnlEcj
2009 dks /kwe/kke ls euk;k x;kA
22 fnlEcj dks izkr%  gou&;K ds
mijkUr o s S fnd i zoDrk vkpk; Z
jkelqQy 'kkL=h gkalh ds usr`Ro esa
oSfnd psruk jSyh fudkyh xbZA efgyk
vk;Zlekt dh miiz/kku Jherh mfeZyk
vk;kZ dh vè;{krk esa lk;adky efgyk
lEesyu dk vk;kstu fd;k x;kA

23 fnlEcj dks vej 'kghn
Lokeh J¼kuUn th egkjkt dk 83oka
cfynku fnol lekjksg Jh lkxjukFk
ds lkfUu/; esa euk;k x;kA blds eq[;
vfrfFk ;qok laU;klh Lokeh jktnkl
egkjkt fglkj FksA pkS- Qrsg flag xqtZj]
ia- ujsUnz nso 'kkL=h p.Mhx<+] ia-
gfjfd'kksj 'kkL=h vkfn us vius&vius
fopkj j[ksA Ldwyh cPpksa us euHkkou
lkaLd`frd dk;ZØe izLrqr fd;kA

& eU=h] vk;Zohj ny gkalh

31 fnlEcj  ls 30 tuojh] 2010
f'kfoj fnup;kZ

;K&Hktu&izopu izfrfnu
czã;K % izkr% 7-30 ls  8 cts
nso;K] Hktu] izopu izkr% 8 &11cts
osndFkk] ;ksxppkZ] efgyk lRlax

nksigj % 2 ls 5 cts rd
czã;K  lk;a % 5-30 ls 6 cts
Hktu ,oa vkè;kfRed ppkZ 6&9 cts

    vkeaf=r fo}r e.My
vkpk;Z jktnso 'kkL=h(vksjS;k)] vkpk;Z
v'kQhZyky 'kkL=h (xq#dqy fljkFkw]
dkS'kkEch)] ia0 gfj'pUn (dkaxMk)] Jh
fnus'k dqekj vk;Z (iz;kx)] Jh ';ke
fd'kksj vk;Z (iz;kx)] Mk0 jktkjke
vkuUn] ;ksxkpk;Z (bykgkckn)] Jh
fd'kksjh yky vk;Z (Qrsgiqj)A
vk; Ztu vf/kdkf/ kd l a[;k e s a
ièkkjdj egf"kZ n;kuUn ljLorh dh
fopkj/kkjk dks QSyku esa lg;ksxh cusaA

& vk;Z jktsUnz diwj] izpkj eU=h

Vudiqj (pEikor) 30 fnlEcj
2009 dks n;kuUn b.Vj dkWyst esa
lEiUu xks"Bh esa eq[; vfrfFk MkW-
Lokeh xq#dqykuUn dPpkgkjh us dgk
& ÞmÙkjk[k.M esa laLd`r dks jkT;
dh f}rh; jktHkk"kk ?kksf"krdj eq[;
eU=h MkW- jes'k iks[kfj;ky *fu'kad*
us izns'kokfl;ksa dk xkSjo c<+k;k gSA
pkjk s a osnk s a dk Kku ijekReka us
nsoHkwfe&vk;kZorZ (Hkkjr) esa pkj
½f"k;ksa dh vkRek esa izdkf'kr fd;k
FkkAÞ /kU;okn izLrkoi= vkpk;Z
jkenso vk;Z }kjk eq[;ea=h th dks
Hkstk x;kA       &  iz/kkukpk;Z

27 tuojh ls 29 tuojh 2010
;K czãk % vkpk;Z vkuUn iq#"kkFkhZ
Hktuksins'kd % Jh fnus'knÙk vk;Z  ,oaJh jkelsod vk;Z
vk;Ztu i/kkjdj dk;ZØe dh 'kksHkk c<+k,aA         & Vhdkjke vk;Z (iz/kku)

Jh egf"kZ n;kuUn ljLorh Lekjd VªLV Vadkjk] jktdksV esa

egf"kZ n;kuUn cks/kksRlo

mÙkjk[k.M jkT; esa

laLd`r f}rh; jktHkk"kk ?kksf"kr

cfynku fnol lekjksg lEiUu

vk;Z miizfrfu/k lHkk] iz;kx }kjk

oSfnd /keZ izpkj f'kfoj iz;kx
ek?k esyk 2009&10

xq#dqy vkJe vke lsuk (ft0
uokikjk) ds iz;Ruksa ls /keZ ijkorZu
lekjksg dk vk;kstu] xq#dqy ls
350 fdyksehVj nwj] ftyk laqnjx<+
ds xk¡o in~eiqj esa fd;k x;kA blesa
80 ifjokjksa us oSfnd /keZ viuk;kA
lekjksg dh v/;{krk vk;Zlekt]
lkdsr (ubZ fnYyh) ds iz/kku izks0 iw.kZ
flag Mckl us dhA lekjksg esa dbZ lkS
yksx mifLFkr FksA

bl volj ij MkW0 iw.kZ flag
Mckl }kjk vk;Zlekt lkdsr dh vksj
ls iSalB gtkj #i;s (65]000@&)
dk pSd Hkh xq#dqy vkJe vkelsuk
dks HksaV fd;k x;kA

& izfeyk uS;j] lfpo

vk;Zlekt ckaWxjeÅ] mUuko dk 37 oka okf"kZdksRlo

xq#dqy vkelsuk vkJe mMhlk es

/keZ ijkorZu lekjksg

 vk"kZ xq#dqy] [ksM+k [kqnZ] fnYyh esa

O;kdj.k izfr;ksfxrk lEiék
26&27 fnlEcj dks xq#dqy

[ksM+k [kqnZ fnYyh&82 es a vUrj
xq#dqyh; O;kdj.k izfr;ksfxrk gqbZA
blesa O;kdj.k ofj"B oxZ esa xq#dqy
[ksM+k [kqnZ ds cz0 lat; dqekj (vle)
us izFke rFkk xq#dqy xkSre uxj ds
czãpkjh us f}rh; LFkku izkIr fd;kA
v"Vk/;k;h izfr;ksfxrk esa xq#dqy
>Ttj ds czãpkjh tlohj ,oa
xq#dqy xkSre uxj ds  jkts'k la;qDr
:i ls izFke jgsA xq#dqy >Ttj ds
czŒ jkSud us f}rh; LFkku izkIr fd;kA

&vkpk;Z lq/kka'kq

fnukad 23fnlEcj] 2009 dks
Lokeh }kjk J¼kuUn fnol ij
jDrnku f'kfoj yxk;k x;k blds
eq[; vfrfFk foèkk;d vkse fcjyk us
dgk fd lHkh nkuks a esa loZJs"B gS
jDrnkuA vkids }kjk nku fd;k gqvk
jDr fdlh fd ftUnxh ds fy, ojnku
lkfcr gks ldrk gSA mUgksaus vk;Zlekt
ds dk;ks ± dh iz'kalk dhA jDrnku
f'kfoj dh lgizHkkjh dqekjh iwtk
jktoa'kh (ik"kZn) us lHkh vfrfFk;ksa dk
Lokxr fd;kA

blh Ük ` a[kyk es a fnuk ad 10
tuojh] 2010 dks vk;Zlekt ftyk
lHkk dksVk }kjk 100 dEcy dsUnzh;
dkjkxkj dksVk esa cfUn;ksa dks dEcy
forfjr fd, x,A

bl volj ij tsy v/kh{kd us
dgk fd vk;Zlekt ,d vUrjkZ"Vªh;

 ftyk vk;Z izfrfuf/k lHkk] dksVk }kjk

jDrnku f'kfoj ,oa dSfn;ksa dks dEcy forj.k

fnukad 23] 24 fnlEcj dks
vk;Zlekt egf"kZ n;kuUn uxj] ryoaMh
dksVk esa okf"kZdksRlo o Lokeh J¼kuUn
cfynku fnol lekjksg  euk;k x;kA
vk;Zlekt ds iz/kku Jh f'kon;ky xqIrk]
ea=h Jh JhpUn xqIrk us dk;ZØe esa ckgj
ls i/kkjs vk;Z fo}kuksa dk ekY;kiZ.k djds
Lokxr fd;kA Hktuksins'kd ia- HkwisUnz
flag vyhx<+ us bZ'oj HkfDr ds Hktuksa
ls mifLFkr tulewg dks ea=eqX/k dj
fn;kA         & JhpUn xqIrk] ea=h

vk;Zlekt egf"kZ n;kuUn uxj] dksVk esa

Lokeh J¼kuUn cfynku fnol

25 fnlEcj dks jkeyhyk eSnku
ub Z fnYyh e s a  vk;k s ftr Lokeh
J¼kuUn egjkt ds 83osa cfynku
fnol ij oSfnd fo}ku MkW- lqUnjyky
dFkwfj;k }kjk fyf[kr ,oa ekrk deyk
vk;kZ Lekjd VªLV] ljLorh fogkj
fnYyh }kjk i zdk f'kr ßo S fnd
laè;k&oSKkfud foospuÞ iqLrd dk
yksdkiZ.k vkpk;Z cynsoth] Lokeh
èkekZuUn th nqXèkkgkjh] Jh ';keyky
xxZ foèkk;d] Jh lqHkk"k vk;Z usrk uxj
fuxe vkfn }kjk fd;k x;kA

fnYyh lHkk ds egkeU=h Jh fou;
vk;Z th us dgk fd iqLrd dk ewY;
25 #i;s gS  rFkk fnYyh vk;Z izfrfufèk
lHkk] dk;kZy; 15] guqeku jksM] ubZ
fnYyh&1 esa miyCèk gSA

& Hktu izdk'k vk;Z] izèkku

oSfnd la/;k&oSKkfud foospu
iqLrd dk yksdkiZ.k

Jh Hkaoj flag th dk fu/ku
vk;Zlekt guqeku jksM] ubZ fnYyh ds dks"kk/;{k ,oa vk;Z ifCyd Ldwy

izcU/k lfefr ds lnL; Jh Hkaoj flag th dk fnukad 5 tuojh dks fu/ku gks
x;kA mudk vfUre laLdkj muds iSr`d xkao lk/kksiqj] xkft;kckn esa fd;k
x;kA J¼katfy lHkk muds xkao esa gh fnukad 13 tuojh] 2010 dks izkr%
10 cts lEiUu gqbZA ftleas muds ifjtuksa ds lkFk&lkFk vk;Zlekt ds
vfèkdkfj;ksa us Hkh igqapdj vius J¼klqeu vfiZr fd,A

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk ,oa vk;ZlUns'k ifjokj ds leLr vfËkdkjh ,oa dk;ZdŸkkZ
ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRek dks ln~xfr ,oa 'kksd&larIr
ifjtuksa dks bl nk#.k nq%[k dks lgu djus dh 'kfDr] lkeF;Z ,oa muds in~fp∫uksa ij
pyus dh izsj.kk iznku djsaA &lEiknd

'kksd lekpkj

Lrj dh laLFkk gS ftldk ns'k ds
Lora=rk  laxzke esa cgqr cM+k ;ksxnku
jgk gSA & vtqZunso p<~Mk] ftyk izèkku

Jh fot; xqIrk th dks iRuh'kksd
vk;Zlekt lkxjiqj] ubZ fnYyh ds iwoZ iz/kku Jh fot; xqIrk th dh

èkeZiRuh Jherh Kkuorh xqIrk dk 9 tuojh] 2010 dks vdLekr~ fu/ku gks
x;kA mudk vfUre laLdkj vxys fnu iw.kZ oSfnd jhfr ls LFkkuh; 'e'kku
?kkV ij fd;k x;kA mudh Le`fr esa 'kksd lHkk fnukad 20 tuojh] 2010
dks vk;Zlekt lkxjiqj ubZ fnYyh esa vk;ksftr dh xbZ gSA



11 tuojh] 2010 ls 17 tuojh] 2010

fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2009&2011
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dh fnukad 14@15&01&2010
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2009&11

vkj- ,u- uaa-  32387@77fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk ds fy, lkoZnsf'kd izsl] 1488 iVkSnh gkÅl] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls Niokdj
fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku jksM ubZ fnYyh&1_ iQksu % 23360150_ VSyhiQSDl 23365959_ E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd % fou; vk;Z     O;oLFkkid % lq'khy egktu      lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

izfr"Bk esa]
Jh--------------------------

'kxqu fyQkQs
egf"kZ n;kuUn ds fp= ,oa

osneU=ksa lfgr
Ng lqUnj fMtkbuksa esa

dsoy ek= 200@& #i;s lSadM+k
vk;Ztu vf/kd ls vf/kd la[;k esa

eaxkdj vk;Zlekt ,oa oSfnd èkeZ ds
izpkj izlkj esa lg;ksxh cusaA vkt gh

vius vkMZj HkstsaA

iSfdax ,oa Mkd O;; i`Fkd ls
ns; gksxkA

&% izkfIr LFkku%&
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk

15] guqeku jksM] ubZ fnYyh&1
nwjHkk"k% 23360150] 23365959

vki rd igqapkrk gS] ns'k&fons'k lfgr fnYyh ,oa vklikl dh
vk;Z laLFkkvksa dh leLr tkudkfj;kaA

vkt gh lnL;rk izkIr djsa

  okf"kZd lnL;rk % 150@& vkthou lnL;rk 750@&

lkekftd] /kkfeZd o lelkef;d xfrfof/k;ksa dk niZ.k
lkIrkfgd

vc fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk esa miyC/ku

rkacs o yksgs ds gou dq.M o ;Kik=

fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa dks
egf"kZ n;kuUn th ds ckjs esa tkudkjh
nsus rFkk mUgsa vk;Zlekt dh vksj
vkdf"kZr djus dh NksVh lh 'kq#vkr
% dkih&fdrkcksa ij fpidkus ds fy,
usefLyIlA 18 fLyIl dk ,d lSV
ek= 5@& #i;s izfr 'khVA

usefLyIl

leLr ;K izsfe;ksa rFkk vk;Z lektksa ds fy, g"kZ dk fo"k; gS fd lHkk
dk;kZy; esa vc rkacs o yksgs ds goudq.M rFkk ;Kik= cgqr gh vPNh DokfyVh]
mfpr nkeksa rFkk fofHkUu lkbtksa esa miyC/k gSaA lHkh vk;Ztu bldk ykHk mBk,aA
dq.M ds lkbt o ewY; bl izdkj gSa %&
rkck %&

8�8 æ 3000@& #i;s
10�10 æ 6000@& #i;s
12�12 æ 10000@& #i;s
14�14 æ 15000@& #i;s

feDl &
dq.M rkack&LVSaM LVhy

8�8 æ 1100@& #i;s
10�10 æ 1500@& #i;s
12�12 æ 2000@& #i;s
14�14 æ 3000@& #i;s


