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vueksy opu

vkRelfu iztklfu i'kqlfuA
(;tqå Éã-Üä)

;K dh gfo vkfRed cy] iztk vkSj i'kq/ku nsrh gSAlkIrkfgd

AA vks3e~AA

d`.oUrks fo'oek;Ze~

le; chru s d s lkFk&lkFk
laLFkkvksa dh ftEesnkfj;k¡ c<+rh Hkh gaS
cnyrh Hkh g S a  mlh i zdkj vk;Z
i z frfufèk lHkk c axky dh Hk h
ftEesnkfj;k¡ c<+h gSa ;fn ge cnyrs
ekgkSy dks ns[kdj vius dk;ks± dks djus
rkSj&rjhdks dks cnysaxs rks vk;Z lekt
dks tu&tu rd igq¡pkus esa ge dqN
fo'ks"k dk;Z dj ldsaxs vkt lcls cM+h
vko';drk uk Stoku ih< + h dk s
vk;Zlekt ls tksM+us dh gS ftlds fy,

vk;Z izfrfuf/k lHkk caxky dk 111ok° LFkkiuk o"kZ

caxky izkUrh; vk;Z egklEesyu dksydkrk esa lksYykl lEiÈk
le; ds lkFk cnyko dj ;qokvksa dks vk;Zlekt ds fudV ykuk vko';d &egk'k; ËkeZiky

dks vius lkFk tksM+us esa dke;kc jgs
rks vk;Zlekt vius mn~n';ks a dh
fuf'pr :i ls iwfrZ dj ldsxkA mDr
fopkj vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh ds
izèkku ,oa vk;Z usrk egk'k; èkeZiky

bl o"kZ Hkkjr esa jk"VªeaMyh; (dkWeuosYFk) [ksyksas dk vk;kstu gks jgk gSSA
Hkkjr ljdkj dh [ksy vk;kstu lfefr vkSj fnYyh ljdkj ds lfpoksa ds
oäO; lekpkj&i=ksa esa vk pqds gSa fd vUrjkZ"Vªh; fu;eksa ds v/khu ge vius
fons'kh vfrfFk;ksa ds Hkkstu esa xks&ekal Hkh ijkslsaxsA bl ij rhoz izfrfØ;k
djrs gq, 4 tuojh] 2010 dks fnYyh uxj fuxe ds usrk Hkktik ds Jh
lqHkk"k vk;Z us izLrko j[kk fd ge xks&ekal ijkslus dh fdlh Hkh dher ij
vuqefr ugha nsaxs] ,slk djuk ns'k ds fy, 'keZ dh ckr gSA usrk foi{k Jh ts- ds-
'kekZ (dk¡xzsl) us Hkh bl izLrko dks iwjk leFkZu nsrs gq, ?kks"k.kk dh ge Hkh iwjh
rjg xks&xkal ijksluk lgu ugha djsaxsA ;g izLrko loZlEer ls ikl gqvkA

vk;Zlekt xksekal ijksls tkus dk fojks/k djsxk

bl lEcU/k esa viuk fojks/k ljdkj rd igqapk,aA vk;Zturk vf/kd ls
vfèkd fojks/k i= izèkkueU=h MkW- eueksgu flag ds uke 7] jsldkslZ jksM ubZ
fnYyh ds irs ij rFkk ,oa [ksyeU=h ,e- ,l- fxy & 12] enj Vsjsl ØhlsaV jksM]
ubZ fnYyh&1 1 ds uke HkstsaA          & fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441)

bl lekpkj ls izsfjr gks dj 17 tuojh dks vk;Zlekt] djksyckx esa
vk;ksftr loZiUFk xks"Bh esa LOkkeh iz.kokuUn th] Jh tlohj flag uke/kkjh]
Jh izeksn tSu vkfn us lqjsUnz flag }kjk izLrqr izLrko dk leFkZu fd;k vkSj
dgk fd ljdkj xks&ekal ijkslus ls ckt vk, vU;Fkk bldh Hk;adj izfrfØ;k
gks ldrh gSA 18] tuojh dks bl vfHk;ku dks iwjh 'kfDr ls pykus /kjus
vkfn vk;ksftr djus ds fy, xks&ekal ijkslus fojks/kh vfHk;ku lfefr cukbZ
xbZA  ljnkj ijethr flag ljuk] HkkbZ n;kflag] ek/kokJe th egkjkt HkDr
vkfn us viuh LohÏfr iznku dhA                          & izks- t;nso vk;Z

19oka fo'o iqLrd esyk& izxfr eSnku] ubZ fnYyh % 30 tuojh ls 7 Qjojh] 2010
mn~?kkVu % 30 tuojh] 2010 ('kfuokj)   le; % izkr% 11-00 cts

igys ls nqxquk gksxk bl ckj lHkk dk oSfnd lkfgR; izpkj LVky
fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk uss xr o"kks± dh Hkkafr bl o"kZ ubZ fnYyh ds izxfr eSnku esa vk;ksftr gksus okys 19osa fo'o iqLrd esyksa esa osn] vk;Zlekt] egf"kZ

n;kuUn ljLorh rFkk oSfnd /keZ ls lEcfU/kr leLr lkfgR; ds izpkjkFkZ LVky cqd djk;k gSA vk;Ztuksa ls fuosnu gS fd vf/kdkf/kd la[;k esa LVky ij i/kkjdj
rFkk vU; yksxksa dks LVky ij i/kkjus dh izsj.kk djds dk;ZdrkZvksa dk mRlkgo/kZu djsaA gkWy ,oa LVky uEcj dh lwpuk vxys vad esa izdkf'kr dh tk,xhA

cz- jktflag vk;Z] iz/kku (9350077858) fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441) lq[kchj flag vk;Z] la;kstd (9350502175)

jes'k vk;Z] egsUnz flag vk;Z] f'ko dqekj enku] ohjsUnz ljnkuk] vkse izdk'k HkVukxj] v'kksd xqIrk ,oa vU; lHkh dk;ZdrkZ
fuosnd %

egf"kZ n;kuUn dh dkWfed dk caXyk esa vuqokn gksxk ,oa iqjLdkj
;kstuk ds lkFk izdk'ku Hkh& nhun;ky xqIr] egkea=h caxky lHkk

Lokeh n;kuUn ds dbZ xzUFkksa dk
caXyk gqvk izdk'ku o foekspuA

gesa fo'ks"k iz;kl djus gksaxsA ;fn ge
u, rjhdksa dks viuk dj ;qok ihM+h

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds }kjk
vk;Zlekt dhfrZ uxj ds lg;ksx ls

egf"kZ n;kuUn ljLorh
ds 186osa tUefnol lekjksg ds miy{; esa

lqe/kqj HkO; Hktu la/;k
fnukad 8 Qjojh] 2010 lk;a 3-30 ls 7 cts

LFkku % dhfrZ ikdZ] ,Q Cykd] Mslw ds ihNs] dhfrZ uxj] ubZ fnYyh&15
bl volj ij if'pe fnYyh dh vk;Zlektksa dh vksj ls vk;Z dsUnzh;

lHkk fnYyh jkT; ds uofuokZfpr vf/kdkfj;ksa dk vfHkuUnu Hkh
fd;k tk,xkA

vk;Ztu vf/kdkf/kd la[;k esa i/kkjdj egf"kZ n;kuUn ljLorh th
dks vius Jºklqeu vfiZr djsaA

&% fuosnd %&
cz- jktflag vk;Z  (iz/kku) vfuy rustk (dks"kk/;{k) fou; vk;Z (egkeU=h)

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk (ia-)&15] guqeku jksM] ubZ fnYyh
vkseizdk'k vk;Z (iz/kku) lrh'k pÔk  (eU=h) fo'oukFk eDdM+ (dks"kk/;{k)

vk;Zlekt dhfrZ uxj] ubZ fnYyh&1100015

& 'ks"k i`"B 8 ij
vk;Zlekt ds uofufeZr Hkou ds

mn~?kkVu ds volj ij vk;Ztuksa dks
lEcksf/kr djrs vkpk;Z cynso th lkFk
esa gSa loZJh vkuUn dqekj vk;Z] egk'k;
èkeZiky th ,oa Jh nhun;ky xqIr thA
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eksg eerk ds fj'rs gSa lc
dksbZ ugha ;gka viuk js!

& egkRek vkuUn Lokeh ljLorh

nsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`rnsook.kh % laLd`r

Lokfen;kuUnL; jktuSfrda fpUrue~

- Gyaaneshwaraarya, Darshanacacharya
To be continued....

The Sixteen Rituals of Aaryas

Seemantonnayan sanskaar
(The ritual for the mental development of foetus)

& vkpk;ksZ johUnz%] vk"kZ fo'ofo|ky;e~ oMyw#] dkekjsM~Mh (vka-iz-)
(jkf"Vª; laLd`r laxks"Bh] 5&6 flrEcj]09 dks ikfBr fucU/k)

Øe'k%

xrkad ls vkxs %&
egkRek th us fQj Vky fn;kA
vUr esa ,d fnu ;qod us nq%[kh

gksdj dgk& ßegkjkt! vkf[kj dc rd
ijh{kk nsuh gksxh\ eq>esa dkSu&lh deh
gS] ftlds dkj.k vki eq> ij d`ik
ugha dj jgs\Þ

egkRek mls ikl fcBkdj cksys&
ßd`ik djus dh ckr ugha gS csVk! ftl
lekfèk&voLFkk esa rw tkuk pkgrk gS]
ogkWa igqWapus ls iwoZ ?kj&ckj] lalkj vkSj
ifjokj dk eksg NksM+ nsuk iM+rk gSA
brus fnuksa ls eSa izrh{kk dj jgk Fkk]
lksprk Fkk fd Lo;a gh le>dj bl
eksg dks NksM+ nsxkA ijUrq ns[krk gwaW fd
rw bl eksg dks NksM+ ugha ikrkA blfy,
lekfèk yxkus dh fofèk rq>s crk ugha
ldkAÞ

;qod us dgk& ßijUrq xq#nso! bl
eksg dks dSls NksM+ nwWa\ ;g rks lR; gS
fd esjh ekWa gS vkSj firk gS] esjh iRuh gSÞ

egkRek cksys & ßugha csVk! ;g lR;
ugha] oge gSA ftUgsa vkt rw ekrk] firk
vkSj iRuh dgrk gS] ;s lnk ls rsjs ekrk]
firk vkSj iRuh Fks ugha] lnk jgsaxs Hkh
ughaA lPph ekrk] firk vkSj fe= rks
og ijekRek gS] ftlds fy, 'kkL= dgrk

gS%&
Roeso ekrk p firk Roeso]
Roeso cUèkq'p l[kk RoesoA
Roeso fo|k nzfo.ka Roeso]
Roeso loaZ ee nso nsoAA
ßrw gh ekWa gS] rw gh firk gS] rw gh

esjk LkkFkh] rw gh esjk èku gSA rw gh
egy vkSj edku gS] rw gh esjk lc
dqN gS] esjs nsorkvksa ds nsork!Þ

;qod us dgk& ß;g lR; gS
xq#nso fd bZ'oj gekjk lc dqN gS]
ijUrq ekrk&firk vkSj nwljs yksx Hkh
lR; gSaA muls eSa bUdkj dSls dj
ldrk gwWa \ Hkwy dSls ldrk gwWa \ esjs
firk esjs fy, izk.k nsrs gSaA eq>s FkksM+k
lk d"V gks tk; rks cspSu gks mBrs gSaA
esjh ekWa rks ,d fnu Hkh eq>s ns[ks ugha
rks mlds fy, lalkj vUèkdkje;
gks tkrk gSA vkSj esjh iRuh rks gj
le; esjs uke dk tki djrh jgrh
gSA vki dgrs gSa] buds eksg dks NksM+
nsA dSls NksM+ nwWa\Þ

egkRek cksys &ßrw oge esa QWal
x;k gS cPps! dksbZ rsjs fy, izk.k ugha
nsrk] dksbZ rsjs fy, cspSu ugha gksrk]
dksbZ Hkh rsjs uke dk ti ugha djrkA

& Øe'k%

xrkad ls vkxs &
;L; jkK% lR;&U;k;k sin s' kdk èk k fe Zdk fo}k al% L; q % l

fo|k&fou;kfn&'kqHkSxqZ.kS% lfgr% lu~ lokZuHk;ku~ d`Rok lrra izlknf;rqa 'kDuq;kr~
(n-Hkk_) rFkk pkU; eU=Hkk";s&jktk pkIr fonq"kkeuq'kklus fr"Bu~ jkT;a oèkZ;sr~
(nz- ½- 4-19-10)A ,oa fg egkHkkjrs of.kZra ;f}nq"kke"Vk'khfr% lglzkf.k
;qfèkf"Bj&x`gs lrra olfUr LeA ,oa pkU;= Hkk";s & fo}Rlsok;ka rq jkKk·izeRrsu
HkforO;e~A rsH;ks ;FkkoRlkèku&O;oLFkk p dk;kZA rsu rs lR;&èkeZ&izpkja
drqZa 'kDuq;q%A  fo}fÚ#ins'kdS'p jktiq#"kk jktk p O;lusH;ks foeksP;k
LrnFkZeqins'kks ns;% (nz-;-27-8) fo}fÚ'p feF;k LrqfrfoZgk; èkE;kZf.k dk;kZf.k
iz'kaluh;kfu (½-3-34-7)A

mifj of.kZrkuqlkjs.k Lokfe&n;kuUn&era lqLi"Va ;nzkKk lH;S'p
fo}kal mikluh;k bfrA jkT;ikyus p fo|k;k% izkeq[;eusu |ksR;rsA vr ,o
iztkikyukFkZa fufeZrkLkq frl`"kq lHkklq }s fo|k&èkekZokfJR;SoA r= p fonq"kkeso
lnL;Roe~A ;|fi iztkikyua jktk;Z&lHk;So dk;Zfefr jktk;ZlHkk;k%
izkeq[;eqDra rFkkfi jktk;Z&lHkk;k% lkeF;ZeU;;ks}Z;ksjsokfJrfefr r;ks
jkT;&O;oLFkk;ka egÙoa jktk;Z&lHkk;k egÙoefr'ksrsA

vr,o r;ksjfi lHk;ksfoZ"k;s fdafpRLokfe&n;kuUn&ereqP;rsA
r= fo|k;ZlHk;k vè;kidkè;kfids ckyd&ckfydkuke~ vè;kiukFkZa

;Fkk&;ksX;eFkkZnqRrekè;kidk mRrefo|kfFkZH;ks eè;ek eè;esH;% izFkek%
izFkesH;ks fu;qT;sju~ (nz- ;tq- 7- 47)A vFkkZn~ns'ks·è;;ukè;kiu&O;oLFkk
fo|k;ZlHk;k fujh{k.kh;k U;wurk'p iwj.kh;k%A u dnkfpn~ns'ks O;oLFkk;k
vHkkokRiBu &ikBua dqf.Bra L;kr~A brjFkk mÙke&iztk&fuekZ.ka rnUrjk p
lq[ka nqyZHka L;kr~A fo|kfFkZuka ijh{k.kkFkZa p O;oLFkk le;k dk;kZ (nz-;- 34-
54)A vè;kidk'p fo|kfFkZuks eè;s eè;s ijh{ksju~ (nz-½-5-14-70-]5-75-
1)A fl¼kUrs"kq p KkudeksZikluk dk.Ms"kq fonqa"kk eè;s ;s erHksnkj rs"kka fo"k;s
rdkZfn'kkL=k.kkekèkkjs.k oknekè;esuSdera laLFkkI; rL;sSo tus"kq izpkj% dk;Z%
(nz-;- 23-33) ,oa n;kuUners fo|k;k O;oLFkk fo}fnHkjso dk;kZA r= p

A child born in the eighth month, often, does not survive. This makes

it clear that according to Sushrut, the child in a womb of five months

develops a more aroused mind than in the fourth month when the brain

only starts forming. This is the reason why the Seemantonnayan sanskaar

is performed in the fourth month. The sole purpose of this ritual is that

the mother should completely understand that from this point on, she

owns responsibility for her child's mental development. Whatever she

does from now on, should be done with the knowledge that every thought

of hers is unconsciously affecting the child taking shape within her. If not

performed in the fourth month, the ritual can be carried out in the sixth

month or even eighth month. One of these three months (fourth, sixth,

eighth) should be chosen for Seemantonnayan sanskaar. The fourth suits

because during this month, the formation of brain cells begins. The sixth

suits as during the sixth month, the first origin of intelligence can be traced

and eighth is suitable because by that time, the body, mind, brain and

heart of the foetus are all ready. This is the time when the woman is

called 'twin-hearted' as two hearts work simultaneously. So in this situ-

ation, the mother should pay special attention to maintain the functional-

ity of the child's body, mind, brain and heart as the child delivered in

eighth month rarely survives.

The lack of desire for any particular thing on part of the pregnant

woman leads to a disinclination of the child too for the same thing. Simi-

larly, whatever the mother desires for, the child also starts desiring for

the same. The framers of the system of rituals strongly held that the

mother's impressions have an all-round effect on the child and there-

fore, Seemantonnayan sanskaar was given a significant place. Manusmriti

(Chapter 9, verse 9) says: The kind of image a pregnant woman draws

in her mind is similar to the kind of the child she bears.

So, for an excellent offspring equipped with supreme impressions,

the woman should be kept in a conducive environment.

izsjd O;fDrRo

95 o"khZ; Jh ';kelqUnj vk;Z lefiZr oSfnd /keZ
ds vn~Hkqr nhokus FksA mUgks aus lSdM+ka s izpkjdksa ds
thou&fuekZ.k esa Hkkjh enn dhA os lnSo ekuork dh
lsok esa layXu jgsA ;s mn~xkj Hkktik ds ofj"B usrk Jh
ykyd`".k vkMok.kh us v'kksd fogkj Qsl &1 esa
vk;ksftr J¼katfy lHkk esa 10 tuojh dks O;DRk
fd;sA  Jh ';kelqUnj vk;Z dk fu/ku 30 fnlEcj dks
gks x;k FkkA

fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk ds iz/kku cz- jktflag vk;Z us dgk  fd os 'osr
oL=kas esa egkRek FksA lknk thou mPp fopkj ds iks"kd FksA muds lqiq= Jh
v#.k caly us egkRek ';ke lqUnj vk;Z dk oSfnd jhfr ls vaR;sf"V laLdkj
dj muds vo'ks"k ';kelqUnj vk;Z xq#dqy] cknyh fLFkr m|ku esa nckdj
o`{kkjksi.k dk mÙke dk;Z fd;kA ;g oSfnd ½f"k;ksa dh vk"kZ i¼fr dk izsj.kknk;h
lRdk;Z gSA egkRek ';ke lqUnj vk;Z fiNys 15 o"kks± ls cknyh (jksgrd) esa
vkpk;Z egsUnz 'kkL=h o Jh /kesZUnz ik.Ms ds lg;ksx ls xq#dqy pyk jgs FksA

vk;Z dsUnzh; lHkk ds fuoÙkZeku iz/kku Jh /keZiky vk;Z] oSfnd fo}ku MkW-
egs'k fo|kyadkj] vkpk;Z lq[knso riLoh] MkW- egsUnz ukxiky (fo/kk;d) lkèoh
lqes/kk n'kZukpk;kZ] i=dkj pUnzeksgu vk;Z vkfn lfgr vusd jktusrkvksa o
vxzoky lekt ds izfrfuf/k;ksa] xq#dqy cknyh ds fo|kfFkZ;ksa us Jh vk;Z th dks
viuh J¼katfy nhA

Lej.kh; gS fd lu~ 1983 esa egf"kZ n;kuUn fuokZ.k 'krkCnh ij vtesj
esa vkpk;Z jktflag vk;Z] th ds usr`Ro esa 1000 ;qodksa dh Lis'ky jsy lsokozr
gsrq xbZ] ogkWa Jh ';kelqUnj vk;Z th us 1 yk[k egf"kZ thou ij lfp= VSªDV
izdkf'kr djkdj] 10 #i;s lSdM+k miyCèk djk;k FkkA

fu"Bkoku fe'kujh & egkREkk ';kelqUnj vk;Z
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 & MkW- Hkkjr Hkw"k.k ^fo|kyadkj*
lh&2,@90 tudiqjh]ubZ fnYyh&58

czã&lw=
f}rh; vè;k;&r`rh; ikn (13)

/keZ dh [kkfrj eSa cfynku gks tkÅ¡

Hkk

rnfHkè;kuknso rq rfYyaxkr~
l% AAƒ…AA

vFkZµ (rnfHkè;kukr~) mlds
vfHkè;ku ;kuh fparu ls (,o) gh (rq)
rks (rr~fyaxkr~) mldk Kku djkus okys
fyax ;k y{k.k ls (l%) ogA

HkkokFkZ%µ czã }kjk mRiék dh tkus
okyh l`f"V dk fpUru djus ls gh txr~
dh jpuk gks tkrh gSA og dkj.k&dk;Z
dh O;oLFkk ds ckjs esa fparu djrk gS
ftlds vuqlkj izÏfr :ih miknku
dkj.k dks txr~ :ih dk;Z esa ifj.kr
djus dh vko';drk gksrh gSA czã dk
fparu ;k ladYi izÏfr dks izsfjr djrk
gS] QyLo:i og dk;Z:i esa ifj.kr
gksus ds fy, lfØ; gks mBuh gS] ;k ;ksa
dgsa fd mlds ladYi ek= ls dkj.k
rÙoksa esa fØ;k vkjaHk gks tkrh gS vFkkZr~
txr~ dh jpuk ds fy, ftruh ek=k
esa lRo] jt] re rhuksa xq.kksa dk la;ksx
gksuk pkfg,] og vkjaHk gks tkrh gSA

czã loZK vkSj loZ'kfDreku gSA
txr~ dh jpuk djuk mlds fy,
vR;Ur lkèkj.k dke gSA 'kkL=ksa esa czã
ds bl fparu ;k vfHkè;ku dks czã dk
bZ{k.k dgk gSA ,srjs; mifu"kn~ (ƒ@ƒ@ƒ)
esa dgk gS%&

ßb{kr yksdkék ql`tk bfrA l
bek¡Yyksdku l`trAAÞ vFkkZr~ ml czã
us bZ{k.k (fparu) fd;k fd eSa yksdksa dh
jpuk d:¡ vkSj mlus bu yksdksa dh
l ` f "B (jpuk) dhA b Z{ k.k vk Sj
vfHkè;kuiwoZd txr dh jpuk djuk
mldk fyax (y{k.k) gSA blh y{k.k ls

mldh igpku gksrh gSA czã ds bl
bZ{k.k ;k dkeuk vkfn dk mYys[k
mifu"knksa esa vusd LFkyksa ij gqvk gSA
rSfÙkjh; mifu"kn~ („@ˆ) esa dgk gS&
^^lks·dke;rA cgqL;ka iztk;s;sfrA l
rik s·rI;r] l riLrIRok bna
loZel`tr ;fnna fd´pA** vFkkZr~
mlus ladYi fd;k] eSa cgqr gks tkÅ¡
iztk dks mRiék d:¡A mlus ri fd;kA
ri djds mlus lcdks cuk;k] tks
dqN Hkh ;g n`';eku txr~ gSA yxHkx
bUgha 'kCnksa esa bls NkUnksX; mifu"kn~
(ˆ@„@…) esa Hkh vfHkO;Dr fd;k
gSµrnS{kr cgqL;ka iztk;s;sfrA bls
vkxs dgk gSµ

ßls;a nsorS{kr gUrkgfeekafLróks
nsork vusu thosukReuk·uqizzfo';
uke:is O;kdjok.khfrAÞ

vFkkZr~ og vUr;kZeh nsork bZ{k.k
djrk gS] eS a] bu rhu nsorkvks a
(f=xq.kkfRedk izÏfr) dk uke&:i ls
foLrkj dj nsrk gS czã ds vfHkè;ku
(fparu ;k bZ{k.k) dk ;g o.kZu czã ds
vfLrRo dk fyax (fpºu) gSA czã dks
bl txr~ dh jpuk esa vU; ykSfdd
lgk;dksa ;k ckgjh lkèkuksa dh vis{kk
ugha gksrhA laiw.kZ lalkj dh O;oLFkk
mldh izsj.kk ls pyrh gSA

µ f'k"; tkuuk pkgrk gS fd
egkHkwrksa dh mRifÙk dk 'kkL=ksa esa tks
Øe jgrk gS ;k dksbZ vkSj\ lw=dkj
bldk lekèkku vxys lw= esa djrs
gSaA

oh lUrkuksa esa vk;Z psruk]
èkeZ&vuqjkx] vkRexkSjo ,oe~

ns'kizse vkfn mRiék djus esa Hkkjr ds
egku iq#"kksa dh thofu;k¡ tks dk;Z dj
ldrh gaS mruk vU; dksbZ lkèku ugha
dj ldrsA èkeZ ij ej&feVus ds fy,
rks cgqr gq, ijUrq èkeZ dh [kkfrj ejdj
Hkh thfor jgk rks og 14 o"khZ; vej
cfynkuh èkeZohj gdhdr jk;A iatkc
dh ikou èkjrh ij lu~ 1719 ds
fnu  Hkkxey [k=h ds ?kj tuuh ekrk
dkSjka dh ifo= dks[k ls rstLoh ohj
ckyd dk tUe gqvkA ml le; eqxyksa
dk 'kklu FkkA jkT;ksa dh okLrfod
ckxMksj lwcsnkjksa rFkk uokcksa ds gkFkksa
esa FkhA ryokj ds cy ij funksZ"kksa ds
xys dkVs tk jgs FksA ,sls le; esa iatkc
ds 14 o"khZ; fuMj ckyd ohj gdhdr
jk; vR;kpkj ds fo#¼ lhuk rku
dj [kM+k gqvkA

ml le; eqlyekuksa dk 'kklu
gksus ds dkj.k Qkjlh jkT; dh Hkk"kk
FkhA ekrk&firk us mldk uke gdhdr
jk; j[k fn;kA gdhdr dk vFkZ
lPpkbZ gksrk gS vkSj izrhr gksrk gS fd
gksugkj ckyd Hkh ekrk ds xHkZ ls
lPpkbZ dh Hkkouk ysdj iSnk gqvk FkkA
bdyk Srh l arku gk su s  d s dkj.k
ekrk&firk us iq= dks cM+s ykM+&I;kj
ls ikykA cpiu ls gh og esèkkoh rFkk
izfrHkk'kkyh FkkA ljdkjh Hkk"kk Qkjlh
gksus ds dkj.k Qkjlh dk tkuuk
vko';d Fk kA bl fopkj l s
ekrk&firk us Qkjlh dh f'k{kk ds fy,
mls derc (fo|ky;) es a ek Syoh
lkfgc ds ikl HkstkA izfrHkk'kkyh gksus
ds dkj.k FkksM+ s gh le; esa vius
lgikfB;ksa ls i<+kbZ esa vkxs fudy
x;kA og ijh{kk esa loZizFke vkrk vkSj
buke ikrk FkkA bl dkj.k lgikBh
mlls bZ";kZ djrs FksA ,d fnu ekSyoh
lkfgc us ,d eqlyeku fo|kFkhZ dks
ikB lqukus ds fy, dgk rks og viuk
ikB u lquk ldkA bl ij ekSyoh
lkfgc us Mk¡Vrs gq, dgk &^^rq>ls rks
og fgUnw yM+dk gh vPNk gS tks viuk
ikB ljyrk ls lquk nsrk gS vkSj rw
eqlyeku gksdj viuh gh Hkk"kk dk
ikB ugha lquk ldrkA** viekutud
'kCn lqudj og yM+dk ikuh&ikuh gks
x;k A mlus gdhdr ls cnyk ysus
rFkk rax djus dh ;kstuk cukbZA
ekSyoh lkfgc uekt i<+us ds fy,
fudV dh efLtn esa pys x;s rks yM+ds
gdhdr jk; dks rax djus yxs rFkk
vHknz O;ax djus yxsA bl ij gdhdr
jk; cksyk & ^^ fe=ks! rqe ek¡ Hkxorh
ds okLrs eq>s er rax djksA** ijUrq
Hkxorh dk uke lqurs gh og ek¡
Hkxorh dks cqjk&Hkyk dgus yxkA  og
gdhdr ls ekjihV djus yxkA nq%[kh

/keZohj gdhdr jk; ds cfynku fnol olar iapeh ij fo'ks"k

ekSdk fn;k tk jgk gS
fd r w viuk èke Z
NksM+dj bLyke dcwy
dj ysA**

bl ij gdhdr
cksyk & ^^izk.k cpkus
ds fy, eSa viuk èkeZ
R;kx nw¡ &ugha] lwcsnkj
lkfgc! eq>s vius izk.kksa
ls èkeZ T;knk I;kjk gSA
èkeZ dh [kkfrj e:¡ vkSj
èkeZ dh [kkfrj thÅ¡A
èkeZ ij cfynku gksdj
LoxZ dk ve`r ihÅ¡A**
bl ij lwcsnkj cksyk&
^^gdhdr] r q Egkjh

gdhdr us dgk& ^^vxj ;gh 'kCn eSa
vkidh chch Qkfrek ds izfr dg¡w rks
D;k vkidks nq%[k ugha gksxk\** mUgksaus
dgk& ̂ ^ rw dgdj rks ns[kA** fQj D;k
Fkk! ekuks d;ker (izy;) vk xbZA
yM+dksa us [kwc ued&fepZ yxkdj
ekSyoh lkfgc ls gdhdr dh f'kdk;r
dh vkSj gdhdr dks bl vkjksi esa
fxj¶rkj djok fn;kA ekeyk gkfde
fetkZ vehj csx dh vnkyr esa igq¡pkA
ekSyfo;ksa ls lykg&e'kfojk djus ds
ckn rFkk gdhdr dh mez ns[krs gq,
gkfde us dgk& ^^vxj rw bLyke
dcwy dj ysa rks rsjh tku c['kh tk
ldrh gSA** bl ij gdhdr cksyk&^^
eq>s gS èkeZ I;kjk] gal ds eSa cfynku
gks tkÅ¡A** èkeZ cnyus ls csgrj gS fd
eSa dqckZu gks tkÅ¡A ** bl eqlhcr dh
?kM+h esa ek¡ dkSjka us eerk dk okLrk
nsdj bdykSrh larku dks viuk èkeZ
cnyus ds fy, dgkA rc gdhdr
cksyk& ^^cyk,a gks tekus dh eqlhcr
fdruh gh ikÅ¡] eq>s fèkDdkj gS vius
èkeZ ls Mxexk tkÅ¡**A

gdhdr ds firk us dgk fd èkeZ
cnyus ds ckn rqe gekjh vk¡[kksa ds
lkeus thfor rks jgk sxsA bl ij
gdhdr cksyk & ^^eq>s eatwj gS] eatwj
gS tks gqDe Qjekvks] exj FkksM+s ls
thus ds fy, er èkeZ NqM+okvksA**

bl ij fetkZ cksyk & ̂ ^csVk] vius
ekrk&firk dh rks ckr eku yksA
vYykg vkSj Hkxoku esa dksbZ varj ugha
gksrkA** bl ij gdhdr cksyk& ̂ ^ fetkZ
lkfgc! vkidk yk[k&yk[k 'kqfØ;k
fd vkidks eq>ls gennhZ gSA ijUrq
ml Hkxoku us dqN lkspdj fgUnw (ds
?kj tUe fn;k) gh cuk;k gSA** èkeZ ds
iDds nhokus dks ns[krs gq, fetkZ us
gdhdr dk eqdnek ykgkSj ds lwcsnkj
dks Hkst fn;kA ykgkSj ds lwcsnkj us
lkjk ekeyk c<+us ds ckn dgk&^^ns[k
gdhdr! rwus tks vijkèk fd;k gS mldh
ltk dsoy ekSr gSA rsjh mej vkSj
ekrk&firk dh Qfj;kn ij rq>s ,d

ifo= egk s Rlo ij gdhdr dk s
oèk'kkyk esa yk;k x;kA oèk'kkyk esa
ig¡qprs gh tYykn us eklwe ckyd dks
ns[kdj nq%[kh ân; ls gdhdr dks èkeZ
cnyus ds fy, dgkA  mlds gkFk ls
ryokj NwVdj èkjrh ij fxj iM+h]
ijUrq ohj gdhdr jk; us ryokj mBkbZ
vkSj mls tYykn dks nsrs gq, dgk &
^^tYykn! ?kcjkvks erA rqe vius
dÙkZO; dk ikyu djksA eSa gw¡ dj pqdk
bl tgk¡ ls fdukjk] jgs èkeZ esjk ;g
flj gS rqEgkjkA edry esa gks jgk vc
bfErgku esjk] fdUrq tqcka is esjs izHkq
vks…e~ uke rsjkA**

vxys gh iy tYykn us ,d >Vds
eas ohj gdhdr jk; dk flj èkM+ ls
vyx dj fn;kA ml èkeZohj dk
cfynku vkt Hkh gesa vius èkeZ ds
[kkfrj loZLo U;kSNkoj djus dh izsj.kk
ns jgk gSA

& fnus'k dqekj]
vk;Z;qod lHkk 'kfDr] ve`rlj

eklwe mej  ns[kdj ge {kek Hkh dj
nsrsA ysfdu ukequkflc ckrsa lqudj
rqeus viuh ekSr dks [kqn nkor ns nh
gSA**

lu~ 1734 dks clar iapeh ds
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uke % dSIVu nsojRu vk;Z
iq=% Lo- vkpk;Z Hknzlsu th

(oSfnd fo}ku~) vtesj
tUe % 8 tqykbZ] 1939

(lkstr 'kgj] jktLFkku)
fookg % lqfurk vk;kZ]

6 vDrwcj] 1968
iz/kku % lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk]
ubZ fnYyh
fo'ks"k dk;Zdkjh n.Mkf/kdkjh (egkjk"Vª
ljdkj) (tqykbZ 96 ls twu 99)

vk;Zlekt lkUrkØqt (eqEcbZ) }kjk oSfnd fo}ku vkpk;Z ia- Hknzlsu th ds lqiq=] lkoZnsf'kd lHkk ds iz/kku

dSIVu nsojRu vk;Z th dk laf{kIr ifjp;
lkoZtfud vfHkuUnu      fnukad % 31 tuojh] 2010 (jfookj)     LFkku % vk;Zlekt lkUrkØqt] eqEcbZ

¹ vkthou VªLVh ,oa eU=h% leiZ.k 'kks/k laLFkku] lkfgckckn (xkft;kckn)
c) lkaLd`frd ,oa /kkfeZd
¹ vkthou VªLVh ,oa iwoZ mi&iz/kku% Jherh ijksidkfj.kh lHkk] vtesj
    (egf"kZ n;kuUn ljLorh }kjk LFkkfir mÙkjkf/kdkfj.kh lHkk)¦
¹ vkthou VªLVh ,oa iz/kku% egf"kZ n;kuUn fuokZ.k Lekjd U;kl] vtesj
¹ vkthou VªLVh ,oa eU=h% vk;Zlekt lkUrkØqt] eqacbZ
¹ egkeU=h% vk;Zlekt lkUrkØqt] eqacbZ (6 o"kZ)
¹ iz/kku% vk;Zlekt lkUrkØqt] eaqcbZ (1994ls 1997)
¹ mi&iz/kku % lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk] fnYyh (1992&1995 o
1998&2001)
¹vkthou VªLVh ,oa ofj"B mi&iz/kku % Jhen~n;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl]
uoy[kk egy mn;iqj (jktLFkku)
¹ ofj"B mi&iz/kku% vk;Z izfrfuf/k lHkk] eqacbZ
¹vkthou VªLVh% vkpk;Z Hknzlsu pfjVscy VªLV] vtesj
l) esfMdy ,oa vU; xfrfof/k;kWa
¹ v/;{k% ckEcs xqM~l VªkUliksVZ ,lksfl,'ku ( 1996&97)
¹ egkeU=h % ckEcs xqM~l VªkUliksVZ ,lksfl,'ku (1991&93)
¹ lnL;% xqM~l VªkUliksVZ yscj cksMZ (egkjk"Vª ljdkj) (1992&1994)
¹ vkthou VªLVh ,oa eU=h%  vk;Z esfMdy fjyhQ fe'ku] eaqcbZ
¹ vkthou lnL;% lsokfuo`Ùk lSfud la?k
¹ vkthou lnL;% lsokfuo`Ùk lSU; vf/kdkjh ,lksfl,'ku] eaqcbZ
¹ lnL; vUrjax lHkk% bf.M;u epZUV psEcj eqacbZ (1997&98)
¹ v/;{k % jsM LofLrd lkslk;Vh] eaqcbZ
lEeku&iqjLdkj
1) ^vk;Z Hkw"k.k* lEeku (13 vizSy] 2000) vk;Z lHkk iksVZ yqbZl] ekWfj'klA
2) jälk{kh ia- ys[kjke Le`fr iqjLdkj (3 flrEcj] 1999) vk;Zlekt
fg.MkSu flVh (jktLFkku)A
3) *vk;Z Hkw"k.k* lEeku & vk;Z izfrfuf/k lHkk gfj;k.kk (jksgrd) }kjkA
4) vUrjkZ"Vªh; vk;Z egklEesyu (23 ls 26 ekpZ] 2001) dh vHkwriwoZ
lQyrk ij (29 tqykbZ] 2001 vk;Zlekt tudiqjh o fnYyh vk;Z izfrfufèk
lHkk }kjk flDdksa ls rksydj lEekfur)
5) Qhth lfefr iqjLdkj & fQth fgUnh lkfgR; lfefr }kjk fgUnh ds
izpkj&izlkj gsrqA   & laxhr vk;Z]  egkeU=h] vk;Zlekt lkUrkØqt

aLFkk;h irk% 603] feYVu vikVZesUV~l] tqgwrkjk vktkn jksM]
eqacbZ & 400049_ nwjHkk"k % 26612341

;ksX;rk%
v) ,e-dkWe- ß,MokUl vdkÅVsUlhÞ (jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj)
c)  lkfgR;jRu (fgUnh lkfgR;)
l)  lkfgR;jRu ßvFkZ'kkL=Þ (fgUnh lkfgR; lEesyu] bykgkckn)
n) Qk;j Qk;fVax fMIyksek (us'kuy Qk;j dkyst] ukxiqj)
dk;Z{ks= % (1) Hkkjrh; thŒ chŒ fuŒ foHkkxh; dk;kZy;] vtesj (1959&62)
(2) Hkkjrh; lSU; lsok (Hkkjr&phu ;q¼ ds nkSjku)
(deh'kUM vkWfQlj rksQ[kkuk 1963 ls 1969)
orZeku easa % v/;{k ,oa izca/k funs'kd
esllZ vk;Z lUl gkWVsy izkbosV fyfeVsM] eqacbZ
ind ls iqjLd`r%  v) lSU; lsok ind 1962  c) lSU; j{kk ind 1965
lekftd xfrfof/k;kWa%
v) 'kS{kf.kd
¹ vkthou VªLVh ,oa eU=h% vk;Z jRu eksguyky eksfgr osn fuf/k izfr"Bku
¹ lnL;&izcU/kd lfefr% jkekuUn vk;Z Mh-,-oh dkyst] Hkk.Mqi] eaqcbZ
¹ vkthou VªLVh ,oa mi&iz/kku% vUrjkZ"Vªh; n;kuUn osnihB] ubZ fnYyh
¹  lja{kd lnL;% mRrjh Hkkjr lHkk (jftLVMZ) Hkk.Mqi] eqacbZ (f'k{k.k laLFkk)
¹ vkthou VªLVh ,oa eU=h% Lokeh vksekuUn xq#dqy LdkWyjf'ki VªLV] eqacbZ
¹ vUrjax lnL;% jk"Vªh; psruk laxBu] ubZ fnYyh
¹ v/;{k (iz'kklu)% vUrjk"ZVªh; oSfnd vuqla/kku dsUnz] eqacbZ

 dSIVu nsojRu vk;Z

dSIVu vk;Z ds ckjs esa dqN fy[kus
ds iwoZ muds fo}ku ,oa riLoh firk
vkpk;Z Hknzlsuth ds ckjs esa nks 'kCn
fy[kuk t:jh gSA vkpk;Zth ewyr%
iatkc ds Fks] fdUrq ckn esa os LFkk;h
:i ls vtesj esa cl x;sA mudk
fuokl dchj ekxZ ds ljxat ds ,d
fdjk, ds edku esa jgs tgk¡ jgdj os
vk"kZ xzUFkksa dk iBu&ikBu djk;k djrs
FksA muds fo|ky; dk uke fojtkuUn
osn fo|ky; FkkA vkpk;Zth dk
vè;;u vk"kZ O;kdj.k ds egku~ fo}ku~
ia- czãnÙk ftKklq ds ikl gqvk Fkk
vkSj mUgsa gh os xq# th dgdj iqdkjrs
FksA vkpk;Z Hknzlsuth dk lIrkg i;ZUr
izopu tc vk;Zlekt tksèkiqj esa gqvk
rks eSa dkWyst dk Nk= FkkA izopu dk
fo"k; ^xkslsok rFkk xk; dh mi;ksfxrk*

;Fkk firk rFkk iq= % dSIVu nsojRu vk;Z ds dqN lqUnj laLej.k

tSlk dqN Fkk vkSj vc rd Lej.k gS
fd mUgksaus vFkoZosn ds ea= ^;w;a xkoks*
ea= dh HkkoHkhuh O;k[;k dh FkhA

1950 esa vk;Z izfrfufèk lHkk
jktLFkku ds okf"kZd vfèkos'ku esa eSa
tc izfrfufèk cudj x;k rks vkpk;Zth
ls muds fuokl ij HksaV dh rFkk mudk
lkfgR; Ø; fd;kA Lej.kh; gS fd ;ksa
rks ;ksx rFkk LokLF; ij mUgksaus vusd
xzUFk fy[ks fdUrq ½f"k n;kuUn dh
vkfLrdrk rFkk mudh Hkxon~ Hkfä
ij fy[kh xbZ iqLrd ^izHkqHkä n;kuUn
vkSj muds vkè;kfRed mins'k* vius
es a yktokc FkhA dkj.k fd Lokeh
n;kuUn dh ikou vkfLrdrk vkSj
muds vkè;kfRed mins'kksa dks ftl

lrdZrk ls blesa lax`ghr fd;k x;k
Fkk] og lpeqp vuwBk FkkA

vkpk;Zth ls HksaV djus ds ckn esa
vu sd volj vk; sA ,d ckj
vk;Zlekt ljnkjiqjk] tksèkiqj us mUgsa
;tqosZn ikjk;.k ;K dk czãk cuk;k
vkSj os iwjs lIrkg Hkj ogk¡ jgsA blh
chp ckcw txthoujke eq[; vfrfFk
ds :i esa ogk¡ vk, vkSj vkpk;Zth dk
izjs.kknk;d izopu lqukA dSIVu lkgc
ds iwoZt pkgs iatkc ds Fks] fdUrq mudh
ufugky gekjs fudV ds dLcs lkstr
esa FkhA muls HksaV djus ds volj dkQh
ckn esa vk;s D;ksafd os lsuk lsok esa
lqnwj izns'kksa esa dk;Zjr jgs FksA dkykUrj
esa tc os VªkaliksVZ O;olk; ds mPp

LrEHk cus rks vk;Zlekt] lkUrkØqt]
eqEcbZ mudk izèkku dk;Z{ks= jgkA
nsojRuth pkgs eqEcbZ oklh gks x;s Fks]
fdUrq muds ifjtu rks vtesj esa gh
FksA eSa tc xouZesaV dkWyst vtesj ds
fgUnh foHkkx esa Fkkk rks dSIVuth dh
lgèkfeZ.kh Jherh lquhrk esjh Dykl
esa dStqvy Nk=k ds :i esa i<+rh jgha]
dkj.k fd muds T;s"B Lo- osnjRuth
us mUgsa esjs Dykl esa cSBkus dh eq>ls
laLrqfr dh FkhA dSIVu lkgc dh ,d
cgu Hkh esjh Nk=k Fkha ftudk fookg
dkykUrj esa ia- èkeZnso th fu#äkpk;Z
ds iq= ls gqvk FkkA ;s lc lEcUèk
vkReh; ds lw=ksa okys FksA Jh nsojRu
dk izeq[k dk;Z{ks= vkjEHk esa eqEcbZ
jgkA dkykUrj esa os vf[ky Hkkjrh;
gh ugha] vUrjkZ"Vªh; vk;Z usrk ds :i

& tkjh i`"B 5 ij

& MkWŒ Hkokuhyky Hkkjrh;
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fo'o esa vk;Zlekt ,oa egf"kZ n;kuUn ljLorh dh ekU;rkvksa] vkn'kks±] fu;eksa dks QSykus esa iz;kljr

fnYyh lHkk dh Hkkoh ;ksstuk & (4) fnYyh dh vk;Zlektksa dk bfrgkl ys[ku

,d fuosnu % bu ;kstukvksa dh :ijs[kk fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk
cgqr igys ls cuk jgh FkhA bUgsa vc ewrZ:i fn;k tk jgk gSA Jh jkefuokl th
xq.kxzkgd bu ;kstukvksa dks ys[kc¼ :i esa vkids le{k izLrqr dj jgs gSaA
bl dk;Z esa vkpk;Z Jh gfjizlkn th Hkh lg;ksx dj jgs gSaA lEekuuh; ikBdksa
ls fuosnu gS fd lHkk }kjk rS;kj dh tk jgh bu ;kstukvksa esa ;fn os fdlh
izdkj Hkh lg;ksxh cuuk pkgsa vFkok lq>ko nsuk pkgsa rks os vkpk;Z Jh jkefuokl
th vFkok vkpk;Z Jhgfj izlkn th ls lHkk dk;kZy; &15 guqeku jksM] ubZ
fnYyh&1 nwjHkk"k & 23360150] 23365959 ij lEidZ djsaA vkids lq>koksa]
fopkjksa dk ge ân; ls Lokxr djsaxsA ;g bfrgkl ys[ku dk;Z jkT;okj fy[kk
tk,xkA                               & fou; vk;Z] egkeU=h (9958174441)

esa lkoZtfud thou esa vk;sA ckr xr
lnh ds vkBosa n'kd dh gSA eSa mu
fnuksa iatkc fo'ofo|ky; esa n;kuUn
'kksèkihB dk izksQslj rFkk vè;{k FkkA
vk;Zlekt lkUrkØqt us esjh pkj
fnolh; ^n;kuUn thou dFkk* dk
vk;kstu fd;kA rRdkyhu izèkku Lo-
nsosUnzukFk diwj osn ds eeZK rFkk
lkfgfR;d o`fÙk ds FksA Lo- vksadkj ukFk
th us esjh bl dFkk dk ân;& dkO;
i¼fr ls fucaèku dj mls lh-Mh- dk
:i fn;k FkkA dSIVu vk;Z lekt ds
ea=h FksA

mUgh a o"kk s ±  e s a dSIVu nsojRu
lkoZnsf'kd lHkk esa eqEcbZ ds izfrfufèk
ds :i esa izFke ckj vk;s vkSj ckn esa
mudh lkekftd xfrfofèk;k s a dk
fujUrj foLrkj gksrk x;kA lkoZnsf'kd
lHkk ds os o"kks± rd mi&izèkku jgs rFkk
dkykUrj esa izèkku in ij vk;sA mUgksaus
lko Zn s f' kd lHk k dk s  ;Fk kFk Zr%

lkoZnsf'kd :i nsus ds fy, vÝhdk]
;wjksi] vesfjdk] dukMk] ekfj'kl
vkfn mu ns'kksa dk Hkze.k fd;k tgk¡
vk;Z lkekftd xfrfofèk;k¡ py jgh
FkhaA blh izlax esa ekfj'kl ds vk;Z
usrk Lo- eksguyky eksfgr ls oSfnd
'kksèk ,oa vUos"k.k ds fy, os yk[kksa
#i;s dk vuqnku izkIr djus esa lQy
jgsA Lokeh n;kuUn ds Lekjd :i esa
fufeZr n;kuUn fuokZ.k LFky Lekjd
vtesj] n;kuUn Le`fr Hkou tksèkiqj
rFkk n;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl]
uoy[kk egy mn;iqj ds lkaxBfud
dk;ks± esa mudh Hkwfedk fufoZokn jgh
vkSj bu LFkyksa ij vusd izo`fÙk;ksa dk
lw=ikr muds }kjk gksrk jgkA bl
chp vtesj] VkaMk ikuhir vkfn
LFkkuksa esa vk;ksftr fofHkUu dk;ZØeksa
esa muls HksaV gksrh jghA lkoZnsf'kd
lHkk ds izèkku ds in ij vkus ds
i'pkr~ o s o sn izpkj rFkk vU;
dk;ZØeksa esa ;qxkUrjdkjh ifjorZu

ykus ds bPNqd Fks fdUrq ikjLifjd QwV
rFkk vuSD; ds dkj.k mUgsa mi;qDr
lQyrk ugha feyhA ;g loZfofnr rF;
gS fd dqN ,sls yksxksa us vuSfrd dk;ks±
ds }kjk lkoZnsf'kd lHkk ds dk;kZy;
ij voSèk dCtk dj fy;k ftudh ½f"k
n;kuUn ds eUrO;ksa esa ys'kek= Hkh J¼k
ugha jghA ;g vkSj vk'p;Z rFkk ihM+k
dk fo"k; jgk fd Lo;a dks ohrjkx ekuus
okys dqN laU;kfl;ksa us Hkh bu rÙoksa
dks Hkh izJ; rFkk leFkZu fn;kA

fu'p; gh dSIVu nsojRu dks vius
vkn'kZ firk rFkk vk;Z laLdkj;qä
ifjokj ls og lc feyk gS tks mUgsa
vk;Zlekt dk usr`Ro djus dh vgZrk
izkIr djkrk gSA vk'kk gS fd fudV
Hkfo"; esa vk;Zlekt ds vkUrfjd
fooknksa ij iw.kZ fojke yxsxk vkSj vk;Z
txr~ dSIVu lkgc dh vey èkoy
csnkx thou dk ewY;kadu djsxh rFkk
muls izsj.k izkIr djsxhA

8@423] uUnuou] tksèkiqj (jkt-)

bfrgkl pkgs og fdlh O;fDr]
laLFkk o jk"Vª dk gks] mldh lqj{kk
,oa lnqi;ksx ds }kjk orZeku vkSj
Hkfo"; dks lq[kn o 'kkfUre; cuk;k
tk ldrk gSA orZeku] le; dk og
vR;Yi va'k gS] ftls dsoy Hkksxk tk
ldrk gSA blls c<+dj orZeku ds
lEcUèk esa dqN Hkh dguk lEHko ughaA
fdlh Js"B bfrgkl dks i<+dj feyus
okys Rofjr lq[k ds fy, ml bfrgkl
dks dkj.k ekuuk gh iM+sxkA tks Hkwr ls
dV tkrk gS] mldk u rks orZeku Bhd
jgrk gS vkSj u gh Hkfo";A  bfrgkl
dh vko';drk o mi;ksfxrk ds lEcUèk
esa egf"kZ okYehfd cM+h lqUnj ckr crkrs
gSaA jkek;.k ys[ku ds vius mís'; dks
izdV djrs gq, okYehfd th fy[krs gSaA

jkekfnor~ i zofÙk ZrO; a u r q
jko.kkfnor~*A vFkkZr~ jkek;.k fy[kdj
eSa Hkkoh lUrfr dks ;g lans'k nsuk
pkgrk gwWa] fd os jke dh rjg vkpkj]
fopkj o O;ogkj cuk,Wa] jko.k dh rjg
ughaA jkek;.k dks fy[kdj okYehfd
us jke dks vej dj fn;kA okYehfd
;g jkek;.k ugha fy[krs] rks jke dh
egÙkk esa dksbZ vUrj ugha iM+rkA gkWa
vUrj ;g jgrk fd og egÙkk ge rd
ugha igqWap ikrh] vkSj rc ls vc rd
dh vufxur ihf<+;kW a jke ds Js"B
vkn'kks± dk ykHk ugha mBk ikrhaA jke
dks] jke ds mnkÙk :i esa ge rd
igqW apkus dk tks iq.; iz;kl egf"kZ
okYehfd us fd;k Fkk] ge lHkh muds
bl iq#"kkFkZ ds fy, mUgsa lJ¼ Lej.k
o ueu djrs gaSA okYehfd us Jhjke ds
bfrgkl dks lok ±x :i es a gekjs
thou&mRFkku ds fy, lqjf{kr djds
ihf<+;ksa dk vuwBk ekxZn'kZu fd;k gSA
jkek;.k&ys[ku dk ;g o.kZu vk;k±s ds
vUnj bfrgkl&ck sèk dh Hkkouk
txkdj mUgsa bfrgkl ds izfr ltx
cuk,xk] ,slk gesa fo'okl gSA

vk;Z izfrfufèk lHkk fnYyh us
viuh ;kstuk Ük`a[kyk esa bfrgkl&
ys[ku dks ,d izeq[k izdYi ds :i esa
Lohdkj djds] ml ij dke djus dk
eu cuk;k gSA bl egÙoiw.kZ dke dks
ge nks Lrjksa ij dj jgs gSaA izFke lHkk
us vk;Z txr~ ds ewèkZU; fo}kuksa dh
lfefr cukdj bl dk;Z dks xfr nsus
dh ;kstuk cukbZ gSA Lokè;k;'khy vk;Z
tkurs gSa fd vk;Zlekt dk  c`gn~
bfrgkl lo Zi zF ke i a - bUn z
fo|kokpLifr th us fy[kk Fkk] vkjaHk
rks Lokeh J¼kuUn us fd;k Fkk fdUrq
le;kHkko ds dkj.k os mls iw.kZ ugha
dj ldsA mudh e`R;q ds i'pkr muds
iq= ia- bUnz fo|kokLifr th us bl
xq#rj dk;Z dks fd;k mlds ckn MkW-
lR;dsrq fo|kyadkj th us 1975

rd dk bfrgkl ys[ku cM+h ;ksX;rk
ls fd;k FkkA 1975 ls 2010 rd
ds vk;Zlekt dk bfrgkl lfefr bu
vfèkdkjh fo}kuksa ds }kjk gesa ,d
vewY; èkjksgj ds :i esa izkIr gks tk,]
rks ;g gekjh cgqr cM+h fufèk gksxhA
lHkk bl fn'kk esa dne mBk pqdh gS]
vkSj fudV Hkfo"; es a gh bl ij
dk;kZjEHk gksus dh iwjh lEHkkouk gSA

bl dk; Z d s fy, vko';d
lalkèkuksa dh vko';drk gksxhA gekjh
lfefr ds fo}kuksa dh lq[k] lqfoèkk
,oa leLr vko';drkvksa dks è;ku eas
j[krs gq, gesa ;g dke le; lhek ds
vUnj gh djuk gksxkA bl eguh; dk;Z
;ksstuk ds fy, leLr vk;Z tuksa dks
vius&vius Lrj ij vius&vius <+x
ls lg;ksx djuk pkfg,A bl fufeÙk

vfèkdkjhx.k vius&vius  vk;Zlektksa
dk bfrgkl leLr izdYiksa lfgr rS;kj
djds lHkk dk;Zy; esa izsf"kr djsaA gekjs
bl fuosnu ds QyLo:i cgqr ls
lekt&vfèkdkfj;ksa us viuk fooj.k
lHkk dk;kZy; esa fHktok;k gS] rFkk
,sls Qksu Hkh fujUrj lHkk dk;kZy;
esa vkrs jgrs gSa fd vki viuh le;
lhek vkxs c<+k,a]  ge viuk bfrgkl
rS;kj dj jgs gSaA vk;Zlekt ds dk;ks±
o miyfCèk;ksa dk bfrgkl bdëk djuk
fuf'pr gh Je o le; lkè; dk;Z
gSA lHkk ,sls egkuqHkkoksa dh leL;k
dks ns[kdj bfrgkl Hkstus dh vfUre
frfFk rks vkxs dj ldrh gS] ysfdu
mldh Hkh rks le; lhek gksuh gh
pkfg,A gekjk ,sls vk;Ztuksa ls fouez
fuosnu gS fd dk;Z esa izxfr yk,Wa] lHkk

fooj.k u gksdj ;Fkk lEHko rF;ksa ij
vkèkkfjr fooj.k gksA

,d fo'ks"k fuosnu ;g gS fd vkids
fudVorhZ xkWao] uxj ;k dLcs esa dksbZ
vk;Zlekt fuf"Ø; iM+h gks] vkSj muesa
dksbZ ,sls vfèkdkjh lfØ; u gks vFkok
mudks ;g lwpuk u igq¡p ik jgh gks rks
mu ikBdks ls ;g fuosnu gS fd tks bl
ys[k dks i<+ jgs gksa Ïi;k rks mldk
fooj.k Hkh la{ksi esa vo'; gh Hksats vFkok
mu rd lwpuk nsosaA izR;sd vk;Zlekt
½f"k n;kuUn ds oSfnd vfHk;ku dk
izpkj dsUnz gS] osn&fo|k dk cht gSA
vk; Zlekt g S ] rk s  o sn&fo|k ds
izpkj&izlkj dh lEHkkouk,Wa gSaA fdUgha
dkj.kksa ls orZeku esa ogkWa f'kfFkyrk gS]
rks mls nwj djds mlesa thou QwWadus
dk iz;kl Hkh lHkk }kjk vki lcds
lg;ksx ls fd;k tk,xkA bl ckr ds
fy, lHkk dk iqu% vk;Ztuksa ls fuosnu
gS fd os fudVorhZ fuf"Ø; lekt dk
laf{kIr bfro`Ùk orZeku ifjlEifÙk;ksa
lfgr rS;kj djds vo'; izsf"kr djsa]
rFkk ogkWa ds orZeku vk;Ztuksa ds uke]
irs o nwjHkk"k&pyHkk"k vkfn dh
tkudkjh Hkh nsaA ,sls lTtuksa dk] tks
fuf"Ø; lekt dk vko';d fooj.k
lHkk dk;kZy; dks Hkstsaxs] mudk fo'ks"k
èkU;okn lfgr *vk;ZlUns'k* esa ifjp;
izdkf'kr fd;k tk,xkA vk'kk gh ugha
iw.kZ fo'okl gS fd gekjs mRlkgh vk;Ztu
bfrgkl ds egÙo dks le>rs gq, viuk
o fudVorhZ (tks Hkh tkudkjh esa gks)s
vk;Z lekt dks bfro`Ùk vfr'khèkz lHkk
dks izsf"kr djsaxsA bu ;kstukvksa ds
lEcUèk esa vkids fopkj o lq>ko
vkeaf=r gSaA &jkefuokl *xq.kxzkgd*

fnYyh vk;Z izfrfufèk lHkk

lHkk viuh vis{kk,Wa le;&le; ij
lkoZtfud :i ls vki rd igqWapkrh
jgsxhA bl fo"k; esa vxys ys[k esa
foLrkj ls crk,xsaA

nwljk Lrj Hkh lHkk izkjEHk dj gh
pqdh gSA lHkk lkoZtfud :i ls ;g
lwpuk   *vk;ZlUns'k* esa izdkf'kr dj
pqdh gS] fd vk;Zlektks a ds ekU;

dh   Hkh leL;k,Wa gSaA tks lTtu viuk
bfro`Ùk Hkst pqds gSa] muesa ls dbZ ;g
iwNus ds fy, Hkh Qksu dj nsrs gaS] fd
bfrgkl dk izdk'ku dc rd gks jgk
gS\ tks Hkstus dh izfØ;k esa gSa] muls
izkFkZuk gS fd lkexzh ladyu esa vfèkd
foLrkj ls cprs gq, laf{kIr o mi;ksxh
lkexzh izsf"kr djsaA bfrgkl esa O;fDrxr

i`"B 4 dk 'ks"ki`"B 4 dk 'ks"ki`"B 4 dk 'ks"ki`"B 4 dk 'ks"ki`"B 4 dk 'ks"k
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vk;Z laLFkk,a bfrgkl ys[ku gsrq tkudkfj;ka Hkstsa

1- viuh vk;Zlekt dh LFkkiuk ds lEcUèk esa 10&15 iafDr;ka fy[ksa
ftlesa ml le; ds {ks= dh ifjfLFkfr;ka] fdu ds ?kj ls vkjEHk gqvk]
fdUgksaus fd;k] vkfn dk Hkh mYys[k gksA

2- vk;Zlekt dh LFkkiuk dh frfFk] laLFkkidksa ds uke ,oa ifjp; lfgr &
;FkklEHko fjdkMZ ds vuqlkj gks rks csgrj gSA

3- vk;Zlekt ds orZeku Hkou ds c`gn~ rhu&pkj fp= vyx&vyx dks.k ls
[khapdj Hkstsa ftlesa vk;Zlekt dk ukeiê fy[kk fgLlk vk tk,] rks
csgrj gSA (fp= lhMh esa Hkh Hkstsa)

4- vk;Zlekt }kjk orZeku esa lapkfyr leLr xfrfofèk;kasa dh tkudkjhA

5- LFkkiuk ls vc rd fd, x, eq[; dk;ks± dk fooj.kA

6- orZeku ds rhu inkfèkdkfj;ksa (izèkku] eU=h ,oa dks"kkè;{k) ds uke o
QksVksxzkQ ,oa efgyk vk;Zlekt ds Hkh mijksDr rhu  inkfèkdkfj;ksa ds
QksVksxzkQA (QksVks lhMh esa Hkh Hkstsa) izR;sd QksVksxzkQ ds ihNs mudk uke
vo'; fy[kk gksA

7- LFkkiuk dky ls vc rd jgs vfèkdkfj;ksa dh lwph dk;Zdky lfgr (;fn
lEHko gks rks)

8- os dk;Z ftuls vkidh vk;Zlekt us fo'ks"krk izkIr dh gksaA

9- ;fn dksbZ egku~ O;fDrRo vkidh vk;Zlekt ls lEcfUèkr jgs gksa rks mudk
fooj.k ifjp; vo'; nsaA

10- vk;Zlekt ls lEcfUèkr dksbZ ,slk ,sfrgkfld nLrkost ftldh QksVksizfr
Nkiuk bfrgkl dh n`f"V ls vki mÙke le>sa rks mldh lkW¶V dkWih
djds vo'; HkstsaA

11- lfØ; vk;Zlektksa ls fuosnu gS fd ;fn muds vkl&ikl ds {ks= esa ;fn
dksbZ vk;Zlekt fuf"Ø; gS rks mlds ckjs esa Hkh lwpuk nsa rkfd ml
lekt dks lcds lg;ksx ls lfØ; cuk;k tk ldsA

12- vk;Zlekt ds izdYi tSls & fo|ky;] xq#dqy] vkS"k/kky;] vukFkky;]
xkS'kkyk vkfn ds lapkyu ds ckjs esa tkudkjh nsaA

13- /ku jkf'k vHkh u Hkstsa] izfØ;k py jgh gSA vkids }kjk Hksts x, fooj.k
dks O;ofLFkr dj ge mls vkids ikl iqujkoyksdu ds fy, HkstsaxsA vki
}kjk vfUre Lohd`fr feyus ds ckn mls ladyu esa ladfyr fd;k
tk,xk] ftlls fd fdlh izdkj dh =qfV u jg ldsA mlh le; vki ;gka
ls lwpuk feyus ij /ku jkf'k HkstsaA

uksV% bu lcds vfrfjDr viuh vk;Zlekt ds ckjs es a dqN fo'ks"k
tkudkjh@fVIi.kh nsuk pkgsa rks  mls Hkh vyx ls vo'; gh ns nsosaA

fo'ks"k uksV% 1- bfrgkl xzUFk esa izR;sd vk;Zlekt ds fooj.k ds fy, nks i`"B
vkjf{kr gksaxsA ftlesa vkèks i`"B ij QksVks rFkk 'ks"k Ms<+ i`"B ij vk;Zlekt
dk mijksDr o.kZu lEikfnr dj izdkf'kr fd;k tk,xkA  2- ;fn lekt
50 o"kZ ls vfèkd iqjkuk gS] og pkgs rks vfrfjDr 'kqYd 750@& #i;s
nsdj rhljk i`"B  Hkh ys ldrs gSaA 3- xzUFk dk vkdkj 20�30�8
gksxkA QksVks jaxhu izdkf'kr gksaxsA bfrgkl ys[ku lfefr us izR;sd
vk;Zlekt dks 1000@& #i;s izfr i`"B dh nj ls 'kqYd fuèkkZfjr fd;k
gSA ;g xzUFk yxHkx 700&800 i`"Bksa dk gksxk rFkk nks Hkkxksa esa izdkf'kr
gksxkA nksuksa Hkkxksa dk vuqekfur ewY; 250@& #i;s gksxkA ;g xzUFk
vk;Zlektksa ds bfrgkl ys[ku dh n`f"V ls cgqr gh egRoiw.kZ fl¼ gksxkA
4- bl xzUFk esa tkudkjh Hkstus okyh izR;sd vk;Zlekt@laLFkk dks xzUFk
dh 5 izfr;ka fu%'kqYd nh tk,axhA 5- vius i= ,oa tkudkfj;ka ̂ la;kstd]
fnYyh vk;Zlekt bfrgkl ys[ku lfefr* & 15 guqeku jksM] ubZ
fnYyh&1 ds irs ij 'kh?kzkfr'kh?kz Hkst nsosaA ;g dk;Z le; lk/; gS
vr,o bldks iw.kZ gksus esa dqN le; yxsxkA vr% lHkh lektksa ls fuosnu
gS fd vius fooj.k ;Fkk'kh?kz Hkstsa] ftlls bl fn'kk esa vkxkeh dk;Zokgh
dh tk ldsA

& cz- jktflag vk;Z] iz/kku fou; vk;Z] egkeU=h
        (9350077858) (9958174441)

ek- ohj Hkku dqdjstk dk fu/ku
ek- ohj Hkku dqdjstk] mi&iz/kku vk;Z lekt tokgj uxj] iyoy

19&11&09 ohjokj dks fu/ku gks x;kA Lokeh J¼kuUn o vU; oDrkvksa us
J¼katfy nsrs gq, dgk] og ,d deZB] bZekunkj] dÙkZO;ijk;.k] lsokHkkoh] o
bZ'oj HkDr FksA

8 uoEcj 2009 dks izkr% vknj.kh; Lo- ykyk /kuir jkt th vk;Z dk
ân;xfr vojks/k ds  dkj.k fu/ku gks x;kA vki vk;Z dsUnzh; lHkk iyoy ds
laj{kd ,oa tu lsok lfefr iyiy (jft0) ds laLFkkid v/;{k FksA ej.kksijkUr
us=&nku dj ykyk th us vius fu%LokFkZ ijksidkjh thou dk ifjp; fn;kA

J¼katfy lHkk dh v/;{krk djrs gq, Lokeh vk;Z os'k th ykyk th dks
Hkh"e firkeg crk;kA blds vfrfjDr Lokeh J¼kuUn th Jh ujsUnz vkgwtk
*foosd* Jh jktsUnz th chlyk] Jh y{eh pUn th] xzkeh.k o 'kgj iyoy dh
leLr vk;Z lekt ds izfrfuf/k;ksa us Hkkxysdj J¼k lqeu vfiZr fd;sA

fnYyh vk;Z izfrfufËk lHkk ,oa vk;ZlUns'k ifjokj ds leLr vfËkdkjh ,oa
dk;ZdŸkkZ ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd os fnoaxr vkRek dks
ln~xfr ,oa 'kksd&larIr ifjtuksa dks bl nk#.k nq%[k dks lgu djus dh
'kfDr] lkeF;Z ,oa muds in~fp∫uksa ij pyus dh izsj.kk iznku djsaA &lEiknd

fuokZpu lekpkj

vk;Z ;qod ifj"kn~] fnYyh
,p&64] v'kksd fogkj] fnYyh

iz/kku % Jh jke esgj flag
egkea=h % Jh vkseizdk'k
dks"kk/;{k % Jh osniky xqIrk

vk;Zlekt tkyuk (egkjk"Vª)

iz/kku % ikjluUn ;kno
ea=h % cnzhizlkn lksuh
dks"kk/;{k % euh"k uUn

vk;Zlekt lsS0&7 jksfg.kh }kjk
6 ls 10 tuojh 2010 rd yksgM+h
,oa edj lØkfUr egkioZ ij 11
dq.Mh; fo'kky egk;K ds lkFk
osnKku T;ksfr o"kkZ dk vk;kstu fd;k
x;kA egk;K ds czãk  MkW0 fou;
fo|kyadkj o vkpk;Z jkefd'kk sj
'kkL=h FksA Hktuksins'kd Jh dqynhi
vk;Z us Hktu izLrqr fd;sA  6 tuojh
2010 cq/kokj dks izkr% izHkkr Qsjh
fudky dj tu&tu rd dk;ZØe dk
lans'k igqWapk;k x;kA nksigj dks vk;Z
efgyk lEesyu fd;k x;kA ftldh
v/;{krk ekrk dkUrk [k.Msyoky th
us dhA Jherh 'k'kh izHkk Hktuksins'kd
}kjk Hktu izLrqr fd;s x;sA eq[;oDrk
vkpk;kZ Jherh&lquhfr vk;kZ us vk;Z
efgykvksa dks osnksins'k fn;kA

oSfnd lEesyu dh vè;{krk Jh
lq[knso vk;Z riLoh th us dhA eq[;
vfrfFk Jh lqHkk"k vk;Z (usrk lnu
fnYyh uxj fuxe) cz0 jktflag vk;Z
iz/kku (fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk) Jh
lq[knso vk;Z (riLoh) vkpk;Z lqHkk"k
th us lHkh dks 'kqHkk'kh"k fn;kA Jh
lqHkk"k =sgu] ;'kiky pkoyk] MkW0
jktho pkoyk ds ifjokj dks 'kky o
xk;=h eU= dh QksVks nsdj lEekfur
fd;k x;kA   & vf'ouh vk;Z] iz/kku

 ujs'k iky vk;Z] eU=h

vk;Zlekt Mh-lh-,e- j syo s
dkyksuh dk okf"kZdksRlo 26 tuojh
(eaxyokj) izkr% 9 ls 12  cts rd
fnYyh DYkkFk fey jsyos dkyksuh
fnYyh &6 esa vk;Z usrk Jh dhfrZ 'kekZ
th dh v/;{krk esa lekjksg iwoZd
euk;k tk;sxkA lekt ds iz/kku Jh
j.k/khj vk;Z us crk;k bl volj ij
vk;Z dsUnzh; lHkk ds uo fuokZfpr
egkea=h Jh jktho vk;Z dk ;gka
vfHkuUnu gksxkA vk;Z iqjksfgr Jh
t;izdk'k 'kkL=h] Hktuksins'kd Jh
jktohj 'kkL=h] pkS- pUnzHkku (iwoZ Mh-
lh- ih-) pkS- euQwy flag vktkn] Jh
ohjsUnz vjksM+k] Jh jktdqekj vkgwtk]
Jh jktsUnz enku] Jh pqUuhyky fot]
Jh vejukFk xksfx;k] Jh vf[kys'k
Hkkjrh] Jh jes'k Mkcj] Jherh iq"ik
fot] Jh latho vk;Z vkfn dk;ZØe
esa lfEefyr gksaxssA

& pUnzeksgu vk;Z] i=dkj

vk;Zlekt lS&7 jksfg.kh esa
yksgM+h o edj lØkfUr ioZ

vk;Zlekt Mh-lh-,e-dkyksuh dk

okf"kZdksRlo 26 tuojh dks

'kksd lekpkj

egf"kZ n;kuUn ljLorh
thou pfjr]  ?kVukvksa rFkk xzUFkksa

dh tkudkjh ds fy, ykWxvkWu djsa
www.swamidayanand.com

ykyk /kuir jk; dk fuèku

Jh jkeo`{k vk;Z dk fu/ku
vk;Zlekt ds izfrf"Br laU;klh Lokeh Js;ksuUn fonsg ;fr th ds firk Jh

jkeo`{k vk;Z th dk muds fuokl eksgu xkMZu ubZ fnYyh esa fnukad 18
tuojh dks fu/ku gks x;kA mudk vfUre laLdkj vxys fnu uoknk vkse
fogkj fLFkr 'e'kku?kkV ij iw.kZ oSfnd jhfr ls fd;k x;kA



18 tuojh ls 24 tuojh] 2010v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv7

22&11&09 dks vk;Zlekt
jkorHkkVk ea s *lR;kFk Zi zdk'k ,d
ifjppkZ* dk vk;kstu fd;k x;kA
bldh vè;{krk egf"kZ n;kuUn osn
izpkj lfefr dksVk ds izèkku Jh
jkeizlkn ;kfKd us dhA eq[; vfrfFk
ftyk vk;Z izfrfufèk lHkk dksVk ds
izèkku Jh vtqZu nso pM~<k FksA fof'k"V
vfrfFk  mi izfrfufèk gj;k.kk ds izèkku
Jh lR;iky vk;Z] vk;Zlekt foKku
uxj ds izèkku Jh ts-,l-nwcs] gksE;ks
fQthf'k;u Jh ds-,y- fnokdj th FksA
dk;ZØe eas Jh lqes'k dqekj xkaèkh] Jh
panzeksgu dq'kokg us Hkh lg;ksx fn;kA

dk;ZØe 'kqHkkjaHk izkr%dkyhu ;K
ls gqvk ftlesa ;tqoZosn ds 21oaas vè;k;
dh fo'ks"k vkgqfr;kWa nh xbZA ifjppkZ
dk 'kqHkkjEHk Jh gfjvkse 'kekZ us ia-
t;xksiky dfojRu dh lR;kFkZ izdk'k
dforke`r ßjpuk xkuÞ ls fd;kA loZJh
:ik O;kl]  fouksn dqekj R;kxh] ;ksxs'k
vk;Z] eksgu yky]  jes'k pan] fnyhi
HkkfV;k]  MkW- vUuiw.kkZ JhokLro]
fnus'k dqekj NktsM+]  vkseizdk'k vk;Z]
jkeizlkn ;kfKd] lR;iky vk;Z
(gfj;k.kk)] ds- ,y- fnokdj] vtqZu
nso pM~+<k us lR;kFkZ izdk'k ds fofoèk
i{kksa ij izdk'k Mkyk vkSj mlds egÙo
crk;kA

vk;Zlekt lkdsr esa 6 uoEcj
ls 13 uoEcj rd uopsruk f'kfoj
dk vk;ksstu fd;k x;kA blesa dU;k
xq#dqy vkelsuk (mM+hlk) rFkk
xq#dqy lksuk csM+k ls vkbZ 10 Nk=kvksa
us rFkk 2 f'k{kdks a us Hkkx fy;kA
xq#dqy dh Nk=kvksa esa ubZ tkx`fr ykuk
vkSj egkuxj ds n'kZuh; i;ZVd LFkyksa
dk Hkze.k djk muds Kku dks c<+kuk
bl f'kfoj ds mís'; FksA lqnwj oukapyksa

vk;Zlekt] lkdsr ubZ fnYyh esa  uopsruk f'kfoj lEiUu

fgUnh lR;kxzkgh Lo- egk'k;
euQwy flag vk;Z th dh 22oha
iq.;frfFk ds volj ij 30 tuojh]
2010 'kfuokj dks vlkoVk jksM]
iyoy esa 'kkfUr ;K ,oa vUrjkZf"Vª;
vk;Z egklEesyu] eFkqjk dh lQyrk
esa fof'k"V lg;ksx ,oa lfØ; ;ksxnku
nsus okys vk;Z usrkvks a rFkk deZB
dk;ZdrkZvk s a dk vfHkuUnu fd;k
tk;sxkA bl volj ij ;K % izkr% 8
ls 10 cts  rFkk vfHkuUnu lekjksg
% izkr% 11 ls 1 cts rd gksxkA
dk;ZØe dh v/;{krk % vkpk;Z cynso
th (iz/kku vk;Z i zfrfuf/k lHkk]
gfj;k.kk) djsaxsA Hktu mins'k% egk'k;
osxjkt vk;Z] Jherh lqns'k vk;kZ ds
gksaxsA      & gfj'pUnz 'kkL=h] vè;{k

LokbZu ¶yw dh gksE;ksiSfFkd
nok forfjr

17 uoEcj] vk;Zlekt ftyk
lHkk }kjk Lokbu ¶yw ls cpko gsrq
jksx izfrjks/kd gksE;ksiSfFkd nok dk
fu% 'kqYd forj.k fd;k x;kA

bl volj ij iatkch lekt
lfefr ds inkf/kdkjh egsUnz fu>kou]
n'kZu fiiykuh] gjh'k ukxiky] lqjsUnz
fu>kou Hkh mifLFkr FksA

19 uoEcj dks vk;Zlekt ftyk
lHkk us jax ckM+h fLFkr e/kq Le`fr
laLFkku ds Nk=&Nk=kvksa dks Lokbu
¶yw ls cpus ds fy, gksE;ksiSfFkd nok
dh [kqjkd fiyk;hA

25 uoEcj dks lHkk }kjk xk;=h
fogkj fLFkr czkbV ys aM lhfu;j
lSdsUMªh Ldwy esa mDr jksx ls cpko
ds fy, nok ckaVh x;hA Ldwy dh
Mk;jsDVj Jherh yhyk vkM+ s u s
vk;Zlekt ds dk;ks± dks lgkjk vkSj
iz/kku vtqZu nso pM~<k dks Le`fr fpg~u
HksaV dj lEekfur fd;kA

10 fnlEcj dks izsl Dyc dksVk
,oa vk;Zlekt] ftyk dksVk ds la;qDr
rRok/kku esa ßLokbZu ¶ywÞ ls cpko
gsrq izsl Dyc Hkou esa izsl Dyc lnL;
vU; i=dkj muds ifjtu ,o a
vketu djhc 450 yksxksa dks dk<+k
fiyk;k x;kA  & ts- ,l- nwcs] iz/kku

lR;kFkZizdk'k ifjppkZ
dk vk;kstu lEiUudh Nk=kvksas dks 'kgj esa jgdj vusd

fo"k;ksa dh tkudkjh izkIr djus dk
lqvolj feykA blls muesa vkRe
fo'okl c<+kA

Nk=kvksas ds vkokl o Hkkstu dh
O;oLFkk vk;Zlekt lkdsr ds lnL;ksa
us dhA vusd ifjokjksa us mUgsa migkj
Hkh fn,A vkpk;Z ohjsUnz 'kkL=h o
euthr 'kkL=h us f'kfojkfFkZ;ks a dks
fnYyh dk Hkze.k djk;kA MkW- iw.kZ flag
MCkkl (iz/kku) dh v/;{krk esa f'kfoj
vk;ksftr gqvkA  iz/kku th us Nk=kvksa
dks laln Hkou] usg: rkjke.My]
cgkbZ efUnj] dqrqc ehukj] yky fdyk]
bf.M;k xsV vkfn fn[kkus dk fo'ks"k
izcU/k Hkh fd;kA 14 uoEcj dks
lekjksgiwoZd futkeqíhu jsyos LVs'ku
ij Nk=kvksa dks fonkbZ nh xbZA & eU=h

fnukad % 31 tuojh] 2010]  le; % 12-00 cts nksigj
LFkku % vk;Zlekt efUnj] ukaxyjk;k] ubZ fnYyh&110046

vk;q oxZ & 8 o"kZ ls 17 o"kZ rd Hkk"k.k fo"k;%& eSa vkSj esjk Hkkjr
vk;q oxZ & 17 o"kZ ls 24 o"kZ rd
Hkk"k.k fo"k;%& orZeku ifjLFkfr;ksa esa vkn'kZ ;qok pfj=

ukV~; izfr;ksfxrk (lHkh vk;q oxZ)
fo"k; % egkiq#"kksa ds thou izlax] tupsruk] ns'kHkfDr ls lEcaf/kr
uksV%& 1) & izR;sd izfr;ksxh dks 3&5 feuV dk le; ns; gksxkA 2) & izR;sd
izfr;ksxh dks izek.k i= fn;k tk;sxkA 3) & fu.kkZ;dksa dk fu.kZ; vafre o
loZekU; gksxkA 4) & iqjLdkj jkf'k nksuksa oxkasZ ds fy, vyx&vyx gSA
vki lc vf/kdkf/kd la[;k esa i/kkjdj vk;Zohjksa dk mRlkgo/kZu djsaA
& ohjsUnz vk;Z (lapkyd) lqUnj vk;Z (egkeU=h)

vk;Z ohj ny (fnYyh izns'k) ds rRoko/kku esa

Hkk"k.k ,oa ukV~; izfr;ksfxrk

egk'k; euQwy flag vk;Z dh
22oha iq.;frfFk ij

'kkfUr;K ,oa vfHkuUnu

27&12&09 dks 83okWa Lokeh
J¼kuUn cfynku fnol ij ekrk
ljyk vk;kZ dh iq.; Le`fr esa lHkh
vk; q ox Z d s fy, [k sy&dwn
izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;k
ftlesa Jh fotsUnz vk;Z Jh fou; vk;Z
egkeU=h fnYyh vk;Z izfrfuf/k lHkk
lifjokj vk;sA vkSj vkidh ekrk
ljyk vk;kZ ,d fonq"kh efgyk Fkha vkSj
ru&eu /ku ls vk;Z lekt ds fy,
lefiZr Fkha rFkk lnk osnksins'k ljy

rjg ls yksxksa rd igqWapkrh FkhaA vkidh
ekrk th ,oa Lokeh J¼kuUn ljLorh
ds thou ij izdk'k Mkyrs gq, dgk
fd lHkh dks buds thouksa ls f'k{kk
ysdj mUufr dh vksj vxzlj jguk
pkfg,A Jh nqxkZ izlkn dkyM+k vk;Z us
Hkh lHkh dks vk'khokZn fn;kA

NksVs ls ysdj cM+ksa rd lHkh us
c<+&p<+dj bl dk;ZØe esa Hkkx fy;k
vkSj fotsrkvksa dks eSMy iq#Ldkj
igukdj lEekfur fd;k x;kA

ekrk ljyk vk;kZ th dh Le`fr esa

[ksydwn izfr;ksfxrk,a vk;ksftr

;qok fdlh Hkh ns'k dh jh<+ gksrh gS
;qokvksa dks viuh xkSjoe;h laLd`fr
dks igkpku dj ml ij xfoZr gksuk
pkfg,A mDr mn~xkj Lokeh ve`rkuUn
th us oSfnd laLd`fr Kku of/kZuh
i z fr;k s fxrk o vk; Zlekt [k sM + k
vQxku ds iz/kku vkfnR;izdk'k xqIr
}kjk fyf[kr ^oSfnd laLd`fr esa L=h
dk egÙo* uked iqLrd ds foekspu
ds volj ij O;Dr fd;sA mUgksaus dgk
fd lEiw.kZ fo'o osn dh egRRkk dks
Lohdkj dj jgk gS ftlds QyLo:i
vesfjdk dh laln dk 'kqHkkjaHk osn
ea= ds mPpkj.k ls gks jgk gS rFkk
vksyfEid [ksyksa dh e'kky Hkkjr dh
jk"Vªifr Jherh izfrHkk ikfVy dks osn
ea=ksPpkj.k ds ckn gh lkSaih x;h gSA
;qok vius vkpj.k dks Åapk djds ns'k
dks ubZ cqyfUn;ksa ij igqWapk ldrk gSA
vkfnR;izdk'k xqIr us dgk fd xkSgR;k
ij dBksj dkuwu cukdj jklqdk yxk;h
tk;s vkSj xk; dks jk"Vªh; i'kq ?kksf"kr
fd;k tk,A  Lokeh th }kjk oSfnd
laLd`fr Kku of/kZuh izfr;ksfxrk esa
izFke LFkku izkIr djus okyh ckfydk
dq0 usgk fljksgh] f}rh; LFkku izkIr
djus okyh dq0 nhik rFkk f'k[kk vk;kZ

^oSfnd laLd`fr esa L=h dk egÙo* iqLrd dk foekspu

dks rFkk rhl izfrHkkfx;ksa dks r`rh;
iqjLdkj nsdj lEekfur fd;k x;k
,oa leLr izfrHkkfx;kas dks lkUrouk
iqjLdkj fn;k x;k gSA bl volj ij
ekepUn vk;Z] lq[kikyflag] vfer
vk;Z] pUnz'ks[kj feRry] j.k/khj flag]
jkts'k R;kxh] iou jkoy] dqojiky]
gfjd`".k] enuflag] cyoUr vkfn
mifLFkr FksA

& jkts'k dqekj vk;Z eU=h

Lokeh lokZuUn th egkjkt  dk
110oka tUe fnu 11] 12] 13
vizSy 2010 dks n;kuUn eB]
nhukuxj esa /kwe/kke ls euk;k tk
jgk gSA bl volj ij 12 vizSy
dks 2 ls 5 cts rd oSfnd ;fr
e.My dh cSBd gksxhA

& Lokeh lnkuUn
n;kuUn eB] nhukuxj] ft-

xq#nkliqj (iatkc) & 143531

Lokeh lokZuUn th egkjkt  dk

110oka tUefnol

 vk;Zlekt foKku uxj dksVk esa

'kkfUr ;K dk vk;kstu
27 fnlEcj dks vk;Zlekt

ftyk lHkk dksVk dh vksj ls vk;Zlekt
foKku uxj us vk;Zlektksa ds la;qDr
rÙoko/kku esa lkewfgd ;K fd;k x;kA
pEcy unh ij cu jgs fo'kky gsafxax
fczt ds VwVus ls gqbZ Hkh"k.k nq?kZVuk esa
e`rdksa dh vkRekvksa dh 'kkafr dh
dkeuk djrs gq, J¼katfy nhA

&ts- ,l- nwcs



18 tuojh] 2010 ls 24 tuojh] 2010

fnYyh iksLVy jft-ua0 Mh-,y-(,u-Mh-)&11@6071@2009&2011
ubZ fnYyh ih-,l-vks- esa iksLV djus dh fnukad 21@22&01&2010
iwoZ Hkqxrku fd, fcuk Hkstus dk ykblsUl ua0 ;w0(lh0) 139@2009&11

vkj- ,u- uaa-  32387@77fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku~ jksM] ubZ fnYyh&110001

v v v v v lkIrkfgd vk;Z lUns'k vvvvv

lEiknd] eqnzd ,oa izdk'kd cz0 jktflag vk;Z us fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk ds fy, lkoZnsf'kd izsl] 1488 iVkSnh gkÅl] nfj;kxat] ubZ fnYyh&2 ls Niokdj
fnYyh vk;Z izfrfuf/ lHkk] 15&guqeku jksM ubZ fnYyh&1_ iQksu % 23360150_ VSyhiQSDl 23365959_ E-mail : aryasabha@yahoo.com ls izdkf'kr fd;kA

lEiknd % cz0 jktflag vk;Z     lg lEiknd % fou; vk;Z     O;oLFkkid % lq'khy egktu      lg O;oLFkkid % vk;Z MkW0 vkseizdk'k HkVukxj

izfr"Bk esa]
Jh--------------------------

th us vk;Z izfrfufèk lHkk caxky ds
111osa LFkkiuk fnol ds volj ij
dksydkrk esa vk;ksftr caxky izkUrh;
vk;Z egklEesyu dk mn~?kkVu djrs
gq, O;Dr fd,A

mn~?kkVu lekjksg dh vè;{krk
ewèkZU; vk;Z th laU;klh ,oa lkoZnsf'kd
lHkk ds miizèkku vkpk;Z cynso th
us dhA mlls iwoZ vk;Z izfrfufèk lHkk
caxky ds dk;kZy; ds uofufeZr gkWy
,oa iqLrd foHkkx dk mn~?kkVu egk'k;
èkeZiky th ,oa vkpk;Z cynso th ds
djdeyk s a  l s g qvkA lEesyu es a
lkoZnsf'kd lHkk ds miizèkku Jh lqjs'k
pUnz vxzoky th] ea=h izdk'k th
vk;Z] vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh ds iwoZ
izèkku Jh èkeZiky vk;Z th] fnYyh
lHkk ds egkea=h Jh fou; vk;Z th]
vk;Z dsUnzh; lHkk fnYyh ds dks"kkè;{k
Jh v#.k izdk'k oekZ th]nsosUnz iky
oekZ th (m- iz-) xaxk izlkn th] jkesUnz
xqIr th (fcgkj)] HkkjrHkw"k.k vk;Z th
(>kj[k.M) nyohj flag jk?ko th
(Hkksiky) ,oa vU; vk;Z usrk ,oa lkjs
Hkkjro"kZ ls ièkkjs fo}ku ftuesa vkpk;Z
osnizdk'k Jksf=;] MkW- èkeZohj] MkW-
jktsUnz fo|kyadkj] MkW- Toyar 'kkL=h
izeq[k FksA

lkjs caxky ds nwj&nwj ls ièkkjs
vk;Ztuksa esa lEesyu dks ysdj dkQh
mRlkg ns[kk x;kA  lEesyu ds
la;kstd vk;Z izfrfufèk lHkk caxky
ds izèkku vkuUn dqekj vk;Z us leLr
vkxUrqd egkuqHkkoksa dk ièkkjus ij
LOkkxr ,oa èkU;okn fd;kA caxky lHkk
ds egkea=h Jh nhun;ky xqIr us vFkd
ifjJe djds dk; Z dju s oky s
dk;ZdÙkkZvksa dk Lokxr fd;k rFkk lHkk
dh vksj ls nksuksa egkuqHkkoksa us eq[;
dk;ZdÙkkZvksa dks izrhd fpg~u Hkh HksaV
fd,A

izFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"kizFke i`"B dk 'ks"k

yks fiQj vk xbZ gksyh

vkvks fiQj lc feydj euk,a

vk;Z ifjokj gksyh eaxy feyu lekjksg
jfookj 28 iQjojh] 2010

le; % lk;a 3-30 ls lk;a 7-00 cts rd
vk;Ztu vHkh ls rS;kfj;ka vkjEHk dj nsosaA

egk'k; /eZiky lqjsUæ dqekj jSyh jktho vk;Z v#.k izdk'k oekZ
    iz/ku    dk0 iz/ku   egkeU=kh      dks"kkè;{k
vk;Z dsUæh; lHkk fnYyh jkT; (ia-) & 15] guqeku jksM] ubZ fnYyh&110001

'kqØokj


